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Theod. Jans. Almeloveen. 

Uum ante aliquot menfesin 
Laelium Aurelianum vete- 
rem medicum fagaciflimum, 

, A nos P°ft aofaos cxlii 

initar Phoenicis revivifcentem , flagi- 
tarem tuas Animadverfiones , quas 
mihi perfuadebam Te elaborafle , 
co quod vidiffem fcriptorem hunc 
maximo fuo. merito , in fcriptis 
tuis laudari vehementer atque 
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commendari. Verum Tu mihi earum 
loco mitteres Apicium Coelium de 
Op fontis & Condimentis , ( cujus ante 
quadriennium pauca admodum id eft 
cxx folummodo dedifti exemplaria) 
novis tuis obfervationibus recens lo- 
cupletatum , fa<fta nobis , ft Tryphon 
aliquis apud nos reperiretur, potefta- 
te recudendi : motus exemplarium 
raritate , quae & alios coegit me in- 
cendere atque urgere; ftatim iteran- 
dam credidi tuam editionem. Hanc 
Tibi , vir Experientiftime , confecro 
nonnullorum , quae in manus tuasnon 
inciderunt, non enim omnia poflumus 
omnes, interpretationibus , ut & long& 
uberiore,quod comparatio Ledorem 
docebit , Indice adornatam. Quini- 
mo adauftam Variarum Le&ionum 
libello , quem abfoluta noftra edi- 
tione , exltare demum refcivi. Hunc 
qua eft erga me ac quofvis humanio- 
rum literarum cultores humanitate 
fingulari, extemplo mecum communi- 
cavit vir praeftantillimus Joannes Al- 
bertus Fabricius Scholae Hamburgen T 

iis. 
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fis,imoReipublicae literaris decus egre" 
gium. Caufam vero , ob quam Tibi po- 
tiffimum dedicarim, fi exegeris , velim 
fcias , haud aliter ac terram ignea 
corpufcula Soli , montes atque valles 
per abditos meatus , apertofve rivos 
ieu torrentia flumina , Oceano patri 
refluas aquas , me Tibi labores tuos 
reddere, atque ita fecundum juflitiae 
antiftitem jufliflimum Jufiinianum 
unicuique fuum tribuere , quod nec 
Te, nec quempiam alium improbatu- 
rum confido. Vale. Dabam Harde- 
rovici A. D. XIV. Kal.Febr. cb Id ccix. 
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MARTINUS LISTER 

LECTORI S. 

ANC editionem Bumelbergii in Api- 
cium Calium ideo expedivi , ut exem- 
plum vetuftiflimum rei coquinaria in 
plurium manibus eflet * cum is li- 
ber vix inveniri potuerit , vel in refertiffimis 
Bibliothecis : ita ejus diftra&a & confumpta 
fuerit omnis impreflio : nec mirum , cum jam 
centum & (exaginta anni ex ultima hac edi- 
tione fluxerint. Ipflus autem Humelbergii 
emendationibus fides utique habenda eft, cfcm 
nulli libri MSS. penes me fint \ itaque nemo 
me criticum agere expe£tet*,ille quidem Exem- 
plaris cujufdam vetulli paflim meminit , at a 
quo id habuerit , aut ubi fuerit depofitum , 
omnino filet. 

Sub eodem vero tempore, aut paulo ante, 
in eadem regione Helvetica, Albanus quidam 
7 oriutu Apicium quoque Coelium edidit , fci- 
licet Bafiieaz if 4 i. ex MS. Monfpeflulano 
uno , atque altero Venetiano & MS. & libro 
ante quinquaginta annos impreflo Venetiis , 
apud Joh. ae Cereto deTridino,{cilicet if04» 
4 ro . nempe omnium editionum Apicii Coelii 
prima: Edidi autem (haec funt Torini verba) 
plertfque mendis , noflrd «pera fatu tumultuaria , 
nullo /ape fuffragante exemplari , fublatis : adeo 

ut 
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Ht citra ofinfim ftntqtte tedio d fludiojis omnibus 
& legi, O- maxima ex parte intellm pojjet. En 
hominem in conjecturis {ane audaciffimum ! 
quod ars tamen critica , utpote cafta admo- 
dum & modefta res , non admittit : profeCto 
in ipfo paflim textu innumera de fiio adjecit, 
mutavitque, expofitionis gratia : quas tamen 
diftinCta oportuit, aliquo faltem artificio, ut 
genuina a fpuriis dignofcerentur : ita quasdam 
quafi periphrafis efle videtur j fic Apicium in 
ipfo Apicio defideras : hasc autem didici ma- 
xime ab hoc Humelbergii libro , cum ejus 
editione comparato quem is anno proxime 
fequenti, nempe i f 41. Tiguriimpreflit. Do- 
Ctus quidem vir Sc modeitus. Nefcio , an 
editionem Torini vidiflet , certe de ea nullam 
mentionem fecit: imo verifimileeft, Humel- 
bergii librum fuifle fub prado eodem fere tem- 
pore, guo ifte Torini, quamvis non prodiret 
in lucem , nifi anno fequenti : qusc ratio efle 
potefl: , cur Torinum potius reimprimerent 
Lugdunenfes ex nimia feftinatione , quam 
Humelbergium. 

Itaque male atque ex invidia loquitur Ca- 
fpar Barthius , cum dixerit, Gabrielem Hu- 
melbergium poftca mutafle pro libitu editio- 
nem Albani Torini. Sed nequeo fatis mirari 
intemperantiam hominis , ciim faflus fit , fe 
nunquam vidifle, cum hanc ccnfuram ageret, 
* * 4 edi- 
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editionem Humelbergii, nempe in fine nota- 
rum ad librum primum, ejus verba lunt haec 
Plurima notatu digna exftant in his libellis Api- 
cii. Sed cum fciam extare Commentaria aliorum , 
donec illa indipifear , non progrediar , ne Ana- 
letta Baptifia Pii , hominis ineptijfimi , licet le- 
flionis non pauca , & G. Humelbergii eruditi , 
fed non nimium Continentis viri , converrere vi- 
dear. lis potitus non dejiftam , quoad Apicium 
totum recenjitum habeam in his Commentariis. 
Adverfar. lib.34.c- 1 8.haec di&a funt. At poftea 
vero cum editionem & commentaria G. Hu- 
melbergii in Apicium vidiflet , juftior eft de 
ejus viri meritis, & multo modeflior in eum, 
ut in fequentibus annotationibus ejus , fuis 
quibufque locis difpofitis , videbitur , nempe 
eum multa feliciter ex libris calamo exaratis , 
& ingenio fuo reftituifle. Prima autem illa 
editio. Venetiana nufpiam in Anglia , etiamfi 
diligenter quaefita , inventa eft. Quod do- 
leo , ciim eam correxifle videtur Humelber- 
gius y aliter ejus caftigationes atque emenda- 
tiones, fi de aliquo MS. libro fuerint inftitu- 
tas, non bene capio. Nullus tamen dubito, 
quin iftiufmodi editio extiterit, cumipfeTo- 
rinus dicit fe habuifle ipfum exemplar MS. 
a quo liber Venetianus impreflus fuerit , ex 
Tranfylvania , a J. Hontero Coronenfi : at 
teftatur id longe depravatius fuifle , quam 

% Me- 
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Megalonenfe fiveMonfpefTulanum. Ad haec, 
& forma libri Venetiani, ut diximus, &ipfe 
Typographus, & annus impreffionis citantur. 
Aliquam certe editionem , Venetianam pri- 
mam illam credo , correctiones Humelbergii 
refpexifle *, nam conferenti in plurimis locis 
patebit, hsec non Torini tantum verba fuifle, 
quae fuerint emendata , quicquid contra Ca- 
fpar Sarthius temere & ante vifum librum in- 
nuerit. Unum autem pro multis exemplum 
fummae modeftiae Humelbergii hic ponam, e 
notis ejusfumptum: ad verbum GarumXfo.-j. 
c. 13. „Hucufaue, inquit , per totum opus 
„ ab Apicio noftro Gari vocabulum nufquam 
„ ufurpatum elt fine adjundto : Quare dubi- 
„ tavimus , num potius pro eo fcribendum 
„ efiet cenogarum , quod ipfi in condimentis 
„ in frequenti ufu eil : Sed mbtl immutare 
„ auji fumus , fufpicioncm tamen nojlram non tn~ 
,, dicare nequivimus. 

Cur autem omnia exemplaria MSS. vitio- 
fiffima & prodigiofe corrupta fuerint , ratio 
efle poteft , quod ab literarum ignaris minuf- 
ve peritis liberai*iis tranfcripta fuerint j nem- 
pe ad ufum coquinarium j vile officium , & 
fere a mancipiis infimis pera£tum: Deinde, 
verifimile eft , hunc librum , ut infra offen- 
detur , in Imperii Romani mediis fere tem- 
poribus, eorumque rebus declinantibus, com- 

* f po- 
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politum fuifle, & tardius multo tranfcriptum, 
ubi ipfae etiam literae plurimum ab elegantia 
veteri defciverunt , & diverfimode exaratae, 
maxime a Librariorum tyronibus. Ad haec , 
leculorum inferiorum eruditos ad calumniam 
vitandam , ne gulae aliquatenus infervire vi- 
derentur , haec monumenta neglexifle ; ma- 
xime cum Seneca aliique Stoici hanc popinae 
Icientiam graviter notaflent , ad fummam in- 
vidiam Apicii , difciplinamque fuam feculi in- 
fc£tricem vocaflent. Contemptijfimorum vitio- 
rum officinas gulojius condiendi ctbos , & luxu - 
riojius fercula Jlruendi , non folum efje audivi , 
fed tpfe vidi : Ita Columella. Imo ipli edi- 
tores & Torinus & Humelbergius de hac re 
vehementer fe excularunt ; tamen uterque 
haec feripta ad Medicinam vendicarunt. To- 
rinus his verbis; „Si vetuftior hic au£fcor,li- 
„ cct parum elegans , integer , & a mendis 
„ extaret , haud ambigerem , quin mortali- 
,, bus cun&is , fed praecipue Medicinae can- 
„ didatis, ciim ad tutelam fanitatis, cum ad 
„ morborum curationem efiet idoneus , &C 
„ cum primis necellarius, quoad 
,, quae potitlima ejus artis eft portio. //*- 
„ melhergtus hac de re identidem : His libris, 
„ inquit ille , publicandis operam locavi , ea 
„ tantum caufa, quo tum rem familiarem Sc 
, , domeiticam adjutarem , tum quo nunc fa- 
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„ nis, vel xftu vel labore fatigatis & lallatis, 
„ nunc xgrotantibus & morbo aliquo confe- 
diis, vivibufque dellitutis auxilio eflem, & 
,, ubi haberent ipfi , quibus amiflam , & in- 
,, termortuam appetentiam excitare & re- 
,, ftaurare, & inde vires refumere ac repara- 
„ re commodius & celerius poflcnt omnes; 
,, Que res tota fpedlat ad Medicinx partem , 
,, qux JiaaT*iTtKy appellatur , & vi&u mede- 
„ tur : at in hac JioutvtikUc parte totus 
,, e ft Apicius nofter. Recte itaque Donatus: 
ad Terent. Andr. l.Sc. I. $. coquina Medicina 
j amulatrix ejl. 

Ad Apicium vero noftrum quod fpe&at, 
duos fuifle viros ejufdem nominis conflat , u- 
num Reipublicx temporibus * alterum, eum- 
que celeberrimum , fub Tiberio: nam de ter- 
tio fub Trajano hxreo, & videtur error fuifle 
Athenxij quod pluribus expofui in notis: de 
poilenore vero IVI. Apicio teflatur Plinius, 
H. N. IX. 17. eum ad omne luxus ingenium 
mirum fstijfe : Cumque Apiciana condimenta 
omnium fxpius in hoc opere occurrant i ideo 
forte audborem noflrum , quifquis ille fuerit , 
a notiffimo omnium gulone librum fuum in- 
fcripfifle, argumenti caufa. An Libertu* qui* 
dam Afer e familia cujufdam Apicii inferioris? 
Huic rei fidem facit flvlus : nam liquamen 
pro Garo centies ufurpatum hic legere; eft : 

quod 
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quod in nullo tamen claftico auftore , quod 
(cio , occurrit. G arum quidem piperatum apud 
Petronium c. 36. legimus j Sociorum parum 
apud Senecam & Plinium : at apud Coelium 
Aurelianum , Chronie. 11. 1. liquamen pro 
garo vulgo fuo Africano dici perhibetur j un- 
de conjicere licet , noftrum quoque Apicium 
Africanum fuifie. Ad hsec , teftatur Athe- 
naeus, complura placentarum genera ab Api- 
cio nominata fuifie , fuo fcilicet tempore : ex- 
dem tamen placenta Apicianse k Tertulliano, 
Africae quoque indigena , reftius condimenta, 
certe ex ftylo noftri auftoris , appellantur j 
imo latius quidem patet hoc, quam illud vo- 
cabulum , & totam rem coquinariam fub (e 
comprehendit. Poftremo , idem Tertullia- 
nus Apologia fua pro Chriftianis Cap. 3. no- 
ftri Apicii meminifte videtur , tanquam Au- 
ftoris cujufdam fub nomine fifto fcilicet a 
celebri ifto primo Apicio Romano concepto. 

Verum de hac re audiendusfte»' doftiflimus 
Cafaubonus. Juvenal Satyr. IV. verf. iz. 

Multa videmus , 

Qu£ mifer & f rupi non fecit Apicius. 

Jp quem locum vetus quidam Interpres fic 
notat : Autlor practpiendarum casnarum , qui 
fcripfit de jufcellis : fuit enim exemplum puU. 
Rjcfte Cafaubonus: Librorum Apicii Caelii au- 
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Itor falso exiftimatur ejfe unus ex spiciis , quo- 
rum mentionem facit Athenaus. At , ut arbi- 
tror, potuit efle nofler Apicius , de quo ifte 
vetus interpres loquitur , non fine ejus errore 
tamen, cum falso attribuerit M. Apicio hunc 
librum. Titulum autem nihil moror , quip- 
pe de jufce Ilis , utpote diminutivo condimen- 
torum nomine rei contemptum potius indicat, 
& illum interpretem valde negligentem&ifle: 
nempe ifliufmodi librum de re coquinaria fcri- 
ptum quidem fuifie , at nec fibi curae aut ti- 
tulum verum libri , aut ejus audlorem certo 
exhibere ; tantum Apicium omnibus notifii- 
mum guLt exemplum indicare. Profedto fi 
e primis Apiciis aliquis hunc no Urum librum, 
aut alium de re coquinaria fcripfiflet , id non 
latuiflet Senecam , Plinium, aut Athenaeum; 
cum tamen hic Appii cujufdam grammatici 
meminerit, qui de Apicii luxu fcripferit. Igi- 
tur Juvenalis ita exponendus eft j multas jam 
videmus inlanas lautitias, & quas Apicius, ut 
ut ditifllmus , & fui temporis omnium Iong£ 
maximus gurges, facere non potuit, 'fed prae 
his frugi 6c miler videretur : adeo hic facere 
non fcribere ell , fed quae ex vulgi relatione 
& fama fecerit. 

At praeter Apidanum nomen plurimi alii 
Romani in his Scriptis occurrunt , quibus va- 
riae conditurae nobilitentur ; ut fi illud-, (de 
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titulo libri loquor) & haec quoque nomina 
fidta efle poftmt. Primi autem , quorum in 
hoc libro mentio fit , funt ^Ciceroni coaeta- 
nei i nimirum Lucretius , Varro , deinde 
Matius, Flaccus, Celfinius, Fronto, Pafle* 
nius: .qui vero fequuntur , fuo quique ordine 
numerantur 5 nempe Vitellius, Commodus, 
Didius Julianus , Varius , omnes Imperato- 
res fuere. Infra Varium vero Heliogabalum 
nemo. Igitur fub eo tempore , aut paulo 
poft, nofter Apicius Coelius fcripfiflecenfen- 
dus elt : certe , non praeteritus eflet Apicius 
nofter ab Athenaeo , fi fuo extitiflet tempore: 
vixit aurem Athenaeus fub M. Antonino Phi- 
lofopho, quod Galenum & Plutarchum inter 
eruditos fuos convivas adhibuerit & Commo- 
di Imperatoris meminerit. At fieri poteft , 
inquies , cum tot Medici Graeci coquinarii, 
inna nominandi, fibi ad manum eflent, cum- 
que ipfe Appion Grammaticus atque AEgy- 
ptius, quem faepiiis laudat Athenaeus , librum 
privatim de M. Apicii ganea , five luxu Ro- 
* manorum fcripfiflpt , nofter autem novitius 
tantum aliquis compilator, Aferque a fe me- 
rito negligendus videretur. 

Quod vero poft Heliogabalum fcripferit, 
haec faciunt } nimirum eum Variano tantum 
nomine ufum , & non Antonino , cum ejus 
honefta nomina ex annalibus, Senatus audto- 
. ritate. 
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ritate, erafa fint. Ad haec , Heliogabalas dt 
pifcibus primus fecit ljicia , primas de Ojlreis , 
0 Letojlreis , & aliis hajafmodi marinis Conchis 
Cr Locajlis & Cammaris & Squillis, tefte Lam- 
pridio : hasc autem ipfa ificia extant apud A- 
picium noftrum libr. 11 . c. i. De quibus tamen 
ex toto filet Athenaeus , utpote paulo anti- 
quior Heliogabalo ftrenuo argumento , no- 
ftrum Apicium pofteriorem fuifle Athenaeo. 

Varium vero Heliogabalum hanc artem co- 
quinariam , tanquam novum quendam inftau- 
ratorem , imprimis extulifle, & privatum 8c 
Caefarem, difcimus: etenim ciim privatus ef- 
fet , fe Apicium efle diceret *, ciim vero Im- 
perator, etiam coenas Vitellii & Apicii vicit, 
proponebatque quali themata convivis , ut 
jura nova dapibus condiendis invenirent, ma- 
ximo praemio. 

Poftremo , quid fi dicamus, (quod tamen 
verifimillimum eft ) cum liquamen pro garo 
ex ufu populi Romani fuerit , tunc hunc li- 
brum fcriptum fuifle 5 idque contigiffe tem- 
poribus Valeriani , utpote paucis tantum an- 
nis poft Heliogabalum * nempe fub medio 
tertii feculi ab aera Chrifti. Multoque itaque 
inferius fcripfit Apicius nofter , quam vifum 
eft Olao Borrichio j Anale&is , nempe Ha- 
driani aevo, 8c Itylo. 

Cur autem alios Romanos aeque luxurio- 

* * fos 
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fos omittat nofter Apicius, non video, (in 
his autem fuere L. Lucullus, Q.Hortenfius, 
L. Philippus, Fabius Gurges , Metellus Pius, 
Vedius Pollio , Mefialinus Cotta , Laberius 
& Publius Mimi, AEfopus pater, & Clodius, 
Tragoedi ASfopi filius) nifi in his minime 
ineflet ingenio (a aliqua luxuria. Nam AEfopus 
pater linguas avium humana vocales lingua 
coenavit } filius margaritas: Vedius Pollio ob 
murcenas humana came paftas : ita Lucullum 
& Hortenfium , viros fummis beneficiis po- 
puli Romani ufos , Pifcinarios atque Truones 
pifcinarum appellat Cicero , infigni convitio ; 
cum ad pifcinas fuas rufticarentur Confulares 
viri , & de Republica pene a£fcum eflet * 
nempe, ( Cic. Paradox, f . ) barbatulos mullos ex- 
ceptantes de pifcina , & pertractantes , & mure- 
narum copia gloriam es. Et privatim Horten- 
fium ligurinum momum appellare exiflima- 
tur. • ' 

At, inquies, L. Lucullus primum Roma- 
nis luxus dux atque au&or fuit , tefte Athe- 
naeo : Imo magnificus fuit in villis 8t pi&u- 
ris : tamen tam turpiter vorax , ut fervum a 
manu in patinis deducenda , vel in Capitolio 
epulanti habuit. Hortenfius autem fuper de- 
cem millia cadum vini hseredi reliquit, pilei— 
nafque pretiofiflimis pifeibus refertas : item in 
hoc cenfu fuerunt Philippus & Hirrius , a quo 
■ * • J. Oe- 
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J. Csefarem di&atorem , cum triumphales 
coenas populo daret , fex millia murasnarum 
ad pondus accepille, Macrobius ex Plinio re- 
fert : hasc itaque nomina Apicio noltro , ut 
diximus, merito negie£ta fuot , quodfoliftu- 
duilTe copias viderentur. 

Ad ipfa condimenta tandem venio j quae 
undique corrafa e fle plane conftat , non a Ro- 
manis folum , quorum verba condimentorum 
propria pafiim habentur , ut ex.gr. impenla , 
obfonia, liquamen, vulvula: , moretaria , bo- 
tellus , i licia , lucanicae, farcimina, alica, 
cotoneorum & Caricarum defrutum , quod 
Romani colorem vocant , carsenum , condi- 
tum, teflellae , circelli , minutal, gullum, 
ficatum, cuminatum, coriandratum, lafera- 
tum , piperatum , amylatum , omentatum , 
ollella, fumen, longanon, allatura; (cd ma- 
xime a G racis Scriptoribus : huic autem rei a- 
bunde fidem faciunt ipli decem librorum 
Graxi tituli ; itemque plurimi pallim Grxce 
loquendi modi ; nimirum plallare, lyare, in- 
charaxare , lyringare , amylare , thermofpo- 
dium , diabotonon , naraoltachyum , meli- 
iomum, oenogarum, oxyporon, oxygarum, 
hypotrimma , ,apodermium , falacaccabia , ova 
apala ; embamma, hydrogarum, diplois, la- 
ganum, traganum , tyrotaricha, zomoteg- 
nites, copadia , tyropatina, tracta , tradfcr- 
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galatte , orinda , oxyzomus , leucozomus j 
tra&omelitus , taricha , zerbum , acrocolo- 
calium , paroptus , zema, paradoxum, cli- 
banus, caryota, fmaragdinum, ptifana, ca- 
rabus pro locufta ; nempe Graeca explicatio 
Latini nominis j idque non femel. 

His accedit varia ejufdem vocis nomencla- 
tura atque delinentia , ut pila & pifum : co- 
chlearium & cochleare : cepa arida & cepe 
rotundum : colocalia Sc colocafium , & limi- 
lia. 

Haec autem pleraque a Medicis inftituta 
videntur \ nempe a rerum dolibus pallim de- 
fcriptis fumma cum accuratione , menfurae 8t 
pondera ubique occurrunt j nempe libra atque 
uncia, eaque non unius tantum generis: item 
drachma, Icrupulus, ligula, pugnum, fex- 
tarius, hemina, acetabulum majus & minus, 
cochleare , &c. Deinde , a plurimis inuli- 
tatis condimentis ac plane medicamentolis : 
nec mirum , cum omnis condimentorum ele- 
ctio atque ufus medicinse adfcribenduseft, ad 
lanitatem in concoctionibus adjuvandis, &ut 
malitiae obfoniorum caveatur. ,, Vera cujuf- 
,, libet herba , inquit Plinius , natura non nifi 
„ medico effeftu pernofci potejl ; opus ingens , 
„ occultumcjue divinitatis , & quo nullum repe - 
,, nri potefl majus. 

Diodorus Siculus refert primos iEgypti re- 
ges 
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ges vi£tum quotidianum omnino fumpfifle ex 
medicorum praefcripto j perinde ut novimus 
Judaeos ex Molis mandatis, viri in omnigena 
AEgyptiorum dodtrina expertiffimi : atque 
hoc illud erat, t^v x.«0ap€iov,llve ifta 

vivendi puritas , quae primum inftituta fuit 
pro falubritate corporis , tandem in fuperlH- 
tionem converla eft j & jam non corporis 
cura agitur, quantum animae. Ad haec, Athe- 
naeus & propria notitia atque le£tione , prae- 
ter Appionem , .qui de M. Apicii ganea live 
luxu librum fcriput , hos medicos numerat , 
qui de apparandis 8c condiendis cibis fcripta 
fua polleritati reliquerunt : fcilicet , Glaucum 
Locrenfem , Mitb aecum , Dionyfium , He- 
raclidas duos , genere Syracufanos, Agin, 
Epinetum, Hegilippum Tarentinum , Era- 
lillratum , Euthedemum , Critonem , Ste- 
phanum , Archyten , Acellium , Hicelium , 
Dioclem , Philiftionem. Dieuches ex Op- 
lartiticis. Plin. lib. xx. cap. p. e quibus 
aliquot citationes exftant apud Oribalium. 
At illorum omnium fcripta o^ufrvnK» periere, 
falvo noftro Apicio. Is itaque plurimi aefti- 
mandus eft , quamvis compilator , quod no- 
bis folus e multis tanquam integer reftiterit. 
Siqua tamen fragmenta illorum Medicorum , 

' quas ad hanc artem coquinariam pertineant , 
a me ufpiam fuerint inventa , ea tranferibere, 
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interque noftras obfervationes inferere non 
gravabor. 

Aliquis fortafie objiciat, plerafque has no- 
ftras condituras efie infra dignitatem & ftu- 
dium Medicorum. Refpondeo , in primis 
medicina: temporibus , cum diaetetice ejus 
praecipua pars exiftimata fuerit , vel haec le- 
vifiima condiendi praecepta Medicis magnae 
curae fuerunt. Confule Hippocratem de pti- 
fana fua libris de tenui vi&u in morbis acutis. 
Item hujus rei exftat aliud praeclarum exem- 
plum Erafiftrati apud Galenum , (decompo- 
fit. pharm. local. lib. 8. c. 8. & de vena (e- 
&a adverfus Erafiftratum ) infigni , fi quis 
alius , poft Hippocratem medico , Sc quem 
Athenaeus, ut jam diximus, inter artis coqui- 
nariae Scriptores numerat j nempe de unius 
Cichorei, herbae fibi multum aeftimatae , con- 
diendi ratione : profedto bene eft pro nobis , 
quod eduliorum curam Medici aliquando fu- 
iceperint Siquidem maxima pars hominum , 
cum Plinio loquor, voluptatibus fruuntur , & 
vivum aliena fiducia 5 ita vita curam altorum 
opera e(Je credimus , medictfque provifum ejfe pro 
nobis. 

Si quis tamen haec quoque i pfa condimenta - 
fi&a , & non ex vi£hi veterum quotidiano 
fuifle credat , quod tantum a noftro hodierno 
ufu diferepent , confulat velim Plinium & Dio- 

fcori- 
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fcoridem , aliofque plurimos authores apud 
Athenaeum 5 ii fane abunde teftantur Apicio 
noftro. At videamus breviter , ut differant : 
in cibis quidem pauciflimi , qui non commu- 
nes nobis cum veteribus funt : ut Glires in 
quadrupedibus , & fumen : in avibus ffruthio ; 
in pifcibus Loligo , Sepia , Polipus , Urticas 
marinas , Echinus marinus , Cochleas terre- 
ftres , & id genus alia infe£ta : in herbis Co- 
locafium , boleti : & tamen pleraque ex iftis 
obfoniis etiam hodie in multis Europae Afiae- 
que locis eduntur. Condimentorum vero 
materiam quod fpe&et , alia res eft : nam 
multa funt, quae aut perdita, aut prorfus no- 
bis inufitata funt , atque in Colis medicamentis 1 
polita , certe noftris culinis exclufo : in his 
vero funt liquamen live garum plurium gene- 
rum , lafer five filphium , quod Laferpitium 
Romani vocant , ejufque caulis & radix , ruta, 
coriandrum viride , cuminum , baccae myr- 
thas , ligufticum , foeniculi femen , apii fe- 
men , cnici flores , origanum , nardoftachyum, 
live fpica Indica , folium , malobathrum , a- 
faris , Pyrethrum , coflum , Rhus Syriacum , 
maftice , malvas , polypodium , urticas , cy- 
peris , femen de fambuco , corona bubula, 
toenum Graecum , fefamum , bulbi , nepeta 
montana, cardam omum , fefili five iil Galli- 
cam Aethiopicum. Propter haec autem 2c 
; ■ i. * * 4 hu- 
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hujufmodi condimenta rariora , vix ulla pati- 
na ex tot tantis obfoniis , qux in hoc libro 
contineantur, inferri poteft, qux noftrisho-r 
minibus tolerabilis fit : adeo inufitatum quid 
& ingratum fapiuntj medicofque adeo autho- 
res hujus certe rei omnis coquinarix fibi ven- 
dicant. Ipfius autem conditu rx ratio, ut an- 
tiqua , ita fere una St per omnia fibi fimilis 
eft. 

At propterea tamen hxc antiqua condimen- 
ta , quod forte protinus non placeant aliqui- 
bus , non abjicienda funt. Nam ipfos vete- 
res a pipere olim abhorruifie tefiatur Plutar- 
chusj triftelque citrorum fuccos xgre tulifle, . 
St per multa fecula tantum inter vellimenta in 
arcis fuis, odoris gratia, repofuifle, omnium 
fru&uum tamen utilillimum atque faluberri- 
mum : nec minus a fale abftinebant terrx In- 
dix occidentalis homines : quis crederet lu- 
puli flores in quotidianum potum admitti po- 
tuifle, iifque tantam hordei dulcedinem, oe- 
conomix folius gratia , nos fumma amaritu- 
dine libenter infici voluifle ? fru&us plerique 
Americani odoratiflimi funt , ideoque noftris 
Europxis, primo certe adventu valde ingrati: 
contra Americanis noftri , quod ifto vehe- | 
menti odore fere careant, fatui videntur: Sc 
hujufmodi fexcenta funt , fi omnia perfequi 
luberet , qux prxter guitum , in vittum ta- 
men 
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men vulgo recepta funt : profe&o vel alienifi 
fima palato condimenta fola confuetudo tan- 
dem domat , adoptatque. Itaque Latirnu 
Latinius inconfiderate admodum atque inepte 
noftrum Apicium perftringit , propter nefcio 
quae condimenta , fibi , fi diis placet , nau- 
leam motura. 

At aliquis valde miretur , hodiernum gu- 
fiatum adeo vehementer ab antiquis decidere* 
ut aliae omnino fint veteres conditurae, atque 
noftrae * cum tamen fere eadem fint obfonia. 
Quaeres , igitur, unde haec noftra fimplicior 
cibum condiendi ratio ? a ruina certe Imperii 
Romani barbari homines a Septentrione , ca- 
leo & ferina fubcrudavi&itantes, omnia con- 
dimenta adjebfiva relpuerunt ; & quod a me- 
dicis olim inceptum , perfe£tumque fit , ad 
luxuria fra&orum hominum fanitatem tuen- 
dam , a barbaris ad primitivam limplicitatem 
redadhim eft , nullo fere auxilio iis ad imbe- 
cillum ftomachum adhibito , prater ufum , 5c 
exercitium , & jejunandi neceflitatem. Quor. 
fum itaque haec vehementer confervare ftu- 
des ? quod , ut arbitror, antiqua fere medi- 
corum monumenta funt, & fola nobis e mul- 
tis jam diu perditis fuperfunt i iifque adeo vel 
ea ratione aliqua reverentia debetur. 

De lingulis autem condimentis quid len- 
tiam , longum ellet feribere* neque id omif- 

* * f fum 
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fum eft: ab Humelbergio j certe ex antiquis 
Scriptoribus cujufque fere rei explicationes ci- 
tavit 5 quas tantum non integras , certe fele- 
ftiores ad rem illuftrandam imprimis facien- 
tes, variafque le&iones omnes tranfcripfi j fic- 
ubi vero deficere mihi vifus eft , in multis 
fupplevi : noftraque adeo qucedam fpicilegia 
tantum funt ab eo relicta. 

Libro aurem fere impreflo, ifta infana & prodigiofa luxuria 
alia nonnulla mihi in mentem Heliogabali , quamvis fub ejus 
venerunt non omittenda , qui tempore vixerit, ut iupra dm- 
hujulmodi funt , &ciuninprx- mus , ne verbum quidem ullum: 
fatione exhibita fint , ea tari- non ullas Scrrbiitas aut placen- 
quam Annotationum noftrarum tas invenio : Sportellae & arto- 
fpecimina ik quandam repti- la S am Peti nufpiam ap- 

lcntationem Leftor exiftimet ponuntur , ut nec bellaria aut 
ve jj m tragemata : cmamomi 8 c papa- 

Tiper, verbi caufa, omnium veris nulla fit mentio : Selamum 
aromatum vulgati (limum eft, 8 c crocils nili lemel occurrunt : 
quod apud Apicium noftrum in fecundae mcnfx hic non appa- 
fexcentis patinis vix unquam de- rantur 5. lCa non Puduit author 
eft : caro tamen illis tempori- dulciariis, quantum infirmi fto- 
bus venibat. Ptper , inquit Pii- niachi digeftioni. Profcftoars 
nius,l.xii. c. 7 . in Indo: peti, pondere hic noltri Apicii coquinaria 
tmitur , ut aurum & argentum : Et maxime ad lanitatem 1 pectat , 
tanti x (limationis fuit, ut Fer- non ad magniticas lautitias ex- 
tunata Trimalchionis uxor id tenditur. Plaut. Mcnxchm. A. I. 
mola buxea in coena libera per Se.L ver h z 5. 
fe triverit: imo garum piper at um Cereales canat (non) dat, ita 

omnium longe prxftantifhmum ( n ec) mf „j as extrHlt} 

fint condimentum : adeo nihil Tantai p MCl} ( non ) eonc j nnat 
pepercit antiquitas in conditu- patinarias , 

xis conficiendis ad guftum con- Hiandum tji in leda , fi amd de 
ciliandum , maxime u floma- Jummo petas. 
cho utile fuerit. 

Jus nigrum Spartanorum adeo Nam porcus Trojanus , aliis ani- 
celebrattim eu/uarinv fanguicu- inalibus inclufis gravidus, mentis 
lum ( porcinum puta ) fuiflete- noftris non infertur: ut nec pati- 
flatur Jul. Polluxi. 6. ouom. narum paludes Vitelliam, Scau- 
Quod fi verum eft, flrenuo ar- rorum jecinoribus& Phoenicop 
gumento eft , Spartanos non terum linguis ,fafianornm fic pa- 
fiiifle e Judxis oriundos. vonum cerebellis , tnuixnarum 

In his autem condimentis de lattibus onufts : Scarus St Aci- 

pen- 
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penfer, Romanis in deliciis ha- 
biti , hic prxtereuntut : Lepo- 
rum faginatio .Varronis tempo- 
ribus inftituta , filetur : anfe- 
rum Sc fuum fico arida fartilium 
jecora , M. Apicii inventum, 
non memorantur. Item m ve- 
tuftiffima illa coena Metelli 
pontificis multa occurrunt , 
qux hic non amplius digno- 
icuntur ; ut Balani nigri, Ba- 
lani albi. Pelorides, Glicome- 
rides , Sc fi milia : fi lex tamen 
Cornelia Sylla: Dictatoris exta- 
ret , alias res Romanis in vi- 
&um expetitas fciremus , 8c 
qux forte ab Apicio noftro o- 
miflx fuerint. „ quae res, 
„ Dii boni , inquit Macrobius, 
,, quamque exqutfita i? pene inco- 
,, gnita genera deliciarum, quotil- 
„ tic pifces , quafqtu offulas nomi - 
„ nat ! Vcriun lex ifta , quan- 
tum fcio , periit; periit Sc Ap- 

f ii liber de M. Apicii fingulari 
uxuria ; alterum fcilicet admi- 
niculum noftrx fcientix coqui- 
naris , certe clegantiotis : lu- 
xuriam tamen non circumfcti- 
bit Apicius nofter e vilioribus 
condimentis : nam hic Roma, 
Tarpeia , Tarentum, Oftia, 
Baix, Picenum, Veftinum , i- 
pfaque Alexandria, Thebx , at- 
que Parthia , Numidiaque fuas 
quoque dapes nobilitant. Igi- 
tur in his condimentis medium 
temperamentum inftituifle vi- 
detur nofter Apicius inter rufti- 
citatem Sc fummas delicias : 
ita ut illum hominem frugi Sc 
non vanum levemqueScriptorem 
fuifle intelljgatis. 

Rurfus , li quis quxrat , cur 
Grxci Romanique tantopere ap- 
petiverint infe&a marina , pif- 
cefque; id quod Plinius teftatur ; 
1 . IX, c. 34. ,, Luxurio non aliunde 


„ major , quam i concharum genere 
„ provenit : jam quidem ex tota re- 
„ rum natura damnofijfemum ven- 
„ tri mare e/i t tot modii , tot pi- 
„ fcium faporibue. Refpondeo, 
quod ad mare mediterrancunt 
utraque gens incoluit : deinde * 
primum ex penuria vi&iis om- 
nia guftdrunt , maxime cum 
nulla religione obftri&i impe- 
direntur; item, quod illud ma- 
re , in quo fluxus Sc refluxu* 
parvi fuerint , Sc innumerx in- 
fulx , id genus animalibus 
prx oceano abundaret , Sc qux 
facile capi potuerint : denique 
cum pleraque cruda in vicium 
primis hominibus cederent ( ut 
jam aliqua eorum pars apud nos, 
oftrea puta 8c pleraque conchy- 
lia ) per fc falfa , Sc tanquam pir 
perata inventa funt , naturali 
quodam fuo condimento , adeo- 
que gracilfima ufouc fuerunt. 

Poftremo , illud hoc locq 
prxterirc nolo , noftrum Api- 
cium etiam apud fummos 
Criticos , fcculorum proximi 
prxteritorum , magnum pon- 
dus femper habuifle ; nem- 
pe apud Cafaubonum , Scalige- 
rum , Salmafium , Gruterum , 
Fontanum , Turnebum, Lam- 
becium , aliofque quem fane 
citaffe dignati funt , ejufquc au- 
thoritatem fuis conjecturis fir- 
mandis fxpe adhibuerunt. Ca- 
fpar Barrinus imprimis audien- 
dus eft: : Quicunque author e/1 li- 
bellorum fane utilium & antiquo- 
rum , qui (ub nomine Ccelii -Apicii 
circumferuntur ; meretur in pretio 
haberi : quoniam non pauca liabet , 
qua nefeio an aliunde difeere pofjis. 
Apicius fuse Sc accurate , in- 
i quit Ludovicus Nonnius , co* 
j quorum provinciam rradavit. 
Igitur miror eorum nemini ia 
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mentem venifie , ejus editio- 
nem politiorem limafle ; maxi- 
mi cum Salmafius meminerit 
MSS. cujufdam Vindiciani ex 
Apicio noftro excerptorum , 
qua: , ait , penes illum fuerunt: 
Is autem Vindicianus Valenti- 
niani Imperatoris fummus Me- 
dicus fuit, vixitque altero tan- 
tum proximoque ab Apicjo no- 
ftro feculo : certe fi is diligen- 
ter ad Apicium fuum attendif- 
fet, non fruftra laboraflet in 
expolitione Tetrapharmaci ^Adria- 
ni. illam vero rem Criticis per- 
plexam breviter exhibebo. 

Hxc autem funt verba Ailii 
Spartiani in vita Adriani. „ /»- 
» ter cibet unice amabat Tetraphar- 
,, macum , ejuod erat de phajiano , 
fumine , perna , £r cruflula. 
„ Idem in vita .■Elii Veri Cx- 
,, faris fic refert : Tetrapharma- 
„ cum , feu potius pentapharmacum, 
„ quo ptjica femper .Adrtanm ufus 
„ efl, ipft Cceltut Verus dicitur rt- 
„ periffe ; hoc eft , fumen, phajia- 
„ num,pavonem , pernam crujlula- 
,, tam dr aprugnam : de quo genere 
,, cibi aliter refert Marius Maxi- 
„ mus, non pentapharmacum, 

,, fed tetrapharmacum appellans , ut 
,, ir nos ipfi in ^Adriani vtta pro- 
„ fecuti fumus. Eodemquc A- 
driani tetrapharmaco frequenter 
ufus eft Alexander Severus, Vo- 
pifco authore. Igitur ex tribus 
auftoribus, nempe ex Spartia- 
no , Mario maximo , & Vopi- 
fco , conftat iftud ferculum tot 
imperatoribus in deliciis habi- 
tum , tetrapharmacum refte ap- 
pellatum fuifle. At ipfe Spar- 
tianus de eo primum halluci- 
natus eft : ob infeitiam rei co- 
quinaris, unde tot ubique erro- 
res nati funt : nam in utroque 
numerando graviter impegit , 


rei fcilicctdefcribendx incertus; 
fiquidem prima ejus Tetraphar- 
maci narratio imperfefta eft, 
& pavone omiflo , cmftulum 
nefeio quid adjecit: fecunda au- 
tem perfcfta eft ; quam tamen 
ex titubatione plane nefeivit ita 
fuifle , ut potius pentapharma- 
cum appellaret ; & codices o- 
ptimi , tefte Cafaubono , tan- 
quam fex fpccies habent. Sal- 
mafius autem non magis peri- 
tus rei coquinarix antiqux in 
plurimis celpitavit , qux brevi- 
tatis caufa non perfequor, cum 
in primo cruftulum per fe in- 
telligi voluit ; in fecundo per- 
nam rejiceret tanquam fuper- 
vacaneam, qux tamen ejus fer- 
culi prxeipua pars eft. Reni 
vero ut eft, paucis cxponam,Te- 
trapharmacum itaque conftat 
ex duabus avibus gallinaceis, 
pavone & phaliano , & fundi- 
ter ex duabus prxeipuis & ma- 
xime xftimatis partibus fuillx 
carnis ; nempe fumine 8c per- 
na, fed aprugna , id eft, feri- 
na,cruftulataque id eft, farina in 
cruftulum cofta fuperinduda , ut 
noftro Apicio conditur lib. vrr. 
c. 9. Ita una tantum fpecics 
perna cruftulata & aprugna , 
non dux aut tres. Huic autem 
ferculo /Elius Verus inventor 
nomen ik medicina fumptum 
impofuit; ac fi diceret, alimen- 
torum rationes atque inftituta 
ab ea petenda eflent , idque 
adeo aa honorem rei fecit. 

Atque hxc ha&enus tanquam 
fupplementa quxdam ad anno- 
tationes noftras : reliqua autem 
paucula , qux obfervatione ali- 
qua 8c expolitione digna mihi 
ufpiam in hoc opere occurre- 
rint , ea fuis quxque locis pofui. 

. J V- 
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OLAUS BORRICHIUS 

Cogitation: de Variis Latina: Linguae aetatibus pag. iS. 

I N hac fcriptorum aeneorum clafle, primos 
inter locum meretur ^Apicius Cdius , qui de 
^Arte Coquinaria X. nobis libros reliquit , & 
vel ultimis Trajani annis, vel certe (quodve- 
rifimilius) Hadriani principatu fcripfit. Opus 
ejus non ineruditum, concifum , curiofum. 
Prelia argumentum fuum perfequitur fine fu- 
mis verborum. Quod fi alieniora quaedam ab 
ufu vulgari affert vocabula , ut me humum , 
anethatum , amylatum , cummatum , ijiciatum , 
omentatum , hydrogaratum , falacaccabia , ther - 
mofpodium , apodermum , exfoltare , mediare , 
fubcultrare , reextnanire , fpongiure , frittilis, 
farfilis , excaldatus, albamen , agnus fyringatus 9 
fiblare , injiblare , liquammatus , /patula porci~ 
na , combu/lura ■> ac , conchicla &c. putandum 
artis ea efie vocabula , quae nec temere immu- 
tanda , & a coquis forfan argenteae aetatis ma- 
gnam partem mutuata. Dices, ^pictum T ra- 
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jani aevo antiquiorem efle, fed nobis de altero 
illo nepotum altiflimo gurgite , quem vidit 
aetas Tiberii , fermo non eft. Nofter hic im- 
peratori Trajano in Parthis , procul a mari 
agenti recentia oftrea mifit artificio mirocon- 
fcrvata , fi vera eft, Athenaeus. 

OLAUS BORRICHIUS 

Anale&or. ad Cogitationes de Lingua Latina §. 4. 

U Nus u4picws(fe rmo eft de Scriptoribus 
qui adhuc in publica luce cxftant) vi- 
detur Hadriano aevo fcripfifle : fed quem ne- 
mo fecure in aetatem argenteam retulerit, 
quamquam enim forfan plura artis coquinariae 
vocabula ex aevo fuperiori retineat , non du- 
bium eft tamen, eum fibi nimium indulfifle, 
& faepe haufifle e faecibus. Quis enim cre- 
det argentea efle : Duracina Perfica exime , & 
fpongiabis exinde injicta plaffantur , reexinanie s 
in cacabum , pulpas quas fubcultrafli , in jus mit- 
tet , ne fundum tangat propter combufiuram , fa- 
lae accabia : expromar 1 affaturas inferis , gjpfitbis 
pifcem , & longe plurima ejufmodi , quae de- 
generem aetatem fatentur. Proinde non in- 
juria ab Apicio aenei feculi ducuntur primordia. 
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JO. ALBERTI FABRICII 

Bibliothec. Latin. 1 . u. c. zy. p.joi.Edit. 1708. 

I. CAELII APICII, patria, utfufpi- 
cabatur Carolus Avantius (a) Hifpani de ob- 
foniis & condimentis , five de re culinaria 
Itb.X. inventi fub Nicolao V. Pontifice in In- 
fula Megalona (b) ab Enocho Afculano cum 
Porphyrionis in Horatium Scholiis, ut tradit 
Leander Albertus Bononienfis in defcriptione 
Italiaz p. 267. & Philippus Bergomas in 
Chronici continuatione ad A. C. I4f4- qui 
M . Cacilium appellat. In eundem lemilace- 
rum & fqualore obfitum Apicii codicem cen- 
tum fere annis interje£tis,incidit Albanus To- 
rinur , ut ipfe teftatur prxfat. ad fuam horum 
librorum editionem , quam ex Megalonenfi 
& Veneta editione A. ifO$. 4. apudjoan- 
nem de Cereto de Tridino excufa vulgavit 
Bafilex , dicavitque Georgio Wirtembergx 
& Mompelgardi Comiti 1 5*4 r . 4. additis ex- 
cerptis ex Jo. Damalceno de variis condituris 
& Paulo ALgineta de facultatibus alimento- 
rum , cum libris decem Baptiftx Platinae 
(c) Cremonenfis de tuenda valetudine, natu- 
ra 

(a) Vide Jo. Rhodium de maftico p. 105. Bxlins in Lexi- 

acia c. 14. p. is 5. Cxterum co ubi de Apicio diflerit. Jac. 
Nic. Antonius in Bibliotheca ve- Cujacius XVI. s-Obf.gcVof- 
teri Hilpana nullam Apicii men- fius in Ariftarcho p. 133. edit, 
tionem fecit. novx A. i6pj. 

(b) Piatinain vita Nicolai V. (c) ln editione Argentinenll 

p, 32;. Glaudorpius injOno- A. 1317. 4. hoc Platinx opu- 
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ra rerum & popinae fcientia. Recufa hasc 
eodem anno forma odbava Lugduni (d) apud 
Gryphium. Anno poft , Apicii libros cafti- 
gatos notifque illuflratos recudi curavit Ga - 
brtel Humelbergius , Tiguri If4L. 4. quem 
Torini editionem pro lubitu mutafle ait Bar- 
thius p. 1 f7 6. Adverfariorum. Idem tamen 
p. 1714. eum multa ex MSS. & ingenio feli- 
citer reftituiile affirmat. Vide etiam Lam- 
becium lib. 3. de Bibliotheca Vindob. p. 
Denique Aiartwus Ltfterus V. C. Apicium 
cum variis Ledtionibus & notis vulgavit 
Londini i7of. 8. cujus editionis centum vix 
atque viginti exemplaria feruntur efleexcula. 

Liber primus infcribitur fecun- 
dus a^toVtjj? , five, ut redtius in Humelbergii 
editione & MS. Vaticano, EapjcoVrij?, tertius 

K>j- 

feparatim excufum infcribitur : pto , quibus Pande&i Floren- 
de honefla voluptate & valetudine , tini . hodie obvio in Bibi. Va- 
vel de obfeniu ir de arte coquinaria ticana inter libros, qui fuere 
lib. X. In prifat. Platina ait Ducis Urbinatium 8c deinde 
fe imitatum Catonem virum opii- Romani palatii, extin&afami- 
mum , Varronem omnium doclijfi- lia Ducali, quae Ducatum iftum 
mum ir Columellam ac Calium a Romanis Pontificibus in feu- 
picium. E gricishocargumen- dum tenuerat. Eafdem varias 
tum olim traftaverat Fancratius le&iones ex Gudii apographo 
quidam fub Leone & Zenone in ufum meum vel ejus qui no- 
lmpp. clarus tefte Suida , ut va editione Apicii de rep. lit- 
aliot Athenio laudatos omit- teraria bene promereri voluerit 
tam. defcriptas , fervo ab Henrico 

(d) Inter MSS. Marquardi Volkmaro Scherzero, Jo.Ada- 
Gudii , editio Apicii Lugdunen- mi Theologi t« y.a.x.a.pnu fi- 
lis exftat collata cum antiquo lio. 
codice, litteris fere iisdem Icri- 

(«) Lib. 


Digitized by Google 
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Ktiiex£MoL 9 quartus aroc^exrfjp, quintus 
five leguminarius , feXtus rfo^r «f in edit. 
Lugdunenli & Bafil. pro quo Tropetes in MS. 
five potius (ut emendat Humelbergius) a'e« 
{oarenjr, feptimus sroAvTeA»)? , octavus t£t§<x- 
vnse 5 nonus S-dhctrira, * 8c decimus *ai- 

£Vf . 

Libri quarti cap. I. Salacattabia Apiciana 9 
libri quinti cap. 4. Apiciana concita , libri fe- 
ptimi cap. 4. offula Apiciana , libri o&avi cap. 7. 
& libri fexti cap. 4. jus frigidum crudum Api- 
danum me morantur , quae obfoniorum co£tu- 
rarumque genera nomen accepifle videntur 
vel ab Apicio quodam (e) Nicomedis Regis 
aequali , quem vstfi dcuntoe. rtdvrxs ccvQfdv nss 
vvepYiKovTiKtvxi narrat Polidonius ap. Athe- 
naeum libro IV. Dipnofoph. De quo Suidas 
in d<pv<* , & forte in Map*® 1 a Vix/®*. Ab 
hoc Marco panes faccharo conditi vulgo etiam- 
num dicuntur Marci panes ut notat Balthafar 
Bonifacius IX. f. ludicrae. Vel potius ab 

* * * alio 


(f) Lib. 7. cap. 14. horum li- 
brorum invenio Varronem ci- 
tari his verbis : Varro fic utique 
de bulbis dixit : ^Aqua decoquant 
bulbos qui Veneris oflium quarum 
&c. De betaceis Varronis vide 
lib. 3. cap. 1. & confer Turnebi 


Adverfar. lib. tr. c. 3. lib. 8. 
cap. 7. Porcellum Vitcllinura 
puto dici \ lurcone Vitellio de 
quo Lampridius in Heliogabali 
vita : canas (? Vitellii & spicii 
vicit. 
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alio quodam juniore M. Gabio Apicio qui fub 
Augufto & Tiberio fuit ad omne luxus ingenium 
mirus & nepotum omnium altiffimus gurges ut a 
Plinio Majore lib. p. c. 17. lib. 10. cap.48. 
appellatur. ‘Ao-utUs mp us Eunapio& Dione 
telre ttcIvtok cZv&pvmic deuri» t>sr£p|3rtAwv,qui 
ejus TrctiJiJcot fuifle narrat Sejanum, in Tiberii 
deinde aula Miniftrum principem. Hujus 
mentio ap. Senecam Epift. pp. & izo. lib. 
de vita beata c. 1 1. & confolat. ad Helviam 
c. 10. Dionem lib. y 7. p.6id. Tacitum IV. 
Annal. Martialem III. zz. Suidam & alios. 
Fortaflis etiam apud Aelianum II. 42. de ani- 
mal. nili ibi pro aScoAov non legendum aV/- 
Jtiov cum Gefnero fed Kp«/3uAov. Confer JEr- 
lian.IV. id. Var. Hift. Porro Apicii nomen 
pro quovis gulofo occurrit ap. Juvenalem Sat. 
XI. Sidonium lib. 4. Epift. 7. &c. qui 
picianos plaufus dixit lib. IV. Epift. 2f . Me- 
minit quoaue Tertullianus c.f. de pallio, 8c 
c. 4. Apologetici , cocorum veluti feftam 
quandam ait di&am efle ab Apicio, ut Gram- 
maticorum ab Ariftarcho, Medicorum abE- 
rafiftrato. Apionis Grammatici liber srepi 
T?f ATrntla rpvQtj? ftve de ganea Apicii memo- 
ratur Athenzeo lib. VIII. Ab hoc Apicio pla- 
centas Apicianas idem Athenaeus diaas refert 

lib. 
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lib. r. & 14. & condimentorum Anicianorum 
meminit Tertullianus lib. de anima , cottur* 
Apictana Plinius lib. ip. qui etiam lib. 8. c. f 1 . 
inventum Apicii fico arida (aginandi fues re- 
citat Alias ejus delicias vide apud Lampri- 
dium in Heliogabalo cap. 20. Praeter hos duos 
Apicios tertii (/) quoque gulae magiflri eo- 
dem nomine mentio eft apud Athenaeum li- 
bro primo , cujus verba Suidas in voce orps» 
exfcribit. Ille fuit aetate Trajani Imperato- 
ris, cujus nomen ne apud Suidam corruptum 
fufpicemur (cum Lipfio ad Taciti IV. An- 
nal. ) vetat ille quem dixi Athenaeus. Ecquis 
vero ex trium horum i)umero au£tor fit illius 
de re cibaria five coquinaria operis , non ita 
promptum efle explicatu videtur. Nemo fa- 
ne primo illi tribuet, hic enim non potuit illa 
condimenta Apiciana , aliorumque Juniorum 
lurconum obfonia commemorare. Alter vero 
fub Augufto & Tiberio , ne eafdem caufas 
jam adducam M. Gabii non (g). Caelii vel 
M. Caecilii praenomine utebatur. Reliquus 
itaque tertius fuerit , cui per me libros illos 

* * * z cum 

. (/) Sjc apud Graecos plurcs [ (*) Nifi ali* caufx obfta- 

cjulmodi fuere luxuxioil come- rent , forte hoc argumentum 
dones, Philoxeni nomine , de nomine petitum exigui mo- 
quibus Athcnacu*. menti cfler. Nam fatetur Tc- 

rinus , 
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i 

cum viro Clariflimo Olao Borrichio Cogitatt. 
de variis Latinae Linguae aetatibus p. 1 8. ad- 
fcribat , qui non fufpicetur potius ab argu- 
mento quam ab auCtore nomen Apicii praefi- 
xum gerere , excerptumve ex majore opere 
vel ex variis fcriptoribus contractum fuiflb. 
Confer Barthium lib. 54, Adverfar. cap. 18. 
& Voflium lib. 1. cap. 14. de Analogia , qui 
conjicit auCtorem horum librorum efle M. Ca- 
lium quendam vel Caulium. , hunc autem operi 
fuo nomen Apicii indidifle quia ageret de re 
culinaria. Sic Stephanus Stephanius ad Saxo* 
nem Grammaticum p. 13. Pari prorfus modo 
Calii libelli de re culipana Apicii titulum funt 
for t it i , cum ad Apicium illum non pauca refe- 
ramur \ In Latini Latinii Bihliotheca profa- 
na ubi quaedam illius viri doCti in Apicium 


tinus , fe lacero & fqualore ob- 
lito in codice vix nomen divi- 
nafle. Et lfidorus Hifpalenfis 
lib. 20. Originum cap. x. huic 
Apicio libros illos tribuere vi- 
detur his verbis : Coquine appa- 
ratum xApiiius quidem primus 
compofuit , qui in eo aifumptu bo- 
nis morte voluntaria periit. Scho- 
liaftes quoque Juvenalis ad fat. 
4. i. 23. ^Apicius autlor preci- 
ptendarum canarum qui ftripfu de 
, fuit enim exemplum gu- 


U. Neque if. Grangxus ad il- 
lum Juvenalis locum dubitat 
eundem M. Apicium auftorem 
efle decem de re coquinari^ li- 
brorum quos habemus. QuckJ 
vero Volateranus libro 13. An- 
thropologtx &c ex eo pro more 
R. Stephanus in elucidario Poe- 
tico ait Suidam teftari quod M. 
Apicius libros de gula conlcri- 
pferit, vellem locum indicaflent. 
Ha:c enixu apud Suidam non re- 
perio. 
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obfervationes leguntur, ad verba editoris ubi 
in prxfat. ait fe fiatim olfecijfe auttorem ejfe ve- 
tufti/fimum , haec nota occurrit : Quam vereor 
ne tua nares obejtores fuerint. , Quid enim vetu- 
Jiatis redolere pojjimt verba femibarbara & ab eo 
florenti feculo prorfus aliena ? Ego vero , ut quod 
fentio paucis expediam , commentum puto ejfe ho- 
minis otiofiffimi , ejui cum illudere pojleris ejufdem 
naris facile fibi ejfe perfuajijfet , mentito nomine 
- Apicium credidit vendttare pojfe. Sed pajfim 
occurrunt quibus pane mani f e fio prodit feipfum 
auttor ineptus , barbarus & nullius in ea arte in- 
genii ^ aut gufius , qui ea interdum conjungat ad 
faporis gratiam , qua, ufu docente omnes fcimus 
fummam palato molefiiam naufeamque fiomacho \ 
creare /olere. Obfervandum interim, in Pal- 
ladii libris de re ruftica occurrere nonnulla, 
quae fimiliter leguntur etiam apud Apicium. 
Antiquiflima Viri Illuftris Vmidanii excerpta 
ex Apicio laudat Salmafius ad Solinum pag. v 
2 H- 3f8. & 7fo. edit. Traje&inx. Vin- 
diciam nomen obfervo apud VofP lib. i. de 
vitiis Termonis c. 1 1 . per errorem ( ni fal- 
lor. ) Quartum aliquem Apicium au£to- 
'rem horum librorum praeter rem fufpica- 
tus eft IT. Cafaubonus ad Lampridium 

P- 3 H- 

* * * 5 Non- 
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Nonnulla hujus fcriptoris illuftravit Calpar 
Barthius jn Adverfariis , Jo. Bruyerius Cam- 
pegius in Dipnofbphia, Lud. Nonnius in IV. 
libris dmcticon, &c. 
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•APICII COELII 

LIBER I, 

Qui 1 Epimeles dicitur. 


Caput I. 


3 Conditum 4 Taradoxum. 

\ 

Conditi Paradoxi Compofitio. 



Eliis s partes XV. t in aeneum vas 
mittuntur, praemiflis vini fextariis 
duobus , ut in 6 codura mellis vi- 
num 7 decoquas: Quod igni lento, 
8 &c aridis lignis calefadum , com- 
motum ferula, dum coquitur, » (i effervere coe- 
perit, 10 vini rore compelcitur, praeter quodfub- 
trado igni 11 in ie redit: cum perfrixerit, rurfus 
accenditur; hoc fecundo ac tertio fiat. Ac tum 
demum remotum 'a foco I2 poftridie defpumatur. 

Tum addes piperis undas IV. jam tritas, *4 
maftichesicrupulostres, u folii & l6 croci l 7 drach- 
mas fingulas, 18 dadylotnm o ilibus torridorum 
quinque, iifdemque dadylis vino mollitis, in- 
tercedente prius iuftufione vini de fuo modo, 
ac numero , ut tritura lenis habeatur. His omni- 

A bus 
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i Apicii Coelii Lib.I. 

bus paratis, fupermittes 20 vini lenis lextari^ 
XVI11. 2 * Carbones 22 perfe&o aderunt duo 
millia. ‘ 




Humelbergius. 

I 

2 . p 1 Pimeles.] id eft, accura- 
^tus & diligens. Quo no- 
mine infcriptus eft ab Apicio 
noftro Liber hic primus a. cu- 
ra & diligentia , qux ivi/utyua. 
eft , eo quod diligenter & ac- 
curate defcripta comprehendat 
varia conditorum 8c condimen- 
torum ad opfonia condienda 
genera , & quo patto vel in 
alienos menfes condiri & fer- 
vati poflint fru&us, olera, 8c 
conditanea alia quam plurima, 
multarumque aliarum ad culi- 
nam , & menfarum lautitiam , 
epularumque magnificentiam , 
nec non alios neceflarios falu- 
brefque ad ulus fpecfantium 
{erum prxparamenta. 

3 Conditum .] A condiendo, 
hoc eft , fapidum faciendo & 
delicatius cibaria concinnando 
& praparando dittum eft con- 
ditum , media fyllaba produfta; 
item condimentum , conditura, 
& conditaneum. Quorum con- 
ditum dicitur vini ieu potionis 
genus aromatis & aliis odori- 
feris fragrantibufque rebus va- 
riis concinnatum , elegans & 
fuave. Condimentum vero eft, 
quod ad condienda opfonia fit. 

S uod fi per fe fit, Grxca led 
urpata a Latinis voce, em- 
bamma dicitur , a verbo i/u- 
CaV7«/s> , quod entinfert eft. 
Latini eadem ratione a tingen- 
dis in iis dapibus intinttus vo- 
cant. Conditura eft ipfa con 


dimenti cum aromatis & aliis 
intrimentis elegans 8c delicata 
faftura & opus. At condita- 
neum dicitur , quod condiri 
potcft , vel condi , fi a conden- 
do , id eft , reponendo & fer- 
vando dicitur, ficut conditum, 
media brevi , quod repofitura 
eft , & fervatum. 

4 ParoUoxum.) Nempe , quod 
admiratione dignum eft , 8t ho- 
minum opinionem fuperat , 
prxftans , utile Sc commo- 
dum. 

j Partis XV.] Pondo lib. 15. 
qux juxta Africanum , faciunt 
congium , qui continet fexta- 
rios fex ; Sextarius vero unus 
heminas duas , qux continent 
acetabula quatuor, cyathos ve- 
ro duodecim. 

7 Decoquas.] Ad confumptio- 
nem vini : Unde 8c decoftores 
di&i funt , qui patrimonio ab- 
fumpto, ad inopiam funt rc- 
datti. 

10 Vini rore.] Hoc eft, vino to- 
ris more infperfo. 

1 1 In fe redit.] Hoc eft , ad 
priftinam formam non ebul- 
lientem revertitur , & fervere 
& ebullire ceffat , fervorque 
1'edatur. 

12 Pojlndie.] Id eft, die le- 
quente poft remotionem a foco. 

13 Cum piperis uncus.] Lege, 
tum addes piperis uncias. Inter 
Aromata , quibus in condimen- 
tis utimur , eft vel ipfum piper, 
quod notius ipla Coquina , ut 
ait Macer, quam Medicina fa- 
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eit. De cujus ufu Plinius lib. 
12. fic fcribit. Ejus ufum adeo 
fiacuijfe mirum efl. In aliis quippe 
f 'navitas cepit , in alits fpectes in- 
vitavit. Huic nec pomi nec bucca 
'commendat io efl aliqua. Sola pla- 
cere amaritudine , & hanc in Indos 
peti. Quis ille , qui primus cibis 
expediri voluit 2 Aut cui in appe- 
tenda aviditate efurire non fuit fa- 
tius i Vtcunque fylveftre gentibus 
fuis efl , ir tamen pondere emitur , 
ut aurum & argentum. Natura il- 
is , ita Diofcorides , lib. 2. 

C. 189. & vis efl calefaciens & de- 
Jiccans , urinam cit } concofliones 
adjuvat ; fomnum & appetentiam 
cibi conciliat , utunturque ob id eo 
ad inunblui ; ejus tamen ufus hjeme, 
quam d flate aptior. 

14 Maflicbes.] Potu ctmtra [an- 
guinis exfireationes £r diutinas 
tujfes uti/ijjima. Stomacho accom- 
modata efl , £r commanducata oris 
halitum commendat. Diofcorides. 

ij Folii.] Scilicet Nardi, 
Nam eo , quod antiquis (im- 
pliciter folium etiam diceba- 
tur , fub proprio Malabathri 
nomine in fcquentibus utitur 
Apicius. 

16 Croci.] Qui ctocum bibe- 
rint, crapulam non featient. 
Ebrietati eo relidunt. Som- 
num facit. Venerem dimulat. 
Flin. Amabilem coloris bonita- 
tem facit. Diofcorides. 

17 Dragma /ingula .] Legen- 
dum, Drachmas flngulas, ided, 
cujufque drachmam unam. 

18 DaClylorum ojfibus torrido- 
rum .] Hoc ed, palmularum & 
palmx arboris pomorum , qux 
in ofiibus aruerunt. 

19 De fuo modo ac numero.] 

Hoc ed,quantum fatis ed pro fui 


Coqjjinaria. $ 

imbibitione a c modificatione. 

21 Carbones.] Scilicet vivos 
non mortuos , hoc ed , prunas. 

22 Perfido.] Parato 8c con- 
fe&o. 

23 Duo millia.] Hoc ed, 
quantum fatis ed pro comple- 
ta confequenda coftura. Ac- 
cipit enim numerum certum & 
finitum pro incerto & infinito. 

Casper Barthius. 

x 

6 feflttra.lLatinumedjquod 
8 c Philoxenus in Glofiis aguo- 
fcit. „ 1 dv.'p. i$ 77 . 

10 Vini ros.] Levis guttatim- 
que fa&a infperfio ; ut ingenium 
rorans apud Pomponium Me- 
jam. Adv.p. 171 $. - 

9 Si effervere coeperit elix otio, 
vim rore campe fatur , p reter quod 
[nbtrado igni in fe redit : ■ Cum 
perfrixerit , rurfus accenditur. ] 
Romana haec funt : prater quod, 
alia ratione fignificat ; fubtra&o 
enim igne , cogitur paulatim 
confidere ebullitio ; mox ignis 
redditur. Non probo homi- 
nes audaces , qui quae minus 
pervident , pro oblcuris & ab- 
furdis immutant. Infelix glof- 
fema ed in eadem compolitio- 
ne. ^Adv. p. ij 7.7. 

11 In fe redire .} Venude dicit 
aquam ex fervore fubfidentem, 
quafi infana fuiflet , ur eandem 
refutari. Titinniuselegantiifi- 
mis his verbis , in Sktisa: 

Sapientia gubernator torquet na- 
vem , haud valentia : 

Coquus magnum alienum , quando 
fervit, paula confutat trua. Adv. 
p. 1714- 

12 Poftndie defpumatur cum pi- 
peris unctis quatsur , jam trita 
A 2 maf- 



4 Apicii 

tnafitchis fcrupahs tribus , folii fr 
croci drachmis finguhs , daflylorum 
eJJH/Hs torridis , qmnqut tifdcm 
dac/ylis vino pramollitis ( interce- 
deme videlicet prius fuffufione) de 
fuo utique modo atque numero , 
Mt tritura lenis habeatur.] Verba 
indufa funt aliunde intromifla. 
Videtur autem prxeipere , ut 
da&ylorum oflibus quinque 
daftyli integri addantur , iique 
vino fuflundantur ad emollien- 
dam trituram. Vox iifdtm va- 
cillat in editionibus , itaque 
fufpicor feribendum : Item fenis, 
h. e. lex dactylis. * Nam offa 
dafty lorum vixeftut vinomol- 
lcfxeri dicenda exiftimem. Et 
magna copia glollematum inhis 
libellis eft ,ut ftatim in fequente 
tmemate : Ubi tamen piuden- 
tior Torinus, qui aliena verba 
parentheii inclulit. ^ 4dverf, p. 
15 77 - [At ifta parenthells in 
editione Bafilex Torini non ap- 
paret . item quid libi vult Bar- 
thius , cum de editionibus lo- 
quitur, an Venetianam quoque 
intelligitl Lifler.] 

21 Carbones.] Ex hoc & le- 
quenti capitibus apparet veteres 
Carbones ad numerum vendi- 
difle , & certx magnitudinis ha- 
buifle, non fecus ac in Belgio, & 
Germania: nonnul lis locis celpi- 
tes fofliles habentur , & fallitur 
Humelbergius , qui numerum 
finitum pro infinito accepit. 
*Adv.p. 171J. 

L 1 s T F. R. 

1 spicii Coelii. ] Titu- 
lus libri, quem Torinus edi- 
dit , eft , Coetu spicii •, contra 
Humelbergius habet , Apicii 
Coelii ex bde MSS. ita rrans- 
poluic Torinus, ut nominis & 


C oe l i i Lib.I. 

cognominis quendam ordinem, 
alias ulitatum Romanis , refti- 
tuerit. De hac autem re fic 
fentio; nempe , Apicium pro 
libri titulo fumo , Coelii vero 
nomen cujufdem au&oris , fup-' 
prefto cognomine, puta, Au- 
reliani , aut alterius , ex libra- 
riorum ignorantia : breviter fic, 
.. Apicius Ceelu de ^Arte Coquinaria. 

2 Conditum Paradoxum.] Inter 
fiditia vina aromatis confe&a 
Condita numerat Plinius , 
lib. 14. Qualia nunc quoque fiunt , 
inquit ille , pipere & meile addi- 
to , qua aln condita , alii piperata 
appellant. ^ Init canam Propoma 
circumferebatur. Athenaus lio. II. 
cap. 17. Hasc eft illa Promulfis 
live potio ex mulfo apud vete- 
res in principio canarum con- 
vivis apponi folita , ad appeti- 
tum conciliandum, firmandum - 
que. Igitur antiqui non teme- 
re primam fitim in conviviis 
nili mulfo fedabant. Ita in 
guftatione iftius libera canar 
apud Petronium c. 34. Tri- 
malcio polefiatem fecit , clara voce , 
fi quis convivarum Iterum vellet 
mullum [umere ; fingularem nem- 
pe beneficentiam gratiflimi Jc 
tantum non , certe alluetis , ne- 
cellarii condimenti ad reliquas 
lautitias , compotationifque 
praludium. Refte igitur iftiufi- 
modi conditum exteris omnibus 
eduliis prxpofuit Apicius nofter. 

5 In aneum vas mittuntur. ] 
Non fi&ile; nempe fic ignitio 
facilius temperetur , xquabi- 
lior & lenior fiat , ad vini to- 
tius deco&ionem. Item iftud 
vas xneum ftanno illini melius 
eft, ita enim fapor integer con- 
fervetur. Nam ftannum coni- 
pelcit 


Cap.i. de Arte 

pcfcit iruginis virus. Atque 
iftud quoque e veteribus inven- 
tis fuit. Vide Plinium , lib. 
XXXIV. 

8 Et aridis lignis calefaftum .] 
Hic arida ligna co&ilia qui- 
dem erant , fed non ad ple- 
num co&a , perinde ut car- 
bones , qui penitus Se ad 
plenum co&i lunt. Confulc 
Salmalium in notis ad vitam 
Pertinacis. Ligna coda nt fumum 
fanant. Vlpianus. Sane hic ignis 
bis mintio fit , e lignis aridis Se 
carbonibus , fcilicet ne ufquam 
fumo contaminetur , ad ele- 
gantiam confettionis. At quod 
«umerus infra ad carbones no- 
tatur , verifimile eft de una Se 
eadem re intelligendum eflc , 
maxime cum polt additionem 
aromatum 8c vini, conditum 
non amplius coquendum cfle 
videtur. 

9 Si effervere coeperit.] Citra 
eftervefcentiam vinum primo 
inje&um diflipandumeft ; ideo 
toties ignis accenditur , ut fe- 
mel Se fecundo , Se tertio fiat. 
In Oxymeli vero conficiendo , 
id decies fuffervifaciendum e- 
iat , Plinio auftore. 

12 Paftridie dtfpumatur.] Nem- 
pe, fupernatante ex mora in 
perfridlione omni impuritate 
mellis ; quod Satum, lib. VII. c. 
12. tn meile , ut Macrobius perhi- 
bet , id tjuod optimum eft , in imo 
tft , fcilicet relicjuo ponderofius : tn 
vafe igitur mellis pars , qua in imo 
eft, utitjut praftat pondere , ir ideo 
fupernatante pretiojior eft. Adde, 
ita commodius defpumatur ex 
xei natura , diutiufque adeo a 
mucore fervatur, minufque ci- 
to accfcit , aut vappa fit ; Qui 
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omnia ex miftura aqui , aut 
albumine ovi , ut hodiernus 
mos eft, contingere folent , ad 
magnum detrimentum iftiul- 
moai compofitionum. 

13 Piperis unctas quatuor , jam 
tritas.] Hic ponderis accuratio 
medicinam lapit, 8c medicos 
authores hujus rei vindicat , non 
coquos. Cafaubonusexiftimat 
conditum e fle inventum medi- 
corum Grxrorum Roma medi- 
cinam facientium ; ideo in eo- 
rum feriptis multiplex conditi 
compofitio , citat ditium , & 
Nicolaum Myrepfium ; feripto- 
res noftro Apicio haud multo 
inferiores: Veteres autem Latmi , 
inquit ille , appellationem cum re 
ignorarunt j quantum hoc verum ftt, 
alii viderint. 

14 Maftsches fcrupulos tres.] 
Conditum maftichatum, tefte 
Alio Lampridio , primus inve- 
nit Varius Heliogabalus c. 19. 
Et maftichatum £r pulegiatum , & 
ermn a qua nunc luxuria retinet , 
primus invenit. Nam rofatum ab 
aliis acceptum, pinearum etiam at- 
tritione ,odorattus reddidit. Denique 
hac genera poculorum ante Helioga- 
balum non leguntur. Item. Idem 
in vita Alexandri Severi c. 37. 
is aftate vmo cum rofa condito ufut 
eft : Quod quidem fotum ex diver- 
fo genere Heliogabali tenuerat. Idem 
C. 21. Heliogabalus primus £r fo- 
lia temperavit rofato &• abftnthiato i 
nempe conditis ante eum ufuatts , 
vulgufque ad bibendum ex lis invi- 
tavit. Alia tamen, utporc Sy- 
rus, aromata conditis adjice- 
re potuit , quam qui ante fue- 
runt in ufu apud Romanos. Ibi- 
dem. c. 19. Gordianus junior fuit 
vini cupidior, Cemper tamen tmdecun- 

A 3 que 
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que conditi , nunc rofa , nunc majfi- 
che, nftnc abfinthio , caterifque re- 
bus , £*d4 maxime delenia- 

tur. 

De iftis autem arterifque re- 
bus audi Athen.eum. lib.II.c.25. 
Propomatibus admrfcebantur piper , 
malabathrum , myrrba , cy pirus , 
unguentum is£*ypttum. imo tefta- 
tur Plinius quofdam unguenta 
bibifTe ; id eil , olea aromati- 
bus imbuta. 

16 Croii.] Crocus vino mire 
convenit, praecipue dulci. Plin, 
lib. 21. Mirifice adjuvat con- 
codiones , maxime tertias ex- 
pedit , propter eximiam par- 
tium fubrilitatem , aliafquc do- 
tes fupra in notis Humelbergii 
memoratas. 

20 Vi ni lenis fextaria XVI II.] 
In odavo Geoponicon condi- 
tum conficitur ex pipere , mei- 
le Attico , & vetere vino atque 
albo. Si quxras autem , cur 
vinum lene, gilvum puti , in 
codura mellis adhibeatur ? Re- 
fpondeo, quod vinum lene , id 
eft , medium inter album Sc 
rubrum praecipue concodionem 
adjuvat. 'O uippoc trivi u paci. 
Athenasus. Ideo iftud vmum 
medium, Varrone authore apud 
A.Gellium lib.XlII.c.30. (mane 
fumptum ) elle prandium cani- 
num : Quod &: ipfi Gellio , & 
recentioribus interpretibus ex- 
plicatu difficile admodum fuifle 
video. Qui tamen locus , ut 
arbitror, lic commode exponi 
poteft ; nimirum , fi quis in 
prandio , qux erat levis qux- 
dam Romanis matutina gufta- 
tio , vinum medium fumpfcrit, 
is fame canina carnaturus eft , 
propter vehementer audam ci- 


borum appetentiam , concodio- 
nemque mirifice expeditam. 
Ad hxc fpedant ifti verius apud 
Horatium , lib. II. Satyr. 4. 

^infidius forti mifcebat mella 
Falerno. 

Mendofe , quoniam vacuis com- 
mittere venis 

Nil nifi lene decet 3 leni pr acor dia 
mulfo 

Prolueris melius— 

Hunc autem locum bene expo- 
nit L. Nonnius ; Catius, inquit 
ille , damnat in Promulfide, 
generofum mulfum exhiberi , 
led lene: non quod vituperet 
compofitionem mulfiex Faler- 
no , liquidcm vetus erat pro- 
verbium apud Gulones. Mul- 
fum quo probe temperes , mi/cen- 
dum effe novo Hymettio & Falerno 
vetulo. Uti Macrobius audor 
eft Sat. YII. c. 12. Sed quia 
in menfx principio , expedit 
lenes potiones prxmittcre , ideo 
Catius mulfum ex Falerno 
damnat, quod longe genero- 
filfimum erat vinum , tum enim 
temporis in ufu erat mulfum 
praebere , i quo promullidem 
c acnae initium didam viri dodi 
fufpicantur. Sic apud Petronium 
in caena Trimalchionis : c. 34. 
Feceratque potejlatem , fi quis »#- 
ftrum vellet, mulfum /umere. L. 
Nonnius: L. IV. c. 12I qui ta- 
men notandus eft propter om i f- 
fiones in hoc iextu , qui lic le 
habet , feceratque pote flat em , cla- 
ra voce , fi quis nojlrum iterum 
vellet, mulfum fumere. Semel 
enim mulfo ab omnibus convi- 
vis pro more fumpto, iterum 
mulfum , utpote gratifiimum 
| po- 
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potionis genus, convivis obtu- 
lit. 

I g Dafly lorum ojftbus torrido- 
rum.] Vel torridis , ut Torinus 
habet. Nam utrumque legi , 
6c de dadylis , qui fumma ari- 
ditate oflibus firmiter adhae- 
reant , interpretari poteft , live 
id fiat naturaliter , vel arte ; 
nempe li padi fuerint more 
uvarum, ac infolati. Hic fpe- 
cies aliqua dadylorum , aut 
modus confervandi eos indica- 
ri videtur. Futiles admodum 
funt C. Barthii correctiones in 
hunc locum : eximenda qui- 
dem funt ofla e dadylis & ab- 
jicienda ; quod evincit eorum 
maceratio ante trituram , qux 
lenis effe non potuit , fi inte- 
gri fuerint. Dadyli oflibus 
torridi opponuntur dadylis pin- 
guibus infra cap. 32. in oxy- 
poro prxfcriptis. An palmulx 
nucales, quas caryotas vocant, 
apudC. Aurelianum Acut. lib. 
II. c. 37. 

Eadem prxparatio dadylo- 
rum habetur apud Scribonium 
Largum Comp. 148. Palmulas 
caryotas n. triginta , has macerari 
oportet in pajfi f 'extarium unum , 
atque conterere: Nec ibi Olfium 
mentio ulla fit , qux non abji- 
cere abfurdum eflet vel cogita- 
re. Item alibi propter eandem 
rationem de oflibus tacet idem 
Largus, C. 74. Caryotarum (id 
eft , palmulx five palma: ca- 
ryota:) recentium tnum (nempe 
non oflibus torridis five ad 
ofla ficcatorunt) pulpas medias, 
detraRa exteriore cute , tnltrmi- 
bufqut venis. 


.OQUINARIA. 7 

Harum autem vim docet 
Diofcorides , nempe ficctores 
daRjlos ftomachicis utiles in ci- 
bo. 

2 1 Carbones perfeci 0 aderunt duo 
millia .] Ad confedionem per- 
ficiendam. Sane ad tot igni- 
tiones, maximeque ad plenam 
decodionem vini in defpuma- 
tione mellis adhibiti , multi 
carbones requiri videntur. Duv 
modii legerem , nili conflaret 
ligna & carbones olim appen- 
di. Ujtti quotidiani pondo mil- 
le , fi efl copia. Pollio in vita 
Claudii, cap. 14. 

Foftrem o de conditis illud di- 
cendum efl , quod perhibet 
Ariftoteles apud Athenxum , 
nempe vinum modice de- 
codum potu minus inebriare, 
quod ejus vis codura fiat im- 
becillior ; hx fane vini condi- 
tura: ad ftomachum recrean- 
dum inftiturx funt , & ad fani- 
tarem confervandam eximie fa- 
ciunt. At nuperae inventionis 
vini codura, quo fpiritus ignei 
eliciantur , aromatibufque & 
faccharo condiantur , corporis 
peftis 6c pernicies efl. 

Iftud veterum proverbium 
non omittendum efl: Nam id 
ex ufu efle poteft in fimilibus 
condituris; nempe ad tnulfum 
probe temperandum , mifcen- 
dum efle ex novo Hymettio 8c 
vetulo Falerno. Semper mul- 
fum ex veteri vino , inquit Pli- 
nius , lib. XXII. cap. 24. uti* 
lijfimum , faciliimeque cum meile 
concorporatur , td quod in dulci 
(id efl , novo) nunquam eve- 
rtit. 


r 
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Conditum MelfLomum. 


a 'Velatorum conditum melizomum * perpc- 
* tuum, quod fubminiftratur per viam pece- 
grinanti. 4 Piper tritum cum s meile defpumato 
in 6 Cupellam mittis 7 Conditi loco , & ad 
-* momentum quantum fit bibendum , tantum 
aut mellis proferas aut vini milceas: Sed » fuafe- 
rit, non nihil vini melizomo IO mittas adjicien- 
dum propter mellis 11 exitum folutiorem. 


Humelbergius. 

i TUTEliz-omum. ] Id eft, M#- 

■* jus mellitum, & 

ex dcfpumati mellis mixtura 
confectum conditum. Mei cum 
citeris fumplum nutrit , colorem - 
que vero bonum efficit ; Jolum ve- 
ro potius emaciat , quam reficit , 
lol tum enim cit , idque fupra mo- 
dum purgat. Hippocrates in libro 
de morbis. Tcxt. 2. 

2 Viatorum.] ld eft, iter fa- 
cientium , & peregre profici- 
fccntium, perque viam peregri- 
nandum. 

3 Perpetuum.] Hoc eft Peren- 
ne, diuturnum & folidum, quod 
fcmper durat Sc permanet inte- 
grum & incorruptum. 

$ Melie defpumato.] Cujus ufus 
fcmper utilior eft. Crudum 
enim omne inflat , alvum & 
tufsim proritat , ob quam cau- 
fam defpumato uti oportet , 
authore Diofcoride. 

6 Cupellam.] Vafculumeft, 4 


cupa per diminutionem fic di- 
ftum : cupa vero inter potoria 
vafa numerabatur , nomine 4 
cauponibus , qui in poculis eo 
utebantur, adepto. 

7 Condu 1 loco. J Conditum fim- 
pliciter prolatum , eft vinum 
a ornatis & aliis odoriferis con- 
fe&um. Vide apud A&uarium 
iftiufmodi compofitiones in 
medicamentis. 

8 Momentum. ] Momentum 
proprie exiguam quandam mu- 
tationem & pene indivifibilem 
lignilicat, quod Grxci ito/xor 
vocant. Varro , momento tempo- 
rii uterque difieffit , hinc quod- 

! cunque minimum poteft mo- 
mentum appellari. Plinius , 
Comitialibus morbis Oefyptem cum 
Mrrrha momento prode/l. Id. H.’N. 
xxx. 15. Et in hoc fignificatu fae- 
pius accipitur ab Apicio noftro. 

9 Suaient.] Id eft , commo- 
dum & utile fuerit. 

1 o Mittas.] ld eft , permittas 
& linas. 

. 11 Exi- 
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i i Exitum folutiorem ] Hoc 
eft , effufionem 5 c exemptio- 
nem effluxumque paratiorem , 
faciliorcmque. 

Caspkr Barthivs. 

6 Cupellam.] Ex Grxco Latinis 
ufu dedit. Pollux , 1 . VI. e. r«. 
Ti «Te itctrch/uteilei , x*j 7ro]dpt<t 
«» Ti( tlTTOI , T 0 ydt> SiTtt.e , X.OLI 

xx/ 7 rtKH¥, Ttutilud. Hefychius. 
KvtIaaov, 'itJ'®' orolnpiu dia na. 
Adv. p. IJ77. 

9 Sid fuaferit.] Emaculandum. 
Sed fuafum err, hoc eft, con- 
fiiltum. Dc quo verbo am- 
plius alibi. Suafibilis , conful- 
tnm , ratione utentem. Ilido- 
rus de dirterentiis M. S. dirus 
& immifericort , atrox , crudelis, 
nec (uafsltlis. Vide apud Phi- 
badium. ^ idv.p . 171 $. 

10 Mittere .] Verbum eft convi- 
viale, pro menft inferre , non 
uno loco apud Apicium hunc : 
Unde & Fercula mijjus appel- 
lantur. Eft verbum rtynxiv, 
live ad culinariam figillatim \ 
pertinens, ut inferre, ponere, 
exornare, fine libri, & alibi in 
his colle&aneis. *Adv. p. 1715. j 

Salmasjus. 

t Mehz.omum.] Zt/u<t fimplex 
liquor eft , in quo decodi funt 
carnes , brodium proprie ap- 


Coquinaria, p 

j pellatum: Z«woc eft condimen- 
tum , ut hoc jus mellitum , Sc 
ex multis lpeciebus , gulam ir- 
ritantibus compo litum jus , 
quod allaturis fuperfimdebatur: 
Sed Sc alio genere coctis adde- 
batur. 

List e r. 

2 Viatorum conditum.] Hoc fim- 
plex piperatum cftcxdefpuma- 
to meile , atque ideo vetuftif- 
limum. Nam alterum fupra 
feriptum magifque compoli- 
tum luxuria peperit ; hoc vero 
neceffitas quidam itineran- 
dum. At viatoribus noftris 
ifta Cupella e fpiritu vini dido, 
vel limplici , vel aromatis medi- 
cato impletur, magno fanefa- 
nitatis detrimento. 

4 Piper tritum cum meile defpu- 
mato. ] Nempe , ut prius de- 
feriptum eft , fcilicet leni eva- 
poratione vini meile commifti, 

in eadem proportione vini 
mcllilque. 

7 Candui loco.] Ideft,luperio- 
ris 8c elegantioris compofiti 
loco. Nam hoc quoque ve- 
rum conditum eft , fcd lim- 
plex Sc piperatum tantum. 

9 Sed fuafent.] Piperatum ta- 
men ex meUe fic delpumato 
per fe melius conlervatur , 
quam cum crudo vino com- 
1 raiflum. 
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C a p . III. 

1 u4bjimhiatum Romanum. 

2 ^^Bfinthiatum Romanum fic facies. Condi- 
* ro Camerino , recepco utique pro abfin- 
thiato, ce (Tante, s in cujus vicem 4 abfinthii * Pon- 
tici purgati, 6 tunfique i unciam Thebaicam da- 
bis , Maftiches , 8 folii fcrupulos tres , 9 cofti 
(arupulos fenos, croci fcrupulos tres, vini 10 vete- 
ris fextarios decem & odo. 11 Carbones 12 ama- 
ritudo non exigit. 


Humelbergiu*. 

I A Bfinthialum Homanum. ] 
1 Conditum live vinum ab- 
finthite , quod & quale ex ab- 
finthio Roma: aliquando fie- 
bat. 

2 ^Abfinthium Humanum fic fa- 
ti es , conditi Camerini proreptis uti- 
q> te pro abfintbio ct (fonte in cujus 
vicem.] Donec (inceriorem na- 
&us fuero fcripturam, ita le- 
gam : lAbfint hiatum Hemonum 

fic facies , condito Comen no, rece- 
pto utique pro abfinthialo , ceffante , 
m cujus vicem, &e. 

j Pontici.] Odor Pontico non 
modo non infnavis , verum 
etiam Aromatum quid prxfe- 
rens. 

6 Ttrendique.] Lego , tttnfi- 
que. 

7 Vnciam Thebaicam. ] Quali 
Thebis ufi Colebant. Variis li- 
quidem locis antiquitus , fictit Sc 
noftro a vo f t.variis uri {olebant 
ponderibus 6c menfuris veteres. 


* Velit III.] Legendum folii 
fcrupulos. 

9 Cofii.] Radix & folium In- 
dis eft maximo pretio. Plin. 

io Ejufmodt.] Lego, quemad- 
modum in Marcelli confe&io- 
ne, veteris. 

1 1 Carbones.] Sc. ur decoqua- 
tur. 

12 Amaritudo.] Sc. Abfinthii. 

Casper Barthius. 

3 /nqrropofitionehicfcriptor 
non fecundum canones utitur, 
ut capite $. in oleo mittes. Et 
cap. 7. Mittis in vas , in quo <£r 
uvas mittis Sc alibi fipius. 
PalladiusL.Lc.22 pifcesfluvtatiles 
mitti in his , pajctque conveniet. 
Adv. p. 171 j. 

10 Vini veteris.] Tc veteris eft ab 
Humelbcrgio , qui cum apud 
Marcellum , c. 30. ita often- 
diflet , huc retulit idem. In li- 
bris cafcis fuit , vim ejufmodi. 
Ego cum in Marcello Veteri» 

Ita- 
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Italia legam , aliud quid latere 
puro. Uid. 

L t s t e r; • 

2 abfinthiatum Tlpmanum.] Qua: 
in omnibus MSS. occurrunt , 
non temere mutanda funt. 
Abfinthium , abfinthiatum , 
ablinthite idem fonant. Nec 
Torini , nec Humelbergii cor- 
reftiones mihi utique placent. 
Ita equidem legerem, ex concor- 
dia MSS. quantum mihi vide- 
re licuit. ^Abfinthium "Romanum 
Jic facies , conditi Camerini prece- 
ptis , utique pro abfinthio ceffanre , 
in cujus vicem , fkc. Ceffantc , 
id eft , pro abfinthio conficien- 
do, & quo nemo jam, aut pau- 
ci utuntur ; nempe ifto Came- 
rino condito jam antiquato, 
in cujus vicem hoc Romanum 
conditum fic facies. 

Vetuftiflime quidem in ulu 
fiiit ablinthium , live vinum ab- 
linthitc apud Romanos , autho- 
re rlinio,lib. XXVII. cap. 7. Sa- 
cris id populi "Romam celebratum 
peculiariter. Siquidem Latinis fe- 
riis quadriga certant in Capitolio , 
vitlornue abfinthium bibit } atque 
hoc forte yinum abfinthiatum 
fuit cx condito Camerino, 
nempe oppidi maritimi agri 
Ficeni, unde verifimile Roma- 
nis fuum abfinthium. At in 
hoc capite aliam atque longe 
elegantiorem confeftioncm ab- 
linthii docet Apicius nofterj 
fci licet ex abfinthio Pontico 
omnium laudatifiimo, ex mafti- 
che , nardo , cofio , croco in 
verere vino maceratis. 

Ac cur abfinthium viftori da- 
tum i Credo, inquit Plinius, 


lib. XXVII. c. 7. fani tat em pramio 
dari honorifice arbitratis majoribus : 
Nempe quod cum abfinthium 
inter alias dotes nauleas maris 
arceat in navigationibus , hic 
quoque ob eandem caufam de- 
tur ; nam plerifque nauleam 
movet equitatio , maxime ifta. 
Omnis vehemens rotatio \n ve- 
hiculo circa metas. Ablinthii Se- 
riphii five marini ramum Ifaici 
rxferre , folemne fuis feriis ha- 
ent. Igitur forte ex meris re- 
ligionibus in feriis victoribus 
bibere datum eft. 

4 .. Abfinthii Pontici purgati, tunfi- 
<7«*.]Monftra funt , qua: Tori- 
nus exhibet loco tunfi, nempe 
Terebinthique , at 6 Humelbergi ! 
cur non terendiqtu ? Terere ver- 
bum aptum valde eft ad ficca 
comminuenda , 8c primo capi- 
te hujus libri piper tritum legi- 
mus quid ni uunc ftet fuo lo- 
co ; certe abfinthium Ponti- 
cum, fi legitimum, & a phar- 
macopolis, ut reliqua, emptum, 
ficcum terendum fuit. 

7 Vnaam Thebaicam. ] Curnon 
Attica ? Gnrci quippe medici 
fimo & Romani , ut C. Cel- 
lus , prater Andromachum Ne- 
ronis medicum , referente Ga- 
leno) fete Attica obferVatione 
utunturj fcilicet inmenfuris8c 
ponderibus nominandis , Flin. 
lib. XXI. ad finem, dsgyptix 
non Boeticx Theba: intelligen- 
d* funt : ad idem tamen re- 
dit , ciim Cadmus utrafque 
Thebas condiderit , at digy- 
ptias Thebas prius : Argumento 
fane non levi iftam condituram 
ab /Egyptiis medicis defum- 
ptam iuilfe } utpote qua: pri- 
mum ab iis inftituta fuerit , i- 
pfum- 
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pfumque au&orem noftruxn Frigidam abfinthii maceratio- 
Afrum fuiflc. Palmulae The- nem in vino rc&e docet: Nam 
baicx paflim apud Cxl. Aure- concoctione ifta amaritudo ad- 
lianum. modum ingrata erit. 

II Carbana amaritudo non exigi/.] 


C A P. IV. 

1 Rofatum & Violatntm. 

♦ 

*D Ofatum fic facies. 2 Folia rofarum J albo 
(iiblato 4 lino inferes , & (utiles facies , & 
vino quam plurimas * infundes, ut feptem die- 
bus in vino fint: Poft feptem dies, rofam de 
vino tollis, & alias (utiles recentes fimiliter mit- 
tis, 6 ut per dies feptem in vino 7 requielcant, 
rofem eximis (imiliter : 8 Et tertio facies , & ro- 
(am eximis, & vinum 9 colas: Et cum ad bi- 
bendum voles uti , IO addito meile, rofatum con- 
ficies. Sane 11 cuftodito, ut rofam a rore ficcam 
&c optimam mittas. 

Similiter ut fupra& I2 deviolaviolatium facies, 
& eodem modo meile temperabis. 

Rofetum finerofa fic facies , T 4 folia citri vi- 
ridia in ** (portella palmea in dolium is mufti mit- 
tes, antequam fetveat, Sc poft quadraginta dies 
exime : Cum necefle fuerit, mei addes, & pro 
rofato utere. 

Humelbergivs. fe&iones docent Plinius , Dio- 

fcorides, Palladius. Menf Oftob. 
1 TiOfatum.] Conditum (ive Tit. ij. Concotlioms a cibo potum 
x vinum rofaceum,8t e rofis adjuvat hoc vinum. Diofcorides. 
confcftum. Similes rofati con- j .Alto f Mato.} Hoc cft, fo- 

Uo- 
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liorum ungue & parte ima alba 1 
forfice prius defefta 8c abjefta, j 
ut qua: inutilis exiftat. 

9 Co as.] Colare eft vinum & 
alios liquores per colum , quo 
jucundiores fiant, transfunde- 
re , defjccare 8c depurare ; co- 
lum e viminibus melius quam 
c lino. 

1 1 Cuftodtto.] Obfervato. 

1 2 Diviolattum .] Legito de vio- 
la violatium , hoc eft , conditum 
five vinum e violis confertum. 

1 3 fatum fine rola.\ Idem con- 
ditum iifdem quali verbis apud 
ralladium. 

14 Foliatitri. ] Quar odore prae- 
cellunt , qui tranfit in veftes 
una conditas, arcetque anima- 
lium noxia, Flin. lib. XXII. Qui 
de arbore quoque ipfa , & ligno 
ejus, menfarumque infania mul- 
ta feribit, lib. XIII. c. 15. 

ij Sportellapalmea.) E palma: 
foliis contexta. Sportella di- 
minutivum eft i fporta , quae 
in repofitoria vafa connumera- 
tur, quali fifcella: ; in quibus 
cibi in quotidianum ulum dati, 
ferri confucvcrunt. 

16 Muftt .] Muftum dicitur vi- 
num dulce , antequam defer- 
buit. Muftum omne ftomacho inu- 
tile, venis jucundum, Plin. Mu- 
ftum inflat , f abducit , ac in venire 
bulliens perturbat , & cit. Hipp. 
de vifliis ratione. Celfus, valen- 
tillimi generis elfe dicit, 8c in- 
flare. 

Casper Barthius. 


2 Folia rofarum , albo imi folii 
prius forcipe fublato inferis , quas 
ut [mt.es facias , in vino quamplu- 
nmas infundes , Jic ut feptem diebus 
in vino macerentur, Poft feptimum 
diem rofas de vino tollito , & alias 
futiles recentes Jimiliter infundas.] 
Prima verba fic feribenda ar- 
bitror : Folia rofarum alio imi 
tollis prius forfice , fublato infuis , 
quas ut futiles feceris , &c. Tol- 
lis efttuberculus, quo folia ro- 
farum natura fua continentur, 
intus albis vduti filis plenus , 
quem Apicius fuadet abjice- 
re. isddv.p. 1577. 

J Infundere vino. ]Ltltinh dirtum, 
cum al&s fit vinum infundere 
vulgarius. Sic hoc loco , &c c.32. 
Cuminum autem fit vel ts£uhiopi- 
cum, aut Syriacum, aut Lybicum 
aceto prius infufum. Theodorus 
Prifcianus , Euporifton 1 . 1. 
C. 2. alumen, quo mftllorts utun- 
tur , cum aqua conteret , & capillos 
ex hoc mfundes , ita Serenus St 
omnis medicorum reliquorum 
chorus. Sidonius, carm. XII. j i. 6 . 

Quod Burgundio cantat efculen- 
tus. 

Infundent acido comam butjrol 
*Adv.p. 1577. 

6 Vr. ] Deinceps valet ubi , 
quod non potuerunt percipere 
exferiptores. Adv. p. 15 77. 

7 7 {ecfuiefcere. ] Coufedtiones 
fuas dicit Apicius , cum non 
aperiuntur, aut moventur, c. 5. 
Poft hac aliquanto tempore patere 
r equit fcere. Adv. p. 1715. 


1 Conditura rofarum.] Mendum 
eft in conditura rofarum. (At 
alius eft Titulus Humelbergii 
in hoc capite. Lifler.] 


L 1 s T K R. ' 

T 'Rofatum ir Vio! otium. ] H*C 
condita vina ex rofis & violis, 

ven- 
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ventrem maxime movent , cum 
catum tot & tantae maceratio- 
nes fuerint ; ideo medicos audo- 
res habuerunt. Item inter op- 
fonia in condimentis ufurpatx 
fune Rofx , de quo infra plura 
ad 1 . iv. c. 2. Rofatum Sc ab- 
finthiatum Conditorum anti- 
qui (lima. 

4 Lino inferes , & futiles faciei.") 
Ut rofx leniter Gccentur ante 
macerationem. Ideo quoque 
illa optima cautio infra adlii- 
tur contra mucorem. Sane 
cujiochto , ut rofam a rore fkcam 
& optimam mittas. Deinde fu- 
tiles facies , ut facilius eximi 
poflint e vino fine colo i nam 
ipfa vina firpius per colum 
rranfeundo, vitiantur. 

8 Et Hrttl factes .] Ex tertiata 
infulione conditum vehemen- 
tius fit : Ita in cerevifia con- 
dienda , dwque ab acore fer- 
vanda, iterata Lupulorum infu- 
fio , etiam longe a coctione 
ejus , plurimum facit. 

io yAdtui» meile.] Defpumato 
puta. 

1 3 KpCatum fu* %nfa.]Hoc condi- 
tum extat fere iifdem ipfiffimis 
verbis apud Palladium: Menf. 
Odobr. Tit. 15. Argumento, 
ambo a communi quodam au- 
ctore, Grxco puta, idfumpfif- 
fe. Nam Talladius integro mi- 
nimum feculo ante noftrum A- 
picium vixit. 

l^Foha can viridia. jQuoad odo- 
rem forte & ad valetudinem 
confcrvandam. Nam iftam ar- 
borem ex cedri genere fuifle 
confiat. 


C OE L I I Lib.I. 

15 Sportella palmea.] Inftrumen- 
tum culinarium. Palma: Alia* 
ticx & Africana: arbores funt, 
8c nufpiam in Italia aut Euro- 
pa frequentes , ut fportellx ex 
iis fierent : alio documento, 
hxC condita alibi , quam Ro- 
mx , concepta fuifle. 

Sportula vero aliud diminu- 
tivum, ut longe diverfx figni- 
ficationis ex ufu , fere opponi- 
tur CC£nx reda. feti a caena pro 
integra £r [portulis oppojita , 4x4/1 
vera caena oppojita Jrhulata : Iu 
redis canis res ipfa, in fportulis 
Jimstlaito : Theodorus Marcilius 
in Vefpafiano. c. xp. Iftiufmodi 
fane Criticorum vera interpre- 
tatio efle videtur , fr d vocis uda 
dura notatio. Rcf ta coena per 
omnes menfas, carumquc mif- 
fus Sc fercula , ex confuetudine 
Romanorum inftituta atque 
reda , non fportulis abfeondi- 
ta. 

16 Mufti.] Mufiumcx multitu- 
dine particularum aerearum & 
inflammabilium ex toto fer- 
vet: At iftiufmodi particulis ex 
bona parte in intefiina ex con- 
codione folutis , chylus mul- 
to temperatior conficitur, quo 
fanguis tandem fuo motu & 
digeftione adjuvatur , humo- 
refque atque perfpiratio fuis 
officinis mirifice expediuntur. 
Idem expertus eft Sandorius ex 
ftatera , & veteres ex ufu. Quod 
teftatur Plinius lib. XXIII. c. 
I. Mujtum omne Jlomacbo inutile 
(i. e. moleftum admodum) ve- 
nu jucundum. 


C A p. 
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C a p. V. 

Oleum Liburnicum. 

* ^\Leum Liburnicum fic facies. In Oleo Hi- 

fpano mittes 2 helenium & s cyperum, & 

* folia lauri non vetufta, tunla omnia & 's cribel- 
lata, ad leviflimum pulverem redadta,& lales fri&os 
& tritos , & per triduum vel plus permifce dili- 
genter : Poft haec aliquanto tempore patere re- 
quielcere: Et 6 Liburnicum omnes putabunt. 


Humelbergxus. 

I C\Leum Liburnicum.] Hoc eft, 

^Liburnico limile. Didium 
eft autem Liburnicum a regio- 
ne Liburnia inter Dalmatas & 
Xlliricos , in qua Salone urbs 
infignis. Hujulmodi i Palladio 
deferibitur ; & iimilis confectio 
habetur apud Conftantinum 
Casfarem de agricultura ex So- 
tione. 

2 Helenium.] Quod alio no 
mine Inula dicitur , & ab ali- 
quibus cum adjeciione. Inula 
Campana. Conditur hoc vi- 
num .etiam , quod Ne&arite 
dicitur, Plin. H.N. lib.XIV.c.i6. 
quoniam Inula nedtarea radix 
etiam vocetur. Confule Colu- 
mellam. lib. XII. c. 46. 

3 Crpirum.] Juncorum (odo- 
ratorum) generis cft , anguloio 
caule. 

4 Folia lauri non vttujia.] Hoc 
eft recentia 8c viridia. 


t 


C AS P ER B A RIHIUS. 

$ Cribrare.] Quod mox dicit cri- 
bellare , autumat Theodorus, quem 
mox laudavi , Prifctanus, feriptoi 
non contemnendus , quique ve- 
teribus quoque seftimatus eft. . 
^idv, p. 1577. Cribellatus eft per 
cribrum colatus , & apud Palla- 
dium, 1 . i. c. 41. ut cribratus, 
c. 34. Cretum dicit Caelius Aure- 
lianus, 1 . II. Celerum, c. 37. 
Vtemur malis cydontis , admixto 
amrlo diligenter contrito atque creto. 
Adverf.p. 17 is. 

L 1 s T E R. 

2 Helenium.] Helenium , Inula 
Campana ltalisdi&um ,aCam- 
pania , maximi Capua: , ubi 
luxuriz & omnis fere nequitiae 
inftrumenta inventa & culta 
fuerunt ; cur itaque non & ab 
eadem nominata ; maxime cum 
lit , teftc Plinio , H.N.xix.c. j. 
illuftrata JuUa ^Auguftt quoti- 
diano cibo; live illa fuit Livia 
uxor , aut potiu* filia Augu- 
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fti adultera, nam proxime fe- 
quentia ejus verba hanc fufpi- 
cionem firmant ; nempe , pro- 
xi his (i. e. Siberi Sc Inui ar) 
tft bulborum natura j fcilicct , ifta 
genualia femtna. 

6 Liburnuum omnes putabunt. ] 
Olivx fapor , odorque varios 
eft pro ingenti fpecierum va- 
rietate i in Gallia Narbonenfi 
olivas guftavi , quas diceres 
aqua rofacea conditas fuiflc . 


illud vero Liburnicum oleum 
per fe aromaticum & gratifli- 
mum fuiffe confiat , ut fingi 
| meritum fit. 

Palladius Menf. Novemb. 
Tit. 18. habuit a Grxcis hunc 
ipfilfimum Liburnicum oleum 
fingendi modum , a quibus id 
etiam certo certius corrafit 
Apicius nofter: a Conftantino 
de Agricultura , iftius confedlio- 
nis Sotion audior nominatur. 


C A P. VI. 


Vinum ex atro candidum. 

i TTInu'm ex atro candidum fic facies. 2 Lo- 
* mentum ex faba fa&um , vel ovorum trium 
3 alborem in 4 lagenam mittis, & diutidime a- 
gitas, alia die erit candidum. Et cineres * vitis 
albae idem faciunt. 


Humelbergius. 

I \ T luam ex atro candidum.] Qua 
’ ratione vini color immu- 
tati polfit,ex Grxcorum lenten- 
tia refert etiam in Otiobii men- 
fe Palladius. 

2 Lomentum.'} id eft > fari* 
nam. 

3 alborem.} Ovi alborem vo- 
cat, uti Cari. Aurelianus, Acu 
tor. AI orbor libill.c. 3 7. quod in 
ovo candidum eft , &c aloumen 
quoque dicitur, 8c ipfe in ie- 

3 uentibus (lib.V. c. 3.)aliquau- 
o albumentum etiam nuncu- 
pat. 


4 Lagenam. } Vas eft vina- 
rium. . • e 

5 Vitis alba.} Vius alba harc 
eft , non ca , quae in herbarum, 
cenfu ampcloleme &C brionia 

: alba dicitur : Sed qua: vinifera 
eft , & vini uvas procreat. 

Casper B arthius. 


i V inumtx atro candidum /ic fa- 
cies. Lomenturr. tx faba faflurn , 
vel ovorum trium alktrtm tn lage- 
nam mutes , & diuttjftme agitabis , 
fai fi adjeceris candidum & onerem 
vitis alba tchm faciunt.} [Hxc funt 
Toxini verba] Sunt 8t ifta ipfa 

lal- 
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Palladii , lib. XI. c. 14. [At to plus imaginatio locum ha- 
ubi eft iftud Sal candidum apud bet, quam ratio : Nam omnes 
Palladium ; id itaque merum fales herbarum combuftarum 
commentum Torini , falso at- fere funiles funr , & eundem 
teftante Barthio , ac ll e Palla- effeftum edunt; vini colorem 
dio fumpferat. Lifler.] Quem aliquatenus mutando. Hxc 
tamen Sc ipfum ex feri pii ile ac- autem Apicii experimenta in- 
bitror exveterioribuscominen- nocua funt. At vini ti Stores 
tariis, ut Sc Apicius ifte debere apud nos has artes nimium 
fua non tam Palladio, quam callent; non ad vina inftauran- 
ejus videri poflir auftoribus : da medicandaque in hominum 
Ipiemetenim Palladius, paucis ialutem, fed ad ea, quovis li- 
demptis, colleftanea fecifle vi- cet maleficio, multiplicanda, 
detur: Vel hinc tamen apua Plinius autem, lib. XIV. c. 19. 
rcre poteft noftrum ipfum feri- Frater cinerem e vitis farmen- 
ptorem, illo altero eife junio- tis, alios vini appararus e Gri- 
rem. Nam locuplecior Palla- cis auftoribus receniet: *Afri- 
dius non fecit certe tractatum ca , inquit ille, grpfo mitigat 
cx compendio, fed Apicius ejus afpentaicm (vini ,) nec nonnliaui- 
potius diflertationexn contra- bus fui panibus calce (viva ) : 
xit. ^idv. p. 1578, ’ Gracia argilla , aut marmore, aut 

bilbor ovorum.] Eft quod al- [ale, aut mari lenitatem excitat. 
bumen alii dicunt. Sic alborem At, pace Plinii, inter vinorum 
oculorum dicit Gariopontus qui- medicamina Aqua marina nu- 
cunque vetus fane medicus Sc meratur , non ad ejus cufto- 
Chriftianus, lib. II. c. 1 3 . ihd. diam , aut lenitatem aliquam 

prxftandam , quantum ut me- 
L 1 s t e r. dicamentofa liat , & alvum 

moveat. Plaut. in Rud. II. fc. 
I Vinum ex atro candidum.] Hac 7. i. 30. 
eadem ex Grxcis Scriptoribus 

habuit Palladius ipfo referen Quafi vinis Gracis Neptunus 
te. nobis affundit mare. 

z Lomentum ex faba fat}um.]Scd Itaque alvum prodi fperavit 

fi vino ex Africa pila (an ci- nobis falfis poculis. 

cere) lomentum adjiciatur , ea- 

-tiem die poife mutari. Pallad. Vinum cui falem mifcuerimus 
noto quod Apicius nodex atrum thelaflbmcnon : Vinum falfum 
vtnum appellat , id Palladius j ventrem movet Cari. Aurelia- 
fufeum tantum nominat , id eft, nus. /talia pars aliqua pice aut 
gilvum. ' refiua condire mufla , vulgate eft, 

5 Cineres vitis alba idem faciunt ] ci provmcufque finitimis. Idein. 
Idem experimentum recitatur rlin. H. N. lib. XIV. c. 19. 
apud Geoponicos, lib. VII. c. '< Nunc vero idem inHifpania 
rjo. Varronifque ibi elfe dici- Sc infulis adjacentibus fit, quod 
tur ; iu hoc tamen experimen- 1 olim in Carthagine : imo Galli 

i B ho 
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hodierni vini fui ferocitatem 
vitriolo ac fulphure accenfo 
frangunt , faporifque quadam 
acumina dant : Neque hoc no- 
vum ; nam inter vini medica- 
mina fulphuris meminit Cato 
apud Plinium, H. N. lib XIV. 
c. 10. tot veneficus, idem excla- 
mat , placere cogitur , & miramur 


C OE L I I Lib.I. 

noxium ejfe ? Marmore $r gypjo £r 
cahe condita vina quis non etiam 
validus expaverit', mehufque fi non 
valis pix afuit. Igitur rectilllme 
Plinius, H. N. lib. XXIII. c. i. 
ut in plertfque. Sua cuique 
vmofaliva (id eft Sapor) fine ulla 
conditura, innoccntiflima eft. 


C A P. VII. 

1 De Liquamine emendando. 

2 I 3 uamen ^ oc ^ orcm malum fecerit: vas inane 
inverfiim fumiga lauro &cuprelIo,& in hoc 
liquamen funde ante * ventilatum: Si (alium fue- 
rit, mellis 4 (extarium mittis, & move s (pica, 
& emendafti. Sed & mullum recens idem prx- 
ftat. 


Humclbeigius. 

I T\E Liquamine emendando.] Id 

^eft, a malo, fi quem con- 
traxerit , odore vindicando. Eft 
autem liquamen Apicio noftro 
liquor quem Grice garum vo- 
cant, £c ile garum interpreta- 
tur Caiius Aurelianus Chroni- 
corum lib. II. cap. i. cum ait: 
Medicaminum ex garo confeci orum , 
quod vulgo liquamen appellam. Li- 
quamen etiam appellatur a Pal- 
ladio liquor ex pyris matu- 
riftimis (ale calcatis refolutif- 
que. 

5 Ventilatum.'] Ventilare eft 
movere aliquid ad ventum 
captandum. 


4 Sextarium.] Hoc eft, fex- 
tam partem mellis refpeftu li- 
quaminis. Non cnimdemen- 
fura intclligi poteft , quae mel- 
lis pondere pendet libras duas 
& lemis : cum liquaminis nul- 
la certa quantitas ponatur. Et 
dixit lextarium pro fexta par- 
te , licuti quartarium aliquan- 
do pro quarta parte dicitur. 

s Spica.] Id eft Spaha vel 
inftrumento alio ad (picae vel 
fpiculi limilitudincm facio. 

C ASPER BARTHIUS. 

? Move /pica.] Spica eft virga. 
Cicero de Aftere virginis. 

.Spi- 
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alibi innumeris locis loquitur 
Spicum illufire tenens praftanti Apicius nofter tanquam de vul- 
corpore Virgo. go npto nomine, & forte ita 

Africanis fuis communiter ap- 
Qux ab aliis virgam tenere di- pellabatur ; ut noftra & Hu- 
citur. ^Adv. p. 1 7 1 J • melbergii citationibus ex Cxlio 

Aureliano conflat. At Roma- 
L 1 s t e r. nis fero tantum vox liquamen 

pro Garo ufurpata fuit : certe 
2 Lujuomen.] Id cft, Garum: fiemel tantum liquamen hiele- 
Qiutrum quod appellamus (nospu- gille memini ; nempe in vita 
t.i Africani , Cxl. Aurelianus Aureliani Imperatoris a Vo- 
Chronicorum, Jib. II. cap. i.) pifcoj fcilicet ex juflu Valcria- 
hquamen e pijce Siluro confectum : ili Liquaminis [extarium unum 

Nempe ex Sturione Niliaco ; inter reliqua alimenta Aurelia- 
ubi omnium maximi capti fue- no tunc privato militi dari vo- 
runt , telie Plinio, tanquam luit; lub illo itaque tempore, 
ejus fluminis peculiares eflent : quod vel ipfa xtas fuit Apicii 
at nefeio , an ullus alius feriptor noftri , vel non multo infra 
iftius confediionis meationem eam , notiflimum Romanis 
fecerit; fcilicet Gari e Siluro: fuit verbum, quod in manda - 
e Scombris fit Garum ex:elltntijfi- tis imperatoriis, rationibufque 
rnum-t Strabo apud Athcnxum; I publicis adhibitum; nempe in 
item ex multis aliis pifeium feri n iis prxfe&urx urbanx fuerit 
8 c infciflorum marinorum ge- infertum, 
ncribus garum fiebat. Ex tale Cum vero liquaminis toties 
liquato fit liquamen. Salis au- mentio fit, atque ufus ejus apud 
tem conditionis ad garum re- Apicium noftrum infinitus lit , 
quifitx meminit Plinius. ^Ad opera: pretium efle duxi , inte- 
obfonium i? aburn utilior qiiifauss grum caput ultimum ultimi li- 
fal facile liquefeit , item humidior. bri Geoponicorrun ad rei ple- 
Igitur parvi ufus eft fal foflilis, niorem intclligentiam huc 
nili prius liquetur , & denuo tranferibere : nam nufpiam , 
concrefcat. i quod fcio , tot ejus coufe&io- 

2 Liquamen fi odorem malum fc- j nes atque elegantiores extant. 
cerit.] Duplex hac curatio : Garum liculmm [liculmen ex 

Nam iftud liquamen poteftefle verbo liquamen factum cft, ut 
vel falfius quam par eft , & aliae multae voces e Latio in 
converti poteft in meligaium Graeciam advedtx, & eGrxcia 
aut oinogarum,vel malum ali- etiam in Latium tranfportatx] 

? uem odorem contraxiflc , qui appellatum fic fit : inttfima pifeium 
iris remediis emendandus eft. ! injiciuntur in vas 4 ? fabuntur. 
Igitur hx ejus emendationes ad Parvi ittm pifcicnh, maxime ^A- 
Occonomiam ipectant, ne le- j tberhue , aut exigui Mulli ? aut 
viter vitiatum ex toto pereat. , MtuuU, aut Lycofiomi, aut qui - 
Porro, de Liquamine hic 5 c i mnque tandem parvi vifi fuerint , 

< i B 2 omnes 
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omnes fimliter faliuntur, in fo- 
te inveterantur , frequenter vtrfan- 
tur. Poftquam vero per calorem 
fuerunt inveterati , garum ex ipfis 
hoc modo tollitur. Cophinus longus 
imponitur in vas plenum pradiifo- 
rum pi fetum , infiuitque garum in 
Cophinum , atque fit per Cophinum 
percolatum, Uculmcn appellatum 
garum fufeipiunt. Tehquum vero 
retrimentum alex efficitur. 

Bithyni porro fic praparant. Ac- 
tipis Manas , qua qwaem praflant, 
fi hahert poffunt , parvas aut ma- 
gnas , fin minus , Ljcoftomos , aut 
lacertos , aut Scombros , aut etiam 
alecem , & omnium mixturam , im- 
mittifque hac ipfa tn alveolum pa- 
narium , in quo farina fubigt folet , 
ej additis ad modium pifcium , fa- 
tis fextanis duobus Italicis , per- 
tnifcts , ut cum fate contemperentur, 
finifque per nodem unam, ac trans- 
fers tn fichle , quod deopertum ad 
folem exponis ad mtnfes duos , aut 
tres , & per intervalla virgis agi- 
tas , deinde ablatum & coopertum 
reponis. Quidam etam vinum ve- 
tus adjiciunt , ad modium ptjctum 
fextanos duos. Deinde fi velis fta- 
um uti garo, hoc ejl , non tnfolart 
tpfum , Jed coquere , fic factes. Mu- 
rtam (hllatttiam & txcolatam acci- 


pis , fic approbatam , ut conjeHum 
in ipfam ovum innatet , fi vero 
mergatur, nondum fufficientem fa- 
lem habet. Deinde in muriam mit- 
tis' pifcem in olla nova, adje&o- 
que Origano ad ignem fufficientem 
ponis, do’uc inceperit pautatim ab- 
forberi. Quidam etiam Sapam 
addunt : poflea refrigeratum , ite- 
rum atque iterum per colum tranf- 
mittitur , donec purum evadat , 
quod operto vafe repones. 

Prafiantius porro Garum H ar- 
mat ion appellatum fic fit. Inlefti- 
na Thynni cum branchiis ernoreque 
ac fanguine accipiuntur , afpergi- 
turque fahs quod fatis ejl , £r tn 
vafe finuntur. Pofl menjes duos 
ferme vas ipfunS perforato, .effluet- 
que garum Hamatum appellatum. 
Hujus 8c fuperiorum meminit 
Martialis, lib. XIJI. Ep. 103. 

Antipolitani , fateor , fum filia 
Thynni : 

BJpm fi Scombri , non tibi mtffi» 
forem. 

Item, lib. XIII. Ep. 102. 

Exfpirantis adhuc Scombri de 
fanguine prtmo 

Accipe facofum munera cara ga- 
rum. 


C A P. VIII. 

Ut Carnes Jine J ale quovis tempore Jint recentes. 

Ames recentes, quales voliteris, 1 meile te- 
gantur, 1 fed vas pendeat, & quando volue- 
ris. 
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r is, utere, 3 hoc hyeme melius fit ; aeftate pau- 
cis diebus durabir. 4 Et in carne coda itidem 
facies. 


HUMELBF. RG1US. 

I A/[Elle tegantur.] Eorum, 

^ qui res a putrefactione 
& corruptione cultodiunt , cum 
primis eft mei : putrefcere aut 
corrumpi non finit ea , qui li- 
quorem ejus acceperint. Unde 
ut carnes recentes fine fale diu 
durent , fic ferventur , in eo fub- 
merguntur. Similiter Sc ad plu- 
rimorum fructuum condituram 
habeatur , quod optimum. 

L 1 s t e R. 

2 Sed vas pendeat.] Cellx 
madidi pavimento non pona- 
tur. 

3 Hoc hytme melius fit , allate 
paucis diebus durabit.'] Nempe 
propter aerem accenfum: nam 
aer feinper abundat vere ful- 
phureis particulis , fed qui lum- 
inis caloribus velut inflammen- 
tur. At dices , caro ifta meile 
circumfufa ab acre , ut ut ac- 
cenlo , defenditur : alia tamen 
ratio eft , cur carnes , etiamfi 
xftatc protinus meile fubmer- 
gantur, integri non diu dura- 
bunt : nempe , quod luminis 
illis caloribus, certe ad iqua- 
torem. & utrinque ad Tropi- 
ca, iuli carnes nunquam fatis 
frigebunt : unde nec iplo fale, 
nec meile confervari pollinr. 
Contra pifeium Infectorumque 
carnes; nempe quorum omnium 
fanguis per fe frigidus minuf- 
que aeratus cfl , omni anni 


tempore , & regione vel cali- 
diflima , fale aut meile diu con- 
diuntur ad viftum. 

4 Et in carne cofla itidem fa- 
cies.] Sane id genus aliquod re- 
medium erit optariflimum Co- 
loniis quibufdam noilris Ame- 
ricanis, qui etiamfi hodie ali- 
mentis abundent , tamen ex 
populo multiplicato alia iis oe- 
conomia erit infiituenda maxi- 
me cibis quibufdam delicatior 
ribus confervandis. At hoc af- 
fatutis melius , quam ex aqua 
coitis carnibus convenire cre- 
dibile eft: nam &c bubuli 8c 
porcini carnes apud iftos Ame- 
ricanos fatis commode jam lic- 
eantur ad vehementem folis ar- 
dorem ; ita lubito coeunt intec 
fc earum particulx , conftrin- 
gunturque ad longam duratio- 
nem. Idem in aflaturis rite 
priparatis expeda , idque ali- 
quo modo antiquos olim ex- 
pertos fuiflein jecoribus liceatis 
denfatifque : Jecur , inquit Pli- 
nius, lib.XI. C. 37. ma.wmevctufia’- 
lis patiens eft , centenis durare an- 
nis , obfidionum exempla prodidere. 

Hic non tacendum eft no- 
vum aliquod inventum apud 
iftos Americanos ad carnes con- 
fervandas: fcilicet porcus pura 
jugulatus in liceo plumbeo Le- 
bete injicitur , qui Solio am- 
plillimo, aqua frigida fubinde 
repleto , tenetur , donec frige- 
bat, & rigorem quendam con- 
traxerit; ita demum per fe diu- 
tius coufervatur , & vim fa- 
B 3 lis 
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lis ad aliquot dies patitur. 

Quid li dicamus, non aliun- 
de ortum efle iftam fummam 
liberalitatem atque munificen- 
tiam in facrificiis majoribus cae- 
dendis, quam quod bos jugu- 
latus non potuit confervari in 
alicujus famlise privatx ufum; 
ideo publice convivendi infti- 
tutio, & frequens adeo per alias 
atque alias familias, 8c ad feli os 
dies celebrandos mutua primi 
au&oris remuneratio. 

Quamvis autem hxc omnia, 
qux apud Apicium noftrum le- 
guntur , ad lautitias faltem me- 
diocres docendas inllituta lint: 
tamen haud abs re erit merai- 


nifle varios modos carnes con- 
diendi , etiam apud barbaros 
quoldam populos terrx Africae, 
maxime merrdionalis. Ibi pifces 
quofeunque recenter captos in 
puteum injiciunt , fabulo effof- 
fum, in putrilaginem vi folis 
gravillima intenlillimaque fu- 
bito liquandos , liccandofque ; 
ex his tandem lit velut mafla 
quadam terrena, qux inplures 
annos durat , libi Sc pecoribus 
luis fubinde effodienda , co- 
quendaque ex aqua innecelfa- 
rium&c non ingratum edulium, 
certe iftiufmodi hominibus ex 
confuetudiuc. 


C A P. IX. 

1 Callum p orcinum vel 2 lumbulum 5 & * ungelLt 
colU j ut diu durem. 

* JN Sinapi ex aceto, fale Sc meile s fa&o mit- 
tis, ut tegantur, 8c quando volueris uti, mi- 
raberis. 


Humeisosius, 

I cillum porcinum vel bubu- 
^ lum.) Legendum cenleo 
fic. Callum porcinum vel lumbu- 
lum , quali disjunftione illa , 
generis amplior captus ad cer- 
tam contradus lit fpeciem. Cal- 
lus enim feri tuis dicitur lari- 
dam , Sc fuccidix pars eil , non 
folum, qux in lateribus, fed 
ejus etiam , qux in dorfo Sc 


lumbis exiftit , atque lumbus 
aprugnus vocatur, Plin. lib. I. j i . 
IX. Lallo aprugno in tres partes dtvt 
fo , media ponebatur lumbus aprug- 
nus appellata. 

3 Vncella .] Legendum ungel- 
U , id eft , ungulx fuum , quae 
ceu roftrum , aures , cerebel- 
lum ; Sc ex agno , hxdove cum 
petiolis totum caput aliquanto 
quam extera membra leviora 
fune ; adeo ut in media mate- 
ria 
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iia poni poflint, authorc Celfo. 

4 In fmapi ex aceto.] Hoc eft , L I S T E R. 

finapio five fapore St liquore 

finapis ex aceto, fale Sc meile i Callum porcinum.] Supple , 
compolico Sc temperato. Quo- coElum , ut diu duret. Nufpiam , 
rum unumquodque per fc etiam quod fcio , hujus carnis faba 
res a putrefactione prxfervat , vel pila valde faginatx.ex Ver- 
Sc incorruptas cuftodir. j re , puta , in bruma madtato , 

5 Facia.] Lege, facio, id eft, codtx , inque plures mcnfes 

confedto St temperato. i condita: clegantior atque fre- 

! quemior uliis eft, quam in An- 
Casper Barthius. j glia : ubi hxc quoque omnia 

condimenta adhilcntur ad il- . 
j Nucella.] Appellat nucleos, lam patinam - condiendam in- 
ut callum porcinum Sc nucella ferendamque , nempe fal fic 
cocta diutius durent : imo nu- acetum , aut ejus loco cervilia 
celli funt omnia poma duriore 1 fortis atque acctofia ; fcilicetad 
corio tedta, ut pinea:, avella- immerliones atque cuftodiam : 
na:, glandes piftacex,caftanea:, linapi vero cum meile, certe 
amygdalae , qua: omnes nuces ante facchari tantum proven- 
ut lervari poflint docet Apicius, tum, ad intinctus. 1 'rofedto 
+Adv. p. 1577. iftud ferculum apud nos anti- 

[In plurimis locis poftTori- quiflimum fuit , lauti flimum , 
num cefpitat C. Barthius : in atque (Apicii noftri verbo libens 
hoc vero pelfime : nam quid utor} mirabile, Brawne Angli- 
nuccs cum carne porcina : redte ce appellatur, 
itaque hic legit Humelbergius 3 Vnctlla.) Vngella redte legit 
mgelU pro mtcella , ut St infra Humelbergius. Inter cibos bu- 
pro nucea , legit umia laferis. maniores , Sc zgrotis exhiberi 
Item ex uneella conftat Humel- folitos,id eft, lautiores, St me - 
bergium non correxifle Tori- dii materia: Caelius Aurelianus 
num ; apud quem ejus verbi Morbor. Acutor. 1 . II.c. 37.nu- 
nulla mentio fit. UJler] merat porcinos pedes , ora, auruu- 

z Lumbulum. ] Male callum las , far Jummitates articulorum , 

bubulum delet interpres (Hu- ittm cerebrum , & vulvas 

mclbergius} ut lumbulum lub- imo aprorum clunes , lumbos potius, 
ftituat. Quis enim nobis au- quos Grati 40»« vocant. Idem 
thor erit , nec bubulum callum alibi. Porcina camis cerebrum , 
veterum menlis fuit notum ? pedes , auricula , ora, & auncula- 
[At quid ea miftura carnis bu- j rum fumrmtates. 
bulx Sc porcini Sc nucleorum l 
hic ponentur. Lijttr] ^ idv.p . j 7 1 5 . 


B 4 CAr. 
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C a p. X. 

Ut carnem falfam dulcem facias. 


Arnem falfam dulcem facies, 1 fi prius in la- 
dte coquas, 2 & poftea in aqua. 


L I S T K R. 

I C / prius in lucie coc/ms. ] Ad 
^ hunc modum Brafficx ca- 
pitatx & edules quaeque radi- 
ces , aut herbae gravioris guftus 
coqui folent. 

2 Et po/tea m aqua."] Dulci puta : 
Arnauti falfam carnem Scfal- 
famenta e pifeibus ipfa aqua 
marina macerare folent , ut 
dulcia fiant : ratio eft , quod 


nulla fere aqua marina ufpiam 
fit , qux non dulci diluatur ex 
pluviis : 8 c fi id non ita eflet , 
tamen nulla aqua marina tam 
falfa eft , quin plus falis liquare 
& c (aliamentis elicere polfit j 
id quod fatis confiat , fi expe- 
riri libeat , quantum falis in 
aqux marinx lcxtario puta na- 
turaliter infit , & quantum am- 
plius falis adje&ivi illa fundere 
potis fit. 


C A P. XI. 

Pifces 1 fritti ut diu durent. 


C Odcm 3 momento quo friguntur , & levan- 
tur, J ab aceto calido perfunduntur. 


Humelbergius. 

i C 1 Hifli. ] A frigo , quod eft 
1 torreo , dicitur fri&us : & 
fri&orium vas, quod & patella 
& fartago dicitur , in quo ad- 
dito oleo vel butyro carnes , 
pifces , pulmenta Sc alia fri- 
guntur. 


2 Momento.] Temporis fpatio 
tempore ipfo. Sed de mo- 
mento didunt eft fupra capite 2. 

L ISTER. 

3 Mi acetocdlido perfunduntur.] 
Pilees ex friftione multo citius 

i & firmius denfautur , quam 
i • carnes , 
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carnes , ob fummam illorum 
fiinguinis teneritudinem : li ita- 
que huic eorum coitioni natu- 
rali accedat etiam aceti calidi 
fuperfufi vis , ex duplici con- 
ftrictione diutius confervari 


poflint : hxc autem pifeium 
fri&orum conditura apud nos 
in ufu eft , ad maritimum 
modum appellatur. Vide plura 
infra de hac re , lib. X. 


C A P. XII. 
i OJlrea ut diu durem. 

2 "XT As ab aceto , aut ex aceto vafculum 3 pica- 
v tura, lava, Se 4 oftrea compone. 


Humelbergius. 

I QStrea. ] De iis plura in 

w fequentibus. 

3 Puatum.] Id eft pice illitum. 

Casper Barthius. 

Mendum eft in iis verbis , 
qux nunc apponam , Ojtrca ut j 
diu durent , vas , acernum aut ex 
aceto vafculum picatum lavato , & 
oftrea in eo compone. Legendum 
lufpicor vas aietitum: cujus ge- 
heris non pauca funt in hoc 
genere audorum. Elui autem 
f'uadet,quia fxces ab aceto re- 
licte exedant &• corrumpant 
oftrea: vult autem deinceps in 
folum acetito ligno ea confer- 
vare. ^idv.p. 1577. 

3 Vas ab aceto.] Fcrvenufte. Vas 
acetarium fonat , ur Pallor ab 
„ Amphryfo , Amphrylius Maroni 
& in Priapxis. ~ 4 dv.p. 1715. 

L 1 s T E F. 

3 Vas ait aceto. ] Vas acernum 


1 ponit Torinus : quidquid fit , 
live iftudvas primum cx aceto 
lotum fit , deinde picatum; live 
etiam a pice vau prius illita 
aceto lavetur , ad idem redit. 

4 Et ojirta compone .] An Oftrea 
h teftis luis eximenda fint , 8c 
fic vale illo componenda ; an 
potius integra a mari fervanda, 
ut apud nos fit J Si fic , tum 
plana eorum tefta femper lu- 
pina tenenda eft in doliolis, ne 
ab oftreis fuus fuccus effluat , 
quo iis nutrimentum 8c vita 
confervatur. 

An non ita oftrea recentia 
ab Apicio tranfmitti potuerint 
in Pcrliam , narrante Athenio 
Lib. I. c. 7. Trajano Imperatori 
citm apud Parthos ejfet , proiul 4 
mari dierum permultorum itinere , 
Apicius recentia mifit oflrea , fua 
ddiffntta fapientiaque fervat a. Mal- 
lem ego ino ooQittc iv r r&, dc 
aliquo fingulari invento A- 
piciano, quale hoc eft , potius 
interpretari , quam de altero 
B j ndcio 
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ncfcio quo pici a tertia. Pro- que perftringat. Dio autem 
fetfo de uno & eodem Apicio Martialifque Seneca: tantum 
in hac una pagella loqui vide- fuerunt tranferiptores , ut ex 
tur Athenaus; at , inquies , ifte eorum verbis de hac re collaris 
vir ditifiimus , luxuria folutus, condat. Ubi itaque error? equi- 
quem .paucis tantum lineis ante dem mendum in ipfum Athe- 
nominat,lub Tjajano in Parthia narum rejicerem, utpote Alex- 
militante vix fuperefle potuit : andrinum hominem , reiumque 
ifque iple Marcus Apicius ap- Romanarum cognitione non 
pellatur a Plinio, Druloquc bene inftrudum , & pro Trajanr 
Calari per braflicar cymas luo Tiberium Imperatorem legen- 
modo codas , feipfum com- dum fentio. Nam is quoque 
mendaffe non line reprehendo- exercitum ad Orientem duxit, i 
ne Tiberii patris. At de ejus Parthifque ligna, qua M. Craffo 
exitu a veneno lpontc fumpto ademerant , recepit ; lic duo 
lilent , quantum memini , Sc tantum Apicii fuerunt : nempe 
Plinius Si Athenaus : Senecam is qui tempore Reipublica; vixit, 
tamen tanquam falfarium non & alter hic Marcus Apicius fub 
libenter accufo , quanquam rem Tiberio : fub Trajano vero 
coquinariam , ex Stoicorum nullus, 
difciplina , paflim vehementef- 


C A P. XIII. 


Ut 1 uncia Lafcris toto tempore utaris. 

2 T Afer in 3 fpatiofiim doliolum vitreum mit- 
' tis , & 4 nucleos pineos , ut puta viginti , 
s cumque utendum fuerit lafere, 6 nucleos con- 
teres 7 & in cibos milcebis , & in fapores , dc 
tantum numerum nucleorum doliolo referentur. 

H u m f. l e f. r o i u s. fertim Apicio noftro pro plan- 
tae iplius fucco accipitur , qui 
z T ^Afer. ] Lafcris nomine inter eximia naturae dona nu- 
gencratim planta intelli- meratus , magnificus in ulu , 
gitur,qux alias Laferpitium & medicamentifque , quorum 
Cirxce lilphium vocatui : pri- compolitionibus inferitur. Is e 
vatim tamen a multis , &c prx- caule 8t radice colligebatur , 

quotum 

a 
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quorum hic tbiz.iai , ille vero 
tnulias vocabatur , Eratque in 
quotidiano ciborum ufu, mifce- 
baturque ob egregiam calefa- 
ciendi virtutem Oxyporis con- 
dimentis ad intin&us , cibis 
gratum faporem odoremque 
adferens,hyeme tamen, quam 
xdate utilior. Sunt qui caulem 
privatim Silphium vocant , ut 
tradit Dilcoridcs , radicem Ma- 
gyiiirtm , folia vero Matpeta , 
efficaciftimus autem aliarum 
omnium pardum liquor ed. 
Secundo loco vim folia habent, 
poliremus omnium caulis. La- 
ler nunc ^ijam vocant : duo 
ejus genera faciunt. Unum odo- 
riferum , quod Afam dulcem 
vocant , barbari btlz.mm aut 
tr»z.oim nuncupant : alterum 
foetidum , quod -Afam foetidam 
dicunt , &c id eft , quod c Media 
aut Syria affertur, viroli odoris, 
tede Diolcoride. 

3 Spat tofum.'] Latum & am- 
plum. 

4 Nudeti pineos.] Celfw inter 
res lenes, & domacho idoneas, 
& qua* non inflant , & urinam 
movent , connumerat nucleos 
pineos. 

7 Exin cibis miraberis in faports.] 
Lego , iy in cibts mifcebu &■ in 
fapores [aliter legit Torinus, c 't 
fucium inde in ciborum ufu mira 
Leris grato fapore. Inde condat 
Humelbcrgium non correxifle 
Torinum, fed aliis ufum fuiffe 
vel impreflis, vcfMS. libris. Lif- 
ter] Vocantur autem fapores , 
fucci & humores live liquores, 
quibus panem vel opfonia , ut 
commendatioris & fuavioris 
fint faporis Sc odoris, intingi- 
mus, alio nomine ab intin- 


gendo, immergendoque intin- 
ctus, & Grxcavoce embammata 
vocantur. 

Casper Barthius. 

i Quomodo nucea Laferis , irc.] 
Nucea fuccum nucis iignifica- 
re puto, verbis corruptis ob non 
intclleftam correptionem anti- 
qui Librarii. Verum attentius 
confideranri apparet nuceam 
dici, quod nucleis aut nucibus 
conlcrvatur ; utpotc Lafer , de 
quo hic fermo. Sic placentam 
N. Myrepfo uurl-i^tov dictam , 
nucamentum interpretatur cru- 
ditifiimus Magider , qui. ono- 
madicon fcriplit. Verba Apicii 
alia fanare ut poflim, aferibam. 
Lafer in fpauofum doliolum (? nu- 
cleos pineos puta viginti mittes , 
cumque uundmn fuerit Lafert , 
nucleos conteres & fuccum inde ci- 
borum ufu mirabtrts grato fapore t 
Emacula eje&o aderifeo. Suc- 
cum mde in cibo. Verum , ufum 
imitaberis grato fapore . De ea 

correctione judicent dofti , mdt 
m cibo dixit , cum in cibum de- 
beret j more talium auctorum, 
ut alibi docemus. Sic mittere 
in dolio exdat apud Palladium, 
lib. XI. c. 14. Subduntur hxc 
verba , fcd tantum numero nucleo- 
rum doliolo referentur. Qux ego 
Scythice loqui velle arbitror , 
ufque adeo Latine nihil fonant. 
Facilis tamen correctio cum 
unius lirterx difpendio , lege , 
tfr tantum numero nucleorstm doliolo 
referetur. Quantum videlicet 
numero dempferis , tantum 
doliolo reddes, oddv. p. i ? 77. 

[Quam futilis lit in multis 
labor C. Barthii , ut menda 
Torini 
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Torini palfim fuftineat , vel 
ex hoc loco intelligere licet: 
Etenim lege modo uncia pro 
nucea cum Humelbergio , & 
ifta omnia Gloflcmata vana 
funt. Lijitr ] 

y. Cumane utendum fuerit In- 
fert nucleos comeret , txtn cibis 
miraberis & in fapores.] Ita fuit 

in membranis. Quse magna 
fecuritate ita correxit Humel- 
bergius ■, me quidem invito. 
Nam feriplifle puto Apicium 
txin indes cibu , miraberis fapores. 
Cum ipfemet c. 7 . ita loqua- 
tur , tfuando volueris , utere , 
miraberis. *Adv. p. 1 7 1 5 . 

L i s 1 a. 

y. Nucleos conteres.] Ex hoc 
capite conftat , primo , quanta 
infectio fuerit a Lafcrc rebus 
etiam integris , eodem tantum 
doliolo amplo una conclulis : 
deinde , quam carus fuerit ifte 
fuccus , etiam antiquis illis 
temporibus , cum ad unciam 
ejus multiplicandam hoc arti- 
ficium inditurum fuerit. At a 
plurimis jam feculis ex toto 
nobis periit Lafer. Mihi cer- 
te ifta fuccedanca omnino non 
placent ; nempe Alia- foetida 


C oe l i i Lib.I. 

& Benzoin : credo potius Pli- 
nio , Diofcoridi & Aratio 
eum fuilfe Opopanacis & Sa- 
gapeni quendam imulum fuc- 
cum; nam ejus , quo adulte- 
retur , limilis fit , necefle cft. 
His adde teftimonium Vitru- 
vii , qui fub Augufto vixit, 
cum adhuc in iftimatione Sc 
vigore fuit ipla planta/ lib. 8.c. j . 
Cyrenis m ferulis Lafer nafeitur. 
Neque dubitare licet , ejuin ab 
iftis viris do&is, curiolis , 8c 
rerum naturalium admodum 
peritis, Lafer fipius guftatum 
fuerit , quod illis temporibus 
vixerint , cum fi non opti- 
mum Cyrenaicum, certe Par- 
thicum haberi potuerit. Maxi- 
mam fane j aduram ! nam 
praeterquam , quod erat in 
quotidiano ciborum ufu ad 
conco&iones mirifice expe- 
diendas , medicamentum per- 
didimus nulli fecundum ad 
anginas, ad oculos , ad innu- 
mera alia. Lafer , inquit Pii» 
nius , inter eximia natura dona 
numeratum : ab agrttudine re- 

creationi efficax in cibo , c an- 

co thonii plurimum conferre fomites 
& foeminis. Sed de Lalere plura 
infra. 


C A P. XIV. 

Ut 1 dulcia de meile diu durent.. 

A Ccipies quod Graeci dicunt A r echon, & facies 
farinam, admiices cum meile eo tempore, 
quo dulcia fa&urus es. 

H u- 
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Humelbergxus. 

I TXVlcU de meile. ] Hoc eft, 
^ edulia mellita , & operis 
piftorii , panificia meile condi- 
ta &c confecta. 

Casper Barthxus. 

i. Dulcia. ] Eft peculiare 

S enus operis piftorii , ejus con- 
itio deferibitur. ~Adv. p. 1 7 1 5 . 

Variorum. 

i. Dulcia. ] Ex farina fin- 


guntur opera dulciaria , quo- 
rum figura: erant infinita: , ut 
placenta: , fcriblitx , cruliula , 
lucancuh , hami , lacertuli , 
fpicae , globuli , enchyt*, cir- 
culi , liba , aliaque plurima. 
Martialis, lib. XIV. tp. 212. 

Melie tibi dulcet operum manus 
ifia figuras. 

Exjlruet. Cafaubo- 

nus in Suetonium, ad Au- 
guft. c. 4. 

At propter Nechon hoc peculia- 
re genus fuifie operis piftorii 
refte exiftimat C. Banhius. 


C A P. XV. 

Ut mei malum bonum facies. 

TLf EI malum bonum facies ad vendendum , fi 
unam partem mali & duas boni fimul 
mifcueris. 

In digna fraus. 


• C A P. XVI. 

Aiel corruptum ut probes. 

TLI Elenium infundes in meile, & incende: fi 
^ incorruptum eft , 1 lucet. 

i T Vcet. ] Id eft flammam , mei ad naturam olei [quodam- 
puram concipit quod i modo accedit. 

C A P. 
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C A P. XVII. 


1 Uva ut dm ferventur. 


A Ccipias uvas de vite illarfas: & z aquam plu- 
vialem * ad tertias decoques , & mittis in 
vas, in quo & uvas mittis : vas 4 picari & gy- 
pfaii facies, Sc in locum frigidum, ubi fbl accefc 
Ium non habet , reponi facias : & quando vo- 
lueris s uvas, virides invenies. Et iplam aquam 
6 pro hydromeli argris dabis. 7 Et fi in hordeo 
obrues, illasfos invenies. 


HUMF. LBERGIUS. 

j r 7 V*. ] Conduntur Sc in 

U alienos nrenfes fervantur 
uvx , exterique frudus , olera 
St conditanea reliqua , non 
modo ad menfarum lautitiam 
voluptatis caula, led St neccf- 
farios domefticos , quibus fa- 
milia fu (lentetur, ad ufus , Sc 
xgrotantium fxpiuicule falu- 
tem recuperandam St promo- 
vendam ; St uva: potillimimi 
quo innocentiores reddantur. 
Nam recentes , authore Dio- 
fcoride , turbant alvum omnes 
& ftomachum inflant. Inno- 
centiores qua: aliquamdiu pe- 
pendere Exaruit enim in iis 
major humoris pars. Stomacho 
accommadatx , appetentiam 
cibi revocant. Quibus infir- 
mum corpus eft etiam uti- 
les. 

Sunt autem varii fervanda- 
rum uvarum modi. Ali* enim 
fervantur in aere peniiles , 


alix in palea , nonnullx in 
mufto , quxdam in fapa , aut 
palTo , multx in vinaceis , 
aliquot item in aqua ccelefti , 
Sc aliter quoque variis modis. 
Apicius nofter eas in ccelefti 
aqua St hordeo fervare docet. 
Qux autem in ccelefti aqua 
fervantur , inter exteras 
faluberrimx perhibentur. At 
in ollis fervatx & os Sc fto- 
machum Sc aviditatem exci- 
tant. Et Cellus uvas ex olja 
ftomacho idoneas Sc aptas d - 
cit, Sc recentes inflare acalvum 
movere , valentilque materi* 
ex frudibus fucculorum efle 
uvas. 

4. Picari & %rpfari.) Hoc 
eft , pice Sc gypfo collini. 
M. Columella hoc fic 
tradit : lib. XII. c. 43. pa- 
truus meus vafa intrinlccus 
Sc exterius crafle picari jube- 
bat , poft compofitis uvis 
opercula fuperponi Sc oblini 
cralfo . gypfo , tum demum 
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Cap. 17. e Arte 

pice dura , qua; igne liquata 
eflet , Cc picari , ne quis humor 
rranlire poflit. 

Gypfo madido ftatim uten- 
dum eft , quoniam celerrime 
coit, ac liceatur. Tamen rurfus 
tundi & in farinam refolvi 
patitur. 

6 . Pro hy drome/i agris dabis,] 
Hydromeli & imbre puro cum 
meile temperabatur quondam, 
quod daretur appetentibus vi- 
num agris , velut innocentiore 
potu. Plin. 1. XXXI. c. 6. 

7. Et fi tn hordeo.] Hoc eft , 
in hordei furfuribus : vide 
Columellam. 


COQJJINARIA. $r 

I viridia , lib. III. c. 2. eftquc 
Gracuin , ut ybiv y.Kttpit apud 
Theocritum , Eid. XIV. f. 70 . 
quod Horatius Lib- 1. Epift. 13. 
" 4* expreflit , duro virent te- 
nua. ibid. 


L 1 S T E 


K. 


Casper Barthius. 

I. Vva ut diu ferventur ac- 
eipies uvas de vile illeas aquam 
fluviatilem.] Scribendum iltafas : 
Palladius, lib. X. c. 17. Vvas, 
quas fervare volumus , legamus 
iltafas. Sic non ta&am rore 
fervandam docet Columella , 
lib. XII. c. 43. cx Palladio 
plurima tranfcripliffe hunc 
Rhapfodum fupra indicavi- 
mus. ^4dv. p. IJ78. 

3. .Ad tertias ufqut aqua de- 
colla.] Ad tertiam partem co- 
quendo redafta , liguificat. 
Sic. lib. III, c. x» elixabts m caca- 
to novo quoad ad tertias aqua de- 
ferveat. h. e. ex tribus heminis 
una fola remaneat integra. 
Scribonius C. I. incoquun- 
tur duobus fextariis aceti acer- 
rimi , donec ad dimidias redu- 
cantur. ibid. 

S. Vvas virides.] Viride om- 
ne dicit Apicius , quod arido 
opponitur : lic line hujus libri 
oie um viride pro recentillimo 
fumpllt. Ita Sjlphii condimenta 


2 . Aquam pluvialem ad tertias 
coques.] Haec medicorum con- 
ditura eft : nam ita Ilinius 
perhibet ; Vvas [alseierumas 
putant medici in caelefli aqua fer- 
vatas. Imo , vel vitkjre aqua 
remedium efi , fi decoiuatur ad 
dimidias paries. Idem, lib. XXXI. 
At, inquies , cijlernarum aquis 
five pluviatilibus plus limi 1. •<■/?, 
quam aliis aquis , & plus anima- 
lium , qua taitum faciunt, eodem 
Plinio affirmante. Verum 
etiamti limus iis aquis inGt, 
ex putridis animalculis con- 
fectus , nullum tamen metal- 
lum , cum fontanae univerfx 
luas ouafdam impuritates , 
Corporibus longe noxiores, a 
terra plus minus trahant. 

At quid reliquum elle cre- 
dimus a tanta diffipatione ex 
diuturna illius aqua coctione , 
uc fic per fe uvas conlervare 
poffit ? an inter coquendum ex 
i vehementi igne expellitur aer? 

' Ita quodammodo denfatur 
aqua fuperftes, ne poftea uvas 
rodat, aut earum colorem mu- 
tet. Igitur hxc aqua ad tertias 
cocta defruti amula eft. 

4 Picari & gyfiari. ] Vitrea 
noftra valli fttbcre , vel oleo , 
vel utroque, diligenter obturara 
longe commodiora funt iplis 
antiquis artificiis , £c xque fe- 
cura ad ouuiem aeris ingrefliun 

pro- 
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3 1 Apicii 

prohibendum. Vitrificatio ex 
plumbo in fi&ilibus conficien- 
dis veteribus fuit incognita ; ! 
ideo picationem tam intus 
quam extra Sc gypfationem 
adhibuerunt. 

5 Vvas viride).] Ut uvarum 
integritas 5c color fervetur, aqua 
ad tertias cocta uvis frigida 
milcenda eft. 

6 Et tpjara aquam pro hydromelt 
agris dabis.] Ad litim leniendam, ! 
ob puritatem ejus a limo 5c 
metallo: tota praderiptio pla- 
ne medica , tcfte Plinio : H. N. I 
lib. XX1I1. C. I. Vvas Jalu- 
berrimas putant media i > t aqua 
ccelejh ftrvatas } ttiamji minime 
jucundas, fed voluptatem earum tn 
Jlomacbi ardore fentirt ,& in ama- 
ritudine jecoris , fellifque vomitione 
iu choleris, lydroptiis , cum ardore 
ftbrtum agrolantibus. 

7 In hordeo obruti.] Ita bene 
fervantur ad ufusdomefticos&c 
ranquam recentes : nam fuper- 
fluum humorem ab uvis elicit 
hordei acervus , reliquumque 
fiiccum maturat , dulcioremque 
efficit, & in utroque experi- 
mento aer diligenter excludi- 
tur, ne exacuerint uva:. Cadius 
Aurelianus Morbor.Chron.Lib. 
lV.c. 3. p. j 1 9. edit. Amftcl. fuis 
aegrotis dat uvas paleales , & fa- 


C oe l i i Lib.I. 

briles. * Vva £r magis fumi 
vapore jiccata , quam fabrilem ap- 
pellant : qua- uvarum praparatio 
non alibi temere invenitur : 
forte Africa propria. 

Vva , qua in ferrariis offici- 
nis adlervatur , fabulis vocatur » 
ac uva fabritia Theodoro Pri- 
fciano medico, libro, qui inferi- 
bitur Logicus , c. 13. Cal. 
Aurelianus dicit fabrilem uvam 
elTe fumi vapore liccatam. 
Plinius, L. XIV. c.i. aliu (uvis) 
gratiam , qui & vinis, fumus affert 
I fabrilis , tifque gloriam pracipuam 
i n fornacibus Africa , Tiberii Cafa- 
ris autl antas fiat. Horatius Al- 
banam uvam huic rei aptifli- 
mam facit. 1. II. Satyr. 4. 

1 \tftius ^Albanam fumo durave- 
ris uvam. 

Tales C. Aurei, in Cxliacis 8c 
aliis ventris fluxibus commen- 
dat : quia fumus & calor offi- 
cinarum fabrilium, ratione ferri 
non modo exliccat , verum 
etiam facultatem quandam ad- 
ftringentem illis addit , qua: 
talibus paffionibus multum 
conducit. L. Nonnius. Vide in- 
frsl lib. VIII. c. 7. ad bulbos 
fabriles noftram conjedturam 
de uvis fabrilibus. 


C A P. XVIII. 

Ut 1 mala granata diu durent. 

2 TN 3 calidam ferventem merge , & ftaiim le- 
va, & fulpende. 

Hu Mtl- 
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Humklbhroius. 


poft fervefacta fit , alioqui ridi- 
culum fit. *Adv.p. 17 is. 


1 "VA ^Ala granata.} Circa Car- 
thaginem , ait Plinius , 
panicum malum cognomen libi 
dicat. 


C as per Barthius. 

3 Calida fcrvms.] Ita accipien- 
da videtur, ut aqua, qua: ante 
diutius calida fuerit , ufus efle 
cenfeatur , & qux vendebatur 
calida , non line condimentis. 


L 1 s T E R. 

Z In calidam ferventem. ] In 
Granatis fervandis plures Sc 
varii modi reperiuntur apud 
Columellam , Plinium , Palla- 
dium : at de aqua marina fer- 
vente omnes, inio Sc iple Mago 
Carthaginieniis , loquuntur. Et 
nofter Apicius fine fale rem 
conficit ; ita certe fapor melius 
confervatur , Sc fatis conden- 
fantur pori , ut durent. 


C A P. XIX. 


Ut 1 mala Cydonia diu ferventur. 



tum , & diu fervabis. 


, Humeibergius. 

I M ^ 4 la Cydonia. ] Qux & Co- 
1 tonca dicuntur,mala funt 
cx infula Creta adve&a, a cujus 
civitate Cydone di£h funt Cy- 
donia. 

2 Cum ramulis dr foliis.'} Omne 
autem pomum , quod in vetufiatem 
reponitur , cum pediculis fuu legen- 
tium ejl , fed , fi fine arboris noxa 
furi poffit , etiam cum ramulis. 
JNarr. ea res plurimum ad perennita- 
tem confert. Columella. L. XII. 
C. 44* 

3 Defrutum .] Muftum co&um, 

cui cognata; funt catxnujn Sc 


fapa ; omnia folo co&ionis 
mododiflercntia.£>f/V«r«OT nam- 
que eft muftum ad 'dimidiam 
partem deco<Stum ; caranum 

cimi tertia perdita — dux 

remanferunt ; japa , ubi ad ter- 
tias redafta defeeuderit , quam 
tamen meliorem facient cydo- 
nia fimul codta : omnia in adul- 
terium mellis excogitata. Alii 
tamen paulo aliter; vide Palla- 
dium, Columellam , Plinium. 

L I S T E R. 

2 Cum ramulis ir foliis.} Nem- 
pc aeris vitium non ita celeri 
C ret 
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34 Apicii 

ter mala penetret , remotiori- 
bus a frudtu venulis primo are- 
fcentibus ad cuftodiam malo- 
rum : Sc paulo ante plenam 


C OE L I I Lib.l. 

maturitatem id faciendum eft, 
aliter per fe cum fru&u divor- 
tium facient, fuofque amplexus 
dimittent ramuli foliaque. 


C A p. XX. 

1 Ficum recentem , mala , pruna , pira , cerajia , 
ut diu ferves. 

{''\Mniacum 2 petiolis diligenter legito , & * in 
meile ponito, 4 ne ie contingant. 


Humelbergius. 

2 p Etioli). ] retiolos vocat , 
quos Columella Sc alii pe- 
diculos , quibus fraftus ramufcu- 
lis appendent , nili pro petiolis, 
ftdtculii legendum ccnieas, le- 
gimus tamen apud Cclfum 
etiam Jib. z. petiolos, fed de 
animalium pedibus. 

i In meile. ] Illud in totum pro- 
cipitndum exifiimavi, nullum tffe 
genus pomi , quod non pojfit mtllt 
fervori : itaque tum Jit hoc res in- 
terdum ogrot antibus falutaris , ctn- 
feo vel pauca poma in meile cujlo- 
diri , fed feparata generat im : nam 
fi commifceas , alterum ab altero 
corrumpitur. Columella 1. XII. 
c. io. 

L I S T E R. 

I Ficum recentem , mala , pruna, 
cerafa.] De his omnibus infinita 
lc&io veterum autorum habe- 
tur apud Humelbergium , Sc 
Nonuium, 


1 Ficum recentem .] Id eft , vi- 
ridem ab arbore 3c non ficca- 
tam. Fici maturo urinam cient, 
alvum folvtmt , fudorem movent 
& papulas. Flinius 1. XXIII. c. 7 . 
Id eft , quafcunque fenfibiles 
evacuationes promovent : a- 
deo non mirum, fi, ut idem 
Plinius lib. XXIli. cap. 7 . perhi- 
bet , finibus meliorem valetu- 
dinem faciant , juvenum vires 
augeant. Sicco faucibus magnifici 
utiles : corpus t r vires adjuvant : 
ob td ante athleta hoc cibo pafce- 
bantur : — recolligenti fi a longa va- 
letudine utiltjjima.ldem. l.c.Moris 
olim fuit , ut refert Galenus , 
ficus cum fale , aceto , vel garo 
ante alios cibos edere ; Sc Phi- 
lotimus apud Athenarum Thy- 
mum loco gari addit. 

Cerafi ante viChriam Mtthrida- 
ticam L. Luculli non fuere in Ita- 
lia , ad urbis annum , 6 80. is vexit 
a Ponto , anmlqne 1 20 trans Ocea- 
num in Britanniam ufijue pervene- 
re. Plin. De aliqua lpecie cera- 
fi arboris hoc inteliigendum 

eft: 
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eft: nam duae minimum cera- 
lorum fpecies in Angiia indige- 
nae funt ab omni avo. „ Vide 
Catalogum Piant. D. J. Raii , 
plantarum Angliac fponte na- 
lccntium. 

4 Ne /e contingant.] Igitur non 
multi ufiis ad Oeconomiam ; 
tantum ad voluptatem 6 c lau- 
titiam , & in medicina. 

Unde colligere licet, pauca 
fuifle mala in calidis regioni- 


COQUINARIA. 

bus : certe Africani fcriptores 
ea damnant : Poma generant grof- 
fam ventojiiatem infecunda flr tertia 
digtfhont , (id eft , i n venis & 
glandulis ) C? pojfunt inducere 
phthifin & he EI icam : quia flatus , 
aO illis elevatus, habet proprietatem 
ad crodendat arterias pulmonis. A- 
verroes. v. Colliget, c. 40. At 
id malum a pomis apud nos, 
quod fcio, non obfervatuat eft. 


C A P. . XXL 


1 Citria ut diu durent. 


JN vas 1 citrum mitte, 

L I S T E R. 

I P Itria.] Scilicet mala , qua: 

^ Diofcorides Perlica quo- 
que & Medica , 8c citromala , 
Plinius item Aflyria appellari 
dicit. 

2 Citrum mitte.] Nota bene , 
apud Apicium noftrum citrum 
unicum in vas mittendum eft, 
non plura ; vel propter rarita- 
tem iftius fruftus , vel ejus ma- 
gnitudinem , ti de Peponum 
genere (ut ego quidem arbi- 
tror) intelligendum fit. Ideo 
de Citris condendis Palladius 
lib. IV. Tit. 10. Singula flngu- ' 
lis vafis claudunt vel gjpfo adli- 
nunt. Citria certe mala Iero 
venerunt in ufum cibariVn 
Romanis, & vulgo edulia non 
fuerunt : Citreum malum Gracis , 
qua & pedica £? ^(fjria malus 


gypfa , 3 fiifpendei 

dicitur , non alias manditur , ni fi - 
ad venena. Ita Plinius , cujus 
state non nili apud Medos & 
in Perfide nafici voluit, etiamli 
arbor tentata eft transferri fi- 
ctilibus in vafis , propter reme- 
dii prsftantiam. Item , ad 
ufque memor tam avorum noflrorum 
(inquit Atheimts, Deipnof. III. 
c. 7. qui poft Commodum 
fcripfit) eitrtum nullus comedit , 
ftd cum veflibus in anis reponeba- 
tur, ut res quadam ingentis pretii 
&thef aurario digna. Porro ex 
Plinio citrum arbor malum fert 
aliquibus exaratum , ah s odore 
amaritudine expetitum. Rurfiis ex 
eodem , iftius exeerationis qua- 
dam ratio habetur, Quid citreis 
mali s odor acerrimus , fapor afper- 
rimus. Adh.tc , miipiam apud 
Apicium noftrum eorum ufus 
in condimentis occurrit. Poftre- 
C a mo , 
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mo , per fe diu confcrvantur , 
ipfxque arbores omni tempore 
pomiferx funt , arteftantibus 
Plinio 8c Palladio ; Lib. IV. 
Tit. io. pofteriorc , propria 
experientia. Eto in Sardinia i r 
in territorio Neapolitano in functu 
meit tomperi ( citri arbor tm toto 
anno facundam & fuperfcetantem,) 
ptr gradus cjuofdam fibi femptr po- 
ma fuccedtrt , cum maturu fe 
acerba fubjhtuunt , acerborum vero 
atatem florentia consequantur , or- 
bem quendam continua feeeunditatie 
fibi minifirante natura i Ut non 


C oe l i i Lib.I. 

opus fit , certe in Italia , tan- 
ta diligentia. Itaque fi in il- 
lo quipto capite libri tertii in- 
fra mendum fuerit , hic quo- 
que mendum eft : atque hic 
mala quxdam ftraminea , five 
Citrina e Peponum genere 
intelligi poliunt , qux hyeme 
certe , nili fimili artificio , 
exclufo fcilicet diligenter aere, 
non diu confcrvantur. 

3. Sufpende.] Ne fe dellx 
madida fundo fortfe mucorem 
contrahant. 


C A^p. XXII. 


1 Mora ut diu durent. 

1 TJX moris faecum facito , & cum fapa mi£ 
ce , & in vitreo vafe * cum moris mitte , 
cuftodies multo tempore. 


Humelbergius. 


L I S T E R. 


I rj T diu durent ex moris. ] 
Legendum , mora ut dtu 
durent , St hac tituli loco , 
deinde , ex moris fuccum , & c. 
Mora in vitreo vafc diligenter 
condita , plurimo tempore du- 
rant, proptio ipforum jufculo 
impleta Sc conclufa. Conftan- 
tius C. agrie, lib. X. cap. 70. 
ex Betit io. 

? . Sum mora. ] Lege , cum 
moris. 


1. Ex moris fuccum facito. ] 
In illo fucco faciendo poft 
exprelfionem coftione opus eft, 
ne fapa ex eo contaminetur, 
ita de rubis Idxis , Fragis , 
aliifque fimilibus baccis mol- 
lioribus confervandis cogitare 
licet ; nempe quafque ex pro- 
priis fuccis probe coitis : fic 
mala quoque cydonia apud nos 
ad annum Sc amplius integra 
cuftodiautux. 


Cap. 
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C A p. XXIII. • 


1 Olera ut diu ferventur. 

/~\Lera eledta , 2 non fatis matura 
picatum repone. 


^ in yas 


Humeibergius. 

i r\Ltra.] Olera dicuntur 
herba: quarque fativa: 

quibus vefeimur , quarum 
condituram nunc prxeipit A- 
picius. 

L i s T E R. 

2. Non fati j matura .] Ut re- 
pollta per fe raaturefcant ; ita 
nec aceto nec muria opus eft 
iis confervandis. 

3. Ia vat picatum . ] Cujus 
operculum pice illitum fit. In 
hunc modum fruftus quidam 
immaturi , ut groffolarix , & 
maturi quoque , ut cerafa diu 
apud nos fervantur. Imo ita 
Laftucx quivis capitati con- 
diri poflunt : neque ufpiam 
earum major copia , aut plu- 


rium fpecierum elegantiores 
funt , quam in Anglia. In- 
ventum , inquit Plinius , omnes 
thyrfos , vel folia Laclucartim , 
prorogare urceis ( picatis ) condi- 
tos , ut recentes in pattnis coquere. 
Aliud quoque inventum La- 
ftucas* multiplicandi , quod 
confervationis quandam ratio- 
nem habet , apud Athenaeum 
Lib. II. c. 27. leeimus , nem- 
pe , Laffuca refaJJis caulibus , qu» 
rurfus germinant , fuavtores funt : 
ita duplex proventus & fua- 
vior ultimus ex iifdem laftu- 
cis. Ad hanc rationem illud 
quoque eft apud eundem A- 
thenxum; elixa laftuca in pa- 
tinis , quomodo parari folent 
braflicarum afparagi , (Cyma;) 
fi Glaucia: fidem tribuimus , 
omnibus elixis oleribus ante- 
ponenda eft. 


C A P. XXIV. 

1 Rapcc ut diu ferventur. 

A Nte 2 accuratas & J compofitas 4 perdes 
* myrtha: baccis cum meile & aceto. Ali- 
ter. 6 finapi tempera meile , acero, fale; & fii- 
per compofitas rapas infundes. 

c 3 h u- 
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Humeibergius. 

i 13 ^dpa.] Rapx quondam, 

^ ut alia Salgama , etiam 
condiebantur : quarum con- 
diendarum modos vide apud 
Palladium fic Columellam. 

2 ^Aicuratas.] Prxparatas ; cu- 
jus praparationis modum vide 
apud Columellam, 1 . Xll.c. 54. 

3 Compofiiu.] Ordinatim col- 
locatas & difpolitas. 

4 Pt-des.] Hoc cft infpergen- 
do & interlcrendo abfcondes, 
6c facies ut non compareant , 
& tanquam abefle 8c depcrdi- 
tx videantur. 

j Myrthx baccis.] Quam alii 
myrrham , eam Apicius nofter 
myrtham nominat , qua vocis 
nomenclatura 8c delinentia C. 
Aurelianus 2 c Ccllus etiam 
utitur. 

6 Smapi tempera , & c.] Sinapi 
quo modo ad Salgamorum fl- 
mul & conviviorum ulum con- 
ficeretur, vide apud Columel- 
lam Sc Palladium. 

Casper Barthius. 

4 Perdes.] A dando , quali 
perfundere fignificat : non au- 
tem lignificat , quali ex oculis 
fummoveas , quod putidum 
fit , licet interpreti placue- 


C oe l i i Lib. I. 

rit. ^Adverf. pag, 1715. 

2 iAmc accuratas.] Accurata 
bene & diligenter curata eft , 
quo verbo 1 'xpius ulus ita Au- 
relianus , apud quem Pul- 
mentum curiose conditum 
legis, lib.l. Tardar. c. x. Ibid. 

LtSIER. 

i T{etp*.] Ex correctionibus 
Humelbergii paflim condat 
fui fle Titulos lingulis capiti- 
bus adhibitos. Torinus Lspam 
legit , & nullibi temeritatem 
fuam atque infeitiam magis 
oftendit. 

Rapx terra effodiendx funt 
ante gelu , a quo protinus cor- 
rumpuntur ; at non antequam 
domitx line a borex frigori- 
bus ; hyeme autem gratillimx 
funt ; in noftra Infula ad pri- 
mum ver in terra durant. 

Veteres ut avidiores cibi forent , 
ufos "popis fuiji , aceto & finapi 
& lafere conditis. Athcnxus. 
hem papas in cibis tingi exhibet 
Plinius. Ita de Helenio fiebat, 
teftc Horatio. Serm. lib. U. 
Satyr. 2. f. 4J. 

cum rapula plenas. 

e Atejue , acidas mavult inulas 

i. e. ex aceto conditas: nam 
per fe inules valde amarx funt. 


C A P. XXV. 

1 'Tubera ut diu ferventur. 

'T' Ubera , qux aqua non 2 vexaverit , com- 
ponis in vas alternis, alternis ? fcobem fic- 
cam mittis, & gyplas , & loco frigido pones. 

H u- 
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Humelbergius. 

i r T'Vbera.] Eduntur tum cru- 
A da tum coAa. Excedunt 
fape magnitudinem mali cotonei , 
etiam librali pondere. Plin. lib. 
XIX. c. 2. 

Tubera, boletis poma fecunda^fu- 
w#j. Martialis l.XlII.Ep. 50. 

2 Vexaverit.] Vitiaverit & cor- 
ruperit. 

3 Scobem.] Pulvifculus dicitur 
fcobs , qui per terebram aut Ter- 
ram in perforatione aut feAio- 
ne lignorum, alteriufve materi* 
feritur atque educitur. 

L 1 s r n, 

I Tubera.] E fungorum ge- 


, nere; at omnium, quos gufta- 
vimus , longe gratiflimi lunt. 
H*c etiam iii Anglia eruta vi- 
di, agro, ut memini , Bedfor- 
dicnli ; at minima quardam , 
non ea certe magnitudine , 
qualia in Gallia Narbonenfi. 

2 Qua aqua non vexaverit.] A- 
qua & poma & carnes cujufii- 
J bet generis vitiare apta eft : 
j ideo ll quid diu lervare cupis, 
i id ficca tempeftate collige , 

; fcobem liceam adhibe , &c ca- 
ve , ne aqua ante corrupta fit. 

[ Re Ac itaque , ut opinor , Plei- 
ftonicus (ille Praxagor* difei- 
pulus , de quo Celfus Pra-f. lib. 
I. perhibet , eum exiftimaflc 
ventriculi concoAionem feptica 
quadam virtute perfici) apud 
Athensum , aquam coquendis cibis 
(in ventriculo) vino utilior em ef- 
fe difputat. Deipn. 1 . II. c. 6. 


Cap. XXVI. 


1 Duracina Perfica ut diu durent. 


pj 1 Ligito optima & mitte in 1 muriam , poftera 
^ die exime, & * fpongiabis diligenter, & col- 
locabis in vas , fundens falem , acetum , 4 latu- 


reiam. 


Humelbergius. 

I T\Vracina Perfica.] Duracini 
^ nomen pluribus attribui- 
tur fruAibus , ceu uvis ; item 
ccrafiis, 6c, ut hic teftatur A- 
picius nofter , Perficis. Ante 


omnia in pretio lunt , qu* a 
duritie & foliditate diAa dura- 
cina , quibus corpus ligno ad- 
hacret , avellique nequit , in re- 
liquis facile feparatur. Perfi- 
corum palma duracinis. Plin. 
Non eft alius iis pomis inno- 
C 4 centior 
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ccntior cibus. Idem. Pomum 
innocuum expetitur xgris. 1- 
dem. 

2 Muria.] Mqua ceeleftis muria 
tonficiend. * apttjjima. Columella 
1 . XII. c. 2 s . Si plufquam fexta- 
rius falis cum quatuor aqua 
fextariis mergatur, vi iici aquam, 
falemque non liquari. Flin. 

J Sptmgiabu.] Spongiare Api- 
cio eft (pongia detergere &C 
emundare , a fpongia,qua men- 
fis detergendis 5 c emaculandis 
utebantur veteres. 

4 SalHrtiam.] Alio nomine 
Thymbra , & inter Cunilas 
etiam numerata , gratum in fa- 
nitate habet ufum. Diofc.Na- 
icitur Ac fativa fatureia agrefti 
in cunftis minus efficax : in 
cibo tamen utilior , propterca 
quod non adeo efficaci acrimo* 
nia & alperitate eft. 

Casper Barthius. 

3 Spongiolis.] Spongiare eft 
fponjia emundare. ^Adv. p. X 7 1 S . 

L l S T K R. 

i Duracma Perfica.] Id genus 


C oe l i i Lib.I. 

pruna plurium fpecierum Ac 
elcgantiorum apud nos lunt : 
at nondum , quod fcio , inter 
fru&us conditaneos numeran- 
tur: de iis experimentum face- 
re opera: pretium eft , cum val- 
de innocua pruna Sc ftomacho 
grata exiftimantur. Ad verti- 
ginem cx»cerufl'a fumpta : Nu- 
cleorum rerficorwn interiora ( id 
eft , nuclei purgati) ex vino trita , 
dr pota quam plurima. Scribonius 
Largus.c. i47.Verumex horum 
crapula aliud teftatur Soranus 
apud C. Aurelianum, Acutor. 
J.II. c. io. nempe fevidilTe me- 
morat, plurimos cataltpticas ex 
intemporali cibo plurimo Terfi- 
corum. 

Ingentia quxdam pruna hu- 
jus generis habemus ab India 
Orientali , Minges di&a, ex ace- 
to , finapi, 8t allio condita. 

4 Satureia. ] Cunila bubula 
aliter difta : Satureia conco- 
ftionem mire adjuvat , &ad 
cibos aviditatem: vel in crudi- 
tate jejunis in potione afpcrfa. 
Plin.lib. XIX- c. 8, 


. c a p. xxvir. 

1 Sales conditi ad multa. 

C Ales conditi ad digeftionem,ad 1 ventrem mo- 
^ vendum,* & omnes morbos, 4 & peftilentiam, 

6 omnia frigora prohibent generari : s funt autem 
fuaviflimi ultra quam (peras. Salis 6 communis 

7 fridti, lib. i. Salis 8 hammoniaci fridti, lib.i. » 

Piperis 
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Piperis albi unc. 3. 10 Zingiberis utic. 2. “ arameos 
unc. 1. lemis. 11 Thymi, unc. 1. femis. u Apii fe- 
minis, unc. 1. (emis M Si apii (emen mittere no r 
lueris, petrofelini mittis unc. 3. 16 Origani , 
unc. 3. Eruca: (eminis, unc. 1. (emis. 18 pipe- 
ris nigri, unc. 3. ** cnici (eminis , unc. 1. (emis. 
20 Hy (Topi Cretici, unc. 2. 21 folii, unc. 2. pe- 
trofelini, unc. 2. 22 anethi, unc. 2. 


Humeibergius. 

i C Ales conditi.]Y{mc Apicianx 

^ fiilium conditorum com- 
pofitioni contimiles habes apud 
Aetium 8c Marcellum medi- 
cum. Sales condiri olim folitos 
teftatur Plinius. 

6 Communis. ] Hoc eft , ejus 
qui in communi St quotidiano 
ciborum ufu'eft. 

7 Fritff'.] Id cft , cremati & 
torrefa&i. 

8 o Ammoniaci .] Qui (ub arenis 
Cyrenaici tractus invenitur. 

9 Piperis albi.] Id eft , longi , 
quorum exigua femina candida 
lunt. 

ro Zingiberis.] Zingiber cum 
falfamentis St condimentis in 
cibo utile. 

1 r ^Ammtos.] Amnii exiguum 
femen eft , multo exilius , 
quam cyminum. Diolcorides. 
Panibus Alexandrinis fubigitur, 
& cum alimentis interponitur. 

1 2 Thymi.] Hebetibus oculis in 
cibo fumjptus opitulatur. Diof- 
cor. Senium excitar. Cellus. 

13 Ipit .] Apio gratia vulgo 
cft. Namque rami largis por- 
tionibus per jura innatant , St 
in condimentis peculiarem gra- 
tiam frabent. Plin. 


14 Si apii femen mittere nolue- 
ris. ] Scilicet tanquam noxium. 

1 s Petrofelini. ] Pctrolelinon 
Apiorum generis eft. 

1 <5 Origani.] Origanum, quod 
in fapore cunilam armulari di- 
cit Plinius. Hiftor. Nat. XX. 17. 

1 7 Broct.] Legendum ex an- 
tiquo MS. exemplari , Eruca 
feminis. In condiendis opfoniis 
tanta eft fuavitas , iit Grxci 
fj^ajuov appellaverint. Plin. 
[Torinus non male legit Croci 
unciam i. non omilTo Erues 
femine. Lifter.] 

18 Piperis nigri.] Quod gratius 
in cibis eft, & qudd tempeftive 
maturuerit odoratius , condien- 
dis opfoniis utilius. 

19 Cheodis.] Lege , cnici femi- 
nis [melius croci] quemadmo- 
dum in Aetio. 

20 Hyjfpi Creiid.] In Creta nati. 

21 Fohi.] Scilicet nardi. 

22 Anethi.] Herba nota , & 
in multo nunc medicina- , & 
non minore antiquis in cibario 
ufu, ceu Plinius teftatur , in- 
quiens, .Amfum £r ^inabum en- 
Unis & medias nafemtur. 

L I S T E R. 

1 SMti ttnditi.] Nempe odo- 
C s xibus, 
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ribus , ut cum Plinio loquar , 
qj aromatibui dr liquamine pt 
pium , quod Garum : item La- 
fer falt mifcent grato fapore 
ad intinftus , cibos commen- 
dantes. Diofcorides. 

2 ventrem movendum.] En 
Medici alicujus elegans inven- 
tum ; idque ventrem leniter 
movet, propter Thymum , ip- 
fofque fales , maxime Ammo- 
niacum , qui fere faponarius, 
& lubricus eft. De his vero 
falibus catharticis confule 
Actium, Marcellumquc ; adeo 
in plerifque fimiles funt noftris 
Apicianis , ut diceres eos vel 
Apicianorum auftores fuiffe : 
quod quidem crederem , nifi 
Apicius nofter iis artate longe 
iuperior effet : unde concludo 
cx antiquo quodam Opfartitico 
feriptore Grsco 8c Apicium & 
illos horum Talium deferiptio 
nes fumpiifle. 

N. B. In Talibus catharticis 
merito ponendus eft ifte Tai , 
qui e plurimis noftris aqui 
medicatis excoquitur ; cujus fi 
guram & proprietates olim 
ipTe primus delineavi Hiftoria 
aquarum Anglix medicatarum, 
ante viginti annos cditd : Tane 
his Sc limilibus rebus mixtus 
non incommode dari poteft 
valetudinariis. 

3 Et ad omnes morbos .] Qui certe 
a cmditatibus oriantur. 

4 Et ptflilcntiam ix omnia frigo- 
ra prohibent generari.] id eft , fe- 
bres quafcunque intermitten- 
tes a frigoribus fere incipien- 
tes : in quibus eft ipfa pefti- 
lentia. 


C oe l i. Lib. I. 

5 Sunt autem fuavijjimi , ultri 
quam (peras .] Ad tollendum 
prxjudicium di&um , ciim a. 
medicis m re coquinaria pra:- 
feripti ii ut. 

6 Salis communis /m?j. ] Ex 
Tumma Talium uccitate ex 
frittionc iive torrefaftionc 
aliarum rerum virtutes fortius 
imbibunt , eafquc diutius con- 
fervam. 

8 Salis ammoniaci fritli .] De 
hoc autem Tale , fiquidem vera 
fit mea conjectura , olim in 
attis PhiloTophicis Londineu- 
fibus edita , is valde concoctio- 
nes promovere potis eft , cum 
mirifice Tepticus fit ; utpotequi 
cx infectorum aquaticorum ex- 
crementis nafcatur •, perinde 
ut hodie falpetra hodierna 
apud Indos , Syamenfes puta , 
fere in arenis iub opaca illa 
arbore Indica a vefpertilioni- 
bus quibufdam ingentis magni- 
tudinis ibidem latitantibus ge- 
nerata. 

9 P’ peris albi.] Antiquis exigua 
illa femina ex longo pipere pt- 
pe- album diCta iunt : at noftris 
piper vulgare nigrum ex lixi- 
vio calcis vivx decorticatur, 
albumque fit. At piper ni» 
grura majufculum durum , lo- 
lidumquc , id eft , plena ma- 
turitate collectum , in opfoniis 
condiendis longe falubrius 
eft. Piper autem album five 
longum Medici fibi jam vin- 
dicant. 

1 3 vdpii feminis. ] Smyrnium , 
quod eft femen olus atri. 
Scribon. Largus. Comp. 126. 


C A P, 
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C A P. XXVIII. 


1 Olivas virides fervare , & quovis tempore 
oleam facies. 

2 ^~^Livas de arbore fublatas 3 in muriam mittis, 
£c erunt tales quovis tempore , quafi mox 
de arbore demptae , de quibus fi volueris, 
4 oleum viride facies. 


Humelbergius. 

J f~\Livas viridet. ] Hoc cft , 
recentes & adhuc viren- 
tes , antequam nigrefeere in- 
cipiant. Nigritia enim vitio 
proxima , non maturitatis ini- 
tium, ut falfus hominum er- 
ror exiftimat : [at in aliis mul- 
tis frudibus plcnx maturitatis 
indicium , quidni in olivis? 
qux ad oleum non ante nigri- 
tiem colligi folent Ltfter.] 

3 In illud .] Legendum puto, 
in muriam , Sc hoc ideo potif- 
fimum , quia Cato , ut refert 
Plinius , non alio ullo modo 
laudat condi olivas optime, 
orchites , & polias , quam vel 
virides in muria , vel fradas in 
lentifco. 

4 Oleum viride. ] Vocatur 
oleum viride , quod cx viridi 
adhuc bacca exprimitur , cujus 
defechrm ciun timemus , qua- 
liter is inftaurari polfit , docet 
nunc Apicius nofter. 


L I S T E R. 

2 Olivas de arbore f ubi At as.] 
Nam per fe decidux , vermi- 
bus fere intus corrofx funt : 
at hx nobis fxpc obtruduntur 
pro integris. Idem de prunis 
Indicis , Mango t didis , vidi. 

3 In muriam mittit.'] Pro- 
pter amurcam , qux nimium 
frangi non poteft ; ideo mu- 
riam diu ferunt : at duracina 
Perfica , de quibus fupra , 

! >oftridie c muria eximenda 
unt , utpote qux dulcia per fe 
funt. 

4 Oleum viride facies. ] Id cft , 
faubaufterum , in quo fumma 
gratia. Oleum viride e cruda 

bacca fapore prajlantijjtmum 

quanto maturior bacca , tanto 
pinguior fuccus , minufque ora- 
tus. Plin. lib. XV. oliva igitur 
alba ftomacho utiliores ldcitl. 
lib. XXIII. 


C A P. 
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C a p. XXIX. 


1 Cuminatum 2 in OJirea & Conchylia. 

T)Iper, 3 ligufticum , petrolelinum , 4 mentham 
ficcam, folium, s malobathrum, cuminum 
plufculum: mei, acetum, & liquamen. 

* Aliter, piper , ligufticum , petrolelinum , 
mentham ficcam , cuminum plufculum : mcl , 
acetum, liquamen. 


Humelbergius. 

I r^Vmmatum.] Eft condimen- 

^ tum a cumino lic di&um, 
quemadmodum a pipere pi- 
peratum j 8c alia. Condimen- 
torum , omniumque taftidiis 
cuminum amiciflimum. ldin 
lib. XX. 

2 In oftrea & conchylia.] Con- 
chylium pro genere ipfo con- 
charum , a quibus nomen 
fumpfit , nunc ponitur; inter- 
dum vero per excellentiam de 
murice dicitur , diverfum a 
purpura. 

3 IjguUicum. ] Ligufticum 
herba plurimum in Liguria 
nafeitur , unde & nomen in- 
venit. Oxyporis utiliter mifce- 
tur radix & femen , & his , 
qux adjuvandis concoctionibus 
conficiuntur. Stomacho uti- 
Jiffimum ligufticum , idcoque 
pro pipere ad opfonia 8c pul- 
mentaria utuntur eo Ligures, 
autor Diofcorides , lib. III. 

, 4 Mentham andam.] Qua: 
odoratiflima eft. Hortenfum 
odoratijfima qua. fuca , ut ruta , 


mentha , apium , & qua in ftccia 
nafcuntur. Plin. Grato mentha 
menfas odore percurrit in rufticii da- 
pibui. Idem. Mentha: ipfius odor 
animum excitat , Sc fapor avidi- 
tatem in cibis.Idem.l.XX. c. 14. 
Stomacho accommodata tfi mentha , 
( '7 in condimentorum ufum multi- 
fariam recipitur. Diofc. 

J Malobathrum. ] Malaba- 
thrum eft folium Indi , quod 
olim folium fimpliciter dice- 
bamr, unde & malabathrinum 
unguentum Scriptoribus fxpius 
foliatum diftum eft. Apicius 
tamen nofter folii nomine 
pro nardi folio utitur. 
Stomacho accommodatum eft. 
Diofc. 

L 1 s T E R. 

I Cummatum in oftrea & con- 
chylia. ] Hoc condimentum 
nobis propter multa inufitata 
cflet valde ingratum ; tamen 
conco&iones mirifice adjuvat , 
fingulis, quibufque ingredien- 
tibus bene conlideratis : imo 
ipfa oftrea & omnigena con- 
chylia 
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chylia marina per fc , quod , das , uni eat , murices , purpuras . 
falfa 8c tantum non piperata , His adde , Vtntrtas conchulas 
vehementer ftomachica funt; 
ideo Veteribus diligenter quae- 
fita , 8c in fummis deliciis ha- | 


bita. Menfarum dtvitum palma 
oftreis attribuitur ._ Plinius : item 
in illa vetuftifllma 8c lautifli- 
ma coena Metelli Pontificis 
apud Macrobium, Saturn. 1 . 11 . 
C.9. Ojtrtas crudas quantum vel- 
lent, echinos, peloridas , fpondytor, 
deinde patinam oftrearum , pelori- 
dum , balanos nigros , balanos al - 
hos’, iterum fpondylos , gljcomert - 


apud Senecam. Epift. 9 y. Eft 
tamen vitium in oftreis omni- 
bulque conchyliis , quatenus 
reftacea funt. Oftrei carnem cal- 
culum gignere : ( ita legendum 
eft rb<t >8? TToiariv ) Mnclitheus 
apud Athenzum. Lib. III. cap. 
13. pag.92. 

S -Aliter.] Nempe omiffis 
illis Indicis & longe petitis 
condimentis , folio &. mala- 
bathro. 


Cap. XXX. 

1 Laferatum. 

2 T Afer Cyrenaicum vel J Parthicum 4 tepida 
^ diflolvis cum aceto, liquamine temperatum. 
Vel piper, petrolelinum , mentham nccam, s 
laferis radicem : mei, acetum, liquamen. - 

Aliter, piper, 6 careum, anethum , petroleli- 
num , mentham ficcam , 7 lylphium , folium , 
malobathrum , 8 fpicam Indicam , coftum mo- 
dicum; mei, acetum , liquamen. 

eant , poft tubera & fungos 
autoritate clariflimum Plinius 
Lib. XIX. c. 3. prodit. In Cy- 
renaica provincia repertum : cujus 
fuccum vocant lafer, magnificum 
in ufu , medicamentifque : & ad 
pondus argentei denarii pinfum. 
Multis jam annis in ea terra non 
mvtmlHT , — — • dtuque jam non 

aliud 


■HUMELBERGIUS. 

i T xAferatum. ] Condimen- 
tum a lafere fic diftum, 
quemadmodum laferpitiatum 
acetum , a laferpitio , multi 
quondam ufus. Eft autem lafer- 
pitium planta, quz lafer etiam 
dicitur, Sc Graece filphion vo- 
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aliud ad nos invehitur , quam 
quod in Perfide , aut Media , aut 
«. Armenia uafuittr large , multo infra 
Cyrenaicum : id quod adulteratum 
gumni : , aut fagapeno , aut faba fra- 
11 a : — ex hoc Juctus duobus mo- 
dis capiebatur : e radice atque cau- 
le. Et hac duo erasit nomina , T{ht- 

Z.ias atque Caulias. Vfus in 

multis medicasnmibus,— caulu cibis 
quocunque modo aptus. Totus (i- 
quidem jj elixus eflur. F erunt- 
qut quadraginta diebus corpora pur- 
gare. 

2 Lafer Cyrenaicum.] Quod Sc 
lac Cyrenaicum appellatur. 
Unde 8c Lafcrpiciferas Cyrenas 
vocat Catullus Carni. VII. 

3 Parthicum.] Quod & Per- 
ficum , it regione , a qua im- 
portabatur. 

$ Laferis radicem. ] Laleris 
vocabulo Une adjuncto pro 
fucco utitur Apicius nofter , 
fed & pro planta ipfa aliquan- 
do accipiatur : cum adjunfto 
vero pro plantx parte , quam 
adjun&um exigit , ut nunc 

£ ro radice , adjun&o id poftu- 
intc. 

6 Careum.] Stomacho accommo- 
datum , ir in cibo gratum efl. Con- 
cocliones adjuvat. Vtiliter antido- 
tis & oxyporis mifcetur. Diofco- 
rides. 

7 Si/fi folium.] Legendum 
diijunftim cum interpofito 
puncto , ut diverfarum planta- 
rum lint indices voces : fic Sil- 
phion , folium per Silphion la- 
lerpitii caulem vel folia , ut 
Diof. teftatur : Caulem aliqui 

E rivatim Silphion vocant : in 
onitatis autem cenlu poli fuc- 
cum , qui aliarum omnium 
partium efficaciflimus eil , fe- 


] OE L I I Lib. I. 

eundo loco vim folia habent : 
poliremus omnium caulis ; per 
folium iutelligendo id quod 
nardi ell. 

$ Spicam Indicam. ] Spicam 
nardi Indicx , nam duo nardi 
genera , altera Indica , altera 
Syriaca. Diofcor. 

C as per Barthius. 

4 tepida.] Aquam tepentem 
fonat. ~4dv. p. 1715. 

L r s t e r. 

1 Laferatum.] Hi meri iri- 
tin&us funt ad opfoniorum 
commendationem ; at rerum 
modus Se menfura cujufque 
guftui relinquitur , ut in proxi- 
me fuperiore capite. 

2 Lafer Cyrenaicum vel Parthi- 
cum.] Cyrenaicum etiam tem- 
poribus Plinii in illa terra non 
inventum eft , i multis jam 
annis : ideo Parthicum fubfti- 
tuit Apicius nofter , quod id 
adhuc haberi potuit. Illud au- 
tem ftrenue arguit Laferpitium 
live Silphion non fuiffe affam 
foetidam , cum hic vilis fuccus 
lit ab Indis , & infimi pretii : 
piper vero ab iifdem Indis al- 
latum magnique copia in 
omnibus fere condimentis 
nollri Au&oris inditum. Cum 
vero Lafer defecerit , cur non 
&■ piper ; cerre Lafer ad pon- 
dus denarii argentei penfum , 
ut operx pretium fuiflet ambo 
nobis adhuc tranfmilille. 
Quicquid lit , maximam fime 
jaduram fecimus de Laferpi- 
tio ; quippe magnificum fuit 
medicamentum ad concoctio- 
nes 
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, nes promovendas , maxime ad 
tertias illas infenlibilis perfo- 
rationis. Ferunt , inquit Tli- 
nius , caulem Lafirpie.t elixum , 
furnptum quadraginta diebus corpo- 
ra purgare , id eft , purificare ab 
humoribus fuperfltiis 8c crudi- 
tatibus , non alvum tanto fpa- 
tio movere. 

z Lafer Cyrenaicum vel Parthi- 
cum.] Ita Scribonius Largus 
comp. 67. feculo uno aut aJte- 
ro ante Apicium noftrum. La- 
fer Cyrenaicum , fi poterit inveniri. 
Sin minus Syriacum , aqua, dilu- 
tum. Nondum enim illo tem- 
pore omne confumptum fhit, 
cujus tantum pondus ex cerario 
i J. Caefare exemptum : Gale- 
nus Cyrenaici iis fere verbis 
meminit ; fi adfit Cyrenaicus f ne- 
cas. 

4 Tepida dtjfolvis .J Lafer lac 
quoque Cyrenaicum appella- 
tur , quod inftar la&is albus 
quidam liiccus ex herba vulne- 
rata effluit ; ut ex papavere aut 
tithymallo : at funt iftiufmodi 
fucci laCfei , qui concreti meri 
relini funt , nec aqua dilfo- 
lubiles : Lafer vero , ut hoc ex- 

S 'mento conflat , aliter fe 
uit. 

J Lafer is radicem . ] Magna 
vatietas in hujus pianti & 
partium nominibus Gricis 
juxta Latinifque Auctoribus. 
Hoc conflantillime apud Ve- 
teres obfervatum reperies , ut 
Silphion radicem vocaverint , 
in qua fere tota planta con- 
fidebat. Plantam totam Gri- 
ci vocant Silphion. Laferpi- 
tium , id eft , lac ferpe vel lac 
ferpitum : atque ita Veteres ufi 
funt. Plautus Kudent.lll. z.f.i 5 . 
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— Teque oro & qua fi, fi jbereu 
tibi 

Hoc anno multum futurum fit - 
p* , & lafcrptiium. ' 

. Serpe tota planta , laferpi- 
tium CTree. Lafer vero factum 
ex voce Laferpitium truncata. 
Apud recentiores vero deper- 
dita illa planta , & obfcurata 
e/us notitia, multa in nomi- 
nibus partium confufio in- 
ducta , & alii pro aliis appel- 
lati. Satmafius ad Solinum. 
pag. 249, 2 jo, & feqq. c d, 

7 Silphium .] De filphii five 
ialens viribus privatim hic 
docemur ^ Scribonio Largo : 
nempe vis rubificans , Comp. 

* 74* Extra ea Jient imponenda , 
qua etiam fana corpora exulcerant , 
« allium — finapi , item lafer 

P*r fe. At Parthicum multo 
infirmius eft Cyrenaico ; ad 
duplum puta : idque patet ex 
eodem Scribonio. Comp. 175. 
Lafirit Cyrenaici * P. duum , 
aut fucci Syriaci * P. 4. & infr* 

Comp. 177. f^aferis Cyrenaici 
victoriati pondus , vel Syriaci 
*P- 1. Summam Laferis acri- 
moniam paflim reflatur Cilius 
Aurelianus , Laferpitium cur» 

bulbis ( i. e. fquillis ) terunt , . 

cataplafmane praterea ex lafere CT 

bulbis Salfamento Cr lafere, 

id eft , cibis acribus utentes. Ali- 
bi , ^41 Itum dare atque lafer Ct 
falfamenta. Rurfus , laferis vir- 
tus acerrima. Ideo lafer cera 
involutum bibendum exhibet. 
Item , Inter acriora odoramenta 
numerat lafer ex aceto. Lafer 
cum aato tx qua pams madidan- 
dus 


Digitized by Google 



48 Apicii C oe l i i Lib.I. 


dus. Daniumiafcr cum aceto & 
liquamine, Lafcr aceto folutum, 
quo comedenda tinguntur. Laftr 
aqua folutum vel aceto & admix- 
to Jinapi , aut ovo forbtli tranfvo- 
ratum. Ob acrimoniam tumorem 
provocant Euphorbeum , ferulago , 
laftr , /inopi. 


8 Spicam Indicam.'] Magno- 
pere mihi mirandum vide- 
tur fpicam nardi & fpi- 
cam Indicam tamquam di- 
verfas cenferi. Salmajiut ad So~ 
lutum. 


C A P. XXXI. 


1 Ocnogarum ad Tubera. 

J) Iper , ligtifticum , 2 coriandrum , 3 rutam j 
liquamen, mei &: oleum modice. 

Aliter, Thymum, latureiam , piper, ligufti- 
cum : mei, liquamen & oleum. 

L t S T E R. 

t Ocnogarum.] Lege eleogarumi 
nam omnino nulla fat vini men- 
tio in hoc capite. 

3 "Rutam.] Nempe periculofa 
edulia fua peculiaria antidota 
requirunt. "Ruta contra fungo* 
ftvt in potu detur , ftve in cibo . 
Plin. xx.13. Efu ruta homines fibi 
cavtfjc , cujus prajidio nihil ladun- 
tur , vel qui aconitum Liberior . 
Athenaeus. Lib. III. c. 8. Aufto- 
ritas etiam peculiaris apud An- 
tiquos ruta: fuit. Invenio muftum 
rutatum populo datum ce Cornelia 
Cethego in confutatu collega Fla- 
minii * omitti t perditi. Plin. Lib. 
XIX. C. 8. 


Humelbergius. 

I r\Eno%arum. ] Condimenti 
genus, vinum cum garo 
fignificans. 

z Coriandrum. ] Coriandro 
fubtrito cum aceto carnem in- 
corruptam reflate fervari putat 
M. Varro. Sanat ventris & 
inteftinorum fluxiones femen : 
bibitur in choleris cum ruta. 
Plin. lib. XX. 

3 Ruta.] In praecipuis medi- 
caminibus ruta eft. Plin. Ad 
crapulae gravedines decoquun- 
tur folia poturis : & in cibo 
vel cruda vel decofta condita- 
ve prodeft. idem. Scnfus exci- 
tat , authore Celfo. 


C A P. 
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C A P. XXXII. 


. 1 Oxyporon. 

^Umini unc. 2. Zingiberis unc. i. riua: viridis 
unc. 1. 2 nitui fcrupulos 6. ^da&ylorum pin- 
guium fcrupulos , 12. piperis, unc. 1. mellis, 
unc. 9. 4 Cuminum yfithiopicum, aut Syriacum, 
aut Lybicum aceto infundes, ficcas & lic tundes, 
poftea meile comprehendis, * cum necefle fuerit, 
oxyporo uteris. 


HUMElllRGIUS. 

l r^iXrpoTon.] Dicitur cond - 

^ mentum , quod ex aceto 
fit : fic di&um , quod aceto 
conditum ad intin&us fervare- 
tur. Oxypora dicuntur etiam 
remedia prifentanea , hoc elt , 
celeriter juvantia 8t cito pe- 
netrantia. Plinius de junipe- 
ro , milcetur 8c antidotis oxy- 
poris. 

z Nitri .] Magnus nitro ufus 
eft •, hoc candorem opfoma 
contrahunt , prxfertimquc her- 
bamm radices : potius ruborem 
maxime ex ufu falis petii ho- 
dierni.] 

3 Dactylorum pinguium.] Pal- 
mularum fuccofarum , palmu- 
la boni fucci funt , & fto- 
macho idonea: , alvumque ad- 
ftringunc , authorcCelfo. lib. II. 
cap. 30. 

4 Cuminum ts£tliiopicnm. ] 
Quod citeris ptxfcrtut , dein- 
de dsgyptium. 


L 1 s T E R. 

1 Oxyporon.] Elegans reme- 
dium ad recreandum infirmum 
ftomachum , Medici alicujus 
inventum ; fcilicct condimen- 
tum crafllufculnm forma ele- 
ituarii. 

3 Et cum necejft futrit , Oxy- 
poro uteris.] Tanti a (limationis 
vel ipfi Apicio noftro ut ad 
verbum fere repetitum fit infra 
lib. III. c. 18. ubi illius medi- 
camenti ufus quoque docetur j 
nempe non folum inter coe- 
nandum ejus dimidium co- 
chleare aceto fic liquamine 
modico mifces pro intinftu j 
fed poft coenam etiam dimi- 
dium cochleare accipies ; nem- 
pe accurata illius compofitio- 
nis dofi , more medico. Sin 
alio fenfu oxyporon hoc inter 
remedia celeriter juvantia 8c 
cito penetrantia interpretari 
libeat , omnes tres conco- 
ctiones , maxime ultimas , rc- 
fpicit. 

D Cap. 
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1 Hypotrimma. 


TOper, ligufticum, mentham aridam, nu< 
pineos, uvam pallam, 2 cariotam , 3 cal 
dulcem: mei, acetum , liquamen , oleum 
num , defrutum, aut 4 caraenum. 


vi- 


Humelbergius. 

I \JTpotrirnma. ] Id eft , Ut 
A A Hefychius ait , inrolpifa- 

fJOt «* <poivlK& Steti fXitcfl ® 4 Steti 
Kv/utivk Kni a\/m rum dpi u- 
(xirm « 5/0». h. eft , ex dactylis 
(5 r mille , ir cumino & altu qm- 
bujdam condimentis opus. 

z Caryotam .] Caryota palmu 
la cft , lic difta quod capiti 
noceat. Hujus frequens ufuseft 
in condimentis, ceu videre li- 
cet in fequentibus. 

3 Cajtum dulcem.'] Cafeum 


recentem, nonfalitmn. 

4 Canoram.] Lege , hujus ulti- 
ma: dictionis loco , Caranum : 
Et quoties in fequentibus inter 
liquores hanc di&ionem poli- 
tam repereris , pro ea fubuitue 
car senum. 

L i s T E R. 

T Hypotrimma.] Aliud fimile 
fuperiori condimentum ftoma- 
chicum , at liquidiufculum , five 
intritus , unde di&um. 


C a P. XXXIV. 

1 Oxygarum 1 digejlibile. 

piperis 3 (emunciam , 4 filis Gallici Icrupulos 
1 tres, s cardamomi Icrupulos 6 . cumini Icrupu- 
los 6. folii fcrupulum i. mentha: ficca: Icrupulos 6. 
tunla cribrataque meile colligis : cum opus fue- 
rit, liquamen & acetum addis. 

Ali- 
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Cap.,$f. de Arte Coquinaria, fi 
Aliter , piperis unciam r. petrofelini , carei , 
Iiguftici uncias lingulas , meile colligis ; & cum 
opus fuerit, liquamen & acetum addis. 

Humelbkrgius. 


r Xygarmn. ] Condimenti 
genus eft ex aceto 8c ga- 
ro. De aceto , cujus frequens 
in condimentis ufus eft, Pli- 
nius Lib. XIV. c. 20. fic, ^ce- 
ti nequiit a mtft virtus magnes ad 
tefus , & fine qutis vita mitior degi 
non pojfit. — Cibos ttr faports non 
alius magis fuccus commendat , aut 
excitat , quam acetum , putredinem 
<£r corruptionem k rebus prohibet. 
[extra ftomachum 3 in quo ta- 
men earum corruptionem in 
chilum celeriter conficit Lifier.] 

2 Digtftibtle.] Hoc eft, quod 
digeftionem & ciborum con- 
coctionem adjuvat. 

3 Semunciam.] Hoc eft , un- 
ciam femis , five dimidiam. 

4 Silphi Gallici. ] Lege , filis 
Gallici. Eft aut fil five file, 
quod & fefeli dicitur : Maffi- 
lienfe , quod Gallicum vocat 
Apicius. Adjuvat concoftiones 
potum cum vino femen , folvit 


gora cum pipere & vino utili- 
ter id bibunt. Diofeorides. 

S Cardamonium.] Semen CX 
India allatum. 

L t s T E R. 

- > < • - * ■ 

t Oxygarum digi/fiBile.] Nempe 
illa femina piper , fil , cumi- 
num , careum , ligufticum, ; 
petrofclinum , cardamomum , 
item folium & mentha ficca , 
quod vehementer ad digeftio- 
nem faciant , omnia prspara- 
ta , id eft , tunfa cribrataque 
habere oporteat , mellequc 
confervata ad intinftus : cum 
vero opus fuerit , Oxygarum , 
id eft , liquamen & acetum 
addes. Igitur titulus Oxygari 
digeftibilis ex ufu medico huic 
emoammati adhibetur , om- 
niumque definitum pondus , 
more medico , cujus certe in- 
ventum eft,- prxfcribitur. 


C A P. XXXV. 


1 Moretaria. 

\yf Entham, rutam, coriandrum, 2 feniculum^ 
3 omnia viridia, ligufticum , piper, mei, 

liquamen , Ci opus fuerit, acetum addes. 

Da H v- 
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Humeibexgxus» 

X TV/fOrfaWa.] Antiquus MS. 

J - VA codex habet montana , 
forte legendum moreta , utcun- 
que intelligcs condimenta & 
moreta, qua: in mortario co- 

a uinario tunduntur , & con- 
iuntux , qua: 6c intrita , & 
intrimenta protrimentaque vo- 
cantur: item intinftus 8c em- 
bammata, quae in mortario ex 
diverfis rebus fimul tritis , va- 
rii faporis &c coloris plurifa- 
riam condiuntur : veluti pipe- 
ratum , finapium , alliatum , 
& alia , omnia a rebus , e qui- 
bus fiunt , nominata. 

2 Fomentum.] Ipfum condi- 
mentis prope omnibus infentur. 
ylinius. Oxyporis etiam aptif- 
fime. Quiii 3 c cruftis fubdi- 
tur panis. Semen llomachum 
diffolutum adftringit , vel 
in febribus fumptum. Nau- 
feam ex aqua tritum fedat. 
Pulmonibus Sc jecinoribus ap- 
tiflimum. Ventrem fiftit,cum 
modice fumitur. Idem. 

L i s T E R. 

r Moret aria. ] Mortarium , 
quafi moretarium , in quo fu- 
bigebatur moretum , quod ge- 
nus cibi intritum etiam voca- 
bant. Moretarium quoque vo- 
citabant , vel mortarium cibum 


oe l i iLib.I.&c. 

ipfum. Donatus : ad Terent. 
Phorm. A. 11 . fc. 2. Hoc inter 
rujltcos de alliato monario dici 
folet •, ir bene intriti ; proprii 
enim hoc genus cibi intrita 
dicitur. Salmafms ad Salinum . 
cap. 28. p. 269. a.ed. ultr. 

j Omnia viridia.] Nempe ufui 
prxfentaneo ; forte ita magis 
efficacia ad digeftiones ; at 
guftus haud ita grati , utpote 
acrioris } fed hacc ftomachica 
embammata , aliter atque ali- 
ter, ut pluribus placerent , in- 
ftituta funt. 

Atque haftenus condimenta 
omnigena ad fanitatem con- 
lervandam ex fele&iffimis me- 
dicamentis inftituta ; nec ea 
palato quidem infuavia aut in- 
grata funt , nifi quatenus inu- 
litata; certi ventriculi conco- 
ftionem mirifice adjuvent , 
quod fere univerfa acria & 
feptica quodammodo fint j 
propter eandem quoque ratio- 
nem, cum vehementer aerata 
fint , venarum fecundas , hu- 
morumque tertias eximie pro- 
movent. Nobis autem fingula 
percurrere non opus eft j Hu- 
melbergii , quem vide , cita- 
tiones ex Veteribus huic rei 
abunde fatisfaciunt. Igitur in 
hoc primo libro reliquorum 
fundamentum jadium eft ; nam 
fere in omni ferculo aliquid 
horura condimentorum meli. 


t 


A P I- 
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Si 

APICII COELII 

LIBER II. 


Qui 'Sarcoptes appellatur. 


Caput I. 

Ificia. 

1 T Sicia fiunt 2 marina de cammaris 8c aftacis : 
"ae i loligine: 4 de lepia:* de locufla. Ificium 
condies pipere, cumino, laleris radice. 

Ificia 7 de loligine , fublatis 8 crinibus in pul- 
mentum tundes, ficuti aflolet pulpa : & in $ morta- 
rio & in liquamine diligenter fricatur; & exinde 
Ificia 10 plaffantur. 

Ificia 11 dc fquillis, vel 1 2 de cammaris amplis. 
Cammari vel iquillae de Hia tefta eximuntur ; 
& in mortario teruntur cum pipere & 18 liqua- 
mine optimo J 4 pulpse: Ificia plaflantur. 

15 Omentata ita- fiunt. Affas jecur porcinum t 
& tum 16 enervas: ante tamen teras piper, rutam, 
liquamen , & fic fuperimmittis jecur , & teres , 
& mifces,ficut adolet pulpa, in omentum, 1 7 & 
fingula involutantur folia lauri, 18 & ad fumum 
fufpenduntur , quam diu voles. Cum mandu- 

D j care 
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care volueris, tolles de fumo,& denuo aflas, 

& ficcum adjicies in mortarium, piper, ligufti- 
cum, origanum, fricabis: fuffundcs liquamen, 20 
adjicies cerebella coda, teres diligenter, ne 21 af- 
fulas habeat: 22 adjicies ova quinque & diffolves 
diligenter, ut unum corpus efficias: z 3 liquamine 
temperas, & in patella «nea 2 + exinanies, coques: 
cum codum fuerit, 2 * verfas in tabella munda. 

26 7 ejfellas concides, adjicies in mortarium, piper, 
ligufticum , origanum ; fricabis in fe; commifces 
in cacabum ; facias , ut ferveat ; cum ferbuerit , 2 ? ' 
trada confringes, 28 obligas, coagitabis , & exi- 
nanies 2 * in boletari: piper alperges, & appones. 

Ificia 30 ex Spongiolis Elixatos,fpongiolos 
conteres, & nervos eorum eximes: deinde cum iis 
* 2 alicam elixatam & 33 ova conteres, & pipere 
in omento affabisicenogaro perfundes; 34 & pro 
Ificiis inferes. 

Ificiaomentata.3s Pulpam concifam teres cum 3« 
medulla filiginis in vino ir.fufi : piper , & liqua- 
men, fi velis, & 37 baccam myrthcam exenteratam 
iimul conteres : pufilla ificia formabis ; intus J» 
nucleis & pipere pofftis: involuta omento fubafla- 
bis cum 4° caraeno. 

Humelbkrgius. ] tem non folitm animalium 

! terrcftrium , Cc in acre volati- 
i C ^Ircopus.] Id eft raLPM7pi »( , : lium , ied & in aquis pifcium 
^carnifecus. Quo nomine quoque carnium prxparare 8c 
inferiptus eft hic liber fecundus i condire cibaria, 
i carnium infeftione , eo quod | 2 lUcia. ] Ificia funt , qux 

in ipfo dc carnium incifarum j proprie ab infccatione infici* 
eduliis & condimentis earum 1 dicuntur , authore Macrobio , 
prxparandis agitur. Docet au- 1 Saturn. L Vll. c. 8. qui ait : 

Ificium 
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Ifiuum, quod, ab infecatione infidum tus minime corrumpuntur. 
ditium : amiffigne tnim Utera po- 4! Defepia .] Molles pifces > Ut 

ftea, quod nunc habet , nomen obti- polypi , fepix , loligines , falfum 
nuit. Sunt autem edulia Sc ci- quodammodo humorem ha- 
baria ex carne concifa Sc infe- bent,duri funt , conco&ionique 
fta fafta : qux nunc per fe, nunc renituntur. Si vero concottio- 
rcticulo, 8c omento circundata ne vincantur , haud parum ali- 
in fartagine, aliis etiam jundtis menti corpori prxbent. P. M- 
rebus , St aromatibus aliquan- gineta. Sepia: atramentum al- 
do, cum adipe, oleo, aut bu- vum movet. Ceifus. 
tyro friguntur. Alio nomine 5 De Locufta.] Locufta marina , 
Tomacula , five per fyncopen qux carabos Grace dicitur , cru- 
Tomacla ,8c Tomadna aliquando i (ratorum genus primum eft , 
vocantur. Infida etiam ali- J cui proximum alterum eft ada- 
quando farcimina vocantur, qux cus, a locufta non multum dif- 
carne concifa fartis , id eft , un- ferens , qux cruftatorum maxi- 
pletis inteftinis fiunt. ma. Vnum hoc animalium nifi 

Z Marina de cammaris it a/ia- vivum ferventi aqua incoquatur , 
c/j.cb-c.], Enumerat nunc pifces fluida carne non habet callum. 
marinos aliquot , e quorum Plin. 

carne Sc pulpis carnofis lauta 8 Crinibus.] Hoc eft , pediculis , 
& opipara fieri poflunt Ificia , cruribus, brachiis 
docendo fimul ; qualibus opor- 9 Mortario.] Mortarium vas eft 
tune condiri debeant condi- in quo tunduntur , rerunturve 
mentis. Suntque cupi primis piftillo , qux refolvenda funt. 
ejus generis pifces cammari & Piftillum vero, quo restundun- 
aftaci : ubi animadverfum eft , tur ipfx. 
quod Apicius cammaros per 10 Plajfantur.] Id eft, finguntur, 
aftacos interpretatur. Tanquam formantur , conficiuntur : «Vi 
ufitatiore 8c notiore fortaflis t» or\d.T<rtir , quod eft formare 
xtate fua vocabulo , ficuti Sc Sc effingere. 
noftro quoque xvo multa Grx- 1 1 De fquillis.] Pifces (unt e cru- 
cotum nomina ufitata 8t nota ftatorum genere, 
magis funt Latinis. Accipitur 1 j Omentata.] Scilicet Ificia, qux 
conpin&iva illa particula , & omenta involuta, Sc circundata 
expofitive pro , id eft. Sunt fiunt. V 

enim aftaci qui Sc cammari. 16 Enervas.] A nervis purgas, 
3 Loligo.] Difta quidem loligo^ enervare eft nervos eximere, 
quali voligo, ut feribit Varro, 21 offulas.] Partes craftiufcu- 
quoniam extra aquam volitet, las , 8c afperas , lilamentaque : 
Nam tene Plinio H. N. lib. IX. dicuntur enim proprie aftelx 
c. 29. Lolito etiam volitat , extra fragmenta a marmorariis in 
aquam fe efferens , quod & pcBun- cedendo marmore difpulfa , Sc 
culi faciunt, fagitta modo. E mol- qux frangendis aliis rebus in 
lium genere. Ceifus inter ea longitudinem magis quam la- 
loiiginem numerat , qux ia- i titudinem disjiciuntur. Et inde 

4 D 4 6* 
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fit affui uti m adverbium , quo 
Veteres pro minutatimuli funt. 
Plautus, Capt.IV.fc. 2. rufe de- 
dolabo ajfulatim vifcera. 

24 Exinanies.] Exinanire modo 
evacuare, modo attenuare eft. 

2j Ver feu.] Verfare eft vertere, 
Sc intet alia Ggnificata lua fig- 
nificat aliquando volvere & 
agitare. 

26 Te fellas.] Id eft, parva fruftu- 
la quadrata. Eft autem telfella 
diminutivum a teffera,& id eft, 
quod ex omni parte quadratum 
eft. 

27 TraUa.] Per trafla intelligo 
quafdam quali membranulas , 
qui ex candida tenuiflinva fari- 
na cum aqua fubafta fiunt. U- 
titur di&ione Cato in libello 
de re ruftica , in placentarum 
confectione. 

28 Obligas. ] Devincies, circun- 
duces, 8c involvesjfive afpergcs, 
& immifees. 

29 Ko/«r<w.]Legendumeft Bole- 
tari , quod vas eft boletis ler- 
viens. Unde illud Martialis. 1. 
XIV. Epigr. ror. 

Cum mihi balet i dederint tam no- 
bile nomen , 

Prototomis, pudet heu .' fervio 
colliculis. 

50 Ex fpongiolis.] Spongioli fun- 
gorum generis funt. De quibus 
plura infra. 

32 ^ilica.] Alica nunc frugi ge- 
nus eft , nunc ex fruge facta 
farina, 8c inde pulticula 8cfor- 
bitio. Alica pro pulte in fani- 
t at i s ufu & medicina locum 
habuit. Plinius. Fiebat ex zea, 
fiebat etiam ex hordeo , cujus 
conficiendi ratio in lequenti- 
bus etiam , fcd operohor & 


! oe l i i Lib. II, 

cleganjior docetur ab Apicio 
noltro : qua tamfti facilior & 
paratior eft illa, quam in Junio 
menfe Tit. 12. docet Palladius 
his verbis. Hordeum femimatu- 
rum, cui adhuc (upereji aliquid de 
virore , per manipulos libabis , & 
torrebis in furno , ut facile mota 
pojjit infringi , & in modio uno falis 
aliquantum , dum molitur , mifcete 
curabis ac fervas. 

3 3 Conteres pipere.] Lege , teres 
cum piperis. 

3 6 Medulla felipinis. ] Lege pedul- 
ia Jtligmea vel feligims , fcilicct , 
panis , qui ex fiiigine faftus eft. 
Siligo autem tritici genus eft& 
omnium firmilfimum, ut Celfus 
tradit ; 8c boni fucci elle dicit , 
e Uligine lautiflimus panis , pi- 
ftrinarumque opera laudatiili- 
ma. Plinius. 

3 7 Baccam mixtam ir temperatam .] 
Lege , baccam myrthtam exent er ar- 
tam , id eft , decorticatam , 8c 
a cortice purgatam : qua ante 
adve&um piper loco ejus uli 
memorantur Veteres. 

39 Nucleis. ] Hic & in fequenti- 
bus, quando nucleorum nomine 
utitur live adjun&o , tunc fem- 
per de pineis intellige. 

40 Carano.] Carxnum eft mu- 
ftum coftum, cui in codura,una 
parte abfumpta , dui remanfe- 
rint , ex authoritate Palladii, 
menf. Octobr. Tit. r8. 

Casper Barthius. 

i o Plajfare. ] Eft verbum Ificiis 
peculiare , 8c culinarium , quali 
ftipare dicas, ^idverf.p. 1715. 

1 6 Jecur enervas.] Eft nervos (eu 
fibras eximere , quo ufu rarum 
id verbum , tranflatione fre- 
quea- 
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quentatiflimum. ibid. 

21 >Aifula. ] Feftucam tenuem 
defignat. ibid. 

26 TeJfitU.] Sunt carnes in qua- 
drum concifx , ut minutx tcf- 
ferx Ttjjirulas in notiilimo Lu- 
cilii vcrfu legimus , de pavi- 
mento telleilatim ftrato , .in 
quo tcfleras vocat quadrangu- 
lares formas , Ut rotundas jcu- 
udas , Palladius , lib. L cag. p. 
ibtd. 

28 Coagitabis exinanies in Bole- 
tari .] Hxc Humclbergii eft cor- 
rcdtio. In libris fuit volutan , 
quod retinendum , Sc vas , quo 
volvuntur, 8c velut vannantur 
res , interpretandum puto. 
Verum eft , Boletare elfc vas 
boletis inferendis facium , ut 
tine capitis fecundi videmus , 
fed non continuo: illud alterum 
nihili eft ibid. 

3 3 Et ova conteres, &c.] Inepte 
interpres hxc mutat , dtsnde 
tum tis alicam thxalam & ova 
conteres pipere , hoc eft Cum 
pipete teres. Ulc mutat teres 
cum pipere , imprudens Latini- 
tatis. ^idv. p. 1716,1744. [At 
fallus eft Barthius : etenim 
nufpiam legitur neque apud 
Torinura, nec Humelbergium 
teres cures pipere ; fcd & pipere 
in omento ajfabit , pro cum pipem 
momento ajfabit. Suppreflit par- 
ticulam &. Lifler. ] 

P. L A M B E C I U S. 

2 Ifuium.] Male transformatur 
in Hi (itium & E/utum, frequen- 
ti flime occurrit apud Calium 
Apicium in primis , 1 . 1 L c. 1. 
ubi ex profeflb agitur de Ili- 
ciorum prxparatiombus. Cx- 


terum ex hmplici vocabulo Ifi- 
ciurn , faftum porro eft voca- 
bulum compotitum Salfiuum , 
quali / alfum m fictum , fi ve 
lucium , 8c ex hoc denique 
corruptum vocabulum Galli- 
cum fattcijje , quod & apud 
Germanos noftros jam in ufu 
eft. 

L 1 s m. 

2 IJiciA fiunt marina de camma- 
ris. ] Varius Imperator primus fe- 
cit de pifcibus Ificia , prtr/ius de 
Ojhets , (t Lttojlrei) , {? ahu 

hujufrnodt mannis Conchis , & Lo- 
cujlts , & Cammaris , & Squillis. 
Lampridius in vita Heliogaba- 
li, cap. 19. Scpace Cafauboni, 
Lampridius hic verus eft : 
nam aliquis mihi oftendat ve- 
lim , ut Ificia de ejufmodi re- 
bus confefta inveniam ante 
Heliogabalum 3 certe nec ia 
Plinio, nec in Athenxo. 

Neque fine ratione hxc 
Ificia inftituit, nam iftiufmodi 
pifces live cruftacea, live mol- 
lia infefta fuo fale feptico 
abundant ; ita ut aliqua vel 
levi condimentorum adjeftio- 
ne parati , dupliciter ftomacho 
commendantur. 

7 Ificia de loligine .] Loligo facilius 
quam Polypus coquitur , rue ori 
efl infuavts. Athenxus. 

8 Sublatis crinibus 111 pulmentum 
tundes.] Ita Ovidius Halieut. 
Crinali corpore haut , pro pedi- 
bus live brachiis. Imo & enfis 
ejus eximendus eft , qui fere 
corneus eft. In Loliginis vefca 
humorem contineri pallidum , non 
atrum : exigua valde tefla , & 
cartilaginea. Athenxus. lib. VII. 

| , Di , cap. 
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cap. 22. Exigua quidem , pri 
fepii ofle, tnfiformi : vide illius 
pileis noftram Anatomiam. At 
corium , ut videtur , cum in- 
tegris inreftinis five vifceribus 
tuiuienda lunt in pulmeutum ; 
hacc autem mollia per fc atque 
admodum tenacia funt , ut 
beue tunfa omnis fornis fu- 
fceptibilia fint. Non conftat 
has pulpas Ove pulmenta co- 
quenda effe , fed cruda , tan- 
tiimque condita , edenda. 

12 De Cammaris amplis .] .Am- 
plias legerem , quod fejncl an- 
te in Titulo de iis loquutus 
eft. 

1 3 Ef lirnamine «flimsJNam eft 
vitiolum liquamen , vide fupe- 
riore libro : 8c ejus etiam plura 
funt genera : nempe fociorum 
garum , & alex , praeter innu- 
meras compolitiones. 

x + Id eft cammarorum 

8c fquillarum e teftis fuis 
exempti ; an pulpi carnis por- 
cini? 

17 £r fingula involutantur folia 
la>»ri.] Exigui res fuerunt 
iflda , cum fingula lauri folia 
iis circundarentur ; ita citius 
ad fumum fulpenfa Occaren- 
tur. Infra pufilla J/icia forma- 
bis. 

it Et ad fumum fufpendunlur , 
truam dsu vales.] Ergo liquamen 
falis locum occupat ; etenim 
liquamen murii quoddam 
genus eft ; nempe e falc li- 
quato , & fanic pifeium , in- 
fedonimve. 

19 £r fucum adjicies.] Mendum 
fubeft, 8c futcum adjicies habet 
Torinus , at qualem ! an le- 
gendum , & fi: ea adjicies. 

20 ^Adpcits cerebella coti a.] Por- I 


cellorum puta aut gallinarum 
& limilium minutorum anima- 
lium , unde non cerebra , fed 
cerebella dicuntur. 

22 Adjicies ova quincfue . ] Ex 
cerebellis & ovis codis mi- 
ra tenacitas inftat placenta- 
rum. 

23 Liquamine temperas.]ltenun 
addito ad guftum. 

2 6. Tejfeltas concides.] Atque hic 
proprie iOcia funt : nempe 
exigui quidam tefteri , mox 
tradis obligandi atque infe- 
rendi. 

3 1 Eliscatos fpongiolas conteres , (r 
nervos torum eximes. ] Torinus 
fpondylos legit ; at de mollibus 
tantum & cruftaceis marinis 
loquitur Apicius in principio 
capitis : neque nervi funt in 
aliquo teftaceo , oftreo puta 
aut fpondylo. 

Veteres voluptarii fungos fotos 
fuis m atubus pr a pararunt , fuccineis 
novaculis , aut argenteo apparatu , 
& cultro argenteo cr catina puta. 
Plin. H. N. lib. XXII. cap. 23. 
Male Harduinus in hunc lo- 
cum , tfuarum e fuccino manu- 
brium fuit : imo ipfi novaculae 
ex toto 1'uccincx aut argenteae, 
i quod ferrum fungos inOceret , 
j maxime rubiginofum , 8c fuc- 
t cum eorum in venenum verte- 
j ret j ita certe crediderunt vete- 
res , audore Plinio. 

! 3 4 Et pro ificiis inferes.] Simulata 
ificia , nam hic neque pifeis , 
neque alicujus carnis mentio 
eft j foli funguli ex ovis Sc 
alica elixata condiuntur Sc 
omentantur inftat Iftciorum. 
Vide item prxfcriptum infra 
repetitum , lib. 111. capite pe- 
nultimo. 

J 5 PmI- 
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3 j Pulpumccnciftm.] Porcinam 
puta. 

38 PuJUU Ificia formabit ]TefTel- 
las quafdam virtute obligatoria 
medulla: patiis , infra liiciola , 
cap. 2. 

3 9 Intus nucleis & pipere pefitis .] 
Ita iGciorum formam fuiffe 


condat velut quarundam pia- 
centularum quadratarum , in 
quibus intus quilibet condi- 
menta involvi potuerunt , vel 
ipfa omento aut foliis circun- 
dari ad commodiorem fub- 
aflationcm. 


Cap. II. 

1 Hydrogaratum y & z slpodcrmum , & J Amylatum. 

«* 

4 TSicia plena. Accipies adipes Phafiani recentes 
praeduras, &c iacis ex iis TdTellas, cuna pipe- 
re, liquamine , s caramo in Ilicio includes, & hy- 
drogaro coques» & inferes. 

6 Hydrogarata Ificia fic facies. Teres piper, li- 
gufticum, 7 pyrethrum minimum: fiiffundrs liqua- 
men , temperas 8 aqua cifternina, dum 9 inducet .* 
exinanies in cacabo, I0 tum ificia ad vaporem ignis 
pones, & 11 caleat, & fic forbendum inferes. 

11 In ificia de Pullo. ** Olei floris lib. 1. liqua- 
minis J 4 quartarium, piperis femuncia. 

Aliter de Pullo. Piperis grana 31. conteres, 
mittis 1 * liquaminis optimi *7 calicem, caraeni tan- 
tundem , aquae 11. mittes , & ad vaporem 

ignis pones. 

1 8 Ificium fimplex. 1 9 Ad unum liquaminis 20 aceta- 
bulum aqua: kptem mittes , modicum Apii viri- 
dis, triti piperis 11 cochleare , i (iciola incoques, 
22 & fic ad ventrem folvendum dabis , hydrogaro 
2i fales conditos addes. Ificia 
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Ificia 2 4 de pavo primum locum habent, ita fi 
fricta fuerint, ut 2 * callum vincant. Item fecun- 
dum locum habent de Phafianis. Item 26 tertium 
locum habent de cuniculis. Item quartum lo- 
cum habent de pullis. Item quintum locum ha- 
bent de porcello tenero. 

2 7 ificia nwyldtd fic facies. Teres piper, ligufti- 
cum, origanum modicum, filphium , zingiber 
minimum : mellis modicum , liquamine tempe- 
rabis, mifees, adjicies fuper ificia: facies, ut ier- 
veat, cum bene 28 ferbuerit , 2 ’ amylo obligas Ipiflo, 
& *° Ibrbendum feres amylatum. , 

81 Aliter : * 2 piper teres pridie infufiim , cui fubin- 
de liquamen fuffundes , ita ut bene tritum ac ** lu- 
tulentum facias piperatum, cui * 4 defrutum admife 
ces, quod fit de cotoneis , quod (ole torrente in 
mellis lubftantiam cogitur : quod fi non fuerit , 
vel ** caricarum defrutum mittes, quod (Roma- 
ni colorem vocant. Accipe deinceps 86 amylum 
infufum , adj icies vel* f oryzae fiuccum , & lento igne 
fervere facias amylatum. 

3® Aliter : ollicula de pullis*’ expromas, deinde 
mittis in cacabum porros, anethum, falern: cum 
coda fuerint, addes piper, apii femen : deinde 
4°orindam infufam teres: addes liquamen & pafe 
lum vel defrutum , omnia mifees, & cum ificiis 
inferes. ' 

-Apodermum fic facies. Alicam elixatam nu- 
cleis & amygdalis 4* depilatis & in aqua infufis & 
lotis ex 42 creta argentaria, ut ad candorem pariter 

per- 
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perducantur, cum jam mifcebis , uvam paflam , 
caraenum vel paflfum deluper confradum alper^es, 
& in bolcrari inferes. 


Humelbergjus. 

I J-fTdrogarum.]Legc,Hrdroga- 
ratum , hoc eft , iiicium 
hydrogaro conditum : [quid 
corrigat neicio , , nifi aliquam 
editionem Venetianam , nam 
Torinum hjdrogaratum. legit Li[- 
ter.] 

2 ipothermum . ] Lego apoder- 
mum, id eft, ivUtp/uiov , exco- 
riatum iiicium, (ic diftum, quod 
ex nucibus depilatis &c excor 
ticatis conficiatur , prsfertim 
pineis 8t amygdalis. [At quid- 
ni A pot ber mum icftkmmus} nam 
ad iftos fruttus decorticandos 
Calida opus eft. Lifttr.] 

3 ^Ambo/atum.] Lege, amyla- 
tum,h. e. ificium cum amylo 
confeAum. 

7 Pyrethrum .] Radix herbae fa- 
pore maxime fervido. 

9 jW«rf j.] Lege, inducet , hoc 
eft, coeat , & in unum cogatur. 

10 Et tamen.] Lege , tr tum, id 
eft j deinde. 

ij I0I4 floris, j Ex antiquo ex- 
emplari legendum, olei floris. Qui 
quid fit, nos docet Plinius , 1 . 
XV. C. 6 . Ciim ait , Premt pluf- 
centenos modios non probant , 
factus vocatur. Quod vero poft 
molam primum efl ,flos. [ quid li 
legendum fit viola flores : nam 
rioli flores in primo libro , c. 
4. menfis inferuntur. Lifler. ] 

1 4 Quartarium. ]¥ct quartarium 
intelligo hic quartam partem 
libra:, qu.-t continet uncias tres. 

iji demunua.] Hoc eft, uncia 
femis i vel dimidia. 


i 1 7 Cenlicem.] Ex antiquo exem- 
plari , Calicem. Qui poculi ge- 
nus eft, 8c vas potorium rotun- 
dd fpecic. 

20 .Acetabulum .] Liquidorum 
menfura eft , & quarta pars 
fextarii continens cyathos tres, 
authore Aphricano. Plinius 
tamen heminae quartam partem 
fignificare dicit, & p. ^gineta 
fclquicyathum implere aceta- 
bulum. 

2 1 Cochleare.] Minimum meafii- 
rarum eft cochleare , 8c o<Sava 
pars Cyathi. [Vide infra 1 . IU. 

C. 1 8 . ] 

23 Peces ctmditi.] Utcunque le- 
geris, live peces conditi , live ut 
MS. codex habet facies conditi : 
menda eft , 8e une intelleftu 
verba : quare caftigandus locus 
eft & emendandus , legendum- 
que , fa/es conditos : qui quales 
unt docuit author, lib. 1. [To- 
ri 1 ™ 5 legit peflines conditi j at 
fallus eft , ciim ad ventrem mo- 
vendum files ifti purgatorii 
ante pr.xfcripti funt : hinc quo- 
que conftat Humelbcrgium a- 
hos MS 5 . codices habuiffe , 
atque alios Torinum. Lfler.] 

24 De Pavo.] Dicitur & Pavus 
& Pavo. 

2 5 Vt callum vincant.] id eft , ut 
duritiem fuperent , hoc eft , ut 
tenerefeant ic emollefcant , ci- 
tra tamen eliquationem. 

26 Secundum locum habent de cuni- 
culis , nem ejuartum , frc.] Hic 
tertius ordo, 8c quod fecundum 
couccrnet , deeft : quare ex 
antiquo 
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antiquo MS. exemplari inftau- 
randus eft locus [at apudTori- 
num nihil deeft ; nam urnam 
locum habent de locufiis. Igitur 
conflat vel ex hoc loco aliam 
aliquam editionem correxifle 
Humelbergium , partira fuis 
conjecturis , partim fide veteris 
alicujus MS. codicis. Ltfier.\ 

27 /Juta multa ab alieno.] Legen- 
dum , Ificia amylata , id eft , 
amylo confeda. 

28 Volutui.] Lege ,firbumt vel 
bullierit. 

29 ^imylo oblicas fpijfo.] Amylum 
fit ex omni tritico St liligine 
[fola Scionga maceratione fine 
mola.] vide Catonem. 

3 o Subruendum feret amulum. ] 
Legendum , & forbendum feret 4- 
tnylatum. 

3 3 Luculentum. ]Ex antiquo feri- 
pto exemplari legendum lutu- 
lentum , id eft , fpifium St craf 
fum. 

34 Defrutum de cotoneis.] Hoc eft, 
vinum cydonite , quod folis 
ardore in defruti modum 8t 
mellis craflitudinem codum 8c 
redadum eft. 

3 5 t «marum. ] Lege , Caricarum 
vinum fcycite , quod e carica 
fico decodione in defruti fub- 
ftantiam redactum fit. 

iyOrizut Juaum.] Italici, inquit 
Plinius , maxime orii jt fraudent , 
ex qua ptifanam conficiunt , 
quam reliqui mortales ex hor- 
deo. 

39 Ejfprw»4i.]Expromerevocat 
proferre , eximere , ejicere. 

40 Ondiam.] Legendum Orm- 
dam. Quar panis genus eft , 8t ex 
quo conficitur. Semen ^Ethiopix 
peculiare, St fefamo perlimile , 
quod coquentes vcfcuntur , ut 


in Lexico author eft Hefychius. 

41 Depilatu.] Hoc eft, decorti- 
catis, si pelle 8c cortice depurati* 
St emundatis. Unde St con- 
dimento 8c ificio huic apoder- 
mi nomen inditum putamus : 
[at aliter fentimus ; vide fupd.] 

42 Creta arfrentaria.]klitoiem ar- 
genteum reddens. 

«** , 

C AS V ER BaKTHIUS. 

20 Acetabulum.] Inter menfuras 
habitum docemur Epiftola Pli- 
nio ajlfcripta apud Marcellum. 
~4d 20. libras hordei adjiciantur 
tres libra lini feminis , coriandri fi- 
Itbra , falis acetabulum. Adv. p. 
1716. 

41 Depilata amygdala. ) Aliter 
capiendx fuut , quam putarit In- 
terpres ; non enim decorticatu 
fonat.fed pilo detufis putami- 
nibus. Eft enim pilum idem 
quod piftillum , clava , qua in 
mortario quid tunditur. C. Au- 
relianus , 1 . III. Acut. c. 4. pilam 
pro ipfo mortario accepifle vi- 
detur: tunc iifdem diebus mittimus 
medicamentum in pilam , & conte- 
rentes formamus trochifcos. ibid. 

Lutu. 

4 Ificia plena.] Nempe qua: ali- 
quam carnem involvant; ut qua 
fequuntur , qux carnem phalia- 
norum aut pavonum adipofam 
Stprxduram , pedoris puta , 
teueliatim incifam includunt. 

j In inficio includes.] Scilicet ob- 
volves ; quia ificia tradorum 
five placentulaxum more, mem- 
branacea: quaedam St tenaces 
pulpa: fiierunt. 

6 Hydrogarata ificia fic facies. ] 

Nempe 
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Nempe jufcula ex hydrogaro ad f - ' 

ificia condienda. ! 

8 ^iqua eijltmina. ] Pluviatili 
puta. Ob falubritatem praq 
exteris hydrogarum conficien- 


dum , ut fupra dictum eft de 
hydromeli. Potui aqua imbrialis 
offerenda , quam vulgi cifiernmam 
vorant , C. Aurelianus , Chion. 
1-II.c. 13. i. e. vulgus Afrorum. 

I o Tum ificia ad vaporem igrus po- 
nes. ] Lento igni, infra, at qua: ifi- 
cia ? nempe omnigena & pri- 
mo & hoc capite deinceps no- 
minanda. 

I I Etfic forbtndum inferes.] Igitur 

hsc ificiola fuerunt &c teffeila- 
ta,ut forberi poflint , tanquam 
panis alicujus buccellx e juf- 
culo. ' 

I Z In ificia de pullo . aliter 

de pullo.] Aliter in ificia de 
pullo , hic condimenta tantum 
narrantur : ipfa autem ificia 
qualia fuperiora : hax jufcula 
conficiuntur ad condienda ifi- 
cia de pullo. 

16 Liquaminis optimi.] Valde di- 
ligens eft , ne liquamen non 
optima: nota fit , in quo certe 
lumrna condimenti gratia. 

18 Ifictum fmpltx.] Non plenum 
aliqua carne inclusa. Ita melius 
reipondent Medici intentioni, 
ut ventrem folvant. Item illa 
fimplicia iliciola ideo di&a 
funt , utpote parva fegmenta 
quadrataque velut placenta- 
rum. 

2 1 Et fic ad ventrem folvtndum 
dabis, hydrogaro /dies conditos addes.] 
Lege tr fi. De iftis vero falibus 
purgatoriis fupra. Ita hxc ificia 
medice quoque exlubita funt , 
quod fupra artem culinariam 
eft , 8t diaeteticen agnofeir. 


1 9 *Ad unum liquaminis eicetabu - 
Ium, acjuafepiem mittes.] Hydroga- 
rum "Romanorum ducum primus He- 
liogabalus publici exhibuit. Lam- 
prid. in Heliogab. c. 29. 

24 Ificia de pavo primum locum 
habent. ] Ptolomaus Rex, qui a fratr* 
regno pulfus (temporibus ultimis 
Reip.) cum ad [aerum Senatum con- 
fugt/fit, commentariis fuis fertbit im- 
mtnfam vim paeonum Roma d fg 
confit, catam fuiffi. Athensus 
Dcipn. 1. XIV. c.20. 

Hic autem enumerat e quibus 
carnibus ificia plena fiant , & 
■td quintum locum procedit 
luas cuique carni excellentias 
adlcnbendo : guftum itaque fu» 
leculi diligenter explicat. 

*7 fficia amylata /ic facies.] Ex 
amylo , l oco medullae panis . 
aut alica: , aut trafti alidiju^ 
julculum pro ificiis infpifiatur 
atque forbendum infertur. Fru.- 
menti farina in amylo aqus vi 
putrefccnte refolvitur ; a mola 
vero farina ficca excutitur : igi- 
tur amylum videtur falubnus 
8c ftomacho aptius elle. 

3 1 ^dhter.lHic condimentum 
docet ex amylo; de ificiis ver b 
hiet : qux pro cujufque guft u 
eligenda funt e lupra narratis. 

3 2 Piper teres pridie infufum. ] Ut 
tenerefeat , cum bacca fit piper, 
tn garum vel oinogarum pipe- 
ratum I elegans fane conditum, 
cujus apud veteres rauta xfti- 
mario fuit, idque meritiflime 
propter ftomachi concoftio- 
nem , fupra piperis grana 3 r 
numerat , qux mira accuratio 
fmt : forte ad drachma; pon- 
dus. 

3 6 infufum.] imulum 

vel amtlum feribebant veteres 

non 
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non amylum : ita femper fcribi- 
tur apud Apicium , ut in vetu- 
ftilfimis quibuldam Vindiciani 
«x Apicio excerptis, qui penes 
me lunt, bimulum ex orizjs. 
SALMASIUS in notis ad vi- 
tam Alexandri Severi cap. 37. 
[ifta tamen citatio nufpiam re- 
pentur apud Apicium ; paulo 
tamen infra om.a fuce um impe- 
rat : ita nec amylum apudTo- 
rinum aut Humelbergium ali- 
ter legitur, quam cum y. Li/ler.f 

3 7 Ondia.] Hxc autem verba a- 
libi Salmalius ex excerptis A- 
picii profert , in notis ad An- 
toninum Pium cap. 9. Oridia 
pro ortlA j in excerptis Viridarii 
(quem infra re&ius Vindiciani 
nominat) ex Apicio , qua manu 
fetipta habemus. ^imyla bis de 
oridia propter fpijjiiudtnemfupcrfiin- 
des , & tum inferes. HlC quoque 
excerpta agnofeit Gruterus. 

Oryzam medui uno ore inter 
irryorpota , i. e. qua leniter alunt, 
connumerant. L. Nonnius.] Tamen 
nullo frumento aut legumini- 
bus atque bene fatiamur in- 
ediam diuturniorem patimur. 
Ex hac Indi 8c plerique Orien- 
tis populi panes cogunt , illif- 
que pene lolis laute viftitant. 

3 j Vel carscarum defrutum mutes, 


quod 'Romani colorem vocant.) 
De Romanis loqui videtur, ac 
li is non ex iis fuerit ; fed de 
omni condimentorum genere 
8c loco fua fumpfifle. 

3 8 militer, ojjicula de pullis expro- 
mas. ] Idque fit de olficulis in- 
tegris 8c non confra&is pullo- 
rum , omni fcilicet carne ante 
circumcifa ad ificia conficien- 
da : itaque ex officulis cottis 
& carnis tona parte nudatis 
jufculum valentius conficitur ad 
ificia condienda. 

41 Amygdalis depilatis & in aqua 
infufis & lotis creta argentaria.] 
Aqua fcilicet calida , ut facile 
decorticentur : Sc lotis ad can- 
dorem amplius conciliandum 
ex creta argentaria ; nempe in- 
tegris amygdalis : ita vana & 
futilis eft interpretatio C. Bar- 
thii contra Humelbergium. 

Porro de amygdalis dulcibus 
intelligendum eit j nam amarx 
fere ex toto medicamentofx 
lunt. 

42 Lotis ex creta argentaria.] Ita 
elegantis condimentorum ftu- 
duit Author : ifta autem creta 
multo falubrior calce quavis 
viva , & ex terris medicamen- 
tofis live figillatis habenda elf. 


Cap. III. 

1 VulvttU. Botelli. . 

X^Ulvula: ificiata fic fiunt. Piper tritura & 
cuminum , s capita porrorum brevia duo k 

mole 
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mole purgata, ruta , liquaipen , admifeentur pul- 
pas bene tunfe & fricatos. Denuo ipfo fubtrito 
ita ut commifceri poffit , mittas piperis grana & 
nucleos , & 4 calcabis in mortario bene loto , 8c 
coquuntur ex aqua, oleo , liquamine , fafciculo 
porrorum & anetho. 

* Botellum fic facies. Ex ovi vitellis codis, nu- 
cleis pineis concifis, cepam addes, porrum conci- 
fum, 6 jus crudum mifces, piper minutum , & fic 
inteftinum farcies, adjicies liquamen & vinum & 
fic coques. 

Humeliugius. fic aliis rebus impletis inteftinis: 

a bolis , hoc eft , fruftulis carnis 
1 \T Vlvult.] Vulvulx dicun- fic appellati , ut quidam volunt. 

* tur farciminis genus a (Fefl. V. Botulus) Eoius enim 
volva, quod in inteftinis irivol- cujufque rei fruftura fignificat. 
vantur ad modum vulva: fuillx, Martial. l.XIV. ep. 70. 

qux olim lautilfimi erat cibi. 

Unde involucrum etiam illud Qui venit Botulus medi* tibi tem- 
album & tunicam in ovi fpe- pote brum * 

ciem , bolctds prorumpentes Saturni feotem venerat ante dies. 
involventem quod involvat ip- — — Boletos imitatur (7 botellos. 

fos , volvam appellat Plinius. Martialis. l.XI. ep. 32. 
lib. XX.cap. 22. 

3 Capita porrorum brevia duo a 6 Thus crudsem .) Lege jus cru- 
mole purgata. ] Hoc eft , porri dum. Thuris enim nullus in op- 
l'pica$ , 8c nucleos duos parvos foniis ufus : nec ejus alicubi in 
ab inteero bulbo feparatos , fic toto opere fit mentio, 
a crinitus fic pelle purgatos. 

Apicius molis vocabulo , inte- Casper Barthius. 
grum bulbum intelligit , qui 

iefpeffu nucleorum magnus eft, 4 Calcabis.] Calcare Apicio 
nuclei contra parvi fic crinium eft tundere. Ita loquitur Pal- 
icfpedhi breves. • ladius quoque, 1 . XII. c. 21. lib. 

4 In materia bene lota.] Legcn- I. C. 16. ^Advetj. p. 1716. 
dum putamus, in mortario bene toto. 

$ Botellum. ] Botelli 8c botuli Linti, 

vocantur farciminis genus , e 

carne liiilla , adepibus concifis 2 Vulvul* ificiata fit fiunt. } 

E Hoc 
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Hoc eft , ificiata quadam cx 
porcella vulva tunfa 8c fricata , 
more ifieioium , fic fiunt. 

3 Capita porrorum Lrcvia duo a 
mole purgata.] Turgatis porri ra- 
dicibus crinalibus ; & refe&a 
altera extremitate herbida 8c 
virefeente , reftant tantum bre- 
via capita firma 8c albida. 

4 £r ca cabit in mortario bene 
loto.] Alii libri editi habent, in 
materia bene lota , id eft , in tabu- 
la munda. Quid fi legas in ma- 
trice bene lota intrudas ; tum ifta 
pulpa five fubtritum dicuntur 


de alia aliqua parte carnis por- 
cini. 

j BottUum.] Botellos vel botulos 
ex fanguine etiam paratos fuif- 
fe, auctor eft Tertullianus, A- 
pologetico adverfus gentes.c. 9. 
Dcmcjue inter tent amenta CbriJIiano- 
rum , botulos etiam cruore dijhntos 
admovais, certljjimi fcilicet illici- 
tum penes illos , per quod exorbitare 
eos vultis. 

6 Jus crudum.] Fro thus crudum , 
at nec ita aliquid certi expri- 
mit, nifi intelligatur de aliquo 
jure fuperioris capitis. 


C A P. IV. 
1 Lucanica. 


T Ucanicas 2 fimiliter , ut fupra feriptum eft. 
^ Lucanicarum confectio , teritur piper , cumi- 
num; fatureia, ruta , petrofelinum , * condimen- 
tum , baccx lauti , liquamen , & admifeetur 4 
pulpa bene tunfa , ita ut denuo bene cum ipfo 
fubtrito fricetur , cum liquamine admixto, pipe- 
re integro & abundanti pinguedine & nucleis ; 
farcies inteftinum perquam tenuatim produ&um 
& s fic ad fumum fiiipenditur. 


HVMEIIKKSIVS. 

i T V conica.] Farciminis ge- 
nus funt , a Lucanis po- 
pulis fic di&x, a quibus cx me- 
diocri inteftino mulieres Roma- 
ni facere didicerunt. 


Filia Picena venio Lucanica por- 
ca , 

Pultibus hinc niveis grata corona 
datur. Martialis 1 . XIII. ep. 
3 *. 

Lister. 
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4 Pdpa bene tun/a.] Poidna 
L t s t i R. puti : ita dc abundanti pingue- 

dine porcina coela. 

2 Similiter ut fhripttan (/?.] De 5 Et fu ad fumum fuf penditur.] 

vulvulx ificiatis & botellis. Crudum : fed cum uteris , co- 
i Condimentum.) Quid ,ta di- quendx iun: vel ex oenogaxo 
catur per excellentiam, me la- vel hydrogaro 8c oleo, ut fupri 
tet : videtur juri crudo fuperio- diftum eft ; aliter lucanicx non 
ris capitis relpondere. Torinus omnibus limilitcr fe haberent 
legit < oniir/teMtm baccu Imri-, fine cum vulvulis ificiatis 8c botcl- 
interpundione. lis. 


Cap. V. 

1 Farcimina. 


1 Va & cerebella teres, nucleos pineos, piper, 
liquamen , la(er modicum , & his intefti~ 
num implebis , elixas, poftea aftas ,& inferes. 

Aliter , co<5tam alicam & tritam cum pulpa 
concifa & trita una cum pipere, & liquamine , & 
nucleis : farcies inteftinum , & elixabis , deinde 
cum fale alfabis , & cum finapi inferes: 3 vel fic 
conci lum 4 in dilco. 

Aliter. Alicam purgas , & cum liquamine inte- 
JHni & 5 albumine porri, concifi minutatim fimul 
elixas. Elixato tolles pinguedinem, concides , & 
* compendia, alias eopadia, pulpa? „ infe omnia 
commifces. Teres piper , ligufticum , ova tria : 
ha:c omnia in mortario petmiftes cum nucleis 8c 
pipere integro , liquamen fuflundes , inteftinum 
imples, elixas & 7 lubaftas , vel dixum tantum 


• appones. 
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Aliter . 8 Circellos ificiatos. » Reples inteftinum 
impenfa ificii, & circellum facies rotundum , fu- 
mas, cum fumaverit, fubaflfas , 10 exornas, 11 
oenogaro phafiani profundes, fed cuminum addes. 


Humelbergius. 

s 

i U lArcimina, ] Farcimina di- 

1 cuntur inteftina carne mi- 
nutim concifa referta. Sic di- 
dla a farciendo, i. e. implendo. 
Replentur enim variis rebus 
ceu carne fruftulatim , minuta- 
timque incifa , fanguine , adipe 
fuillo , aromatibus , falc & re- 
bus aliis. Et inde fartores, qui 
farcimina faciunt. 

4 Difco.] Difcus eft orbis 8c 
inftrumentum menfarium , fu- 
per quod carnes Sc alia cibaria 
menfx inferuntur. 

5 Albumine porri.] Legendum, 
albamine porri , hoc eft porn me- 
dulla , qux alba eft. [Torinus 
legit, abdomine porroejue. Lifterj 

6 Compendia.] Compendium 
dicitur , quod parfimonia qua- 
dam fervamus. Alterum MS. 
exemplar habet copadia, de qui- 
bus plura in fequentibus : [hic 
innuit fe duos codices MSS. ha- 
buifle. Lfter] 

7 Subajfts.] Hic adferibe ex 
antiquo manuferipto codice 
hxc verba : vel elixum tantum 
apponet, militer. Circellos iftiiatos. 
"Reples inteftinum: & reliqua Ut 
reddita funt in textu. 

8 Circellos.] Per circellos in- 
telligit farcimina in circuli for- 
mam & rotunditatem cffifta, 

9 Impenfa.] Dicitur , quod rei 
alicui impenditur. 

xo Exornas.] Verbo exornare 


utitur Apicius pro ordinatim & 
ornate eleganterque dilponcie, 
collocare, 8c adornare. 

t 

Casper Barthius. 

8 Circelli.] Genus eft farcimi- 
nis minuti , quod videntur Ve- 
teres patinis pulte plenis inftar 
corona: circumpofuifle , ut de 
Lucanicis Martialis lib. XIII. 
Ep. 3 S. 

Filia Picena venio Lucanica porca 

Pultibus bine niveis grata corona 
datur. Adv. p. 1 7 1 6. 

L I S T E R. 

2. Ova <£r cerebella.] Ova 8c 
cerebella porcina puta , co£f a. 

3 Vel fic conci fum inferet.] Nem- 
pe inteftinum fartum , elixum- 
que, inque plures partes con- 
cifum per fe inferes in difco , 
[[eu menfula addit Torinus Lifter] 
finapi omiflo. 

4 In Difco.] Refte Humel- 
bergius difeum interpretatur 
inftrumentum menfarium. To- 
rinus menfulare , ubi plura 
cibaria fimul inferri conlueve- 
runt : idem fonat Ferculum. 
Ferculum inquit Cafaubonus, 
efle oratpetBto-sr , menfam unam 
omnes norunt : fed rationem 
nominis non omnes obferva- 
runt. Proprie ferculum eft 
t pinotot , cujus forma nota ex 

num- 
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nummis & hiftoria. His fi- 
milia erant menfarum fercula. 
Non enim lances mentis im- 
ponebant elegantiores : fed 
machinulis quibufdam, venufto 
artificio elaboraris partim im- 
onebant , partim appende- 
ant. In Satyrico Petronii 
caena lautiflima defcribitur , 
cujus guibtio , five promullis 
menfa- , ita fuerat exhibita : 
cap. 31. /n promulfidari ( men- 
fam intellige, quam & gufta- 
toriam vocant ) a filius erat Co- 
rinthius cum bi/Jaccio pojitus , qui 
tabebas olivas in altera albas , in 
altera nigras. Tegebant afetlum 
dux lances , in quarum margini- 
bus nomen Trimalcionis infcriptum 
erat & argenti pondus. Ponticuli 
etiam ferruminati fu/linebant glires 
meile & papavere fparfos : fuerunt 
& tomacula fupra craticulam fer- 
ventia argenteam pofita : infra cra- 
ticulam Syriaca pruna cum granis 
pumi mati. Deinde remota 
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guftatoria fequitur ferculum , 
quod ita exhibetur : cap. 33. 
TUpefitorium rotundum duodecim 
habebat figna in orbem dtfpofital 
fuper qua proprium convementem- 
que materia jlruElar impo fuerat 
cibum 5 fuper arietem cicer arieti- 
num , fuper taurum bubula fru- 
flum. Similia apud Graecos le- 
gas. In vita O&av. Cadaris 
Suetonii. 

S Circellas i fici at os.} Hidefimt 
in Torino : at haec ultima ver- 
ba , eenogaro phafiani perfundit » 
priori condimento addidit ; 
extern omnia apud eum defi- 
derantur. 

9 Tleplts inteflinum impensi 
i/idi.] Unde confiat ilici a nuda 
fiufie : tamen extra interdum 
omentaja ; intecdum intus ple- 
na : at fere timplicia 6c telfel- 
lata. 

11 Oenogaro phafiani.] Con- 
dimento five jufculo fupra , 
cap. 2. ad iUcia ex phafiano. 


E 3 API. 
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APICII C OE L 1 1 

/ 

LIBER III. 

Qui 'Ceturos appellatur : 

. 4 

Id eft, Hortulanus. n 


C A P. I. 


* De oleribus , ut omne olus fmaragdinum fiat. 


QMNE olus 3 finaragdinum fiet, fi cum 4 ni- 
tro coquatur. 


Humelbekgius. 

i f^Epuroj.] Id eft , x»7Mptc 
^ olitor live hortulanus, 
$t inde etiam Cepuria dicuntur 
hortenfia , qux Antiqui aceta - 
ria nuncupabant ab accipien- 
do. Plin. lib. XIX. cap. 4. Hor- 
ti , ait , maxime placebant , quia 
non ederent igni , parcerent que l 'gno. 
Expedita ret & parata femper , 
unde acetaria appellabantur. Fa- 
cilia concoqui , nec oneraturo fcn- 
fum cibo , & qua minimi accen- 
derent ad defiderium panie. Pars 
eorum ad condimenta perti- 
nens fatetur non domi versu- 
ram fieri folitam. Eftque hor- 
tus omnino pauperis agei , 


8c macellum. Verum hortus 
nou lemper unius fignificatio* 
nis fuit : apud antiquos enim 
omnis villa hortus dicebatur. 
Ca-terum hortus communi fig- 
nificatione locus dicitur , in 
quo he bx 8c olera difpoGtis 
areolis nafcuntur , Sc hortus 
olitorius vocatur. Olus vero 
dicitur omnis herba , qua vc- 
fcimur. Theophrallus : Olera 
enim vocamus , qua tn ufu ciba- 
rio funt , ut intubum , apiaca , 
porcellta, feneceo , atque tn totum 
quacunque intubacea funt propter 
fohorum firmlitudinem . Demum 
indidit huic libro Cepuri no- 
men Apicius nofter , quod in 
eo de oleribus , qux in cibum 

affu- 
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affumuntur , & eorum pul- 
mentariis 8i condimentis 
agat , 8c ipla conficere do- 
ceat. 

2 De oleribus , ut omne olus 
fmaragdinum fiat.) Hxc omnia 
tituli vice feribito. Deinde 
caput iplum inchoato & perfi- 
cito llc. Omne otut fmarag- 
dinum fiet , fi cum nttro torna- 
tur. 

3 Smaragdinum.] Hoc eft i 
viride , nitidum , fplendidum 
tranducidumque , & afpcdui 
jucundum , ceu gemma fma- 
ragdus. 

4 Nitro.] Nitrum minerale 
eft , cujus quondam aliquibus 
locis uius pro fale fuit , tanta 
illi coloris , faporis , 8c totius 
fubftantix fimilitudo eft , 8c a 
falis natura non multum 
diftans. Eo olera viridiora fiunt. 
Huic illud Martialis, lib. XIII. 
cp. 14. 

Ni tibi pallentes moneant fafii- 
dia caules : 

Nitrata vtrtdu brajfua fiat aqua. 

Eft autem aliud ab eo. Quod 
nunc decoda terra ad bello- 
rum ufus fingitur , 6c fal 
nitrum , etiam atque fal petra; 
vocatur. 

Casper Barthius. 

3 Smaragdinum.] Antiqui a 
colore fmaragd i dixerunt: fed 
lfidorus Orig. lib. XVI. cap. 7. 
Smaragdum a colote di&um ait, 
cum omne fatis (ut loquitur) 
viride fit Antiquis finaragium 3 


invenio eum colorem judi- 
catum efle oculis valde falu- 
brem- 

Marcellus Rhapfodus , c. 8. 
Scarabxu* fmaragdmi coloru tan- 
tum beneficii prxfiare oculis dici - 
tur , ut vifionem ei acutijfimam 
reddat , au:- tum cqmhnpUtut 
fuerit ajfidue, Advcrf. pag. 

L 1 s 1 n. 

4 Nitro.] Aliud fuit nitrum 
Antiquorum , atque aliud fal- 
petra hodierna , novitiulh in- 
ventum. Id autem nitrum , 
quod ipfe ex /Egyptia: celebri 
nitrario coxi , ad fal ammo- 
I niacum accedit. Vide Ada 
Philofophica Londinenfia. 

Nitrum autem amarum eft, 
quo laturatur ^Egyptia terra : 
ideo braflicam oriri amaram 
i 11 Alexandria : quod aurem 
femen in Alexandriani e BJ10- 
do fertur , in annum efficere 
brafficam dulcem , fed qux 
poft id tempus pro natura loci 
amarefear. Diphilus Siphnius 
apud Athenxum. Deipn.lX. c.2. 

Apiciana autem brafflcarum 
codura ; nempe iis oleo 8c 
fale , priufquam coquantur , 
maceratis : Ita viriditas , inquit 
Plinius , in coquendo etiam cufio- 
ditur , non aliter quam nitro ; 
certe ad falubritatem longe 
praeferenda eft. Ex hodierno 
vero ufu , aqurc vehementer 
bullienti addes piper integrum, 
falem , butyri modicum , brafli- 
cam mox , aut quallibct her- 
bas virides injicie$. 
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C a p. I r. 

t 

1 Pulmentarium ad ventrem . 

1 T^Etas minutas & s porros requietos elixabis , 
■^ln patina compones. Teres piper, cuminum, ' 
luffimdes liquamen, paifum,ut 4 quaedam dulce- 
do fit : facias ut ferveat , cum ferbuerit , infe- 
res. 

Similiter s polipodium in tepidam mittis, ubi 
mollierit , rades : & minutum cum pipere & 
cumino trito in 6 patinam ferventem mittes, &: 
uteris. 

^ Aliter ad ventrem. Facies betaceorum falces, 
deterges, laves, in eorum medium nitrum alper- 
ges, &c adligas fingulos fafces , mittes in aquam, 
cum coxeris, condies patinam, cum eadem pafi 
fum vel caraenum, & cuminum, & piper alper- 
ges* & oleum modicum , ubi ferbuerit , poly- 
poditim 8 & frufta nucum cum liquamine teres, in 
ferventem patinam fundes, cooperies, ftatim de- 
pones , & uteris. 

Aliter. Betaceos Varronis. Varro. Betaceos, 
fed nigros , quorum deterlas radices & 10 mullo 
deco&as cum lale modico & oleo: 11 vel lale,aqua, 
& oleo 12 in le coques, julculum facies & potabis : 

» melius erit, fi in eo pullus fit decodlus. 

Aliter ad ventrem, m Apios virides, cum luis 
radicibus, lavabis & ficcabis ad lolem, deinde 
45 albamen & capita porrorum fimui elixabis in 

cac- 
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caccabo novo , ita ut ad tertias deferveat , poftea 
teres piper, liquamen, & aliquantum mellis hu-r 
more temperabis ,& 16 aquam apiorum decolo- 
rum colabis in mortario , & iuperfundes apio , 
cum fimul ferbuerit, appones ; & fi libitum fue- 
rit, apios adjicies. 

Huijelbekgius. Marcellus medicus , & tales 

majoris acrimonix funt , & 
iJDV/mentarium adventrem.JHoc ideo quoque ellicaciores. 

eft, ad alvum aftri&am 4 Suadam ducenda.] Legendum 
emolliendam pulmentum, ex feripto exemplari , quadam 
Pulmentarium eft pulmentum duhedo. [ Vt qua Unanda fxnt. 
& cibus pulmentaris , id eft , Torinus. Ltfttr ,] 
cibus ad modum pultis fa&us. 5 Pohpodtum .] Polypodii fuccu* 
A pulte liquidem didum eft exprimitur aqua madcfacla , & ip- 
pulmentum. Puls autem cibus fa radix concifa infpcrtitur oleri 
eft cx farre in pulverem , & & beta & malva vil )'al fomento , 
farinam cralliorem redado vel cum pulticula coquitur ad al- 
fadus , quo longo tempore vum leviter folvtt.dam , vel in fe- 
pro pane ufi fuerunt Veteres , bri. Plinius. Iolvpodium ad 
ut teftatur Plinius , H. Nat. alvum dejiciendam cum aliis 
lib. XV 11 I. cap. 8. cujus hxc mifcct etiam Cato. 7 {aditem 
funt verba ; pulte autem , non purgatam cum malva coquito &• 
pane lonqp tempore vixtffe 'Romanis jus earum bibatur , fine labore vel 
rnantfcjtum. Quoniam inde 8c aliquo tadio ventrem deducit , & 
pulmentaria hodieque dicuntur, omnes a/lus. Apuleius. Eftque 
live puls ipfa , five quicquid nunc Medicis ad eundem effe- 
vis aliud, quod inter cibos ad dum in multo ulu. 
modum pultis fadum fumitur , 6 Patmam.] Patina vas eft men- 

hoc eft , pulmenti vicem quod farium , nunc vero coquina- 
implet , & a quibus pulmenta- rium, in quo cibi coquuntur, 
r s cibus appellatur, lic didum quod pateat. 

Z Betas minutas.] Betas minutas 7 militer ad ventrem. Factes be- 
te tenellas , qux majoris in taccorurn, frc.] Hoc totum pul* 
emolliendo ventre lunt effica- mentarium ex vetufto MS. 
cix , prxfertim candida , qua exemplari adfcripfimus. In 
alvus folvitur , cum nigro quo etiam non una menda fuit, 
potius inhibeatur : authore prxfertim in his verbis , facies 
Plinio. . detergme: pro quibus legendum, 

3 Porros requietos.] Hoceftpor- fafces , deterges : item pro nigrum, 
ros non commotos , nec plan- legendum, nitrum, pro frufira , 
tato«, quos virgmes vocat etiam frufia, 8c pto quo operiet , coope- 

E 5 nes. 
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nes. Verum per betaceos in- 
tellige planta; afparagos five 
cymas , dc quibus amplius mox 
poft. per nuces autem intcl- 
lige , ju^landei potiflimum &c 
prarfertim virides , qua: humi- 
diores funt , ventremque fub- 
ducuut , quamvis aridae quo- 
que , 11 in aqua macerata; ab 
interno putamine mundentur , 
recentioribus haud minus elH- 
caces funt. Ut eft author P. 
zfcgincta. 

9 Betaceos Varronis. Varro , &c. ] 
Quod nunc ponit pulmenta- 
rium Apicius , ad Varronem 
refert authorem. Varro lcri- 
p(it Satyras , inter illas eft, 
quam -ntpi tJtT/udTcov in feri - 
pfit : Authore A Gellio , lib. 
VII. c. i6. & lib. XV. cap. 19. 
c quibus forte hic , & quem 
infra lib. VII. de bulbis citat 
Apicius , ddumptus eft lo- 
cus. 

10 Mulfo.] Mulfum eft, quod 
Gr.tci oiK/utxt dicunt , ex vino 
& meile con fetius potus. Mul 
H ftntttam tonsam , inquit Pli- 
nius, H. Nat. Lib. XXII. c. 24. 

' Mnt fi tantam miinclu toleravere, 
neque aho ullo cibo , celebri Pol- 
lionis Tumuli exemplo , quem cen- 
tesimum annum excedentem , cum 
Divus .Auguftm bofpes interriga- 
ret , quanam rationi maxime vi- 
gorem iUum animi (orporifijue ittflo- 
diffitt , illo te/pondit, imus mulfo , 
foru oleo. Varro regium mor- 
bum cognominatum arqua- 
tum tradit , quoniam cure- 
tur mulfo. Idem apud Pli- 
nium. H. N. 1. XXII. c. 24. 

11 Vel fate , aqua , & oleo.] tiXC 
ex vetufto exemplati adferipta 
lunt. 


li In ft coda jufculum facere , ir 
potari melius etiam fi.] Lege , in 
fe coques , jufculum facies , £r pota- 
bis: melius erit fi, t Tc. [Alitet 
legit Torinus.] 
i^Apios.] Apios herba radicem 
piro iimilem habet : luccus 
acetabuli menlura Hydropicis 
datur. Plinius : radix intus ha- 
bet mammam candidam, extra 
cortices nigros. Idem. 

I 5 Ibam. ) Lege albumen , hoc 
eft , partem interiorem [Apios 
radicis] candidam ftc a cortice 
exteriore nigro purgatam. [A- 
hter legit Totinus : demit alita 
& capita porrorum fimtil tlixabit 
Lifter.] 

I 1 

Casper Barth rus. 

3 7 {equiet t porri. ] Sunt , qui 
poftquam terra cvulli funt , 
aliquo funt tempore fervati. 
Columella, lib. VII. c. 8. Laii e 
fieri debet ( cafeus ) /incero : & 
quam rtcentifiimo: nam requietum 
■vel miftum celeriter acorem conci- 
pit. Virides herbas iis oppo- 
nere videtur Apicius , ut in 
eodem capite ; .Apios virides 
cum /ms radicibus lavabis. Porros 
virgines non videtur eofdem di- 
cere Marcellus , ut vult doftif- 
limus Apicii interpres Humel- 
bergius. Sed qui femine fuo 
orti , non plantati funt aliun- 
de , C. 9. porros virgtnes , td eft, 
non plantatos impari numero , O* 
lumbricos terrenos impari numero 
capies. Et fimtil , ex oleo optimo 
ad tertias decoques, irc. Advcrf 
p. 1792. 

11 In ft coquere.] Tantum co- 
quere , ut fubfidat , atque de- 
crefcat. Vel J ale , aqua & oleo 

tu 
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in fi coqua , jufculum facta , & i j Polypodium.] Nihil co anti- 
potdlu. Italib.l.cap. i. Si efitrr quius exhibitum fuit in medi- 
vere ccepntt , vim rore comptfiitur, cina , cuiinave verifimile eft , 
prater quod fuit ratio igni in fi cum i primis hominibus , in 
rtdii. lbid. penuria viftus , omnes radices 

tentatx fuerint , hx , quod al- > 
Liiier. vum movere inventx fiut , tan- 


I Pulmentarium.'] Idem quod a- 
liis pulmentum , id eft: , jufcu- 
lum conditum. Cxlius Aure- 
lianus innumeris locis. Chro- 
nicor. lib. I. cap. i. Pulmentum 
damus turdorum , ficedularum , 
aut ix pullis columbarum velgalis- t 
narum — agnfiia dabimus pul- j 
menta, ut lepori J aut caprea — — — 
pulmentum dabimus porcinum, te- 
nerum ex aqua , vel non curiosi 
conditum ex anetho & fale — — 
pulmentum dabimus falfism , ajfum 

vel cotium falfamentis ad- 

mtfiremus cerebrum & alsa 

tjujmodi infinita. 

I Pulmentarium ad ventrem .] Ad 
ventrem movendum : imo fa- 
nitatis tuendz causa , hoc to- 
tum caput priratim inftitutum 
eft. Multi fane medici anti- 
qui de re coquinaria fcripfe- 
tunt, abipfis Hippocratistem- 
poribus i quorum longam fe- 
rient exhibuit Athenxus • tanta 
iis cura fuit de vi&us regimine 
tite adhibendo : qux vero hic 
deferipta funt pulmentaria , 
plane ntedicamentofa funt , St 
propter elegantiam eorum , ad 
medicinam adulatricem pecu- 
liariter attinent. 

3 Porros requietos ] Porri ex 
tranfplantatione St majores 8t 
multo mitiores fiunt ; fed. hic 
integra porrorum virtus requi- 
ritur , tanquam in ufu medi- 
co. 


dem in ufum quoque medicum 
reccptx fuerunt. 

8 Et frufia nucum. J Re&e Hu- 
melbergius . juglandes intelli- 
git - y quod alvum moveant , 
qux unica hujus capitis ratio 
eft: imo nuces per excellentiam 
diftx funt : ita Nux Elegia Ovi- 
dii , qux ex ejus eleganti dc- 
feriptione , liquido juglans efTe 
intelligitur ; ob medicamento- 
fam tamen ejus qualitatem non 
interdi&a fuit , illo authore , 
fecundis menfis. \ 

cum maturas fijjb nova cor- 
tice rimas 

Nux agit ; ad partes pertica 
fima venit. 

Pertica dat plenis immitia vul- 
nera ramis , 

Ne pojfim lapidum verbera 
fota queri. 

Poma cadunt menfis non inter • 
ditia fecundis. 

' Et condit ledas , parca co- 
lona , nuces. 

v - It cur immitia vulnera * ] Ju- 
glandi foli , ex omni tempore , 
ut nunc , adhibita funt , ut fru- 
ftus dejiceretur : vulgus ait id ad 
fertilitatem fieri: futilis Sc va- 
na ratio ;fed cum iftx arbores 
ferevaftx magnitudinis fint,8c 
prxter modum fragilibus ramis 
donatx , ad fummum periculum 
evitandum in fcanfione , perri- 
ca longa opus eft. Sed hxc 
obiter. Menfis 
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Menfis fecundis. ] Antiqui duas 
menfas difponebant : alteram , 
quae ad fatietatem erat , ordi- 
nariam vocabant : alteram , qux 
ad delegationem proficiebat, 
fecundam appellabant. Unde 
Flaccus. Lib. 11. fat. izi. 

Tum penfilis uva 

fecundas 

Et nux ornabat menfas. 

Menfis fecundis. ] Sccundx 
snenfae pomorum erant Se bel- 
lariorum : quo nomine omne 
genus fecundat menfic venit. 
Macrob. Saturnal. Ex notis fe- 
Jc&. Variomm a Cnipingio ci- 
tatorum. 

9 Betaceis Varronis. ] Id cft , be- 
tamm minutarum , 1'ed nigra- 
rum radices , mulio decoctas: 
ut lic placide minulque alvum 
moveant. 

Pedes vocarunt veteres radi- 
ces Se fibras ; lic betx pedes 
apud Varronem de R. R. beta 
pedes quomodo feri oporteat. Et 
betacei pedes Apicio. Hinc Be- 
taceus abfolute pro beta , cum 
lubintelligatut pes. SALM. ad 
Solinum. pag. 583. ed Ultr. 

1 3 Melius trst , fi m jufculo pullus 
decoctus fit.] Quod addit virtuti 
purgatoris reliquorum. Jus e 
veter e Gallinaceo alvum dejicit. 

Diofcorides. Sane elegans rc- 


OE L I I Lib. III. 

medium ad laxandum ven- 
trem , forte ad proprium ufum 
Varronis. Varro tamen pluri- 
ma a G taxis Scriptoribus rran- 
ftulit Latine : ideo Romano- 
rum eruditiffimus dictus eit : 
vixifle ad annos centum dici- 
tur. De jure autem optimo 
inter fe veteres cenabant : Igi- 
tur de Atheriano & Hirtiano ju- 
re jocose loquitur Cicero ad 
Fam. 1. IX. cp.18. Audi Plinium 
lib. XXIX. cap. 4. jus Gallina- 
ceum alvum folvit : validius e 
vetere gallinaceo. Juris vero ejus 
faciendi apud eundem extant 
praecepta. Efficacius enim co- 
di cum olere marino, aut cy- 
bio , aut cappari , aut appio , 
aut herba mercuriali , aut poly- 
podio, aut anetho : utihilinie 
autem in congiis tribus aqux 
ad ties heminas cum fupra- 
dtftis herbis , & refrigeratum 
fub dio , dari tempeitivis , an- 
tecedente vomitione. 

1 6 liquas apiorum decodorum — 
ad tertias fuperfundes apto , £r fi li- 
bitum fuerit , ipfos aptos adjicies.] 
Nempe ex duplici apiorum de- 
cofto , ipfifque apiis jufculum 
non leviter quidem purgans } 
ideo veteribus datum eft Hy- 
dropicis. Ita a mitioribus in- 
cipit caput , & delinit fortiori- 
bus jufculis medicamentofis. 


Cap. III. 

1 Afparagi. 

2 . A Sparagos ficcabis, 3 rurfum in calidam fiib- 
mittes. 

H u- 
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H U M E L B E R O 1 U S. 

1 A. $P‘ ira & i - ^ Afparagum ali- 
quando plantarum & ole- 
tum ex terra prodeuntium pri- 
mum Sc nondum in folia ex- 
plicitum germen fignificare. 

3 Submitte r.] per hoc videtur 
indicare velle non multa co- 
itura opus efle , fed brevi tan- 
tum elixatura , ut fubcrudum 
uafi adhuc fit , quale mollien- 
x alvo idoneum erit : & hoc 
de colliculis maxime intelligen- 
dum. Et ad hanc brevem co- 
ituram etiam refpexiffe videtur 
Auguftus in proverbiali dido , 
quo ad exprimendam feftinata: 
rei velocitatem ut refert Tran- 
quillus Aug. cap. 87. uri con- 
fuetus erat , dicens , Velocius 
quum afparagi coquantur. 

L 1 s T e R. 

1 ^fparaf.] Sylveftres , fpi- 
noli , live corrudae apud Monf- 
peffulanos , tenues-, quantum 
memini, gracilefque admodum 
funt : ideo vel brevi coquuntur. 
Hi tamen guftus gratioris funt ; 


Coquinaria. 77 

cum noftri Glveftres maritimi 
in Anglia , caule glabro , ad- 
modum amari funt ; nec ulla , 
quod fcio , cultura hortenfi dul- 
cefcunt : hi tamen , unde pri- 
mum fumpti fuerint , jam edu- 
fes tandem inventi funt,magni- 
tudinifque immcnla- memoran- 
tur apud Athenaeum. II. 22. Om- 
nium horunfeorum inquit Plinius, 
H. N. lib. XIX. C. 4. lautijjima 
tura afparagu ; altilet afparagi ita 
apud 'Ravenates faginati , ut terni 
ibram pendeant. Imo apud no* 
eorum centum ad triginta li- 
bras pependerunt. Mirum eft 
ab afiumpto Alparago , ftatim 
urina: odorem ab illo mutari : 
id quidem concoctionem renum 
valde expeditam indicat, nem- 
pe ob fepticam quandam illius 
herbae vim : ideo & iplam tan- 
dem velicam , 11 diu 8c multum 
edatur , corrodere dicitur. 

2 ^tfparagos fucabis .] HoC no- 
vum eft , 8t noftratibus , quod 
fcio, inulitatum: apud nos ta- 
men condiuntur aa intindus. 

3 \urfus tn calidam fubmittej.J 
Ante codionem : ut ex intu- 
mefeentia in calida tenerc- 
fcant. 




, Cap. IV. 

1 Cucurbita. 

2 Allofiores reddes cucurbitas ad guftum.Cu- 
curbitas ccxftas cxprcflas in patinam compo- 
nes > adjicies in mortarium piper , cuminum , fil- 

phiou 
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phion modicum, rutam modicum , liquamine & 
, aceto temperabis , mittes defruti modicum , ut 
coloretur ;jus exinanies in patinam; * cum ferbue- 
rit, iterum ac tertio depones , & piper minutum 
alperges. 

Aliter cucurbitas 4 jure colocafiorum. * Cucur- 
bitas coquas ex aqua in modum colocafiorum : te- 
res piper, cuminum, rutam , liiffundes acetum, 
liquamine temperabis in cacabum , cui adjicies , 
& eas cucurbitas incifas exprefias in jus mittes , 
ut ferveant, amylo obligas , piper alperges , & 
inferes. 

Aliter cucurbitas more Alexandrino. Elixatas 
cucurbitas exprimis, fale alperges, in patina com- 
pones : teres piper, cuminum, coriandri femen, 
mentham viridem , laleris radicem , liiffundes 
acetum ; adjicies caryotam , nucleum , teres : mei- 
le, aceto, liquamine, defruto & oleo temperabis, 
& cucurbitas perfundes, cum ferbuerint , piper 
alperges & inferes. 

Aliter cucurbitas elixatas , ex liquamine , oleo, 
mero. 

Aliter cucurbitas fri&as , aenogaro fimplici & 
pipere. 

Aliter cucurbitas elixatas & fridlas , in patina 
compones, cuminatum luperfundes , modico oleo 
luperadje<fto , fervere facias, tk inferes. 

Aliter cucurbitas fri&as tritas : piper , ligufti- 
aim, cuminum, origanum, 6 cepam, vinum, liqua- 
men & oleum, amylo obligabis in patina, & in- 
feres. 

• - Aliter 
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Aliter 7 cucurbitas cum Gallina. 8 Duracina, tu- 
bera, piper, caraeum, cuminum , filphion: * con- 
dimenta viridia, mentham , apium, coriandrum, 
10 pulegjum, n calamenthamj mei, vinum, liqua- 
men, oleum , acetum. 


Humslbergius. 

t 'P Vcurbiu .] Cucurbirx cibis 
^ quo longiores tcnutorcf- 
que , eo gratiores , & ob id fa - 
lubriores qua: rependo crevere, 
miniraumque feminis tales ha* 
bent , duritia eis in cibis gra- 
tiam terminante. 

2 Callo ftorts ad pteftum.] Hoc eft, 

S aftui & efui firmiores ,jucun- 
iores & gratiores. 
afrjurc colocafiorum .] Hoc eft, 
in modum colocafiorum 8c uti 
colocafia coquuntur. 

6 Cepam.] Cibi appetentiam 
excitant : extenuant ftomachi 
velut ex repletione faftidia , & 
bonam faciunt alvum. Diofc. 

g Duracma. j Scilicet Perfica, 
quibus fupra id nomen etiam 
accommodatum eft. 

9 Condimenta viridia.] Condi- 
menta dicuntur , quae ad con- 
dienda opfonia fiunt. 

Viridia vero , quae ex herbis 
viridibus recentibufque & non 
ficcis fiunt , quales erunt , qux 
confequenter ab eo enumeran- 
tur. Nam prarcedentes ficcas 
accipi debere cenfemus. 

io P#/ep«w.] 01 iminfanitatis 
ufu quotidianum ipfius fuifle 
cibum. Authore Columella , 
concoftiones adjuvat. Efficax 
item, perhibente Plinio 1 . XX .c. 
14 . ad recreandos de fettos animo cum 


furculis fuit in ampullas vitreas ace- 
ti dejetlum. 

1 1 Caromcma.] Legendum puto, 
calamintham. [ Torinus Caron 
habet. Lejltr.] 

L I 3 T E R. 

T 

i Cucurbita.] Iftae praelongae & 
tenues cucurbitx in magno 8c 
quotidiano ufu funt in Italia & 
calidioribus regionibus : notlri» 
vero olitoribus prorfus ignot* 
funt. 

Ai'«j (Deipnofophiftx apud A- 
theuxura) cucurbitas nunjt Ja- 
nuario efitantes , quod virides ac re- 
centes effient, ir nmvum proprinm- 
que fuuum retinerent , mirabamur : 
nempe hoc artificio confcrvatas 
ex Nicandro in Georgicis. 

Cucurbitam concifarr. in flexuofai 
fpirai 

Sub dio fucato : ad fumum fu- 
fpenditj. 

Id eft , cucurbitas in longum 
difle&as 8c exliccatas : quod 
etiam fit hodie a Genuenfibus. 

S Citm ferbucrit , iterum ac tertio 
depones.) Ita ex repetita & levi 
eftervefcentia duriores & fofi- 
diores fiunt cucurbitae, maximi 
acriori aliquo jufculo coftx. 

4 Jure colocafiorum. ] Sit hoc 
quod deferibitur. 

S Cst- 
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$ Cucurbitas tequas ex aqua more 
ctlocajiorum.] An incifas in Ta- 
leolas more radicum colocalii: 
aut quomodo ea coftio a fupe- 
riorc difterat , fcilicct limplici 
cucurbitarum ex aqua coctio- 
ne , me latet i nec ufpiam apud 
Apicium legitur. Supponit ta- 
men auftor iftum morem Ale- 
xandrinum coquendi colocalia 
fuifle valde cognitum atque u 
litatum ; apud liios forte Afri- 
cano s. Igitur verilimile eft ex 
his locutionibus eas condituras 
defumpras fuifle a veteribus 
Grxcis .-Egyptiifve , utpote ex 
herba folis Asgyptix , Aiiaque 
lacubus naturaliter orta • tamen 
Plinii temporibus incepta fuit 
feri in Italia. 

7 Cucurbitas cum Gallina. Du- 
racina , Tubera, &c.] Elegans fa- 
ne ferculum , fed non noftrz 
Angliar. Veteres , tefte Gale- 
no, cum flnapi vel falfamentis 
cucurbitas edebant , ut iniipido 
edulio faporem aliquem conci- 
liarent, alii cum cydoniis co- 
quebant : fed ob aqueam prae- 
dominantem qualitatem cum 
origano exteris praefert. 

io Pulegium. ] Verilimile .eft 
ex loco Plinii fupra citato i- 
ftiufmodi potionem, nempe pu- 
legium ex aceto D. noftro Jefu 
Chrifto in patibulo exhibitam 


fuifle, de quo tamen mire dis- 
cordare inter fc videntur Euan- 
geliftae. Si aqua infalubres bibenda 
Ium, tritum afpergirur. IdemPli- 
nius. l.XX. c. 14. Olimqueadeo 
aquas infalubres hetbis medicari 
inventum eft ; ut hordeo apud 
.-Egyptios, perinde ut hodie 
Tee apud Chinenles , St Cejfet 
apud Arabas, ad tuflim efficax 
habetur. Magna focietas cum 
mentha , ad recreandos animo 
defe&os , pulegio , cum lutculis 
luis in ampullas vitreas urrif- 
que dejedlis. 

Item , Vegetius. A. Veter. U 
I. c.58. jumentum ex coadtiorus 
injuria laborans, i. c. ex nimia 
laflitudine toto corpore grava- 
tum , lic curabis , nimirum , pof- 
• a £r pulegio nares ejui & factem 
fovebis. Ifta Ciceronis. adPam. 
lib. XVI. epift. 23. ad Tironem , 
Cras expello Leptam. Etenim adi u- 
jui rutam , pulegio mihi tui ftrmonit 
utendum e/i. non , ut arbitror , 
bene explanarunt P. Manutius, 
aut.Gronovius;namrt’ta fpecia- 
liter genituram extinguit toilit- 
que limul vivacitatem , ani- 
mumque deprimit ; item Ru- 
ta urit St exulcerat; contra Pu- 
legium defeftos animo recreat, 
& cum polenta inflammatio* 
nes fedat authore Diofcoride. 


C A P. V. 


1 Citrini. 


2 


S 


II montanum , filphium, mentham ficcam , 
acetum, liquamen. 

Humil- 


t , 


Digitized by Google 



Cap.<$. de Arte Coquinaria. 8 1 


HumelbergIus. 

i O /trium.] Lege , Citrini. Qui . 

noftio tempore citrulli i 
vocantur , cucumerum generis ; 1 
Se in eorum cenfu. 

2 Sil monunum.~\ Sil fi ve file, 
herba eft alio nomine fefeli ap- 
pellata , cujus radice vel femine 
olim vina condiebant, qua: ante 
meridiano fumebant. Unde 
filatum Veteres dixerunt J quod 
nunc jentaculum vocamus. 
(Fefi. de V. Sign. V.JiUium.) 


L I S T E R. 

j Citrini .] Erravit Torinus , 
cum fupra cttrum 8c atritrn , 8t 
; hoc quoque capite citrinn pro 
1 malis citreis fumpferit : nam 
utrobique cucumerum quod- 
dam genus intelligitur. Mala 
igitur 8 c Humelbcrgius in fu- 
periorc libro primo: at hic ei 
, felix illa emendatio & leftio 
i earini pro curium debetur. 


C A P. VI. 


1 Cucumeres» 


* Ucumeres, ratos tive ex liquamine , tive ex 
^ ccnogaro fine J ru£tu & 4 gravitudine s te- 
neriores tenties. 

Aliter. Cucumeres ratos elixabis cum cere- 
bellis elixis , cumino & meile 6 modico. Vel , 
apii temine, liquamine & oleo elixabis , obliga- 
bis , piper alperges, & inferes. 

Aliter. Cucumeres, piper, pulegium , mei vel 
palliim, liquamen & acetum,interdum & filphium 
accedit. 


Humeibergius. 

I r* 'Ucumeres.'] Scilicet fativ i , 
qui privatim 8c communi- 
ter hoc nomine vocantur. Sunt 
enim 8c alii in cucumerum cen- 
fu fuis etiam privatim defiguati 


nominibus , veluti citrini & ci- 
trul li nunc didi i : item pepones, 
& melopepones mox dicendi. 

j T{n(tu.] Ex inflatione 8c 
concoftione ventriculi. [Tori- 
nus fivt nefu .] 

4 Gravitudini.] Id eft , gra- 
F Vvdmc, 
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vedine , moleftia , & aggrava- 
tione. 

j Teneriores.] Molliores , fapi- 
diores , & jucundiores. Coctos 
derafo cortice ex oleo , aceto , 
& meile jucundiores effe cer- 
tum eft. 

6 Modico, *Apii femen liquami- 
ne & oleo bu ebli^abi!.] Legen- 
dum puto flC : modico , vel apii 
femine , liquamine tr oleo elixabis , 
obligabis. 

L I S T E R. 

Cucumeris voce apud prifeos 
Scriptores , non folum vulgaris 
nofter cucumis, fed genus quod- 
dam omnibus commune olera- 
ceis , qui cartilagine foras ob- 
duda , fupra terram crefcunt , 
defignatur : qualia fuut Cu- 
curbiti, pepones, melopepones. 


Sc cucumis ; fic etiam Grarcia 
<ri> tu®* & 7 ikuc dicitur , & de 
fpede & de fummo oleraceo- 
rum genere. L. NotmmsA. Lc 21. 

2 lue umere i rafoi.) Hi fi imma* 
turi crudique eduntor y ut fit 
apud nos , rudus fic gravitudi- 
nem non aliter quam allium , 
vehementer 8t din movent; cer- 
te valetudinariis & infueris in- 
genti txdio efle folenc. Recte 
itaque ab exteriore cortice pur- 
gantur, & ex liquamine aut ae-c 
nogaro coquuntur : nam ifta c- 
lixatio,qux in fequentibus ex- 
primitur, hic fubintelligitur. Ita 
docet Plinius , Coelos cucumeres , 
derajo cortice , ex oleo, aceto, dr mella 
jueutidtores ejfe certum eft. 

$ Teneriores fenties. ] Cito COI1- 
co&iles in ventriculo ; quippe 
tenerum eft , quod facile liqua- 
tur in chylum. 


C A P. VII. 

1 Pepones & melones . 


*DIper, pulegium, mei vel paflum , liquamen 
A acetum , interdum & filphium accedit. 


Humelbergius. 

I T) Epones & Melones .] Cucu- 
1 merum generis funt tum 
pepones tum melones , figura 
tantum & quantitate differen- 
tes. Pepones quidem vocan- 
tur , cum magnitudine excede- 
re, aut in longitudinem procef- 
ferunt. In rotundum vero effi- 


giati & mali formam referen- 
tes , melopepones , ex pepone 
& malo fa£to nomine , dicun- 
tur. 

Listek et 'Variorum. 

t Pepones & melones.] Ex cucu- 
merum genere : iplum idemque 
adeo cum iis condimentum. A 
Corda 


Digitized by Google 



Cap. 8. de Arte Coqjjinari a. 8$ 

Cordo fertur apud Julium Ca- non hoc fiat cx ingrato aliquo 
pitolinum in vita Clodii Albi- od(Jre ? idem rurfus urget, Geo- 
ni , c. 1 1 , eum inter alia multa, ponicos docere , Mclopeponcs 
jejunum comedifle melones rofarum fragrantiam fpirare , fi 
Oftieufes decem: in hunc locum femen eorum cum rolis aridis 
re£te Cafaubonus , Nihil melones ifti depofueris , fic mixtim planta- 
ad hodiernos , quos omnis vnujtas ris : ex quibus colligere eft me- 
ignoravit. Idem innuifle videtur lopeponibus opus efle aliqua 
Fliftius lib. XIX. cap. j. Eccc fragrantia , qua ex roto carent } 
tum maxime mva forma tofum in quod- tameh dici non potcftde 
Campania provenit mali coionti ijfi- melonibus hodiernis. Et cum: 
git. Forte priMo natum ita audio tam grati guftus odoratufqiie 
unum , mox femine ex illi genus ,fint,non opus eft aliquo artifv^ 
f a Sium , mdoptponai vocant. cio ad ea emendanda. At, in- 

Jof. Scaliget ad Catalefta quit , quiefcc his noftris rationi* 
Vet.PoeEp.z86. credit melones bus, aut doceas velim , quan- 
noftros Veteribus ignotos fuille: do primum illi innotuerunt * 
ejufdem etiam opinionis eft rclpondeo , forte' ex Indi is in- 
lfiutc. Cafaubonus. Sed falluntur ventis, aut commeatu liberiori-' 
Viri magni : nam melones no ad eas. Ita vermiculi fetki con- 
ftrds Veteribus fuifle notos, cer- feftores ad Juftiniani tempora 
tuflt eft.L. A<mw»w.l.I.c.z 2 ,Quod nobis primfeiw allati furto , cur 
Viofcoridcsa(icvit,iMcumeriiodorc non 8c melonum femina 1 
revocari, quot animus liquerit. At cur 


Cap. VIII. 

Malvx. 

1 M l ™ n ° r e $ 2 <£no garo & liquamine i 
X oleo & aceto. 

Malvas majores in cenogaro, pipere* liquamine* 
Carano vel pallo. 

H V M E L B ERG JUS. f L J S T E R. 

I TV/T milvas minores .] Malva- I Malvas minores {r majores.] 
A rUm duo genera folio- Apud nos , quod fcio, nunquam 
lUm amplitudine difeernuntur. in ufum culinarium receptat 
Plin'. funt : argumento, has a Medicip 

2 De grano f.v.] Lege , aenooaro. primum praferiptas fuifle' ad 
fTorinus legit, de garo Lifter] ventrem hume&andum. . ' 

i F z \Gav. 
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C a p. IX. 


* CwtJt. & coliculi . 

«■ * 

i Z'"' 1 Imas, caminum, falem , vinum vetus , o- 
leum , fi voles, addes, piper & ligufticum y 
3 mentham, rutam, coriandrum , folia coliculo- 
rum : liquamen, vinum, oleum. 

Aliter. 4 Coliculos elixatos s mediabis , lum- 
ma foliorum teres , cum coriandro , cepa , 
cumino , pipere, pallo vel caraeno» & oleo mo- 
dico. 

Aliter. Coliculi 6 elixati, in patina compofiti , 
condiuntur liquamine , oleo, mero , cumino , pi- 
per alperges, porrum, cuminum , coriandrum 
viridem , luper concides. 

7 Aliter. Coliculi conditi, ut lupra, cum elixis 
porris coquantur. 

Aliter. Coliculos condies, ut lupra , admilces 
olivas virides, & fimul ferveant. 

Aliter. Coliculis conditis, ut lupra, luper fun- 
des alicam elixam cum nucleis. Et uvam pafTam 
luper alperges. 


Humeibirgius. 

i p Tma ir Caliculi .] C yma , 
Plinio Auctore H. Nat. 
1 . XIX. cap. 8. d prima fetlione 
praftat proxuno vere. Hic tft qui- 
dam ipforum caulium delicatior 
teneriorem cauliculus, spicii luxu- 
ria , $r per eum Drufo Cafari 


fafliditus , non fine caftigauon* 
Tiberii patris. Poft cymam ex 
eadem brajfica contingunt jtftivi, au- 
tumnale fqut cauliculi , mox Lyberni , 
it erumque cyma : nullo aque genera 
multifero , dente fua fertilitate con- 
fumatur. Et Columella 1 . X. 
i. 127. fic illa defetibit. 

Tum 
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Tum quoque con feritur , toto qua 
plurima terra 

Orbe virens pariter plebi , regi- 
que fuperba 

frigoribus caules , ir veri cy- 
snata mittit. 

Sunt itaque cymi feu cymata 
(utroque enim genere dicitur) 
tenerrimi coliculi , quos , ap- 
petente vere , in prima florum 
erminatione & in fumma 
irpe hoc olus profert. 

s Mediabis.] Hoc eft , per 
medium fecabis & concides. 

6 ^jfati.] Ex antiquo exem- 
plari legendum elixati. 

C as p er. Bakthius. 

j Mediare. ) Eft dimidia- 
tim diflecarc. ^tdv. p. 1752. 

L I S T E R. 

I Cyma ir coliculi. ] Nunc 
crudi cum condimentis , nunc 
elixati inferuntur , fc. ad appe- 
tentiam prxftandam , 8c Bo- 
num ventrem faciendum hic 
omnia inftituta fune , non ad 
fatietatem & vitium. Panis 
itaque , fi ad diarium illi- 
manda fint, magna portio cum 
his edenda eft. Idem di&um 
puta de porris betifque infri ; 
nam nullibi in his condimen- 
tis obfonii alicujus mentio 
iit. . 


2 Cyma.] Braffici verni cy- 
mi laudantur. SuaviJJima eft 
cyma. Plin. 

Sed jam prototomos tempus de- 
cidere caules. 

Columella, lib. X. t. 3 69. 
Id eft , caules primi feftionis: 
nam braflica cauliculos emit- 
tit , nec unquam ceflat germi- 
nare. 

3 Mentham , rutam , corion - 
drum.] Cato cap. tj7. eadem 
perhibet in lita de braflica con- 
ditura. libentius edas, aceto 
mul/o fpargilo , mentham Jiccam , 
& rutam , coriandrum feclam , 
fate fparfam. 

4 Coliculos elixatos mediabis , 
fumma foliorum teres.] Mediam 
partem prxcilam , utpote du- 
riufculam abjicies , & fumma 
tantum folia, i. e. tenella ger- 
mina teres. Rurfus , fumma 
foliorum : nota Gricum lo- 
quendi modum : documento, 
unde hic haufait. 

^ dister, . ^ dister . ^Aliter.] Ut 

cujufque palato accommodare- 
tur braflica , inter alias vero 
plurimas virtutes in braflica, 
celebre eft antidotum contra 
ebrietatem. Vide Catonem. 
Vinolentos fuifle /Egyptios hoc 
oftendit , quod apud eos tan- 
tum , in coenis ftatutum eft, 
ante omnem cibum braflicara 
elixam comeflc , & ad compo- 
tationes ita fe pripararc. ^ i - 
thenxus. lib.l. cap. 25 . 


F r 


C A P, 
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C a p. X. 
Porri. 


J)Orros 1 maturos fieri, 2 pugnum falis, aquam 
& oleum mixtum facies , & ibi coques & 
eximes: cum oleo, liquamine & mero inferes. 

Aliter. Porros 3 opertos foliis coliculorum 
4 in prunis coquas, * & ut fupra inferes. 

Aliter. Porros 6 in cacabo coctos, ut fupra 
inferes. 

Aliter. Porri cum clixati erunt, 7 fabae non- 
dum conditae plurimum admifee 8 conditurae , in 
qua eos manducaturus es. 


HUMFIBERGIUS. 


l A Acturos.] Hoc eft , mites 
& fuaves. 

2 Pt^num .] Per pugnum, qui 
& pugillus dicitur , intellige 
tantum , quantum digitis com- 
prehenditur , quod pugni quan- 
titatem aquet , aut paulum lii- 
peret. 

3 ^Apertos."] Lege opertas , id 
eft , tedlos & involutos. 

4 In primi).] Lege in pruni ) , 
id eft , iub prunis &c in igne 
vel cinere calido & fervente. 

6 in bacca. ] Legendum puto, 
in cacabo. 


Non , fi cariofa vetuflas 
Dijfolvtnt ojja fjvilln , 
Tucritque anifculu) arem 
Mtmrm menjura pueilli. 

Male Fabricius , qui pugillum 
menfuram e Ile negat, ^idvtrf. 
p. J79Z. 

6 In cacabo eoflo).] Cacabus 
vas cft , aliquando eft in quo 
quid coquitur , ancum puta 
aut ferreum. Scribonius c. 45. 
urere oportet mortario , deinde oleo 
admixto trajicere m cacabam am- 
plum , ut extra fundatur , & t Jf ,r ~ 
Vtfcat. ibid. 


C asper Bauhivs. 


L I s T F. R. 


2 Pupium folb.] Pugnus eft j I Porro) maturo) fieri.] Sinas 3 
tantum , quantum pugnus ca- ita majores , albidiores , tene- 
pere poteft. Prudentius Cathe- riorefque , certe ex bruma 
merinou hymno. X. i/. 145. j fient. 

/' 2 P«- 
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2 Pugnum folii, &c.] Ita per- 
hibetur Apicium cimas luas 
coxifle. Vide fupra primo ca- 
pite hujus Jibri. 

3 rorros opertos fohit coliculo- 
rum. ] Involutos , ne nudi a 
prunis vitientur in ailatione. 

S Et ut fupra. inferes .] Cum 
oleo, liquamine 8c mero con- 
ditos poli allaturam. 


v 7 nondum condito .] Cer- 
te , non : an recentis vi- 
ridifque 8c nondum liceat a: ad 
femen f 

8 Condituro , in qua eos man- 
ducat urue es.] Ut fupra in prima 
hujus capitis fe&ione : ita 
conditura eti ex qua eduntur 
condita , idem jufculum & in- 
tinctas fonat. 


C A P. XI. 


* Betet. 

s 

2 {^Oncides porrum , coriandrum , cuminum , 
uvam pallam , * farinam , &. omnia 4 in 
medullam mitres , obligabis , & ita inferes ex li- 
quamine oleo & aceto. 

Aliter. J Beta: 3 * * 6 elixa; ex finapi , oleo modi- 
co Sc aceto bene inferuntur. 


Humelbergius. 

1 1 Beta hortenllorum 

lcvifllma. Unde illud 
Martialis. lib.XIII. Ep. io. 

Vt ft piant fatuo fabrorum pran- 
dia beto , 

O quam fope petet vino, piperque 
cocus l 

3 Farinam.] Scilicet frumen- 

ti & forte amylum intelligit. 
Farinam d fas re dictans nomine 

tpfo apparet. Plinius lib. XVIII. 
cap. 9. Qua fuca/ moluntur plus 

farina reddunt, Quo falfa aqua 


fparfa candidiorem medullam , ve- 
rum plus retinent in furfure. Id. 
ibid. 

4 Medullam.] Id cft, maflam 
& fubftantiam , corpufquc u- 
num. 

Casper Barihius. 

3 In medullam mittes.] Medul- 
la videtur figtaficare jufculum 
fpiflius , qupd medulla: referat 
faciem , fitque pulte liquidius. 
Neleio tamen an non ea voce 
inteftinum aliquod defignetur, 
in quod alis res immittantur. 
^ idverf. p. 1792. 

F 4 Lis* 
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List er. 

2 Concides porrum.] In hoc 
articulo nuila eft mentio betz , 
ideo poteft ad proxime lupe- 
rius caput de porris referri. 

j Beta.] Ha:c condimenta ii 
fuperioribus pulmentariis capi- 
tis fecundi hujus libri difte- 
runt : quod ad ventrem fol- 
vendum minime inftituta funt. 

Vt fapiantfuua fabrorum ,&(.] 
Fabrorum autem prandiis di- 
catam refert , quod illa fami- 
liariter uterentur , ut alvi du- 
ritiem ex aflidua ignis vicinia 
contra&am emolliant. Nam 
ut idem Martialis 1 . III. ep. 47. 
refert. 

Ptgroque ventri sion inutiles be- 
tas. L. Nonnius, lib. I. c. 13. ] 
Illud verifimile eflfet , nifi 
quod fabn diceretur de omni- j 
geno artificum genere , & hic 
pro infima plebe fumeretur , 
& edulio omnium viliffimo. 

6 Elixa ex /inopi.] i. e. fina- 
pio , vel fmapifmo. 

Reinesius. 

t Beta.] Signum capitis un- 
decimi de betis in editione 
Gabr.Humelbergiiloco moven- 
dum eft , & ita continuandum 
caput decimum ^Aliter : concides 
porrum &c. Variar. Le&. lib. 
III. cap. 17 - pag. 634. 

4 In meduVam mittu.] Non 
immerito fufpe&um eft hoc ; 
fuccurritqut vel mediocriter at- 
tento legi debere in trullam 
mittes : ut vas feu receptaculum 
intelligatur : quorfum enim 
alio quam in patinam feu lan- 
cem , qu* hic nominantur 
herbx, femina, fructus .quan- 


do inferenda funt , componi 
poliunt. Idem Apicius lib. IV. 
cap. 2. Cepas pallacanas purgas , 
viridia earum projicies , tn pati- 
nam concides. Lib. VI. cap. 2. 
Imponis in lancem & jus perfun- 
dis. Trulla autem eft rpu- 
fixsov , catinus , vrttpo^i;. L. 
Bayf. tr. de vafculis : Crateti in 
Heroibus tT»«c rp-jfiktov , patina 
feu vas efcarium quo pulmen- 
taria , obfonia , & reliquae da- 
pes menfis imponuntur : eft 8c 
0 , acetabulum feu ac- 
ceptabulum, patella minori for- 
ma : item inftrumcntum quo 
res in ollarum cavis verfari fo- 
lent, 5 c quivis liquores, alia- 
que hauriri <f oijo% d\t'rpi^*v<§r i 
Tapuvti &■ xo^Kidpioi. Hac 
lignificatione utitur _ Apicius fx- 
pilfime. 1 . d. ubi collum fuerit , 
levabis cum jure fuo , Cr in pa- 
tella alternis de trulla refundes 
cum piperis granis integris , & nu- 
citis pineis : & mox ; tot trullas 
tmpenfa defuper adjicies : item 
fubfternes diploidts . patinam a- 
neam £r trullam plenam pulpa : 
Alibi vocem boletaris hac de re 
adhibet, lib VI. cap. 2. in bole- 
tari piper minutum afpergu. Hxc , 
puto , Apici mens eft , de in- 
terprete qui in medullam ex- 
ponit in majfam fubftantiamque 
corpus unum omnia mittere nihil 
curandum eft ; eft enim ejus 
gloflema tam non aptum ver- 
bis feriptoris , quam ab iifdem 
longe diffidens alterum iftud 
Barthl: & convenerat utrique 
mendam prius demere , quam 
vel interpretatione frivola le- 
&ori fucum facere & non mi- 
nus ridicula obfervatione La- 
tinitati. Variar. Lecl. lib. HI. 
.cap. 17. pag. 634. Caf, 
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C a p. XII. 


1 Olifatra. 


^^Lilatra in falciculum redacta manu, ex liqua- 
mine, oleo & mero bene inferuntur : vel 
cum pifcibus aliis. 


Humeibergius. 

iQLiftrd.] Lege, olifatra. [Oli- 
ftra Torinus habet. Lifter.] 
Olerum generi t efl , ut apium. %a- 
dix cruda cottave eftur. Fotia 
cum caulibus decolla manduntur , 
& per jh> aut cum pifabut prapa- 
rantur. Diofcorides. 


L 1 s T E R. 

1 Olifatra.] In ufu quoque 
frequenti eft apud nos , at co- 
da fere ; cum pullis gallinaceis 
aut perdiceis. At pilees afli ob- 
fonia quoque funt. Smyrnio ad 
I obfonia utuntur cum mulfo,8c 
j oleo , 8c garo ; maxime in elixis 
I carnibus. Plin. 1 . XXVU. c. 13. 


C A P. XIII. 

1 Rapa, Jive 1 napi. 

3 j^^pas fivc napos clixatos exprimes ) deinde 
teres cuminum plurimum , rutam minus , 
later, Parthicum , 4 mei , acetum , liquamen , 
defrutum , & oleum modice : fervere facies & 
inferes. 

Aliter. Rapas live napos , elixas , inferes : 
oleum luperftillabis: li voles, acetum addes. 

Quondam aliorum lalgamorutn 
modo etiam condiebantur. 
Quos Diofcorides in his afpa- 
ragos , Plinius H. Nat. lib. 

F S XV UL 


nUMELBERGTUS. 

* Notae funt Rapi & 

quotidiani usus in cibo. 


i 
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XVI1L cap. 13. rap*t 1/1 vocat,] pnmct .] Ita, expreffo fucco Iu- 
lus verbis: Homini non minor perfluo , minus iuflant, uri- 

rapatiornm futi horii gratia , namve movent : at parum nu- 
i juam cymarum. Folia item rapa triunt iftx radices , quod vix 
cibanti etiam feruiunt decolla ad farinacea: lint. Cur autem ex 
minutal, ejuod rapatiolum vocant , antidotis, certe earum femina 
<Sr raponum. numerantur ? quod potenter 

2 Napi.] Napi congeneres urinam dejiciunt , yenenaque 

funt rapis , a quibus loujjitu- fic commode folvunt ; nempe 
dine inprimis differunt. Le- ciun illa renum conco&io at- 
thalibus venenis adverlatur na- que evacuatio fit omnium fen- 
pi femen , prapotumque in- fibilium in tertia clafle , ut 
efficacia ea reddit , anridotis i longe copiofiflima , ita expe- 
ideo mifcetur. Diofcorides. ditiflima , ideo alia yifccra. 
Napos hominum caufa feren- . totumque glandularum genus 
dos cenfemus : rapas pecudum. | a periculo liberare potis eft. 
Columella. Diphilus napos ; T{apa urina difficultatem inducit. 
pracflantiores rapis e|Te dixit. [ Hippocrates 2. de dista: nem- 
Athenxus. j pe propter fummam fuam acri- 

Prxterea naporum generis moniam , vimque diureticam, 
eft, etiam quoddam fylveftrc, Napos hominum caufa feren- 
fativum etiam radiculae perexi- dos cenfemus , rapas pecudum, 
eux m acetoriorum ufu nou Columella. Diphilus napos 
improbati , prxfertim verno prxftantiotcs rapis dTe dixit, 
tempore : vulgo rtpmttum vo- Athenxus. 
catur. Affum rapum facillime con- 

4 Vel acetum. ] Lege , mei , ! coquitur . minus etiam «inflat , 
«citum. ut prodit Athenxus ; veteref- 

que plerumque affis velceban- 
L r ster. vur, quod facilius paratu eflent. 

L. Nonnius, hb. I. cap. 22. 

3 7 \afas ftve napei elixatos ex- pag. 74. 


Cap. XIV. 

1 Raphani. 

"D Aphanos cum 1 piperato ita ut piper cum 
• l.quamine teras. 
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Cap. If. DE ARTE 

Humelbergius. 

r T) Aphani.'} Raphanus apud 
antiquiores Grxcos pro 
^fjirnbe , i, e. brailici accipi- 
tur ; apud poftcriorcs vero tum 
Grarcos tum Latinos 8c Api- 
cium , nunc radicem lignifi- 
cat, qua: comeditur, 8c quam 
radiculam vocat Cclfus. Frigore 
adeo gaudet , ut in Germania 
infantium puerorum magnitu- 
dinem xquet. Lftur elixus 
utiiiter contra veterem tufllm , 
& qua: c ralla in pedore con- 
crelcimt. 

z Piperate ] Piperatum con- 
dimentum eft a pipere iic di- 


Coquinaria, pi 

dum , ficut cuminatum a cu- 
mino, cotiandratuin a corian- 
dro. 

Lis ter. 

Vide iftum modum terendi 
piper cum liquamine luprk 
deferiptum, capite z. hujus li- 
bri; nempe modum elegantem 
liquamen piperatum condien- 
di. Quod autem Humclbergius 
notat de Raphanis ingentibus 
in Germania , ii alius fpeciei 
funt a vulgaribus parvis , £c 
apud nos Raphani hyberni & 
nigri appellantur diilindionis 
gratia. 


Cap. XV. 

1 Olus molle , 

i • 

^yLns molle ex olifatro co£to ex aqua nitrata , 
exprefliim concides minutatim: teres piper, 
ligufticum, larureiam ficcam cum cepa licca : li- 
quamen, oleum, & vinum. 

Aliter. Olus molle. Apium coques ex aqua 
nitrata, 1 exprimes, & concides minutatim: in 
mortario teres piper, ligufticum, origanum, ce- 
pam : vinum , liquamen , & oleum , coques in 
3 pulrario, & fic apium commilces. 

Aliter. Olus molle ex foliis 4 laiftucarum 
cum cepis, coques ex aqua nitrata , exprellum 
concides minutatim : in mortario teres piper , 

li- 
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ligufticum, apii femen , mentham ficcam, ce- 
pam: liquamen, oleum, vinum. 

Aliter. 5 Olus molle ne 6 acefcat , fumma 
quaeque amputentur , 8c purgamenta' & caules 
madefadlos in aqua abfinthii contegito. 


Humelbert. IUS. 

I AL«i malit.] Hoc eft , pul- 
mentarium oleraceum 
tum fubftantia , tum effeiSu 
molle , tenerum , & ventris 
fubdu&ivum. 

Z Excides.] Legendum , ex- 
primo. [Torinus legit , exi- 
mes. Liftcr.] 

3 Pul/mie.] Pultarium vafis co- 
quinarii genus eft , in quo pul- 
tes coquuntur. 

4 Lr Uncarum. ] Antiquitus 
quod ebrietati lactuca oblufta 
retur, eamque prohiberet , in 
caena: fine fumebatur : poft 
vero ad conciliandam appeten- 
tiam in c oenae principio fumi 
coepta cft. Unde iliua Martia- 
lis. Lib. XIII. Epigr. ii. 

Claudere rjua canas lafluca fole- 
Oat avorum: 

Dic milsi , cur nojlras inchoas 
illa dapes. 


L I S T E K. 

i Olus molit.] Fit ex diverfie 
herbis , nempe olifatro , apio , 
la&uca ■, at illi omnes ex aqua 
nitrata coquendi funtad mol- 
litiem, Sc ad ventrem leniter 
fubducendum. Hic pulmenta- 
ria ex medicorum priccptis vi- 
dentur efle inventa. 

4 Ex foliis lactucarum.] A Plinii 

temporibus laftucas fanguinem 
nimis augere creditum eft, quia 
a frequenti ejus efu pruritum 
quendam fentiant , quod vulgus 
langdinis incrementum exifti- 
mat. L. Nonnius, p. 74. Feri 
non fine aceto 8c multo fale 
eduntur la&uca: : unde in glan- 
dulis cutaneis ifte pruritus oriti 
poflit ,li intemperanter fuman- 
tur. 

Prima libi dabitur ventri Influes 
movendo 

Vtilis — Mart.l.XI.Epigr. jj. 


Elixa majore ad nutriendum 
efficacia eft. Hippocrates tamen 
inter caufas cholerx morbi re- 
fert efum la&ucarum cofta- 
rum, libro 7. Epid. 

6 Arefiat.] Legendum ex 
vetufto feripto exemplari , a- 
tefaxt , Sc pro maltfaflos , ma- 
defactos , id eft humeftos [ To- 
rinus , exarefeot j & madefa- 
£as. Liftcr.] 


At melius Veteres , qui conci- 
liandi fomni caufa, ultima men- 
fa illis vefcebantur ; nam iis 
certe ineft illa vis ; ut fimul vero 
ventrem moveant , dubito. 

S Olus molle ne acefcat.] Aqua 
fcilicet, ubi abfinthium macera- 
tum fuerit. Etenim amaritudo 
abfinthii vinum, aut cerevifiam 
vel acidam potabilem facit : ita 
lupuli flores, amaritudine infi- 

gnes 
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gnes , cerevifiis incoquuntur , I earum additas bibentibus ni- 
ad durati onem earum; certe ne | mium offenfa fit. 

' 1 - 


C A P. XVI. 
1 Herba rttjiic*. 


1 T Iquamine, oleo, aceto 3 a mana ; 4 vel ia 


patina , pipere , cumino , 


s baccis ientifci. 


Humelberoius. 

1 I_J Erba ruftica.] Herbas ru- 
1 fticas vocat agreftes Sc 
fponte ruri nafcentes , quibus 
plerzque gentium utuntur in 
cibis , maximeque .Egyptus 
frugum fertilifllma,fed ut fola 
iis carere poflit, tanta eft cibo- 
rum ex herbis abundantia. In 
Italia 8c alibi pauciflimx funt , 
eaeque vetius obleftamenta , 
quam cibi : quales funt afpa- 
ragus, paftinaca pratenfis, lupus 
falift arius , cichorium , urtica , 
carduus , Sc alix tum fpinofz 
tum fine fpinis , qux a Plinio 
recenfentur. lib. XXI. c. tj. 

3 ^4 manu.] Hoc eft, fine co- 
itura , St uti funt cruda Sc fri- 
gida : fcilicet liquamen , oleum 
Sc acetum. 

4 In patina.] Scilicet cofta , 
liquamen, oleum Sc acetum 
cum pipere 8c aliis. 

5 Bacas Uniifci.] Baccx di- 
cuntur minutiores arborum fru- 
&us ; quales funt olivx , 8cc. 
Lentifcus autem arbor eft, qux 
maftichen fudat , gumini mo- 
do. 


L r s T E R. 

I Herba ruftic a.] Horat. 1 . IL 
Sat. 4. v. 1 s- 

Caute fuburbano qui ftecis crevit 
in agris 

Dulcior , irriguo nihil eft simitu 
horto. 

Herbx agreftes hortulanis prx- 
feruntur. Elutius hic fumitur ex 
mala parte, pro herbis fatuis Sc 
guftus infipidi. 

Item , ae herbis pratenfibus 
coquus in Pfeudolo Plauti A.III. 
fc. 2. v. 21. loquitur : hortenfes 
vero alias hetbas vocat 

Nonegoitem canam condio, ut alii 
coqui 

Qui mihi condita prata in pa- 
tinis proferunt , 

Boves qui convivas faciunt, ber - 
leafque aggerunt , 

Eas herbas herbis aliis porri 
condiunt , 

Indunt coriandrum, funiculum , 
allium , atrum olus : 

apponunt rumicem , brajftcam , 
betam , blitum 

Eo Laferpitii libram pondo di- 
luunt : Ti- 
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Tenturfmapit [celerata cum illit : 
cjut terunt 

Priufquam triverunt , oculi ut 
exjttllent , facit. 

Vcrf. a. 

Hoc hic quidem homines tam bre- 
vem ritam colunt , 

Cum hafce herbas hujufmodi in 
fuum alvum congerunt 
Formietoldfas ditlu , non efu modo: 
Quas herbas pecudes non edunt , 
homines edunt. 

Apud Monfpcflulanoi faladette 
appellantur : in his lunt corru- 
da, cichoreum, rapontium,. id 
eft , perexigui quadam radicu- 
la: cum foliis iuis, quoddam ge- 
nus fylveftre naporum. Apud 
jjos vero eadem rapontia , lu- 
pillorum afparagi , item lapathi 
unttuoli ; nafturtium aquati- 
cum , bulbo caftanum , 8c fimi- 
lia. Helvtllat , id eft , herbulas 
eas appellare videtur Cicero 
Ejift. 26. lib.VXL adFamil. Me- 
minit Petronius anicula: cujuf- 
dam , qui agrejle olus vendebat. 


' OE L I t Lib. III/ 

Qui vero herbi lequuhtur ai 
finem hujus libri , omnes rdfti* * 
ci funt & agreftes , non hor- 
tefifes , ut declarabitur unoquo-- 
que capite. 

Inter herbas fylveftrcs merito 
ponitur etiam oxyalis , vulgo 
acetofa , de qua L. Nortnmi 1 . Ul. 
de \Re Ctb. pa%. 46. hic habet : 

„ Vere prxfertim atque aftatis 
„ caloribus, ex fucco ejus gra- 
„ tiflimum enlbamitia fivc in^ 

,. tindtus paratur, ex quo carftes 
„ & pilees eduntur : gratiore* 

„ enim efcas reddit , & cibi 
„ aviditatem auget , acidulo fuo 
„ fapore. Novitium efie in- 
„ ventum extra cohfroVetfianf 
„ eft. Nulli enim veterum , 

„ quod fciam , in hos ufus ad-* 

„ hibitus eft ifte fiiccus. 

2 Lf-fUnmine, oleo , acet 0 k metnU:"] 
Acetaria noftra frigida ita pa-> 
rantur , nili quod fale utimuP 
fimplici pro liquamine. 

4 Vel 111 patina. ] Ex fcilicet 
herbi agreftes in patina coftx 
ex liquamine , oleo fic acetor i 
mox pipere , cumino , baccii 
lentifci tritis condiuntur. 


C A P. XVII. 
1 Urtica. 


U Rticam fcenainam,Sole in ariete pofito , I 
adverius aegritudinem fumes, fi voles. 

o . v 7 


Hum elberg IUS. 

1 T ] T{tica.] Multis religiofo in 
cibo eft ad pellendos to- 


tius anni morbos. Tlin.' Condi- 
dit laudes ejus Phanias Phyff- 
cus , utililfimam cibis codam 
conditamve profeflus ; alvum 

mol- 
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molliunt folia marinis conchy- 
liis concocta. Diofcorides 1 . IV. 
c. 24.Boni fucci eft. Celfus. 

3 Advtrjtu jf ruudmtm.] Sci- 
licet quamcunque , hoc eft , ad 
praecautionem morborum , qui 
toto anno contingere poliunt , 
8 c hominem infeftare , tutus 
enim ita eris a totius anni 
morbis. 

Casper Barthtus. 

2 Vrticam fami nam , Sole in 
ariete pofito , adverfus Acritudinem 
fumes.] Quam duritudinem ? om- 
nem venturam eo anno autumat 
interpres. Ego vero lecus , qui 
eam vim urticx nufpiam lege- 
rim, vel inaudiverim. [At tal- 
fus eft, vide fuprae Plinio. L<[- 
ter.] Scribendum vero potius 
arbitror , adverjus artlitudinem : 
deducit enim ventrem urtica , 
at non nobis credere debes, fed 
P. iEginetar, 1 . 1 . c. 74. Oriba- 
(io colledaneorum , 1 . XV. cap. 
r. Aetio , 1 . I. in acalyphe , 
aliifque.' Adv.p.-ipsi. 

I , 

Reinesius, 

2. Vrticam faminam Solem arie- 
te pofito adverfus duritudinem fu- 
mes.] Interpres rede, ad arcendum 
morbum eo anno obventurum quem 
cumque. E vetuftiflimorum n. 
Ct^oro/uss/uhoic de ufticA filve- 
ftri, qux 6c femina , de fixmlit 
Plinius hoc : incipiens ipfe nafc, 
ver e, non intrato, multis etiam re- 
ligtofo in cibo tfi ad pellendos totius 
anni morbos, lib. XXI. c. 15. cui 
condefcendit hoc loco Apicius. 
Audaciam igitur Barthl anne 
miremur. Qyi quod- eam vim 


urticx nufpiam legerit vel in- 
audiverit , &C Humeibtrgio ideo 
contradicit, & fuum quoddam 
figmentum spicio infert, emen- 
dans , adverfus arClttudmem : quia 
fcilicet fciat urticam ventrem 
deduedre. Quo enim auctore 
alvi conftipationem nominare 
licet nrffituimem : qux vox ne- 
que fatis Latina eft , neque 
ventris ficcitatem , pigritiem, 6c 
retentionem fxcum , qux ad 
multo plures caulas quam ad 
inteftinorum folam anguftiam 
fequi folet, dicit ?3-uAt3T))t, rt- 
vo^.o>§ise , , meatuum 

Sc cavitatum adfediones’ funt 
cum ii corpore prxter naturam 
dy%ovrcti ob laterum viciniam 
clauduntur, connivent 8c ob- 
ftruttx nou tranfmittunt quod 
debebant ; ea anguftia ii intefti- 
nis accidat , Sc propterea remo- 
rentur excernenda {finituram 
vocat Cdltus Aurelianus hb. IV. 
Tardar. cap. 8.) non corrigetur 
urticx elu:hxc enim aliud non 
efficit , quam quod ob partium 
tenuitatem detergendo ven- 
trem modice fubducit , cTet-mi 
Tat yo-Tpo; t ch. De femine ur- 
ticx refert Plinius lib. XXII. ei- 
13 . toflum cibp dijfiJltm ventrem 
emollire : fed quia caufx reten- 
tionis femper contrariam cau* 
fam opponere oportet , fecun- 
dum Calenum hb. I. de Sdnit. 
tuehd. c. 14; auguftix fic coar- 
dationi inteftinorum i corpore 
duro, ab humore craflo, vifeofo, 
pontico lubricantibus 8c remol x 
lientibus lubvenire neceflariunx 
eft. linmo quod alvi conftru- 
dionem Barthtus appclfat ar- 
ditudinem , non eft e natura vo- 
cabuli : infinuat enim «rihtudq 

( - • T? 
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fi qui apud alios quoque feri- ' docet : argumento tali , quod 
ptores reperitur cujus cavitatis ! latitudinem rei cui probandi 
anguitiam,lpixitualium, vena- adhibetur, non exhaurit. Vul' 
rum , arteriarum , nervorum , gatam igitur le&ionem Anti- 
oefophagi , ventriculi in quo quitatis & fenfus 

6 w' 4 <r & attritio vocatur , Ga- comprobatam nixamque , no- 
Icn /. de prdco%n. ad Pojibum. cap. vitia corre&ura & corruptela 
ii. Non folius ventris : 8c ad valere juila , retinebimus. Va- 
hujus tamen , non alterius pat- nar. Leti. Ut, Ul. cap. 17 .p. 63 j. 
tis aliquam urticam conferre 


Cap. XVIII. 

1 Intuba ac 2 lattuca. 

J Ntuba ex liquamine & oleo modico ; modici 
cepa concifa * pro laftucis vere: hyeme intuba 
ex 4 embammate vel meile & aceto. 

s Agrila&ucas cum 6 oxyporo , & aceto & mo- 
dico liquamine 7 ad digeftionem & 8 inflationem, 
& s> ne la&ucae laedant. 

Cumini unc. i. zingiberis unC. i. rutae viridis 
une. i. da&ylorum pinguium lcrupulos i z. piperis 
unc. i. mellis unc. 9. cuminum aut ifithiopi- 
cum, aut Syriacum , 10 aut Lybicum : tundis cu- 
minum , & poftea infundis in aceto : cum ficcave- 
rit, poftea meile omnia 11 comprehendis , 12 cum 
necelle fuerit , dimidium cochlearium aceto & 
liquamine modico mifces , & poft ccenam dimi- 
dium cochleare accipies. , 

HyMcimsius. mus. Inter res alvum aftrin- 

1 T Nt*ha. ] Scilicet agreftia & gentes. Celfus. Sylveftre five 
Afponte naicentia, a quibus erraticum Cichorium in yEgy- 
tamen domeftica exclufa nolu- P to vocant. Plin. H. N. 1 . XLX.c. 

8. z 
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2. Lactuca. ] Potiflimum u- 
gieftes,quas & ipfemox inal- 
tero exemplariorum Lactucas 
nominat In univerfum fopo- 
rifera eft agreftis laftuca 5 c 
fomno dolorem levat. Diofco- 
lides. 

3 Pro lactucis vero.] Hxc di- 
&io , vero , in fer ipto exempla- 
ri habetur, fed mendose , quare 
pro eo legendum vere , hoc eft, 
verno tempore. La&ucarum 
loco Hybcruo autem tempore 

J juo padto condire conveniat , 
ubjungit mox,inquiens, byeme , 
irc. [lita dittio vero apud Tori- 
num non eft. Ufter.] 

4 Embammate.] Embammata 
dicuntur fapores , intin&us fic 
immerllones , quibus intingitur 
panis vel opfonium in vaiculis 
repletis rc liquida, a verbo i/u- 
Carrur. 

S *Agri laftucas.] Id eft , ruris 
& qux in agris 8t ruri agreftes 
fponte nafcuntur , quas potifft- 
mum condire nunc docet. In 
lcripto exemplari pro a%n legi- 
tur acri , 8: ad acetum refer- 
tur. 

6 Oxyporo.] Condimento ace- 
tofo , quale etiam deferiptum 
eft libro primo , & nunc iifdem 
quali verbis repetitur , paucis 
immutaris. 

7 dtge/lionem.] Id eft, ad 
cibi conco&ionem in ventri- 
culo promovendam. Alias 
enim digeftio eft conco&i cibi 
in totum corpus ejufquc 

} >artes diftra&io , authorc Ca- 
eno. 

8 Inflationem.] Scilicet diflol- 
vendam. Eft autem inflatio 
cum copiolior in ftomacho 
collectus fpilitus ftomachum 


COQJJINA RfA. r>7 

fimul 8c alvum diftendir , im* 
pediturque nutrimenti difpcn" 
latio, a Gal. 

10 ^dut Lybtcum : tundis cu- 
minum.] Hxc verba , fimiliter 
ea qux aliquibus interjectis fe- 
quuntur , fcilicet , pofiea mello 
omnia comprehendis , cum necejjb 
fuerit ; ex feripto exemplari 
huc tranflata funt & appolita. 

12 Cochlearium.] Cochlearium 
aut cochleare, menfurx genus 
eft , 8c menfurarum minima , 
cyathiquc pars o&ava. Eft 
item inftrumentum menfa- 
rium , quo in menfa ad cibos 
liquidiores utimur : cftque co- 
quinarium, idque majus, quo 
utuntur coqui ad condimenta 
8c alia cibaria paranda. 

Casper Barthius. 

S ^Atri lactucas.] Uno verbo 
feribenaum eft acnlaSlucas ; 
fcilicet , qux funt acrioris gu- 
ftus ; & ita habuit feriptum 
exemplar, quo ufus Humeiber- 
gius. Acres enim dicere do- 
cet infra cum ait , ne lactuca la- 
dani. Adverf. p. 1793. 

11 Comprehendere.] Eleganter 
dicitur in unumcinnum redi- 
gere. Scribonius comp. 70. 
Hac omnia five coniufa fivt creta 
diligenter meile -Attic 0 defpumato , 
comprehendantur. Ibid. 

12 Cochlearium.] Genus men- 
furx eft , ut clarum ex eodem 
capite Apicii Sc innumeris 
Latinorum Medicorum locis. 
lb,d . 

L 1 S T E I. 

i Intuba.] In hoc quoque ca- 
G pite 
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pite de agreftibus heibis con- 
diendis procedit. 

9 Ne atri lactuca ladaia.} Ha: 
fere virus olent , 8c valde fo- 
poriferx funt : iifque adeo con- 
dimentum ex ruta viridi priva- 
tim inftituitur , quxque fom- 
ni inferendi virtutem peculia- 
riter frangit. Id genus la&ucx 
ad aggeres foflarum in vici- 
nia Eboraci copiofiffimx funt. 
Item & legi poteft acrilaUucai 
ob fylveftrium fummam ama- 
ritudinem prx fativis. 

I 2 Cum neceffe fuerit , dimidium 
cochlearium .] In condiendis e- 
dendifquc agrila&ucis fumma 
cautio. Hoc igitur remedium 


oxyporum fatis laudare non 
potuit , cum illud repetitione 
vehementer commendet : tan- 
ta erat cura , ne iftx fylveftres 
laftucx ilomachum lxderent , 
ut eximium illud oxyporon li- 
ve antidotum , & in condi- 
mentis earum , & poft coenam 
fumma diligentia propinare 
fuadeat. Cur autem nitrum 
hic omiffum fit , ciun in fupe- 
riore prxfcripto , lib. I. cap. 32. 
prxeipuum ex menfura locum 
nabere videatur ? an quod 
fupponitur omne olus eo con- 
diri , ut docuit in primo capite 
hujus libri. 


Cap. XIX. 

1 Cardui. 

Arduos liquamine , oleo , & ovis concifis. 
Aliter carduos. Rutam, mentham , co- 
riandrum, foeniculum, omnia viridia teres: ad- 
des piper, ligufticum : 2 mei, liquamen & oleum. 

Aliter carduos elbtos. Piper, cuminum , liqua- 
men & oleum. 

Humelberotus. j & adhuc tenera cardui herba. 

1 Diofc. 

Glaucias circa carduos dili- 
gentilfimus videtur. Plin. 

2 Vel liquamen. ] Legendum 
met , liquamen. Quod deinde 
fcquitur condimentum , ex an- 
tiquo codicc adfcripfimus. 

L i s- 


1 £ ^Ard«i.] inter arvenfes & 
fponte nafcentes , ganex- 
que delervientes herbas nume- 
rantur & cardui , licet in hor- 
tis etiam ferantur. 

Coquitur efturque afparagi 
modo , non multo ante nata 
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habentur , Sc ibi in herbis ru- 
fticis numerantur. 

,, Cardui noftro arvo in fu mino 
„ menfariun honore funt , fit 
„ pauciifimis annis adeo inulti- 
„plici fobole accreverunt, ue 
fativi quoque fuerint. Hic cer- | „ciim [Hermolai Barbari atate, 
te inter rufticas lierbas ponun- „ cantum in unico horto Vcnc- 
tur : imo condiebamur aceto , „ tiis conipeftac effenc , nunc 
meile diluto , addita laferis ra- „ non Italiam folum & Hifpa- 
dice •, & cumini , ne quis dies „ niam , fed Galliam , Germa- 
line carduo lit. Plin. Per car- „ niam, & Britanniam occupa- 
duos radices fylveftrium live „ runt ; cum vetuftiffimis etiam 
eorum afparagos hyemales in- „ temporibus Grxcix clTent ig- 
tellige. In montibus circa „ noti. L. Nonnius de T^Qbar.l. 1 . 
MompdTulanum frcquentillimi cap. 17. 


L I S 1 E t. 

-f : 

1 Cardui. ] Nefcio an capita 
carduorum apud Veteres in u- 
fu fuerunt 5 etiamfi apud cos 


C A P. XX. 

1 Spongioli Jiv / fttnguli. 


^ Pongioli fri&i ex cenogaro fimplici. 

Aliter. z Spongioli elixi ex £ale , oleo , 
mero , coriandro viridi concilo , & 3 pipere in- 


tegro. 

Aliter . Spongiolos elixos perfundes amylato 
infra feripto. Apii femen, ratam, mei, piper 
teres: pafliim, liquamen , & oleum modice : 4 
amylo obligas: piper afperges,& inferes. 

Aliter Spongiolos. Teres cuminum , rutam , 
liquamen , canenum modice , oleum , corian- 
drum viridem & porrum , & fpongiolos inferes 
3 pro fallo. 1 

Aliter. Spongiolos elixatos 6 prardurabis, mit- 
tes in cacabum, oleum, liquamen, piper j 7 paflb 
colorabis & obligas. 

G i . Aliter- 
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Aliter. 8 Spongiolos elixatos conteres , & » 
nervos eorum eximes : deinde cum iis alicam 
elixatam& ova conteres, liquamen , piper : Ifi- 
cia ex his facies cum nucleis & pipere in 10 
omento: 11 aflabis: oenogaro 11 continges, & 
pro ** ificiis inferes. 


HUMElBERGlUS. 

I C Vonditi vtl fundili .] Hic 8t 

u in fequcntibuspro his di- 
ftionibus fcmpci legendum 
eft, fpangiali vel f unguit. Sunt 
autem fpongioli & funguli 
fungorum generis , e quibus hi 
quidem didi funt forma dimi- 
nutiva , illi vero i fpongix II- 
militudine ita vocati, fungo- 
rum utique plura funt geirera 
& in primis boleti. 

5 Pro falfo .] Hoc eft , loco 
falfamenti. [Torinus pra fala 
habet. Lsjhr.] 

6 Pr edurabis .] Hoc eft, poft 
cotturam refrigerando & de- 
ficcando calloliores & duriores 
efficies, coquendo enim cmol- 
lefcunt. 

7 Poffiem collocabis.] Legen- 
dum , pajjo colorabis. [Poffum , 
colabis legit Torinus. Lijler.] 

9 Nervos.] Hoc eft , crines 8c 
filamenta, qui per longitudi- 
nem habent protenla. 

•,ro ^Augmtnio.] Legendum, 
omento. 

Casper Barthius. 

4 lAmyla obligas. ] Obligare 
videtur dici , quod ultimum 
additur , 8c velut concludit 
condimenta. Sic. cap. ii, qui 


verba iti medulla enarratione 
pofuimus. Vel obligas , i. e. fpiiV 
fum reddas inftar pultis. Sic 
ovis obligari. 1. IV. C. 2 . dverf. 
P- I 7 J> 3 . 

4 ^ Imylo .] Fit vero amylum 
ex tritico puro, quod in aqua 
caloribus canicularibus macera- 
tur , qui aqua quinquies die 
diffunditur. Poftquam egregie 
mollitum eft excolatur, & fur- 
fures , affufa denuo aqua , 
feparantur , St liceatur vi Solis , 
fed cito , ne acorem contrahat. 
Vide Paulum lib. VII. cap. 3. 
Oribafium, Aedum, alios. Sed 
& obligari de eo dici poteft , 
quod feponitur. ibid. 

n Continges.] Contingere eft 
leviter imbuere. Lucretius 1 . 1 . 
V. 93 3. 8 c IV. t. 9. 

Mufto contingens cunila lepori. 

Ibid. 

L 1 S T E R. 

*• » 1 

2 Spongtoli elixi.] Bulbos , 
fungos , tubera elixa» vult 
Diocles Caryftius , libro primo 
de tuenda valetudine , apud 
Athenaum lib. II. cap. 19. Hi 
quoque agreftes herbi funt .* 
quidam tamen modus propa- 
gandi pratenfes St innocuos 
fungos apud Gallos jam in ufu 

eft j 
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eft ; quem in itinere meo Pa- 
rthenii , Anglice fcripto , ex- 
hibui : neque adeo diifimilis 
cft illi defcriptio , quae habe- 
tur apud Athenaeum 1 . II. c. 1 9. 
fcilicet Nicandri in Georgicis. 

• Ficus caudicem altius egtfla terra 
cum a jlcrcort 

Deteftum purgaveris , & aqua 
perenni rigaveris, 

E profundo nafcentur tuti fungi, 
quorum caput 

Initium ab humili & infima ra- 
dice pracidito. 

3 Pipere integro. ] Sic minus 
offendit ftomachum , certe va- 
letudinarii cujufque : alibi le- 
gimus piper minutum ; jnper 
pridie infufum : abhorruifle ta- 
men veteres a pipere in obfo- 
niis au&or eft Plutarchus : at 
jam tandem ufu nihil magis 
expetitum. 


COQUINARIA. IOF 

% Spongiolos elixatos conteres £r 
nervos eorum eximes,] Spongias 
inter fungos numerat Plinius 
lib. XIX. in humore pratorum 
nafcentes ; id eft , fungos pra- 
tenfes , de quibus Horatius , L 
II. Satyr. 4. 

■ pratenfibus op- 

tima fungis 

Natura eji , aliis male cre- 
ditur. 

De eorum autem nervis hxreo; 
nili pediculi fint , utpote du- 
riores , fublignei Sc non te- 
rendi. 

11 flatu.] Interdum fungi, 
perinde ut cochlei, affabantur. 
Athenius. 

13 Ifuia ex his factes.] Repeti- 
tio fuperioris lib. II. cap. 1 . Si 
non iifdem verbis , iifdem fere 
condimentis. 


Cap. XXI. 

T Carotct Jive faflinaett. 

2 P Arotae feu paftinacae fridtse oenogaro infe- 
runtur. 

.Aliter. Carotas lale , oleo puro,& aceto. 
Aliter. i Carotas elixatas concifas 4 in cumi- 
nato, oleo, modico coques , & inferes : cumina- 
tum s coloratum facies. 

• r • 
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Humelbergivs. 

2 P virfts fe u paftinaca.] Qo.- 
^ rotam 8c paftinacam ra- 
dices tanquam congeneres hic 
jungit Apicius, & ob fimilitu- 
dinem virium iifdcm eadem ap- 
parat condimenta. 

4 Et cmnino.] Legendum , m 
cuminato. 

5 Cottontm .] Legendum , colo- 
ratum. • 


L I 5 T U) 

i Canta Jivt paftinaca.] Miror 
hic fiferem effe omiffum e pa- 
ftinacarum genere : nifi quod 
ha: rufticar. Sifer autem horten- 
iis atque in feptentrionalibus 
hortis Germania: inferioris tan- 
tum cultus : Quem inde om- 
nibus annis flagitavit Tibe- 
rius •, nam ad Caftellum Gel- 


C OE l i i Lib.III. 

duba Rheno impolitum ejus 
pricipua bonitas. Plin. Suavis 
tn ctbo ori tlixa fijtri radix eft , 
ftomatbo utilis : urinam ctt, & cibi 
appetentiam excitat. Hicefiusapud 
Plinium , lib. XX. cap. j. Ideo 
ftomacho utilem videri dixit , quo- 
niam nemo tres Jiferes edendo cem-‘ 
tinuaret ; ejfe tamen utiles conva- 
lefcentibus ad vinum trmftuntibus, 
3 Caro/ a elixa.] An noftrz fa- 
tivx fuerint, dubito. Paftina- 
cam Diphilus ait apud Athe- 
nzum ede acrem , ( quod de 
noftra fativa dici non poteft) 
fatis alere , mediocriter juva- 
re ftomachum , alvum pellere , 
inflare , ciere lotium , fatis ad 
venerem ftimulare ; ideoque 
k nonnullis Philtron vocari. Hu- 
jus generis radix nobis eChina 
affertur , magnarum , fi credere 
fas eft, virtutum, maxime ad 
Venerem. . 
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LIBER IV. 

Qui 1 Pandecter appellatur. 

* 

C A P. I. 

2 Salacacabia. 

Piper, mentham, apium, pule- 
, caleum, nucleos pineos: mei, 
acetum , liquamen , * ovorum vitella , aquam 
4 recentem, conteres: panem ex s polea 6 mace- 
ratum exprimes ; 7 caleum bubulum , cucu- 
meres 8 in cacabulo compones , interpolitis nu- 
cleis, mittes » concilas cepas aridas minutim , je- 
culcula gallinarum , jus profundes, IO liiper frigi- 
dam collocabis, &fic appones. 

Aliter lalacacabia 11 Apiciana. Adjicies m 
mortario apii lemen, pulegium aridum, mentham 
aridam, zingiber, coriandrum viridem , uvam 
pallam 12 enucleatam: mei, acetum, oleum & 
vinum ; conteres. Adjicies in cacabulo u panis 
Picentini tria frufta : interno nes pulpas pulli , 
2 4 glandulas hedinas, caleum Veftinum , nu- 
cleos pineos, cucumeres, 26 cepas aridas minute 

G 4 • con- 
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concifas : jus fiiper fundes. Infuper nivem 

18 lub ora afperges, & inferes. 

Aliter Salacacabia. Panem Alexandrinum 
excavabis, in pofca macerabis, adjicies in mor- 
tarium piper, mentham, 20 allium, coriandrum 
viridem, 21 cafeimi bubulum fale conditum ; a- 
quam, oleum, infuper vinum : & inferes. 


Humelbekgius. 

I P ^dndetter.] Id cft mratii- 
ultip , omnictpt , omnitenens , 
& copiofiu : quali omnium >aut 
falcem plurimorum & multige- 
norum condimentorum & pul- 
mentariorum opfoniorumque 
receptaculum. Quo nomine 
pr aiens inlignitus eft liber ab 
Apicio, eo quod fi non uni- 
veriim omnia , faltem plurima 
& multigena , plurifariaque in 
iplo deferipta contineantur , 
opfoniorum & eorundem con- 
dimentorum genera iito vi 
tarifla. 5 tr§at, quod 
omnia habeat , five contineat. Qua 
ratione etiam medicina: pan- 
dedas Matthxus Sylvaticus ; 

juris pandectas vocavit Jufti- 
nianus. [lege PandtQes. Latin. 
Latinius Bibliothec. Sacr. & pro- 
fan. tom. II. pag. 4}.] 

2 SalacaftaLta , ] Lege, Sala- 
taccabia, id eft, ctKttua.iiKi.Cia. , 
Sallitia ollaria , & falfa cacca- 
bularia , hoc eft , qux in cacabis 
vocatis ollis coquuntur. Con 
■flata eft autem diftio ab a\a r, 
id eft , Solos ( afpiratione ccu 
fivpius fit , converfa in lite- 
ram f.) Quod faifitium eft , & 
cacabus qui olla cft Si vas co- 


quinarium per diminutionem 
cacabulum etiam dictum, quo 
tuceta , carnes & pulmentaria 
coquuntur. Non male ^iuli- 
coccia nominari polle putave- 
rim : quo nomine antiqui Ex- 
ta delignabant , qux in Aulis , 
id eft , ollis coquerentur. 
[Fcftus, exta ollis elixa.] 

4 \eceniem .] Poli illam di- 
ftionem , adferibendam cum 
punfto lequente puto, alteram 
illam , qua: eft , conteres. Sci- 
licet prxdi&a omnia , & id 
quidem in mortario , uti ex 
fequentibus colligo , & condi- 
menti ratio etiam exigit. 

j Pofca.] Eft potus ex aceto 
& aqua temperatus & com- 
mixtus , quem Grxci Oxjcra- 
tum vocant. 

6 Materatum.] Macerare nunc 
extenuare eft , nunc vero ma- 
de facere.humedare & emollire. 

7 Cafcum bubulum. ] Qui un- 
guinofior eft exteris. Et , Var- 
rone authore , maximi cibi eft 
bubulus , qui difficillime tran- 
leat fumptus. Secundi Ovillus j 
minimi cibi , & qui facillime 
dejiciatur, caprmuubd etiam dif- 
crimcn , utrum cafei molles , 
ac recentes fint , an aridi 8c 
veteres. Cum molles funt, 

ma- 
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magis alibiles, in corpore non 

rcfides , veteres & aridi contra. Picentina Ceres niveo fic ncRart 
9 Concifi capparis minuti jecu- crefi.it, 

ficulis .] Uti ex fcquentibus coi- * Vt levis accepta fpoKgia creficit 
ligo , legendum puto , ceu | aqua. 

reddi fic : concifas cepas aridas ! 

minutim , jtcuficula. Torinus ali- I 14 Glandulas hadmas.] Came» 
ter ; indes & capparim conci fum ' glandulofas Sc glandia ipfa 
minutum , jecufculis. Lifter.] h.rdi , qux liint cervices & 

1 1 ^Apidano. ] Ab authore carnes earum , in quibus glan- 
Apicio fic denominata. Api- dulx ipfx pofitx lunt. 
cius nofter cum aliorum , gu- 1 j Cafeum Veflinum.] Memi- 
Ix mancipatorum , patinas & nit Veftini cafei & bonitatis 
condimenta feriptis fuis infe- ejus Martialis : 1 . XIII. Ep. 31." 
rit, non id facit , quo gulofi- 

tati & lafcivx voluptati mate- Si fine came voles jentacula fu- 
riam prxftet , cujus caufa for- mere frugi , 

taflls ab authoribus fuis exeo Hac tHi Vtjimo de grege mafia 

gitata funt , fed eo tantiim venit. 

confilio , ut talibus tanquam 

falubrioribus e multis volup- 16 Cepas aridas. ] Quo ufui 
tuariis excerptis', humanx ia- meliores fiant , inveterantur 
luti & commodo confulat , fi- cepx : idque non uno modo 
cuti nunc Sc aliquando in fe- fit : Plinius , lib. XIX. cap. 6. 
quentibus etiam tum aliorum, Suodfi diutius allium capamque in- 
tum Apicii condimenta fuis ( veterari libeat , aqua fialfia tepida 
intetferit. Apicii , inquam , j 'capita intingenda fiunt: ita diutur- 
Romani potiiumixm ; nifi A- | niora fient , meti oraque ufui , fed 
piciana condimenta hxc quis in fatu flenha. ^ilii contenti 
ad hunc noftrum referre ma- ! fiunt primo fiuper prunas fufpendijfe , 
luerit authorem , qui talibus i abundeque ita profici arbitrantur 1 , 
falubritatis caufa a fe exeo- \ ne germinent : quod facere allium 
gitatis cum primis ufus fuerit, i cepamque extra terram quaque 
13 Panis Picentini.] De quo j certum tfl , ir cauliculo alio tva-\ 
Plinius : H. Nat. 1 . XVIII, c. 1 1. I nefetre. 

Durat fiua Piceno in panis inventione i 17 Nivem.] Hac veteres ad 
gratia ex alica materia. Eum no - J vini , &c aliarum rerum refri- 
vem diebus macerant : decimo ad gerationem utebantur , illam- 
fpeciem trafla fubigunt uva pafi- que , luxurix caufa xftivis 
fia fucco. Poflca in furnis , ollis menfibus fervabant , quibus & 
inditum, qua rumpantur, ibi ,tor- aquam ejus potare pollent. Ita 
rent : Neque eft ex eo cibus nifi Plinius , Hiftor. Natur, lib. 
madefacio : quod fit lacie maxime XIX. cap. 4. Hi nives , illi gla- 
mulfo. Meminit hujus etiam ,ciem potant , pcenafque montium in 
Martialis hoc difticho. lib. voluptatem gula vertunt. Serva- 
XIII, Ep. 47. i«r algor aflibus , excogitatur que 
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ut alienis menfibus nix alitat. De- 
coquunt alti aquas , mox & illas 
hiemant. 

i g Sub ora.] A latere St in 
margine, fit hoc ad refrigera- 
tionem fit dele&ationcm , ci. 
bique appetentiam excitan- 
dam. 

19 Panem ^Alexandrinum.] 
Qui frumenti ratione candidus , 
non illaudabilis exiftit. 

20 ^Allium.] Tadtum halitu ut 
cepis , nullum tamen codis. Plin. 
milito maelia vis, magna etiam 
utilitates contra aquarum 8t quo- 
rumlibet locorum mutationes. 
Idem lib. XX. c. 6 . Collum uti- 
lius e(l crudo , elixumque toflo : 
fic & voci plus confert. Idem 
ibid. Facit fomnos , atque in to- 
tum rubicundiora corpora. Hac 
ille 1. c. [e corporibus rubi- 
cundioribus faftis docemur 
ejus virtutem eximiam ad in- 
fenfibilem porfpirationera pro- 
movendam. Lijlcr.] 

C AS PER BARTHIUS. 

3 Ovorum vitella.] Notandum 
eft ovi vitellum neutro genere 
dicere Apicium , 8c alibi ovo- 
rum vitella, lutea ovorum eadem 
vocat Plinius Valerianus, lib. I. 
cap. J. fic cap. lj. ^Adverf. 
fag. 17 99. 

1 2 Enucleatus. ] Idem eft , 
qui nucleum perdidit , ut evi- 
ratus qui virum. Vir enim 
Latinis id quod virilitas , aut 
ipll adeo tefticuli fonant , ut 
notum ex Arnobio. Innucleata 
uva pafa contra funt apud Pli- 
nium Valerianum lib. I. c. jg. 
Enucleat a oliva , quibus nucleis 
exemptu* eft , intdiigendx 


funt apud eundem lib. II. cap. 
25. Enucleati milites elciii , fin- 
gulatim probati apud Modeftum 
de vocabulis R. M. Ibid. 

io Super frigidam collocabis.] 
Quid eft fuper frigidam collo- 
care ? ego arbitrabar vocabu- 
lum Tnpedis alicujus patella: 
inibi latere : tamen cum in 
limili mox compolitione ni- 
vem afpcrgcndam dicat „ nihil 
mutari melius puto. Ibid. 

19 Panem ^Alexandrinum .] 
Cum nominat , fubit de luxu 
Romanorum mirari , qui pa- 
nes ultra mare accerfivcrunt , 
gulae gratia. Vel certe ad eo- 
rum imitationem confecerint. 
Sic Lybicum panem celebrat 
Apollinaris Sidonius , cujus hi 
funt verfus Carm. XVII. tfr. n. 

Fercula funt nobis mediocria , 
non ira falla 

Mtnfura ut grandit fuppleat 
ars pretium. 

Non panes Lybica folitos Jlavt- 
fcere Syrte , 

xAccipiet Galli ruftica men- 
fa tui. 

dsgyptiorum ctijufpiam panis 
meminit Pollux lib. VI. c. ii. 
Quo pertinet , quod vcfpx pi- 
ftor in Judicio ait: 

Nos adipata damus , nos grata 

Canopica vobis. 

Illi autem panes dEgyptio- 
rum ita fa£ii erant , ut totum 
annum integri manerent. Vi- 
de Athanaftum' in vita Sancti 
Antonii. Ibid, 

L is* 
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L 1 S T E R. 

2 Salacacabia.] Ollx conditx. 

8 In cacabulo compones.] Quo 
inferuntur } Sc ab illo patina: 
genere huic condimento no- 
men. 

10 Super frigidam collocabis.] 
Super vas aqua: , puta , frigi- 
di cacabulo recipiendo accom 
modatum : nam multiplex erat 
ferculum. 

1 1 Salacaccabia Apiciana.] Ex 
elegantia condimenti 8c rebus 
Italicis exquilitis M. Apicio 
deberi videtur , qui ad omne 
luxus ingenium mirus fuit , 
authore Hinio. 

16 Cepas aridas.] Nondum 
hic artificia ad ceparum ger- 
minationem prohibendam 
apud nos , quod fcio , in ufu 
funt : hinc arelcere Sc fterile- 
fcere dicuntur ; & fic mitiores 
fiunt , ut pleraque acria ficca- 
ta. Cepas utiles ejfe pr acor diis & 
toncochoni , Jl jejuni quotidie 
edant , firmitatem valetudinis 
cufiodiri : ftomacho utiles ejfe , fpi- 
rt tus agitatione. Plin. H. N. lib. 
XX. C. j. 

17 Infuper nivem fub ora ea- 
cabuli infperges.] De qua Plinius 
fecundus, lib. I. Ep. 15. hanc 
quoque in impenfis computabis , 
imo hanc imprimis , qua perit in 
ferculo, i. e. nec bibitur , nec 
fervari poteft , fcd ferculo in- 
fperla lenfim funditur , efcu- 
lentis aut potulentis integris. 
Super repolitorium quoddam 
ad nivem continendam accom- 
modatum, laris otis : ita fer- 


culi erat natura. Hx tamen 
carnes quique ; nempe jecufi- 
cula Gallinarum , Glandalx 
hxdim , pulpx^ pulli , antfc 
cocti fuerunt , etiamti frigidi 
illati funt ad vi£tum xfti- 
vum , puta in regionibus cali- 
dioribus. 

19 Panem Alexandrinum.] Ita 
panis Picentini tria frufta, id 
eft , panis ex frumento Ale- 
xandrino aut Picentino con- 
fefti : imo erat diverfa admo- 
dum ratio in his panibus con- 
ficiendis, in coitione, Sc for- 
te in fermento adjiciendo. 
Nam fermentum ex frumemo le- 
viorem panem efficit : (Sr validiores 
ejfe. corpora , qua fermentato pane 
utuntur. 1 'lin. Hift. Nat. lib. 
XVIII. c. it." 1 

2 1 Caftum bubulum fate condi- 
tum ..] Ad Tyrotaricham Cice- 
ronis (ad Fam. lib. IX. Ep. 1 6. 
Sc ad Attic. lib. IV. Ep. 8.) 
accedit. Certum eft cafeum 
moderate fumptum , ftoma- 
chum languentem excitare , Sc 
concoitionem ciborum ali- 
quantulum promovere : quod 
tamen dc vetuftiori cafeo , ob 
vim egregie fepticam, potius 
intelligendum eft. 

His referri debet CandaulonAthe- 
n4;l.XII.c.3.;fciIicet condimen- 
ti genus, quod Lydi memorant , 
non unicum , fed duplex Sc 
triplex j adeo fuerunt harum 
deliciarum periti. Hegefippus 
Tarentinus id confici prodidit 
ex elixa carne , derafo pane , 
Phrygio cafeo, anetho , Sc pin- 
gui jufculo. 


C A P. 
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C a p. II. 

t 

9 

1 Patina Pifcittm , Olerum & Pomorum. 

Ij^sltina cottidiana. Cerebella elixata teres , 
tum piper, cuminum, laler cum liquamine, 
carnium cum la£te 2 & ovis ad ignem lenem , 
3 vel ad aquam calidam coques. 

Aliter. 4 Patina verfatihr. Nucleos, * nuces 
fradbas, £ torres eas, & teres cum meile, pipere, 
liquamine , la<5te & ovis , olei modicum. 

Aliter Patina, t Thyrliim la&ucae teres cum 
pipere , liquamine , caraeno , aqua , oleo : co- 
ques : ovis obligabis ; piper alperges & infe- 
res. 

Aliter 8 Patina friBilis. Accipies olifatra, pur- 
gas , lavas , coques : 5 refrigerabis , & friges. 
Accipies cerebella iv, enervabis , coques. Adjicies 
in mortario piperis Icrupulos vi. fuffundes liqua- 
men , fricabis : poftea adjicies cerebella , frica- 
bis : interim adjicies olilatra & limul conteres : 
poftea franges ova vm. adjicies cyathum liquami- 
nis, vini cyathum, pafii cyathum: contrita limul 
temperabis, 10 patinam perunges , impones 11 in 
thermolpodio , 12 poftea quam co&um fuerit, 
piper alperges, & inferes. 

Aliter u Patina de afparagis frigida. Accipies 
alparagos purgatos, in mortario fricabis: aquam 
fuffundes, perfricabis: per T 4 colum colabis: & 
mittes ficedulas curatas : 16 teres in mortario 

pi- 
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piperis fcrupulos fex : adjicies liquamen , fri- 
cabis , 1 8 vini cyathum, i. paffi cyathum i. olei 
unc.ni. mittes in cacabum, illic ferveant, perun- 
ges patinam: in ea ova vf. cum cenogaro mifees: 
l * cum fucco afparagi impones cineri calido, 
mifces 20 impenfam fupra fcriptam : tunc 21 fice- 
dulas compones : coques : piper afperges & in- 
feres. 

Aliter Patina dcj4Jj?arajris. Adjicies in mortario 
22 a(paragorum 2 3 praecifiiras, quas 2 4 projiciuntur , 
teres, fuffimdes vinum, colas. Teres piper, ligufti- 
cum , coriandrum viridem , fatureiam , cepam; 
vinum, liquamen, & oleum : fuccum transferes 
in patellam perundtam : & fi volueris , ova 

difiolves ad ignem, ut obliget : piper minutum 
afperges. 

Aliter patinam 2 * ex ruJHcis , 26 five Cymis, 
five finapi viridi , five cucumere , five coliculis 
2 ? ita facies : fi volueris , fubfternes pulpas pifi 
cium , vel pullorum. 

Aliter patina de Sambuco calida 6c frigida. 
28 Accipies femen de Sambuco , purgabis , cx 
aqua decoques, 2 *> fuccum per colum colabis, pati- 
nam perunges, & in patinam compones , ad fuc- 
cum illum adjicies piperis ferupulos vi. fuffundes 
3° liquamen, fricabis: poftea adjicies liquaminis 
cyathum unum , vini cyathum , paffi cyathum 
teres tantum, in patinam mittes olei une. mi. po- 
nes in 3 1 thermolpodio, & facies ut ferveat,cum 
ferbuerit, franges poftea ova vi. agitabis, &c pa- 
ti- 
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tinam lic obligabis, cum obligaveris, piper alper- 
ges, & inferes. 

Patina 32 de Rojis. Accipies rofos & 33 exfo- 
liabis , 3 4 album tolles , mittes in mortarium , 
fuffundes liquamen , fricabis : poftea mittes li- 
quaminis cyathum unum lemis , 1 & luccuin per 
colum colabis. Accipies cerebella mi. Enerva- 
bis : & teres piperis Icrupulos vin. Suffundes ex 
lucco , fricabis : poftea ova odfto franges , vini 
cyathum unum lemis & palli cyathum unum, 
olei modicum : poftea patinam perunges, & eam 
impones cineri calido, & fic 33 impenlam lupra 
fcriptam mittes ; ciun co<fta fuerit in Thermo- 
Ipodio, piperis pulverem fuperalperges & infe- 
res. 

Aliter patina de cucurbitis. Cucurbitas elixas 
& fri&as in patina compones , cuminatum luper- 
fundes; modico oleo luperadjedo: fervere facias, 
& inferes. 

Patina 36 de apua. Apuam lavas, ex oleo ma- 
ceras, in 3 ? cumana compones , adjicies oleum, 
liquamen, vinum. Alligas fafciculos rune & ori- 
ganum: & fubinde fafciculos 38 cum apua elixa- 
bis, cum cotfta fuerit, projicies fafciculos &: piper 
alperges, & inferes. 

Aliter patina ^ de sfpua fine s4pua. Pulpas 
pileis alii vel elixi 4° nunutatim facies , ita a- 
bundanter, ut patinam qualem voles adimplere 

f >offis: teres piper & modicum ruta?: fuffundes 
iquamen quod latis erit , Sc olei modicum Sc 

com- 
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commilces in patina cum pulpis , fic & ova cruda 
confra&a , ut unum corpus fiat : defuper leviter 
compones 4 1 urticas marinas , ut non cum ovis 
mifceantur: impones 4* ad vaporem, ut aun ovis 
43 bullire pofiint, & cum ficcaverint , luperalper- 
ges piper tritum , & inferes ad menfam : 44 nemo 
agtiolcet , quid lpanducct. 

4J Patina ex latte. Nucleos infundes & ficcas 
eos, recentes, praeparatos habebis. Accipies pa- 
tinam, & in eam compones fingula infra Icripta ; 
4 6 mediana malvarum & betarum , 47 & porros 
maturos, apios, 4» olus molle , & viridia elixa , 
49 pullum raptum & jure codtum, cerebella elixa, 
lucanicas, ova dura per medium incila mittes: 
5° longanones porcinos fartos, ex jure Tarentino 
codtos , concilos; jecinora pullorum, pulpas 
* 2 Pileis Alelli fridti , urticas marinas , ” pulpas 
Oftreorum , caleos recentes alternis compones : 
nucleos & piper integrum alperges. Jus tale h 
perfundes : piper , ligufticum , apii femen , fil- 
phium coques , & ubi codta luerint , lac colas , 
cui cruda ova commifces , ut unum corpus fiat , 
& fuper illa omnia perfundes. Cum codta fue- 
rint, ** echinos* 6 recentiores, piper alperges & 
inferes. 

Patinam *7 jlpicianam fic facies. Frulla * 8 
luminis codti , pulpas pifeium , pulpas pulli , fi- 
cedulas vel pedtora 5» turdorum codta, & 60 quae- 
cunque optima fuerint : haec omnia concides dili- 
genter 61 prater ficedulas : ova vero cruda cum 

oleo 
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oleo diflolvis : teres piper , ligufticum : fufFundes 
liquamen , 61 vinum , paffiim : & in cacabum 
mittes , ut liquefiat, & amylo obligas : antea ta- 
men pulpas concifas univerfas illuc mittes & fic 
bulliat. At ubi codum fuerit , levabis cum 
jure fua : & in patella alternis de trulla refundes 
cum piperis granis integris, & nucleis pineis ; ita 
ut per lingula «4 coria fubfternas diploidem in 
. 66 laganum ; fimiliter quotquot lagana pofiieris , 
tot 67 trullas impense defuper adjicies; unum ve- 
ro laganum 68 fiftula percuties , & fiiperimpo- 
nes : piper afperges : ante tamen illas pulpas ovis 
conrradis obligabis , & fic in cacabum mittes , 
tum impenfam. Patellam teneam qualem debes 
habere, infra offenditur. 

6 » Patina cottidiana. Accipies 70 ffufta lumi- 
nis coda , pulpas pifcium codas, pulpas pulli co- 
das ; 71 hicc omnia 71 concides diligenter. Ac- 
cipies patellam teneam , ova confringes in caca- 
bum & diflolves : adjicies in mortarium piper , 
ligufticum, origanum , fricabis: fufFundes liqua- 
men , vinum , pafliim & oleum modice : reexi- 
nanies in cacabum : facies , ut ferveat ; cum fer- 
buerit , amylo 73 obligas : pulpas quas 74 fub- 
cultrafti in jus mittis : lubfternes diploides, pati- 
nam teneam, & 7 j trullam plenam pulpa?, & di- 
fperges oleum, & laganum ponis, fimiliter quot- 
quot lagana pofiieris , tot trullas impenfe adji- 
cies : unum laganum fiftula percuties : a fiiperfi- 
cie vertas in dilcum, infiiper in fiiperficiem pones: 
piper afperges, & inferes. 76 Pa- 
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7<s Patina versatilis vice dulcis. Nucleos pi- 
neos , nuces fradtas & purgatas : 77 attorrebis 
eas: teres cum meile, pipere, liquamine, ladte» 
ovis i 7» modico mero, & oleo modico. 

Patella 7 9 Tyrotaricha , 80 ex quocunque pilee 
lallo volueris : coques ex oleo , exoffabis , Sc 
cerebella codta, pulpas pilcium, jeculcula pullo- 
rum, ova dura, 81 caleum mollem excaldatum: 
harc omnia calefacies in patella: teres piper, li- 
gufticum, origanum, 8a rutae baccam , vinum * 
mullum , oleum : patellam ad lentum ignem , 
ut coquatur , ovis crudis obligabis , adordina- 
bis : cuminum minutum alperges & inferes. 

Patella Sicca. Ilicia 88 de Turlione. Enerva- 
bis, concides minutatim : teres piper, ligufticum, 
origanum , pctrolelinum , coriandrum , cuminum , 
ruta: baccam , mentham liceam , ipliim turlio- 
nein ilicia deformabis * 8 4 vinum , liquamen , 
oleum coques, codcum in patellam collocabis, 
jus in ea facies : piper, ligufticum, latureiam, 
cepam , vinum , acetum , (alias liquamen) o- 
leum, in patellam pones , ut coquatur , ovis 
obligabis, piper alperges & inferes* 

Patella ex Olifatro. Elixas ex aqua nitrata , 
exprimis in patellam, teres piper, ligufticum * 
coriandrum, latureiam, cepam, vinum, liqua- 
men, acetum, oleum; transferes in patellam * 
coques : amylo obligas : thymum & piper mi- 
nutum alperges; & de quacunque herba, li vo- 
lueris , facies ut liipra. 

H Patina 
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Patina de Apua frilla. Apuam lavas , ova 
confringes & cum apua commi fces: 8 * adjicies 
liquamen, vinum, oleum: facies, ut ferveat , 
& cum ferbuerit, mittes apuam, 86 cum duxe- 
rit , fiibtiiiter verlas , facies , ut coloret , ceno- 
garum fimplex perfundes , piper afperges , & 
inferes. 

Patina 8 7 ex lacertis O' cerebellis. Friges ova 
dura: cerebella elixas , & enervas , 88 gigeria 
pullorum coques : haec omnia divides praeter 
pileem : compones in patina praemifta, " fal- 
lam coitum in medio pones : 90 teres piper , li- 
gufticum, 91 fiiffundes paflurn , 9Z vel mullum, 
ut dulcis fit: 9i piperatum mittes in patinam , fa- 
cies ut ferveat ; cum ferbuerit , ramo rutae agita- 
bis, & amylo obligabis. 

Patina 9 + Mullorum loco falfi. Mullos ss ra- 
des , in patina 96 munda compones , adjicies li- 
quamen ut ferveat, cum ferbuerit , mulfum mit- 
tes aut pafiiim , piper afperges & inferes. 

Patina pifeium loco falfi. Pileem qualeflibet or 
curatos friges, in patinam compones , adjicies 
olei quod latis elt , & fallum interpones , facies 
ut ferveat, cum ferbuerit, mittes mullum , & jus 
agitabis. 

Patina pifeium. Pilees qualeflibet rades & cu- 
ratos mittes, 99 cepas ficcas Alcalonias , vel al- 
terius generis concides in patinam , & pifccs lu- 
per compones : adjicies liquamen , oleum ; cum 
coitum fuerit , lallum coitum in medio pones : 

. adden- 
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addendum acetum : afperges & ** coronam bu- 
bulam. 

Patella 100 Lucretiana. 101 Cepas patlacanas 
purgas, viridia earum projicies, in patinam con- 
cides , liquaminis modicum , oleum & aquam : 
dum coquitur , faifum crudum in medium ponis. 
At ubi cum fallo prope co&a fuerit , mellis coch- 
leare afperges , aceti & defruti putillum : guftas, 
li 102 fatuum fuerit , liquamen adjicies : fi fal- 
lam , mellis modicum , & coronam bubulam a- 
fperges , ut bulliat. 

Patina de Lacertis. Lacertos rades , lavas : 
ova confringis, &. cum lacertis commifces : adji- 
cies liquamen , vinum, oleum; facies ut ferveat , 
cum ferbuerit , cenogarum limplex perfundis , pi-. 
per afperges & inferes. 

io 3 Patina pi fetum Zomoteganite. Crudos quoti 
libet pifces in patina compones: adjicies oleum , 
liquamen, io 4 vinum cotium: falciculum porri, 
coriandri : dum coquitur , teres piper, ligufticum, 
origani fafciculum, IO * de luo libi fricabis : fuf- 
fundes jus de fuotibi: ova cruda diflolves, tem- 
peras, exinanies in patinam , facies ut obligetur , 
ciun 105 tenuerit, pipes afperges , & inferes. 

Patina ,C1 7 Solearum . Soleas io s battues, 8c 
curatas compones in patina : adjicies oleum , li- 
quamen, vinum: dum coquitur , teres piper, li- 
gufticum , origanum , fricabis : fu (Fundes jus , ova 
cruda , & unum corpus facies , fuper (oleas refun- 
des, lento igni coques, cum duxerit , piper afper- 
ges & inferes. H % Patina 
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Patina de pifcibus. Piperis unciam , ca- 
rami ,e> s> heminam, 110 conditi heminam, olei 
unc. 1 1. 

Patina de pifciculis. Uvam partam , piper, 
ligufticum , origanum , cepam ; vinum , liqua- 
men, oleum: 111 transferes in patellam : cum 
coda fuerit, adjicies in ipfiun pilciculos codos, 
amylo obligas, & inferes. 

Patina de pifcibus 1X2 Dentice , durata , Cr 
Mugile. Accipies pifces curatos , fuballabis : 
poftea eos in pulpas carpes : deinde IX * Oftrea 
curabis. Adjicies in mortarium piperis fcrupu- 
losvi. Sufhindes liquamen , fricabis : poltea 
adjicies liquaminis cyathum unum, vini cyathum 
unum ; mittes in cacabum & olei unc. 1 1 1 . 6c 
oftreas, oenogarum facies fervere, cum ferbue- 
rit , patinam perungis , & in pulpam ftipra (cri- 
ptam mittes, & in condituram de oftreis : facias 
ut ferveat, cum ferbuerit , franges ova xl. In- 
fundes fiiper oftrea, cum ftrinxerint, piper afper* 
ges, & inferes. 

Patina 11 4 de pifce Lupo. Teres piper , cumi- 
num, petrofelinum, rutam, cepam ; mei, liqua- 
men, partum, 1 ** olei gpttas. 

Patina 116 de Sorbis, calida & frigida. Acci- 
pies Sorba , purgas , in mortario fricabis , per 
colum colabis : cerebella enervabis quatuor coda, 
mittes in mortario piperis Scrupulos vi 1 1. Suf- 
fundes liquamen , fricabis: adjicies Sorba, 117 in 
fe contemperabis : franges ova vii 1. Adjicies 
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cyathum liquaminis unum : patinam mundam 
perunges, & in thermofpodio pones, & fic eam 
impenfam mittes: 118 ac fubtus fupra thermofpo- 
dium habeat, cum coda fuerit, piper minutum 
afperges, & inferes. 

Patina 1x9 de Perficis. Perfica duriora purga- 
bis, fruftatim concides, elixas, in patinam com- 
pones : olei modicum luper inftiUabis , & cum 
Cuminato inferes. 

Patina de Pyris. Pyra elixa & IZO purgata e 
medio , teres cum pipere , cumino , meile , 
paflo, liquamine, oleo modico: 121 ovis mixtis 
patinam facies,» piper luper afperges , & in- 
feres. 

Patina Urticarum calida & frigida , Urticam 
accipies, lavas, colas per colum, exficcabis in ta- 
bula, eam concides: teres piperis fcrupulos x. 
Suffundes liquamen, fricabis : poftea adjicies 

liquaminis cyathos duos , olei unc. vi. Ca- 
cabus ferveat , cum ferbuerit , codum tolles , 
ut refrigefcat : poftea patinam mundam per- 

unges , franges ova odo , & agitas , perfun- 
des, fubtus iupra cinerem calidum habeat, cum 
codum fuerit, piper minutum afperges & in? 
feres. 

122 Patina de Cydoniis. Mala Cydonia cum 
porris , meile , liquamine , oleo defricato , 
,2 J coques & inferes : vel elixata ex mei- 

le. 
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Humelbekgius. 

i Tintina.] Patina vafis genus 
eft coquinarii , quo cibi 
coquuntur ; interdum vero 
menfarii genus , quo dapes cli- 
xx & jurulenta: menlis infe- 
runtur. 

f. Et olus.] Juxta fciiptum 
codicem legendunj , & oiis. 
[Torinus & holus. Lifter] 

j Nuces fraftas.] Juglandium, 
quas ef. onus vocat Marcellus 
Medicus , nucleos confra&os 
& concerptos. Hic animad- 
vertendum quandocunque nu- 
cum vocabulum fine adjun&o 
politum repereris j id dc ju- 
glandibus intelligendum. Ea 
prafumpta hebetant venenum : item 
ad ver fantur Cepu , leniunt que ea- 
rum faporem. Flin. Cepis mefta 
hanc victjfttndincm reddunt , ut 
eu acrtdmem tollant. Dioic. 

6 Torres eas , & teres tum 
meile.] [Torinus legit , contritas 
eum melie. Lifter J Repetitur 
h.vc patina infra , nili quod 
illi tunc merum etiam ad- 
dit. 

g Patina frijilts.] In vetufto 
exemplari fufilu legitur , & id 
mendose. Legendum puto , 
frslhlu , a frigo , quod eft tor- 
reo : nam mox frigere jubet 
olifatra. 

9 T(e frigerabis friges. ^Acci- 
pies cerebella iv. enervabis , co- 
ques.] Hxc omnia ex antiquo 
exemplari huc adferipta funt. 
Ubi tamen male etiam lege- 
batur , refringues , pro , & fri- 
ges. 

II In thermofpodio.] Hoc eft , 
in cinere calido. 


i z Poflea quod.] Lego , poflt « 
quam. 

1 5 Ficedulas curatas.] Id eft , 
praeparatas. [Torinus habet, 
feeduUs i unas. Lifter] 

16 Tres.] Legendum, teres , 
& ad piper referendum , aut 
faltem adferibenda hac di&io, 
fi priorem oblcrvarc voluc- 
ris. 

17 Scrupulos :fed.] Legendum 
fcrupulos VI. ut certa quantitas 
habeatur. [Torinus habet fcru- 
pulos tres. Lijter] 

18 Vini tyasbum : vini pajji 
lyathum, mittes tn cacabum olei une. 
in.] Lego fic , vini cyathum 
unum , pajji tyalhuns unum , olet 
uncias tres , mittes in cacabum. 
Lt quandocunque in fcquenti- 
bus haec duo , vinum pajTum 
juncta repeteris , tunc illa per 
colon aut virgulam leparato , 
ranquam diverfa. Pajfum enim 
per fe fine adjun&o vini ratio- 
nem in fc continet. 

20 impenfam. ] Temperatu- 
ram , mixturam 5 c condituram. 
Impenfa dicitur , quod in rem 
aliquam expenditur. 

24 Projiciuntur.] Ex antiquo 
exemplari adferibe , teres, fuf- 
f undes vinum , colas. 

25 Ex ruflias.] Scilicet her- 
bis, id eft,agreftibus & fpon- 
tc ruri nafccntibus , de qui- 
bus habitum eft libro praece- 
denti. 

26 Sive Itreis.] [ Sive thymis , 
Torinus. Lifter.] Legendum 
cenleo, cymis. 

27 Ita facies.] Hoc eft , con- 
dies & praeparabis , quemad- 
modum prxccdcntcs de afpa- 
ragis. 

29 Spe- 
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29 Speculum exiccabis patinam 1 ; eft , ut apuaefle non agnofca' 
compones ad furcillam.] Hoc loco j tur. 

verba quidam defunt , fcilicei, i 41 Urticas marinas.] Eis vis 
perunget & in patinam ; qua: ex pruritu mordax , eademquc 
antiquo exemplari adfcripfi. j qua: terrefttis Urticae. 

Pro fpeculum lege f occam ptr ct- j 42 yAd vaporem.] Accipitur 
lum ; 8 c pro / arcellam , fuccum i vapor ab Apicio pro calore. 
illum i nempe ex abbreviatione > Sic Plinius lib. II. molliri eu 
mendofa fcriptura orta eft : 8c creditor Solis vapor , geminatus ar- 
hxc fcriptura colligitur etiam don fideris. Et lib. XV. cap. 7. 
ex patina fequente : ex qua Gleucino mafiom incoquitur vapore 
itidem illud verbum exsecabis, lento. 

mutavi in colabis. 43 Ire pojfint , at ] [ Meare 

30 Liquamen pojlea.] Ex feri- pojjint ut, Torin. Lifict.] lego, 
pto codice , lege , liquamen , frt- bullire pojjint, ut. 

cabis , pofiea. 45 Patina ex Ia fle.] Lac eft , 

32 De Toris.] [De Tboris Tori- ita Varro R. R. lib. II. cap. 

nus. Lifier.] Legendum , de 7(9- 11. omnium rerum , quas cibi 

fis. caufa capimus , liquentium , maxi- 

33 Exfoliabis.] [Et foliis de- me alibile , & id. ovillum, inde 

cerptis Torinus. Lafter. ] Exfo- caprinum. £uod autem maxime 
liare eft folia decerpere. perpurget , eft equinum , tum 

34 gilbum tolles.] Id eft , afi/ignum , deinde bubulum , tum 

Rofarum imam partem albi- caprinam. Celf u , de Re Me- 
dam. die. lib. II. cap. 18, 20,25. ex 

}6 De Mpabadiade.] Ex ve- potionibus valentiilimi generis 
tufto codice emendate legen- cfle dicit lac , 8c boni fucci , 
dum. De aqua apuam lavas. alvumque movere, fed ftoma- 

37 Cumana.] Cumana eft , cho alienum , Sc quod facile 
quam teftain vocant , ex terra intus corrumpatur. 

rubra a figulis rota formatum 49 Pullum raptum.] Hoc eft , 
vas coquinarium. direptum , difeerptum Sc in 

frufta partitum. 

Hanc tibi Cumano rubicundam 50 longanones porcinos exjuro 
pulvere teftam, Tarentino farjos coelos. J Una 

Municipem miftt cafta Sykilla tranfpoiita Se in alium locum 
fuam. Martial. lib. XIV. tranflata dictione fic legen- 
Ep. 11 4. dum puto. Longanones porcinos 

farfos , ex jure Tarentino coflos ; 

Huic fimilis cfle videtur Cu- ut farfi longanones ex jure 
cuma , vas coquinarium : Cal- coquantur , non farciantur, 
darium. Eft aurem Longanon inteftinum, 

38 ^tpabadialis.] Legendum, quod rc£tum vocatur , eft & 

cum apua tlixabis. farciminis genus ceu fangui- 

39 De abua five apua.] Le- culi vocati Apcxabo , Sc Hil- 
gendum de apua fime apua , hoc la. 

^ H 4 J«l 


Digitized by Google 



i jio Apicii C 

Jus autem Tarentinum in- 
teliigit , quale eft , quod hac 
ipfa patina mox fubj ungit , a 
Tarentinis fieri confuetum , fic 
in deliciarum ufu habitum. 
Fuerunt fiquidem Tarentini 
maximi voluptarii , molles 8c 
delicati , luxuique dediti, un- 
de illud Satyrici : Juvenal VI. 

.Aujue coronatum £t petulam , 
madtdumquc Tarentum. 

ji In emere pullorum .] Le- 
gendum, jocintra pullorum. 

5 z Pijcis Ofelli.] Diftionem 
xAfelh ex vetufto exemplari 
adfcripfi : diftus quidem afel- 
lus fecundum Varronem a co- 
lore Alinino. Ofello pofi Lu- 
pum pratipsiam fuijfe auctoritatem, 
Plinius H. Nat. lib. IX. cap. 17. 
ex C. Nepotis fic Laberii poe- 
tx lententia teftatur. 

5 3 Pulpas O/l reorum.] Hoc 
eft , Carnem Oftrcorum , qux 
duabus partibus conftant , 
Sphondylo fdlicet fic Lacinia. 
Sphondylus dicitur callofum 
illud rotundum albicans , quod 
intus habent in medio oftrex , 
a limilitudine Sphondyli , id 
eft , verticuli inftriunenti quo 
mulieres in filando utuntur. 
Reliqua vero caro circumfper- 
fa, Lacinia vocatur. 

j 5 Echinos.] Aquatiles & ma- 
rinos. 

56 \ecentiores.] Hoc eft , re- 
centes & non falitos. Recens 
«enim falfum excludit. Et fic 
pifccs recentes ad differentiam 
lallorum appellat Celfus. 1 . II. 

' jg Summis.) Sumen Apicius 
pto ubere accipere videtur , 


oe l 1 1 Lib. IV*. 

ceu patet infri lib. VII. licet 
aliquando etiam pro panticibus 
obelis accipiatur. 

J 9 Turdorum.] In Germania 
hyeme maxime turdi cernun- 
tur. Fuit olim, fic nunc quo- 
que eft inter alias aves in 
cibis maxime laudatus tur- 
dus. 

Inter aves turdus , fi ejuis me 
judice certet , 

Inter tjnadrupedes gloria pri- 
ma lepus. Martial lib. 
XIII. Ep. 92. 

Nil melius Turdo , vulva nil 
dulcius ampla. Horat. Ep. 
XV. f. 4 -. 

6 1 Prater ficedulas. ] Hxe 
enim eft, quam lolam totam 
conicfle oportere volunt gulx 
proceres. 

62 Vmum pajfitm.] Hxc duo 
fic jundla femper feparatim , 
inrerpolito puncto vel virgula 
feribito, ut non una 8c eadem, 
fed dux diverfx res intelligan- 
tur , vinum fcilicet per fe , fic 
palfum iridem per fe : line ad- 
dito enim palli vocabulo uti 
folent authores , quemadmo- 
dum fic mulli. 

6 i ~ Alternis det rui are fundes 
cum piperi grana integra.] Legen- 
dum , alternis de trulla refun- 
des cum piperis granis integris. 
Trulla valis genus menfarium 
fic coquinarium , ficc. 

64 Cona.] Fer coria intelligo 
impenlarum in ftruendo ordi- 
nes : quemadmodum Vitruvius 
lib. VII. cap. 3. laterum in pa- 
rietibus ftruendis ordines Coria 
etiam! vocat , qux vulgo turba 
opificum Curius appellat. 

6p Dh*> 
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65 Diploidim. ] Per diploi- 
dem intdligo rerum ftruenda- 
rum tunicam thorum , 8c fub- 
terniculura duplicatum. 

66 Lag*nnm. ] Lagana funt 
placcntx, qux ex candida fa 
jina fiunt , tcnuiltima ad pati- 
narum ufum , a luxuria qux 

dicitur. Item quxdam 
quafi membranula - , ex farina 
Cc aqua , qux jure pingui 
coftx, & cafeo, pipere , cro- 
co , cinamoque couditx in cibis 
non injucunda funt. 

67 Trullas imples defuper adji- 
cies vinum vero.] Lego , trullas 
imptnfa defuper adjutes , unum 
vero , Scc. 

68 Ftfiula percuties.] Hoc eft, 
baculo percutiendo levigabis, 
Sc attenuatis. 

72 Condies diligenter.] Lege, 
concides diligenter. 

73 Et obligas.] Lege, amylo 
obligas. 

'74 Sukultrajli. ] Subcultrarc 
Vocat cultello concidere. 

78 Modico meile.] Ex antiquo 
exemplari legendum , moduo 
mero. 

79 Tyrotaricha.] Id eft , ca- 
feata fallit. 

80 Ex quacunque. ] E^VC- 
tufto exemplari adferibe , ptfce : 
deinde poli dictionem pullo- 
rum adlcribe , ova dura , ex 
«odem exemplari. 

82 7 {ut a baccam,] RutX folli- 
culum cum femine , quod in 
eo continetur. 

83 De Turfione.] Turfiopifcis 
eft cetariorum genetis in Pon- 
to nafcens , Sc roftris cani- 
cularum iimilitudine malefi- 
cus. 

I4 Vinum , acetum , oleum 


transferes.] Hic multa defunt, 
qux in antiquo exemplari ha- 
bentur , 8 e extera etiam emen- 
datius , quare ex eo ita legen- 
dum ferit. Vinum , liquamen : 
oleum m patellam pones, ut coqua- 
tur , ovis obltgabu , piper afpcrgct 
& inferes. Patella ex oh fano eli- 
xas , Sc reliqua ut reddita 
funt. 

86 Cum duxerit.] Ducendi vo- 
cabulo Apicius noller utitur 
pro contraho , conftringo, Sc 
coeo , quod aliquando" etiam 
ticcare dicit. 

87 Ex Lagitis.] [Torinu*. 
Ex Largitis & Landis. LifterJ 
Pro Latius hic Sc in lequenti- 
bus femper legendum Lacerti'. 
Pifcis eft Lacertus falfamentis 
idoneus. 

Vel duo frufla rotat Cybii, te- 
huemve Lacertum. Maitial. 
lib. XI. Ep. 27. 

88 Ctrema.] [Torinus Cire- 
nia. Liftcr] in vetufto exem- 
plari feriprum eft Gfjria ; fed 
legendum Gigeria. Sic appel- 
lantibus antiquis Gallinarum 
inteftina , 8c qux cum his co- 
quebantur. Luci. Gigeria funt 
fine allio , his vefiamur alacriter. 

' Gingreria vero dicebantur ex 
multis opfoniis decerpta. 

89 Salfum coelum.] Hoc eft, 
faliitium vel falfamentum 
co&um , non crudum. Sai- 
fum dicitur , quod falis fapo- 
rem habet , vel lale conditum 
eft condimentum 8c embam- 
ma , live fapor Sc intin&us. 

91 Suffundes , ut dulcis fit.] 

Lege , ut in fequentibus , fuf- 
H i fun - 
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fmda pajfmn vel mulfum ut dul- . prio jure conditorum : ait enim 
fit Jit. mox , fu fundes jut de fuo Ji- 

94 bimulorum.] Legendam, bi , hoc eft, jus proprium, in 

Mullorum. Mullus pifeis eft quo co&i lint : a 6t jus & 
marinus, olim in preticf habi- 'r»/itw, quod fartagmem (igni- 
tus. De hoc plura in fequen- (icat. Et inde tegauites dici- 
tibus. tur panis in fartagine coftus, 

95 %odes.] Tradere pifces eft 8c cum cafco allatus. He(y- 
illos delquainare : funt autem chius 'nifxrim: , dgiigr it» tji- 
fquamoli mulli : li vivi defqua- /*r« ytTotee; neu /atri pr uge on- 
mentur, colorem fanguineum /a^-uv#*. 

recipiunt. 104 Vinum collum. ] Quale 

96 Nuda componet , adjiciet m.] eft fapa , defrutum vel carx- 
Legcndum , Munda compones , num, aut mulfum. 

adjiciet hc/uamen ut. loj De fuo fiki fricabit.] Hoc 

97 Durat 01.] Legendum ut eft , per fe line liquoris alicu- 
in praecedenti patina , curatos, jus admixtione. 

Eft autem curare Apicio , di- 106 Tenuent. ] Hoc eft , ut 
ligenter & exa&e prxpa- aliquando vocat , (iccaverit & 
rare. duxetit , ftrinxeritque , id eft 

98 Cepas .d [caloni a:.] Nobi- coierit Si cralfefccrit , fpiflk- 
lillima eft Afcalonia , ab oppi- veritque. 

do Judxx appellatur. 107 So’ earum.] E planorum 

99 Coronam bubulam.] Legen- genere , lautiores numerat*, 

dum fortafle, C umlam. Tamen graviflimx Sc dur* 

100 Lucretiana,] Abauthorc, funt, autnore Cclfo. 

cui in ufu fuit , ile appellata. r 08 Battues.] Batuerc eft per- 

101 Cepas pallicanas.] Ceparum cuterc Sc virgis verberare. Cro- 

apud hos , inquit Plinius. H. codilorum morjibus ex aceto in 
Nat.lib. XIX. cap. 6. duo pruna linteolis, ita ut batuertntur ante 
genera. Vnum condimentarium , illum vulnera. Plinius lib. ' 
epuod illi Gethton , nojlri palla- XXXI. C. 9. Quibus batuatur tibi 
canam vocant : alterum capita- -os , f§ nex neepwjjtme. Plautus. Alin 
tum. A. H. Sc. 8. 

102 Fatuum.] Hoc eft , in- 109 Heminam. J, Hemina li- 

fipidum, quod fapore caret, in- j quidorum menfura , fextarii 
fulfum . dimidium eft cyathos continens 

103 Patina tLomorc ganonas.] lex. 

In vetufto exemplati legitur. 110 Conditi ] Conditum eft 
Patina zsmate ganme. Locus vinum aromatis & aliis odo- 
hic utrobique mutilatus & de- riferis concinnatum , in qua 
pravatuscft, legendumque ar- , (ignificatione etiam a Grxcis 
bittor , Patina pifetum zjomote • uiurpatur , ut videre eft apud 
ganite , id eft , ^ceuorofxvirn , 1 /Etium , Otibafium , & Pau- 
ut intelligatur patina pifeium lum. 

in fartagine codorum Septo- ! m Non feres.] Legendum 

I trant- 
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transferet , id eft , tranfpones. I dici qui variis miflibus apponi 


distrata , & j potelt. Fn Hilis qui taurum 
cum nuces frailas ibi 
fufpicox CgO frtHas , 
reponendum , qux ad delicata 
edulia appofiur. Plautus, 
toen. L ic. 2. t. II 3. Papa- 
verem loquitur ir fricias nuces. 
F n filis a frigere , quo verbo 
ibidem utitur , in MS. reper- 
tum i non debebat mutare Hu- 


112 Dentice 
Mugite.] Pifces funt patinis i fridis 
commendati St in cibis. 

114 De pifce Lupo.] Huicpoft 
accipe nfereni praecipuam autho- 
ritatem fu i ile Cornelius Ne- 
pos Sc Laberius tradidere, 

Minio referente Hift. Nat. lib. 
lX.cap. 17. Lupi inter teneros 
durofque pifces funt medii 


, 


atque. planis leviores, authore melbcrgius. ibtd. 

Celfo. j 14 totus.] Lft inftrumentum 

1 1 j Olei guttas, ] Hoc eft , per quod quid colatur, pag. 
oloi modicum , St quod gutta j 1 800. 

lim inftillatur. j 1 j Curata Ficedula. ] Sunt 

1x6 De Sorbis,] Cato iapa - per omnia , ut decet , put- 
ea condi jubet. Irem fe&a per j gatx atque parati fuis necefla- 
partes liceantur in Sole , Sc | riis : iic infra , pifces aualrfli - 
fervantur in yafculis in hyber- , ber curatos friges 3 dc quo fupra. 
num. Celfus forba ftomacho i ibtd. 
aptiflima tradit , Sc alvum | 23 PraciCura.] Sunt 


adftriugere. 

1 19 De pifctlus perfica duriora.] 
Legendum , de perficis. Durio- 
ra vero intelligit iicciora , 8c 
quee duracina vocantur : ficque 
fortafie legendum , quibus pal- 
ma tribuitur. 

120 Purgata eft medio.] Le- 

gendum , purgata e medio , hoc 
eft ; a parte dura interiore Sc 
femine. . • 

1 2 1 Ovis Myxis.] Legendum, 
ovis mixtis. 

123 Coquefcet. ] Superfluit 

hic una litcta , qua ablata le- 
gendum , coques £r , ut dux ftnt 
dictiones. 

Caspkr Barthius. 

x Patina.] Ferculum fignifi- 
cat. lAdv.p. 17 99. 

4 Patina verfatUis. Fri Hilis 

ibidem , Scc.] Verfatilis videtur 


. qux 

pracifa abjiciuntur. Vide In- 
dicem Apuleianam. ibtd. 

31 Toermofpodiucn. ] Vas eft 
cineri calido fervando : in quo 
deponebant , qux ftigeneri 
nolebant, ibid. 

3 3 Exfoliabis. ] Exfoliarc 
rofas , eft foliatim concerpere. 
ibid. 

3 s Impendere.] Eft implete : 
Plautus Captivis. A. IL Sc. 2. 
i 26. 

V* mifero illi , cujus cibo faflut 
ille eft impenfior. 

Ibi refte id reftituit , puto , ex 
MSS. Langii Sc ptiicis editis 
J. Meuriius. Alia exempla Ar- 
nobii , Palladii , Apicii nota- 
runt Jof. Scaligerad Varronem, 
Jac. LoenGs Mifcellan. 1 . VII. 
cap. 3. Sc J. Meurfius ad illud 
Plauti. sSdverf p. 8. Imvenfa eft 
farcimentum uve farftio , ut 

do- 
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docuit eruditifiimus Vir Nico- 
laus LoenCs in Miiceilaneis , 
ncc intellexit Apicii interpres. 
Impenfam vocat carbones favil- 
la, fabulone 8c calce permiftos 
in pavimentum faciendum. 
Palladius lib. 1 . cap. 9. Apud 
eundem impenfa , qua farcitur 
paries cannicius, lio. I. c. 13. 
lmptnj a tejlacta. lbid. cap. 40. 
Impenfa quid lit fupra monui- 
mus. ^ Idwrf . p. 17 16. In ea 
voce hallucinatus cft , qui ne- 
quaquam feripti exemplaris 
varias lettiones Supprimere de- 
bebat, multo minus fuas textui 
infcrcre. Eo enim nefeimus , 
uid auroris , vel cxpolitoris 
t. Idvtrf.p . 1800. 

40 Mmutai im facere.] Eft con- 
cidere in minimas paniculas. 
Und.p. 1800. 

49 Raptu* putius.] Eft lacera- 
*us , difleftus , ut Orpheum 1 
mulieribus raptum dicit poeta, 
id eft, decerptum. <W. 

jo Longanones.] Sunt reda in- 

tcftina, S c inde farcimina. C. 
Aurelianus lib. III. Acut. c. 22. 
Lfeflux 10 ultimarum partium coit 
atque SeJJionis file Longanonis , ut 
hos appellamus, lbid. 

54 Perfundere.] Jus eft luper- 
fundere: fuperfunderc eft infun 
dere : qua; , ut quid melius velit, 
intelligere poliis. Notanda om- 
nino funt. lbid. 

64 Corium.] Eft quaelibet in- 
du&io. Sic in ferculis, quando 
aliud alii inducitur, lbid. 

74 Subculnare. ] Eft cult ro mi- 
nurim concidere. Nam fupra 
dixit, pu/pat ptfi tum collas , pulpas 
pulli collas , hxc omnia concides di- 
ligenter. Culter autem non tan- 
tum ferreum inftrumcntum aut 


vulneri aptum , quod interpreti 
vifum , fed alia etiam ex mate- 
ria fa&um cft , ut apud Scribo- 
nium compoiit. 83. Benefacit 
Srmpbin radix lota aqua frigida 
& rafa cultello eburneo vel olfio. 

ibid. 

7j Trulla.] Non folum vas, 
fed Sc menfura eft. lbid. 

81 Exialdptus cajeut.] Videtur 
elfe qui loco calido exemptus 
lit , vel calida paulum macera- 
tus. Exialdati milites , crebro 
calida lavantes apud Volcatium 
Gallicanum, ^dvtd. Calf. cap. j. 
Veteres enim caleos quofdam 
in fumariis fufpendebant, & ita 
fervabant,ut ex Columella VII. 
8. St aliis alibi docemus, lbid. 

8 8 Gigeria.] Re&e Jof. Scali- 

f er Fefti decurtatorem fapere 
ocet, qui varium cibum 
delignare ait ; cum potius lint 
Ventriculi & alia tnteftina Gal- 
linarum & pullorum. Lucilius 
lib. Vili. 

Gigeria funt 

utique adeo hepatica. Vide No- 
nium. 

Ita feliciter reftitoit locum 
hunc Humelbergius. lbid. 

loi Fatuum.] Eleganter lalfo 
opponitur , quod non fapir. lbid. 
Infulfa amurca eft fatua. Vetus 
exfucca. 

10 6 Ducere cr tenere.] Dicun- 
tur de jure quod concreverit 
velut aut coaffiterir: etfi ducere 
cft attrahere , mifccre cum aliis. 
lbid. 

108 Battuere foltas.] Eft mites 
facere verberibus , ut hodieque 
liceatis ad folcm pifeibus lit. 
Ibtd. 

, # 
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Cap. i. 

117 Per [t. ] 

Marcellus cap. 

46. 72. 199. Hac omnia per ft 
contundi jubebis , dem ctram com- 
mifctbii. 

L 1 s T E R. 

2 Cum Uflt £r ctsis.] Nullus tj} 
altus cibus ( priter ova , ) qui m 
Acritudine alat , neque oneret , fimul - 
que vim potui ac abi habeat. Plin. 
H.N.lib.XXIX.c. 3. 

3 Vel ad aquam calidam coques.] 
Super vel intra aquam calidam, 
quam hodie Balneum Marii 
vocamus. 

4 Patina verfatilis.] An quod 
fxpius verfantur condimenta , 
dum ex la&e & ovis obligantur. 

7 Thrrfum lactuca teres.] Catil- 
lus ex laftucis ornatus Chry- 
fippo apud Athineum dcfcribi- 
tur lib. XIV. cap. 15. „ Apud 
9 , Romanos Catillum ornatum 
„(cupedii genus) fic parari : 
„ tactu. as totas tradi , vino in 
„ mortarium effufotllas conterr. 
„ exprimi deinde fuccum : cum 
„ eo fubigi aliquantum Uliginis, 
„ quam ubi relidere permileris, 
„ rurfum paulo poft eam teri , 
„adjedoque paululo fuilli adi 
„pis ac piperis : teri deuuo: in 
„ Lagana diftrahi ,quxlxvigata 
„ Sc dilleda fruftulatim coquun 
„tur in oleo ferventillimo , 
„ f rufi a poftremo in colum con 
„ jici ; nempe ut oleum exftil- 
,, Ict. 

N.B. Hic fur.t proprie Ificia 
quidam quali teliellata plana, 
quod ex Laganis Ixvigatis & 
fruftulatim diiiedis fiunt. 

10 Patinam perunges.] Ne ad- 
bircaju in coitione. Vt lupe- 


riora a cacabo, ita hic fercula 
a patina denominantur 5 nempe 
'a diverfo vaforum genere men- 
fariorum , diverfa condimentis 
nomina impolita funr. 

1 3 Patina de «fparagu frigida.] 

Ex illatione tamen titulus non 
refpondcre videtur; at poteft vel 
calida vel frigida inferri , ut 
infra de fambuco aliifque. 

19 Cum fucco ^dfparazs. ]ldeft, 
Ficeduli integri ex fucco A- 
fparagi leniter codi:novus fane 
ufus afparagorum , nempe fucci 
eorum colari, 

21 Ficedulas curatas.] Ficedula 
& metancoryphi tranfmutantur : 
fttque ficedula circa autumnum, mt- 
lam oiyphus autem jlatim poft vin- 
demiam. Zeroaft. apud Geopo- 
nicos lib. XV. At hic eft tranf- 
mutatio tantum coloris eju£ 
dem aviculi recens nati. Cu- 
jus fcilicet caput i partu rufef- 
cit uique ad autumnum , poft 
vindemiam vero fit nigrum. 
Imo plerxque tranfmutationes 
limilis noti funt ; nempe ex 
liiperftitionc orti , vel ex ma- 
le intellefta Naturi hilloria. 
Hi ficeduli in Anglia paffim 
habentur xftivis menlibus : A- 
prili adventant, pariunt, & cimi 
pulli ad iter conficiendum ro- 
bufti lint , Augufto exeunte de- 
cedunt. Hi aviculi caveis , 
expertus loquor , facile nutriun- 
tur carue vervecina aut bubula, 
ficubufquc & uvis, nucibus in- 
cilis : plunjas ex toto mutant 
intra unum aut alterum men- 
lem ab exclulione , ut validio- 
res atque expeditiores lint ad 
reditum in Africam puta. Pro- 
pter dulcedinem cantus cuft odi- 
ri digni liujt. Atque hic obiter 

d« 
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de Ficedulis , ut noftri homines 
friant has delicias nobis non 
dedle. 

22 ^Afparagorum pr ac t furas, qua 
projiciuntur.] Frugi (ane condi- 
mentum : nofque docet ad jus 
afparagorura conficiendum iftas 
prstcifutas non inutiles cffe : 
breviter ova ex fucco prxcifu- 
rarum Afparagi. 

2 i Patina ex rujlicis Ji ve cymio. ] 
Ad hanc mentem illud Horatii 
lib.II. Sat. 4. f. is. 

Caule fuhurbano , <jui fixis crevit 
i» agris, 

Dstlaor , irriguo nihil ‘fi elutius 
horto . 

28 Accipies femen de Sambuco , 
purgabis.] Nempe baccas Sam- 
buci, quas i petiolis fuis purga- 
bis. Earum vis eximie diureti- 
ca , 8c ventrem movendi : ova 
ex fucco baccarum Sambuci. 
Hac autem conditura , ut & illa 
proxime fequens de rofis , ad 
alvum folvendam plane infti- 
tuta eft , 8c medicinam fapiunt. 
Hac autem corporis cura an- 
tiquis etiam inter delicias non 
negle&a fuit; confule Horatium 
1 . II. fat. 4. f. 27. 

— — Si dura morabitur alvus , 

Mugtlus iy viles pellent obftantia 
concha. 

Et Lapathi brevis herba, [ed albo 
non fine Coo. 

Nempe vinum Chium cum 
veteri aqua marina confeftum, 
ventrem potenter movet , & 
C racis certe inter remedia do- 
meftica 6c quotidiana fuit. Cur 
autem Lapathi brevis herba di- 
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catur , non video } nifi fint af- 
paragi lapathi unttuofi. 

32 Patma de Hofis.] Rofacea 
olla apud Athenaeum fic fe ha- 
bet. Fragrant i JJimis rfis in mor- 
tario tritis , addo gallinarum &r 
porcorum elixa cerebra , diligenter 
commixta , & ad unitatem redafla, 
ovortemque vitellos: deinde oleum , 
garum , piper , vinum , omnia curio- 
Je trita in ollam novam effundens , 
fubjeflo igne blando & continuo. 

3 6 Patina de ^dpua.] Apu* 
plurium generum pifeium mi- 
nutorum foetura : in his autem 
merito & in primis numerati 
funt Encraficholi ab inteftinis 
valde amaris di&i , &c dici pol- 
iunt hodiernum Garum , quod eo- 
rum caro , fale condita , cito li- 
quari poflit, vel levi cinere fup- 
polito. 

41 Vrticas marinas.] Noftro 
mari abundant : ex limacum , 
live nudarum Cochlearum ma- 
rinarum genere fimt : at apud 
nos , quod fcio , non eduntur : 
veteres contra harum rerum 
valde acrium & per fe pipera- 
tarum mirum guftarum habue- 
runt. Plutarchus ex Ariftotele 
refert , a vulva , a corde , & Ur- 
tica marina , atque id genus qui- 
bufdam aliis abftinere Pythago- 
ricos : Nempe , ut arbitror , ad 
confervationem caftitatis : ne- 
que enim ullum animal magis 
piper fapit. 

44 Nemo agnofeet , quid mandu- 
cet.] En ad crenam dubium fer- 
culum ! at cocna dubia ab aliis 
aliter exponitur, 

Ccena dubia apponitur. Get : quid 
iftuc verbi eft ? Phormio : 

Ubi lA dubites, quid fumas potif- 
fimum. 
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fimum. Ter» Phorm.aft. 2. 
fc. 2. 

Ad hunc locum fic Jan. Gui- 
helmiu» : coenam dubiam Romx 
dicebant , qux opipara eflet, & 
vario apparatu affluens ,ut ipfe 
Phormio exponit : ubi tu dubi- 
tes , quid fumas potiffimiun. 
Item dubia caena intelligi pof- 
fit , quat non careat lufpicione 
veneni. 

Horat. lib. n. Satyr. 2.^. 72. 

Nam vari* res 

Vt nectant homini , credas, memor 
illius efca, 

Qua fimplex olim tibi fiderit, at 
fimul aflis 

Mifcueris elixa , fimul con- 
chylia turdis. 

Dulcia fe in bilem vertent , Jio- 
machoque tumultum 

Lenta feret pituita. Vides ut pal- 
lidus emnis 

Cocna defurgit dubia i quin 
corpus onuftum 

Heflemis vittis , animum quoque 
pragravat una , 

hirque affigit humo Divina par- 
ticulam aura. 

Nemo agnofcet quid manducet. 

Propter minutatim concifos 
pifces & maxime Urticas mari- 
nas , nefcio qux ova piperata 
referentes : hxc autem verba 
protulit ad oftentarionem artis 
coquinarii. De hujufmodi ve- 
ro patinis cana dubia Phormio- 
nis apud Terentium exponi po- 
teft j nimirum propter rara , 
inufitataque condimenta, atque 
arte occultata. Nempe , 

Longe diffintiltm noto celantia 
[meum. 


Ideo Horatius 1 . II. fat. 8. f. 28. 
coenam dubiam infalubritatis no- 
tat. 

46 Mediam malvarum £r beta- 
rum. ] bitell ige mediam partem 
foliorum , vel nervum medium 
latiufculum & tenerum , ut ho- 
diernus mos eft apud Italos , 
Gallofque,in betis coquendis} 
ipfis foliis reliquis abje&is. 

47 Porros maturos .] Plenam 
maturitatem & magnitudinem 
adeptos , quod line cultura 8c 
motu dc loco in locum non 
fit ; fcilicet fi requieti porri , ut 
fupra , finr. 

48 Olus molle & viridia elixa.'} 
In quibus funt plura herbarum 
genera. Vide olus molle lupra. 
Omnia ifta viridia elixa. 

52 Pulpas Ofelli ptfeis.} ^4 
Haddtck^ Anglice. Cxteri Afelli, 
nam ejus generis plures funt 
fpecies in Oceano ad noftra 
Uttora , fuum quoque pretium 
habent , at veteribus fere inco- 
gniti fuerunt, lfte pifeis maxi- 
mi xftimationis fuit apud Ro- 
manos ! pofi w dfetlsem diaria non 
amo , apud Petronium cap. 24, 
Afelli h probo utuntur alimen- 
to , & in mari puro degant , 
carnis bonitate cum faxatilibus 
contendunt. Galen.lib. III. de 
Aliment. Facult. idemqueadeo 
poli Afellum , Lupum , Soleam, 
Mullum, & Mugilem, reccnfet 
ut bonitate inferiores. Atque 
huic firmior quidem, & tamen 
friabilior caro , quam ulli Afel- 
lorum generi. Ex virgatis ma- 
culis nigris ad fcapulas & le- 
cundum ventrem , Alinorum 
inftar , nomen habuit: ita Var- 
ronem explico , qui Afellum * 
colore didtum perhibet. 

Et 


» 
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logum Afellu Sabini,cujus men • 
Et tam deformi non dignus no- tionem facit Suetonius (Tib. c. 
mine ^dftllm. Ovid. Halieut. 42.) in quo boleti 8c ficedula, 8c 
f. 1 j6. oftrex , & turdi certamen in- 

duxerat. Veterum turdi ora- 
Admodum elegans hujus pif- nium fui generis minimi funt , 
cis figura ad vivum delineata , quorum penna ex interna ala- 
me curante , extat apud Wil- rum parte rufefeunt : ideo apud 
loughbei Ichthyograpniam. At nos appellantur red-wing. Hye- 
miror , quod obiter tantum in me apud nos cernuntur , id- 
hoc capite, nec in duobus ul- que tantum faviore tempefta- 
timi* libfis , ubi privatim de te ; ifti turdi apud nos , etiamfi 
omnigenis pifeibus feribit , A- hyeme menfas noftras fubeant, 
felli ulla iit mentio ; maxime altiles tamen nufpiam haben- 
cum Mulli tanta cura fit , & tot tur. Pro grato munere fic mit- 
de eo Sc recenti & falfo con- tebantur Domina alicui Ro- 
dimenta. Ita nec dc accipen- mana , nempe corona alligati, 
fere ullum verbum apud Api- . . 

cium noftrum, cum Tiberi ca- Quin etiam turdoque licet t mif- 
piatur j etiamfi przftantiffimi faque corona , 
in leptentrione. Ubi exui feri- Te memorem domina tejhficere 
pfit Ovid. Halient. 3^. 157. tua. Ovidius de A. Am. L. 

II. f. 269. 

Tuque peregrinis , accipen fer, no- 

bslu undis. Item Martialis ejus prxftantiam 

canit. 1 . XIII. Epigr. 91. 

In magnificis certe coenis 

apud Romanos & Accipenfer Inter aves turdus fi quis me ju- 
te. Afelli pofiti fuerunt. Imo dice certeti 

prxeipua au&oritas fuit Lupo Inter quadrupedes gloria pn- 

& A lello, tefte Cornelio Ne- ma Lepus. 

pote apud Plinium lib. IX. c. 

17. Idem conftat ex lfto Tri- Turdi in cacuminibus arborum 
patino , qua: , inquit Feneftella, luto nidificantes , pene contex- 
appellabatur fiunma coenarum tim in feceflu generant. Fhn. 
lautitia. Una eft murxnarum, argumento Italorum turdos e 
altera Luporum , tertia myxo- noftratibus turdis non effe. Nam 
nis pifeis , i. e. Afelli qui & nofiri luto quidem ex parte 
bocchi alibi apud Plinium 1 . IX. nidificant ; fcilicet , maximus 
cap. 17. audiunt. ille turdus in majufculis arbo- 

53 Pulpas Ofireomm.] Noftris, ribus : alter vero minor e no- 
quod fcio , nondum tanta ac- ftris, cantu infignis,in mediis 
curatio eft , ut lacinias live o- arbufculis tantum , five lepis :■ 
ftreomm carnes a Sphoudylo uterque vero folitarius , haud 
duriore dividant. contextim. 

S9PeHoraTurdorum.]\idsdi2' 60 Et quacunque optima fue- 

1 rint .} 


« 
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rint.] Marcius Apicius nec Ium- ^ 71 Hac omnia concides diligenter 

ptui, nec ingenio defuit, (1 quod prater ficedulas.] In minutalibus 
optimum edulium haberi po- ponendum eft illud Tucetum , 
tuerit. | apud Apuleium , cujus toties 

66 Laganum,] Panis genus j i mentionem facit. Apud Gallos 
panis artolaganum diftus : in eo Cifalpinos condimentum five 
conjicitur vim paululum , piper, lac, : patina ulitatiilima , ex bubula , 
oleum paucum , vel adeps. Athe- aut porcina carne, peculiari mo- 
nseus lib. III. c. 29. Panibus Tra- do condita. Videtur a tuer voce 
il<e Hiflis eadem mifcentur , qua: Gallica i. e. terere, aut ni fru- 
& in artolaganis. Idem Deipn. ftula diffringere deminuere di- 
III.c. 29. p. 113; Placentam autem dum, Hxc autem vituperat Se- 
tx Ude ,fefamo,ir meile jubatlam neca Epiflol. 95. Stoico fuper- 
Homant Libum vocant. Idem cilio: Expeilo jam, inquit Ulc, ut 
Deipn. III. cap. 37. png. 12J. manducata ponantur : quantulo au - 

69 Patella quotidiana.] Marci tem hoc mmus eft , tejfas excerpere , 

puta Apicii : nam paucos licuit atque ojfa , £r dentium opera co- 
elfe tam beatos : deinde, in hac quum fungi. At ifte decumbendi 
patella: xnex mentio fit } in mos ad coenam , adeo incom- 
proxime fuperiore requifitx, id modus fuit , ut necefle eflet , 
eft , condimenti in ea confi- carnes quafcunque exoflare,in 
ciendi. Haud diffimile eft illud pulpas lccarfe , ac concidere di- 
Myma, quod Epinetus inCon-j ligenter,ne convivis, volupta- 
dimentario apud Athenxum lib. 1 riis certe , in leftulis tantum 
XIV. c. 23. fieri fetibit , ex- carne I non proftratis,velminimamo- 
Claltina 1 tr quavis alta , nempe car- leftla daretur in comedendo : 
nibus inte/lims , vifceribus, mmutim hinc tot 8c tanta Ifkia , valvula, 
conci/is , fic ut tenerefeant : deinde ( botelli , lucanica, farcimina, circel- 
fanguine dijfoluto cum aceto , quod li , minutalia, pulmentaria, ptifasue, 
pro condimento fit : additis affo ca- gu/ia , bUccelld, lacinia , impinfa . 
fico, filphio, cumino , thymo recenti jufcula , & plurima id genus 
« 5 ~ ando , thymbra , coriandro novello \ verba , nempe difte&ionum , 
& repo (ito jgethio, cepa pura fubci- : ubique occurrunt, Ut decarnare , 
nere tofta ,vtl papavere, uva pajja, dcfignate , tharaxare , exojfare , caA 
meile , & grantt acidi panici : tdque | pere . fubcultrare , concidere , con- 
myma eft pro obfinuo. | fringtre , terere, tudiculare , fure /are. 

70 F rufi a JumimscoUa.] Id eft, Igitur non fane fpernenda eft 
Uberis; neque alia offa, ut mi- illa ratio, Cur nofttx carnes fe- 
hi videtur , in tota lue delica- re integrat inferuntur, ex feffio- 
tior eft , maxime fi fit fuis vir- ne ad menfam ere&a , tantum* 
ginis, ut ita dicam, alibilis fic ' que adeo differat ars hodierna 
pinguis. In Chinenfi vero fiium coquinaria ab ifta veteri multi- 
fpecie nigra , uber quoque ex plici & operofa. 

tota fubftaiitia atratur , quod de ( 76 Patina verfatilis vkt dulcis.'] 

reliqua carne dici non poteft , i Vice alicujus dulciarii. Co&io 
cum ea fit candidior vulgaribus iu hoc patella fubintelligiruf , 
noftris. \ I & 



‘ijo Apicii C 

& coquo ielinquitur ut in mul- 
is aliis. 

77 ^At torrebis eat.] Sic multo 
(uaviores fiunt, & faccharo mox 
incruftantur, ita eft hodiernus 
mos. 

8 1 Cafitum mallem txcoldotum.] 

Afliun. 

< 3 Ificia dt Turfione.] Multum 
errant , qui e Cetaccorum ge- 
nere Turfionem exiftimant 5 
pars eft caniculz alicujus pifeis, 
Romanis turfio fuit, teftc Athc- 
nxo. 

8 S ^Adjicies hqietmen , vinum , 
altum,'] Sxpius di&um innumeris 
locis. Audi Horatium lib. 11 . 
Sat. IV. j/,63. 

Eft opem pretium duplici s perno- 
fcere juru 

Naturam : Simplex i dulci conjl at 
olivo : 

Quod pingui mifcert mera , murtd- 
que decebit ; 

Non aha , quam qua Byzantia 
putruit orca. 

Hoc ubi confufumfeflis inferbuit 
herbis - 

Coryctaque croco fporfum ftetit : 
in fuper addes 

Frejfa Venafrana quod bucca rt- 
tmfit oliva. , , 

Per muriam hic intellige liqua- 
men ex putrefeentibus pifeium 
inteftinis. 

86 Stetit.] Cum duxerit , te- 
nueritque , ita Apicius nofter. 

89 Sal fum coelum.] £ Lacertis 
falfamentum. 

90 Piper. ] Ter adje&um : in 
lficiis condiendis tritum : ite- 
rum integrum puta : tertio mi- 
nutum , coafraftum ,&c afpex- 
fum. 


oe l i 1. Lib. IV. 

92 Mulfum.] In condimentis 
hic ponitur , alibi propoma per 
fe eft , & conditum dicitur. 

93 Piperatum.] Liquamen. 

Patella ficca.] Ificiata , lege. 

Patella tx Olifatro.] Videfuprk 

lib. III. c. 15. 

94 Patina Mullorum loco falfi.] 
Tamen infra lib. IX. ex mullis 
falfamentum fiebat. Mulli hepar, 
propter voluptatem d gulofis fummo- 
peri expetitur ; quidam vero , nec ip- 
fum quidem per fe mandere volunt •, 
fed oleum & garum , in vafi cum 
pauxillo Vini pr reparante: , in eo vif- 
cus ipfum tantifper comminuunt , 
quoad totum fimul ex ipfo £r liquo- 
ribus illis praparatus fuccus , unus 
fiat , fimplex ad fenfum , in quo 
Mulli carnei intinSlas edunt, Ga- 
len. 

100 Patella Lucretiana.] Lu- 
cretius Epicureus Ciceroni con- 
temporaneus : ita tres antiquio- 
res Romanos , nempe Varro- 
nem , Apicium , Lucretiumque 
ante exteros hafteuus nomi- 
navit. 

101 Cepas pallicanas.] Vel hoc 
nomine conftat,hxc certe con* 
dimenta Romana fuifie •, quod 
Gethium Romani patltcanam vo- 
carunt. Plin. H. Nat. 1 . XIX. 
cap. 6. 

loa Guftas ,fi fatuum fuerit, li- 
quamen adjicies } fi falfum , nitlitt 
modicum.] 

Nec fibi canarum quivit temerl 
arroget artem. 

Ni prius txa&a tenui ratione Ca- 
porum. Horat. lib. U. far. 
iS. 

A 

T07 Soleas battues.] Virgis per- 
cuties ut tcncicfcant a co&ione : 
quod 
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S |uod fit quoque aliorum pi- 
cium incifione fpifla 8c obli- 
qua. Ita foleas batuendo tra- 
narunt antiqui (conftat ex joco 
Plauti in Caftna A. II. ic. t. fi 
$9. St. emitto-foleas.Ch. qm quafo 
potius ,quamfculponeas: quibus ba- 
ttuitur tibi os,fentx niquijftmc) fci- 
licet ad teneritudinem conci- 
liandam. 

113 Ojlrea curabis .] Nempe 
Sphondylos demendo, & pul- 
pas live carnes molles fervando 
ului : nempe ojlrea laitnus circum - 
ttfa (ut cum Seneca Epift. 9$. 
loquar) qua eduntur. 

114 Patina de pifee Lupo .] Ra- 
liAimus apud nos pifcis. Alia 
eft omilTio notabilis in pifcium 
condimentis , tam hic quam 


alibi , duobus fcilicet ultimi* 
libris , nam Plinii temporibus 
Scaro dabatur principatus intet 
pilees: qui in Italiae littore fre- 
quentes inventi funt ) at advenx 
tamen' fuerunt , Sc primum al- 
iati ex aliis maris mediterranei 
littoribus : Scaris tamen in his 
feriptis nufpiam occurrit. 

IIS *Ac fubtus fupra Thermo- 
/podium hab. nt.] Infri exponitur : 
Subtus fuprd cinerem calidum ha- 
beat ; nempe vafe duplici co- 
quitur. 

1 2 i Patina de Cidoniis vel elixata 
ex meile.] Perinde ut in ufu ho- 
dierno eft : at jam iaccharum 
loco mellis adhibetur : nefeio 
an noftra eleganrior > aut falu- 
brior conditura iit. 


C A *. III. 

Minutal de P/fcibus vel JJtctis. . 

i A/T Inutal marinum. Pilees 1 in cacabum nut- 
A tes: adjicies liquamen , oleum, vinum , * 
coduram: 4 porros capitatos, coriandrum, minu- 
tatim concides: iliciola de pilcibus minuta facies; 
& pulpas pileis codi J concerpis : 6 urticas ma- 
rinas bene loras mittes : haec omnia cum coda 
fuerint, teres piper, ligufticum, origanum, frica- 
bis: fuffundes liquamen, jus de liio libi, exina- 
nies in cacabum : 7 cum ferbuerit , tradam con- 
fringes, obligas, agitas: piper alperges & inferes. 

Minutal Tarentinum. Concides in cacabum 

I x albumen 
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i$z Apicii- Coelii 'Lib. IV. 
albumen de porris minutatim : adjicies oleum , 
liquamen, coduram , ificiola minuta, & fic tem- 
peras, ut tenerum fit,ificium Tarentinum facies. 
* Inter ificia confedionem invenies. Jus tale fa- 
cies. Piper , ligufticum, origanum fricabis : fuf- 
fundcs liquamen, jusdefiio fibi: vino & pafto 
temperabis, mittes in cacabum:cum ferbuerit, 
tradtam confringes, obligas: piper afperges & 
inferes. 

9 Minutal u4picianum. Oleum , liquamen , vi- 
num , porrum capitatum, mentham, pifciculos „ 
ificiola minuta , 10 tefticulos li caponum , Xi 
glandulas porcellinas. Hxc omnia in fe coquan- 
tur. T eres piper , ligufticum , coriandrum viridem 
vel femen : fiifRmdis liquamen : adjicies mellis 
modicum , & jus de fuo fibi : vino & meile tem- 
perabis : facias ut ferveat, cum ferbuerit , tradam 
confringes, obligas, coagitas: piper afperges, & 
inferes. 

Minutal x * Matianum. Adjicies in cacabum 
oleum , liquamen , coduram : concides porrum , 
coriandrum: ificia minuta: h fpatulam porcinam 
codam reflellatim concides cum fua fibi 
tergilla : facies ut fimul coquantur media codu- 
ra:mala Matiana purgata intrinfecus , concifa te£ 
fellatim mittes, dum coquitur, teres piper, cumi- 
num, coriandrum viridem vel femen, mentham, 
laferis radicem; fiiffundes acetum, mei, liquamen, 
defrutum modice. & jus de fuo fibi : aceto modi- 
co temperabis, facias ut ferveat , cum ferbuerit , 

tra- 
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tradam confringes, & ex ea obligas, piper afper- 
ges & inferes. 

Minutal dulce ex Citriis. Adjicies in ca- 
cabum oleum , liquamen , eoduram , porrum 
capitatum , coriandrum concides minutatim , 
fpatulam porcinam codam , ificiola minuta : 
dum coquitur , teres piper , cuminum , corian- 
drum vel femen , rutam viridem , laferis radi- 
cem : fuffundis acetum , defrutum , jus de fiio 
libi : aceto temperabis , facias ut ferveat , cum 
ferbuerit, 18 cirrium purgatum intro foras , tef- 
fellatim concifum & elixatim in cacabum mittes: 
tradam confringes & ex ea obligas: piper afper- 
ges & inferes. 

Minutal ex pracoejuis. Adjicies in cacabum 
oleum , liquamen , vinum : concides cepam Af- 
caloniam aridam , fpatulam porcinam codam tef- 
fellatim concides : his otfmibus codis , teres pi- 
per , cuminum , mentham ficcam , anethum : 
fuffundis' mei, liquamen, paflum , acetum mo- 
dice , jus de fiio fibi , temperabis , praecoqua 
enucleata mittes : facies ut inferveant , donec 
percoquantur : 20 tradam confringes, ex ei .obli- 
gas : piper afpergis & inferes. 

21 Minutal ex jecinoribus O' pulmonibus Le- 
poris. 22 Invenies inter Lepores quemadmodum 
facies. Adjicies in cacabum liquamen , vinum, 
oleum, coduram porrorum, & coriandrum cop- 
cifum, ificia minuta, fpatulam porcinam codam 
teflellatim concifam, & in eundem cacabum 

I 3 * - mit- 


Digitized by Google 
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mittes: dum coquitur, teres piper, ligufticum, 
origanum, jus de fiio fibi : vino & pailo tempe- 
rabis : facias ut ferveat , cum ferbuerit , tradam 
confringes , & ex ea obligas : piper aiperges & 
inferes. 

Minutal ex Rofis. Eodem jure fupraferipto, 
(ed pallum plus adjicias, 


Humeidf.rcius. 



{cibus marinis concinnatur. 
Minutal vero a munio didum, 
edulii genus eft , quod ex mi- 
nutatim Sc in minutiffimas 
partes concifis oleribus & fru 
dibus, aliifque rebus confici- 
tur. » 

z In cacatum.] [Torinus , 
conjicies . pariter & Lifter ] HlC 
adferibendum , aut faltem fub- 
intelligendum verbum mir 
les. 

j Cum caparii .] [Tor. decoBi 
cum Lifter] In vetufto 

exemplari legitur , concapis. 
Ego legendum puto, concarpis, 
id eft , difeetpis Sc in frufta 
Concidis. 

7 Ollt£as cum ferbuerit.] Ver- 
ba cum ferbuerit , expungenda , 
ut fuperflua. 

io Tefitculos caponum.] Ca- 
ftrantur Galli nunc exemptis 
Tcftieulis , nunc Calcariorum 
inuftione. Varro de R. R. 
1 ^. 111 , cap. 9. Gallos cajhant , 
tu fint capi , candenti feno murin- 
us calcaria ad infima crura , ufque 
dum rumpantur , at quod tx- 
lat ulcus , oblinunt figlina cre- 
ta. 


12 Glandulas porctllinas.] Por- 
cellorum cervices Sc glandia, 
qux ita dicuntur , quod in hi$ 
glandulx nafciintur. Carnes 
glaudulofas : quas puto efle 
eas , qua: a lacteo colote 8c 
fapore ladeolum vulgo vocan- 
tur , in deliciis habitum : 
quamvis Sc aliarum partium 
ceu mammarum fint glan- 
dula: Sc glandulofx carnes. 

1 3 Matianum. ] Ditium eft 
Matianum , vel it Matio au- 
rhore , vel a malis Matianis 
fic etiam didis ab eodem Ma- 
tio , quod hujufmodi pomis 
inferendis fuerit infignis. Vi- 
de Plinium. Jib. XV. cap. 14. 

T4 Spatulam.] Spatula a fpa- 
ta derivatur , quae in triplici 
fignificatione eft 3 aliquando 
enim gladium , aliquando ve- 
ro ruaem , inftrumcnrumve 
coquinarium , quo cibi in ollis, 
ad ignem ferventes defpuman- 
tur : interdum item pedoris: 
coftas latiores lignificat ; pro 
quarum , live potius fcapula- 
rum in homine vocatarum , 
in brutis armorum carne nunc 
accipit Apicius nofter. 

1 5 Tejftllatim. ] Hoc eft , 
fraftulatim in modum tellel* 
lx. 

16 Ttmlla. ] Diminutivum 

eft 
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eft i tergore. Intelligit au- 
tem pellem 8c cutem ipfam 
fmis eradam , qux aliquando 
tergus dicitur : five dorfum , 
aut ipinam , pulpafque a latere 
eminentes dorli , qux pofterior 
thoracis pars eft , &c tergum 
etiam dicitur. 

19 Ex pracoque.] Legendumi 
ex pracoquis [Torinus habet , ex 
praeni Liftcr] Sunt autem 
prxcoqua mala , qux ante tem- 
pus maturefeunt , & prxcocia 
etiam dicuntur a prxeox. In- 
telligit autem Perfica potiffi- 
mum , qux prxcoqua xftatc 
maturefeunt. 

ao FraSa.] Lege ut in prx- 
cedcntibus , Trailam. 

11 Invenies inter lepores.] Sci- 
licet lib. VIII. inferius. 

Casper Barthius. 

i 1 Cope, net. ] Galli funt ex- 
fe&i. -Adv. p. 97 3 . 

L 1 s T E R. 

3 Cofturam. ] Infri videtur 
exprimi nempe cofturam por- 
rorum. 

4 Porros capitatos.] An capita 
vulgarium porrorum , viridibus 
prxeifis ; an porros felfiles , 
quorum radices capitatx funt. 
Anglice paves. 

6 Urucas marinas bene lotas.] 
A fabulo , 8c ab ipfo fucco vi- 
rofo urenteque. 

8 Inter ifteta confettionem inve- 
nies.] Tarentini nempe lficii, 
quod tamen in noftro Apicio 
non invenitur : igitur plura 
fuerunt condimenta , quam 
nunc extanr. 


j O Q^U I N A R I A . I3J* 

9 Minutal -ulpici anum.] Nulla 
condimenta elegantiora , quam 
qux fub ejus nomine compre- 
henduntur. 

10 Te/liculot caponum. J Si 
Galli exfcfli capi lint , quo- 
modo dici poflint habere tefti- 
culos ? fi ex inuftione tantum 
calcarionim ex Gallis capi fie- 
rent apud veteres ,• ut Varro 
innuit, tum capones quoad te- 
fticulos integri edent ; & forte 
ex ifta fterilitate ipli tefticuli 
& magnitudine augerentur, & 
intenerefccrcnt. Nobis autem 
tefticuli agnini in deliciis 
funt. 

1 1 Glandulas porccllinat.] Glan- 
dium Sc glandia apud riautum. 
Stich. A. lI.Sc.3. 8c Capt. A. 1 V. 
Sc-4.Curc. A.II.Sc.3.nobis g!an- 
dulx vitellinx. illis fane tem- 
poribus ars coquinaria valde 
operofa & lauta fuit , cum gal- 
linarum cerebella, tefticuli ca- 
ponum , 8c glandulx hxdinx 
porcellinxque e fele&ioribus 
opfoniis fuerunt : his adde cri- 
ftas Gallis vivis ademptas , ex 
ufu Heliogabali, ad imitatio- 
nem Apicii. Lampridius in Hc- 
liogab. cap. 19. 

1 7 Minutal dulce ex Citriis. ] 
ld eft , gratum 8c palato ac- 
ceptum , nam huic condimen- 
to nihil ineft prxcipux alicu- 
jus dulcedinis prx reliquis fu- 
perioribus. Citrini certe per 
fe potius fatui funt , quam 
dulces : loco dulciarii mtel- 
lige. 

18 Citrium purgatum intro fo- 
ras.] [Torinus Citrum.] De cu- 
curbitarum genere hoc diftum 
eft, 8c non de malis citreis» 
qua Citra d Humanis vocantur j 

I 4 ita 
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ita Pamphilus in Gloflis tradit 
apud Athenxum Deipn. 1 . III. 
c. 8 . idquc maxime confirma- 
tur ex iftis verbis , tejfellatim 

ctneifum dr tlixatum mines ; 

quod de pulpa citriorum ma- 
lorum fieri non poteft : deinde 
quod de uno tantum citrio 
loquitur, ex quo tanta patina 
conficienda fit ; de majuTculo 
aliquo fruftu c cucurbitarum 
genere exponi debet. Citrium 
malum five Medicum Grxcix 
5 c veteribus ignotum. Paulo 
ante Palladii tempora videtur 
in Italiam perveniffe , ut ex 
ejus (criptis colligere licet ; ita 
enim ille in Martio Tit. X. 
cap. de Citrio. Talea ejus five 
Clava talidijfimit regionibus & ptr 
autumnum ponitur. FrigidiJJtmts 

t 


! oe l i i Lib.lV. 

Julio $r ^ iuguflo pojitas : £r quo- 
tidianis rigationibus animatas ipjfe 
ufque ad poma , & magna incre- 
menta perduxi. Quod non re- 
feret tanquam novitium inven- 
tum , fi vetuftior paulo cultuia 
ejus fuiffct. 

19 Minutal ex Pracoquts.] Per- 
ficis , at non duracinis, qux 
fere fcrotijna funt. 

21 Minutal ex jocinoribus <fr 
pulmonibus Leporis. ] A nobis hx 
delicix canibus projiciuntur 
propter cibariorum abundan- 
tiam : at male. 

22 Invenies inter Lepores quem- 
admodum facies. ] Infra Libri 
oftavi capite oftavo -. nam hic 
non conficitur ; fed fcquens ex 
fimplici fpatula porcina deno- 
minandum eft. 


Cap. IV. 


I Ptifana vel fucem. 

T ) Tifamm fic facies. Ptilanam lavando fricas, 

- quam 2 ante diem infundes : impones lupra 
ignem calidum , cum ferbuerit , mittes olei latis, 
& anethi modicum falciculum , cepam liceam, 
latureiam , 3 & colocalium , ut ibi coquantur : 
« propter liiccum mittes coriandrum viridem & 
falem limul tritum, & facies ut ferveat; cum be- 
ne ferbuerit, tolles falciculum , & transferes in 
alterum cacabum ptilanam , lic ne fundum tan- 
gat propter combufturam ; s Jyas , & colas in 

ca- 
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cacabo 6 fupra aeronem colocafium; teres piper, 
ligufticum , pulegii aridi modicum, cuminum, 
& 7 fil fridfcum , ut bene tegatur : fufFundis ace- 
tum, defrutum, liquamen* refundis in cacabum, 
fed colocafium aeronem facias , ut ferveat fiipet 
ignem lentum, 

- Aliter . * Prifanam taricham infundis, cicer, 

lenticulam , pila ; 5 defricas prifanam , & cum 
leguminibus elixas : ubi bene bullierit , olei latis 
mittis, IO infuper viridia concidis porrum, co- 
riandrum, anethum, foeniculum, betam, mal- 
vam, coliculum mollem, 11 & viridia minutatim 
concila in cacabum mittis , coliculos elixas , & 
teres fceniculi femen fatis , origanum , fil- 
phium , ligufticum : poftquam 11 triveris , li- 
quamine temperabis , & liiper legumina re- 

fundis , & agitas , coliculorum ** minutias liiper 
concidis. 


KvMEtBEXaiUS. ! 

i YiTifana vel fucem.] [Torinus 
cremor. Lifter] Hoc eft, 
pulticula five cremor St forbi- 
tio ptifanx. Eft autem ptifana 
purgati Se contuli hordei fari- 
na feu fubftantia , ad ufum 
antea prxparata , qud cum 
opus ellct , utebantur. Hor 
deum autem , ex quo fiebat, 
tundebatur , non molebatur , 
ceu nomen , quod-w-r imtt eft , 
indicat : primoque tunfum, 
ficcabatur in Sole : mox iterum 
tnfum , iterum in Sole ficcaba- 
tur , St ut diutus duraret , cum 
luo polline condebatur. Ex 

* 


quo deinde exigente neceffita- 
te , tum in fanitatis ufu , tum 
ad medicinam pulticulas fie- 
bant St forbitiones quarum 
aliquas , St eas quidem opero- 
fas ac lautas , nunc conficere 
dotet Apicius nofter. Vide 
Oribafium ac Paulum /Egine- 
tam. Fit autem non folum ex 
hordeo, fed St ex tritico, 8c 
ut libro fcquenti docet Api- 
cius , ex alica quoque St Ori- 
za. Unde Horatius ; lib. II. 
Sat. III. vf. I?6. Sume hoc ptiji- 
narium oriz.4 i St cx aliis item 
frugibus. Laudes autem fim- 
plicis ptifana:, quae fit ex hor- 
deo , lorbitionis gtatia , con- 
1 s fexip- 
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fcripfit Hippocrates , ubi ait 
in quarto de viftus ratione in 
morbis acutis. Pii fana in bis 
morbis , cultris qua tx frugibus 
conflant pulmentariis , mea quidem 
/ementia , rechjpmc antefertur , ner 
que mediocri laude ejferendt funt ii, 
qui eam anteponere decreverunt. 
Nam vtfcofttas ejus Unis continua , 
jtuunda , lubrica (j modice laxa 
tjl , futm arcet, i T , ubi ablutione 
opus efl , facili defendit , non 
aflringit , non velluat graviter, 
neque tn ventre tumefeit j quippe 
tum decoqueretur , tumuit quan- 
* tum maxime intumefeere potuit, 
&c. Celfus boni fucci , lenem gr 
Jlomacbo aptam , atque inter im- 
becilUffima annumerari pojji dicit. 

Hattenus de ptifana hordei , 
qux nunc pro pulticula & for- 
bitione , nunc pro cufi hordei 
farina 8c fubftantia accipi- 
tur. 

2 Ante diem infundes .] Hoc 
eft, pridie & die lotionem & 
fricationem pracedente , in 
aqua infufam macerabis &hu 
meftabis. 

3 Et coledium ut ubi coquan- 
tur.] [Torin. Coledium & t ola- 
fium , ubi coquantur. Lifler.] 
Legendum puto, gr colocafium , 
Ut ibi coquantur. 

j Ligas.] Legendum puto , 
ut in fequenti libro , Ijas : aut 
Latina voce in eadem fignifi- 
catione liquas, hoc eft , in hu- 
morem relblvis , 8c liquidum 
hume&iufque reddit. 

6 Supra aeronem coloefmm.] 
Apicius nofter Graecis inter- 
dum utens dicionibus fxpiuf- 
cule illis Latinam dat formam, 
& infleftionem Gcuti 8c nunc 
facit in dictione Acron , qux 


ipfis Grxcis liiblime & fum- 
mum fignificat : intelligit au- 
tem , ni fallor , per aeronem 
colocafium , (fic enim legendum 
pro coloefio hic & in fequenti- 
bus puto) fummum colocafii 
caulis verticem , in fummoque 
caule emergentem & bullan- 
tem multiplicem fabam , quam 
Ciborium appellari dicit Dio- 
fcorides. 

7 i Silfi friflum, ] [ Silphium 

frteium , Torinus. Lifler. ] E 
cap. j. lib. V. legendum fil 
friflum , ut de filis iemine in- 
telligatur. Sicque fxpius in 
fequentibus loco fitfi legendum 
puto /i/, id tamen non perpe- 
tuo. 

8 Ptifanam barricam.] [Tori- 
nus idem. Lifler. ] Initium 
alterius forbitionis eft , 8q 
corruptus locus , quare ita le- 
gendum puto, militer. ptifa- 
nam Taricam , id eft , falfam. 

9 Defrixas. ] [Pifa dtfriges . 
Torinus. Ltfler. ] Lege , De- 
fricas. 

10 £r fuper viridia. ] Lego, 
infuper viridia , fcilicet condi- 
menta, qux fequenter enume- 
rat. 

11 Et viride.] Legendum , fy 
viridia. 

12 Tribueris.] Lege , tnvt- 
ris. 

13 Minutas.] Lege, minutias, 
hoc eft , prxciluras , particu- 
la fque in quas concifi lunt 
coliculi.. 


L I 5 T E R. 

4 Propter fuccum.] Ut hor-. 
deum ad ptifanam prxparatum 
coCumque , in fuccum lique-. 

tur , 
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hordeum fale condiebatur 


tur, coleturquo : ideo melius 
Torinus , ut ubi coquantur pro - 
pter Juccum ; colo omiflo. 

6 Supra aeronem calocafutm .] 
Forte tenerum & admodum 
immaturum Ciborium. Con- 
ditura fine dubio Agyptiaca , 
& a Graecis tranflata in ufum 
Romanorum : ita in fequenti- 
bus illa ptifana taricha denotat 
efle Graeam condituram . cer- 


te 

maceratum vel integrum , vel 
in farinam contufum. Vide 
lib. V. cap. f. idem repetitum. 
Alicam vil Juccum ptifana Jic fa- 
cies, 8tc. 

N. B. Hac autem multo ele- 
gantiora condimenta funt , 
quam ufus medicus valetudi- 
nariis requirit , &c ad lautitias 
domefticas ir.ftituta. 


Ca P . V. 

1 Ghjhim. 

2 QjUJIum verfatile. Albas betas minutas, por- 
ros requietos , apios bulbos , * cochleas 
elixas , 4 gigeria pullorum , 5 avicellas, ificia , 
6 coquas ex jure , perungis patinam , & folia 
malvarum fubfternis, & praemixta olera compo- 
nis , fic ut laxa permifces , ? bulbos inverlos. 
8 Damafcena, cochleas , ificia , 9 lucanicas bre- 
ves concidis; liquamine, oleo, vino , aceto po- 
nis ut ferveat : cum ferbuerit , teres piper , ligu- 
fticum, zingiber, pyrethrum modicum: frica- 
bis , fuffundis , & facies ut bulliat : patina ova 
plura confringis, & jus mortarii reliquum com- 
moves , commifces , patinam obligabis : dum 
ducit, cenogarum ad eam fic facies. Teres pi- 
per, ligufticum, fricabis: fuffundis liquamen & 
vinum: paflo vel vino dulci temperabis in caca- 
bulo } olei modicum mittes ; facies ut ferveat : 

cum 
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cum ferbuerit, amylo obligas: patinam verfas in 
10 lancem : folia malvarum ante tollis , ceno- 
garo perfundis , infuper piper afperges & in- 
feres. 

Gujlum de oleribus. Condies bulbos liquami- 
ne, oleo, vino: cum codti fuerint, jecinora por- 
celli, & gallinarum & ungellas, & 11 avicellas di- 
vitas, haec omnia cum bulbis ferveant : cum fer- 
buerint , teres piper , ligufticum , fuffundis li- 

3 uamen , vinum , & palTum , ut dulce fit : jus 
e fiio fibi fuffundis , revocas in bulbos ; cum 
ferbuerint, ad momentum amylo obligas. 

Gujlum de cucurbitis farjilibus. Cucurbitas a 
latere fiibtiiiter ad modum teffellae oblongae deci- 
das, &c excavas & mittis in frigidam : impenfam 
ad eam fic facies. Teres piper, ligufticum, ori- 
ganum : fuffundes liquamen : cerebella coda te- 
res : ova cruda dilfolves &c mittes , ut corpus 
unum efficias : liquamine temperabis: & cucur- 
bitas fupraferiptas non plene codas , ex ea im- 
penfa imples & de teffella faa recludis: 12 furclas, 
& codas eximes & friges , cenogarum fic facies : 
teres piper , ligufticum : fuffundis vinum , & li- 
quamen: paffo temperabis: olei modicum mittis 
incacabum, & facias ut ferveat : cfim ferbuerit , 
amylo obligas , & cucurbitas fridas oenoga- 

ro perfundis : & piper afperges , & infe- 

res. 

Gujlum de prtcoquis. *3 Duracina h primo- 
tica pufilla praecoqua purgas , enucleas : in frigi- 
dam 
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dam mittis: in patina componis* Teres piper, 
mentham ficcam : fiiffundis liquamen : adjicies 
mei y. pafTum , vinum, acetum: refundis in pa- 
tina fiiper praecoquia : olei modicum mittis , & 
lento igni ferveat : cum ferbuerit , amylo obli- 
gas: piper afperges & inferes. 


Humelbergius; 

i /q Vftum.] Guftum , quod 

^ per diminutionem non 
ineleganter guftulum dixeris 
intelligo ferculum , quod non 
copiose & ad fatietatem , fed 
parce & quafi euftando folum 
accipitur ; quales funt cibi , 
quos jentacula vocamus , de 
quibus Martialis ait lib. XIV. 
Lp. 223. 

Surjite jam , vendit pueri: jenta- 
cula piftor , 

Criftataijuc fonant Hndiqut luci) 
aves. 

4 Gmgeria.] [ Zingiber , pullo- 
rum axillas. Torinus. Lifler] 
Legendum , Gigeria, ut fupra 
capite hujus fecundo. 

5 lucella:.] Una interpofi- 
ta liteia legendum puto , ovi- 
ttllas, ut de aviculis 8c parvis 
avibus intelligatur. 

8 Damafctnas Cochlea : .] Lego 
diviflm & intcrpun&im, Damaf- 
tena, cochleas. 

10 rancem.] Lanx , qux & 
Langula dicitur i latitudine , 
vas eft latum 5 c rotundum ac 
concavum, in quo cibaria men- 
fx inferuntur. 


11 Sulla:.'] Legendum puto 
ut paulo ante , avictUa: , 8c fic 
etiam in fequentibus. 

12 Surcla:.] Id eft , furcillo 
conneftis , Sc ligas , ne recidat. 

14 Primotica.] id eft , qux 
primz nafcuntur & przcoqua 
funt. 

Lis TER. 

2 Guftum vtrfatile.] Nempe 
patinam operoliffimam tandem 
in lancem verfas ■, fcilicet in 
latius quoddam & nobilius vas 
menfanum : adeoque Humel- 
bergio non facile aflentior , ut 
ex tot tantifque opfoniis deli- 
catioribus ferculum , fumma 
arte confectum , ad jentaculum 
apponeretur. Sed Guftum, ut 
arbitror , dicitur propter excel- 
lentiam faporis. 

3 Cochlea : elixa:.] Ex aqua* 
Vide infra 1 . V 1 L c. 1 6. 

Ttfti: marcentem J 'tjuillis recrea- 
bis ir *Afra 

Potorem Cochlea. Horat.lib.il. 
Sat.iv.tf.jg. 

Forte intelligendus eft de Coch - 
lea muria condita , certe fpecie 
aliqua haud vulgari ex Africa* 
i .1W 
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5 cA victitas .] In quibus funt 
ficcdulx , primumque locum 
cenent. 

j Coquas ix juri.] Infra feri- 
pto. 

7 Bulbos invtrfos.] Igitur eo- 
rum figura hoc patiebatur : 
nempe ex altera parte planio- 
res , ex altera convexi & acu- 
minati an vero de o reludis 


alicujus fpecie hoc dici pofllt , 
nefeio. 

9 Lucanicas breves concidis.] An 
quod alias fere in longitudinem 
extendi folebant , an in minu- 
tias concidenda:? 

1 j Duracina.] In aliis plurimis 
locis hujus fruftus mentio fit , 
ufufque mirabilis fuit j 8c certe 
propter falubritatem , noftratn 
imitationem meretur. / 
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APICII C OE L 1 1 

LIBER V. 

* Osprios didus. 

C A P. I. 

Pultes. 

1 T) XJltes Juliana fic coquuntur* Alicam purga- 
tam infundis: coques: facies ut ferveat: cum 
ferbuerit, oleum mittis : cum fpiflaverit , * obli- 
gas diligenter. Adjicies 4 cerebella duo coda : 8c 
felibram pulpa:, quafi ificia * lyatre , cum cerebel- 
lis teres, & in cacabum mittis. Teres piper , li- 
gufticum, fceniculi femen: fuffundes liquamen & 
vinum modice , mittis in cacabum fupra cerebella 
& pulpam , 6 ubi fatis ferbuerit, cum jure mifces: 
ex hoc paulatim alicam condies , & ad trullam 
permifces, & lyas,ut quafi fuccus videatur. 

Pultes cum jure oenogari cotti.] Pultes cenogari 
bene codi jure condies, 7 copadia , fimilam, uve 
alicam codam hoc jure , & cum copadiis por- 
cinis apponis 8 cenogari codi jure conditis. 

Pultes * Tratlogalata. Ladis fextarium & a- 
quae modicum mittis in cacabo novo , & lento 

igni 
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igni ferveat : 10 tres orbiculos tra<5be ficcas & 
confringis, & partibus in lac lummiflis, ne ura- 
tur, aquam mi Icendo agitabis, cum coda fuerit, 
uteft,liiper ignem mittis, 11 meile cx mufteis 
cum la&e fimiliter facies , falem & oleum mi- 
nus mittis. 


Hv MELBCKliiUS. 

I rySprios.] “O rirgi®- id eft, 

tegarius, legummarius , pulta- 
riut. Quo nomine infcriptus 
eft liber hic quintus, quod va- 
riorum leguminum pulmenta- 
ria & eorum condituras com- 
prehendat & conficere doceat. 
Legumina autem frugum genus 
funt. Siquidem frugum duo 
ptima genera funt , tradente 
Plinio H. N. lib. XVU 1 . cap. 
7 . frumtnt a ut hordeum £r tri- 
ticum , Cr tegumina ut faba £r 
cicer. Legumina omnia , ut tefta- 
tut Hippocrates de Victu Acut. 
Text. LIX. 8; & cruda & coti a 
& frifta & macerata & viridia , 
flatum excitant , quamobrem niji 
cum atiis. cibis , ifjis utendum non 
eft. Cclfus ea valtntijfimi gene- 
ris & plurimi alimenti cjfe dicit, & 
tnalijucciftomacho aliena £r inflare. 

z Pultes Juliana.} Abauthore 
fic di£to videntur Juliano , qui 
hujufmodi ufus (it. Inquo Am- j 
mianus Marcellinus lio. XXI. 
cap. 9. ciborum extollit parfi- { 
moniam , cujus menfarum te- 
nuitas erat re£te nofcentibus 
admiranda. 

3 Ligas.} Lege obligas. 
j Lr<»r<f.]Nifi Grocis dictio- 
nibus fub Latina inflexione & 
(forma facpiculc uti foleret Api- 


cius nofter pfo Irata 8c veibo 
( lyas reponendum cenfuiflem , 
Latina vocabula liquata 8t liquas, 
in eadem fcilicet in humorem 
refolvendi & liquidum humi- 
dumque faciendi fignificatione,- 
fed diftam ob caulam nihil im- 
mutare volui. 

6 Vbi fatis fuerit .] Lege , ubi 
fatis ftrbuerit. 

7 Copadias mulam.} [Torinus, 
Cupedias mulam. Lifter] Ex vetu- 
fto exemplari legendum ; Copa- 
dia, J imulam . 

8 Oenocoftii } Ex procedenti- 
bus legendum , ttnegari coti i. 

9 Tradogale. ] Legendum puto, 
Trailogalata. Sic etiam lib. VI. 
cap. 9. pullum vocat trattogala- 
tum. 

10 Teres [orbiculos.} Ex vetufto 
exemplari legendum , tres orbicu- 

\ los, id eft circulos , vel globu- 
los. [Lege orbuulos. Latiu. La- 
tinius Bibliothec. Sacr. & prof. 
tom.Il.pag.43.] 

1 1 Et partitus tn Itfntsi mittis ne 
uratura quadam m flendos agitabis 
cum coela fuerit ut : cr fttptr ignem 
mitris : meile ex mufteis , &c. } Hic 
locus corrupti (limus eft.ficque 
ex vetufto MS. exemplari c- 
mendate legendus. Et partibus 
in lac fummittis nc uratur , aquam 
mi flendo agitabis , cum coela fuerit , 
ut eft , fuper tgrnm mittit, meile eso 

mu- 
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muftets&c. Mcl dicitur mufteum 
quod novum & recens. Et lic 
etiam petafonem vocat mu 
fteum , id eft , recentem & lio- 
vufn. 

Pultepahcam, &c.] Hanc ulti- 
mam pulticulam , quod eadem 
eft primi Juliana; , ideo tan- 

J |uam fuperflue repetitam cen- 
ui omittendam. 

L i s T E R. 

2 Pultes Juliana .] An potius 
imperatoris Didii Juliani: D 
Julianus fape nulla exiftenle reli- 
gione, oleribus legumimbufque con- 
tentus , fine came ccenaverit. M. 
Spartianus cap. 3. in his tamen 
pultibus caro ineft : ideo aliis 
lautioribus ejus viri pultibus 
ponendz funt. 

<s£,que puls ignota Gracia.qudm 
Italia polenta.] Flin. lib. XVII. C. 
7. parabatur enim puls & far- 
ro, polenta ex hordeo medio- 
criter frixo. Itaque antiquifli- 
mus Romanorum cibus erat 
puls. Unde conjicio , vel in 
Italia , vel Sicilia Italia: vicina , 
triticum fuifle primo inventum, 
id eft , fponte alicubi illarum 
terrarum natum , fic indigenam 


CoQJJINAR F A. I4f 

herbam (ive gramen , certe fi- 
ligo, optima tritici fpecies Grx- 
cis ignota fuit , nec apud eoa 
nomen habuit. Ex tritico firmijfi- 
ma filiga , deinde fimilia. C. Cel- 
fus 1. II. c. 18. SiA/fv/ot (inquit 
Galenus , de alimentorum fa- 
cultatibus 1 . 1 . c. $.) neque Oret - 
cum nomen e fi , neque ipfitm aliter 
pojfuni exprimere. 

4 Cerebella duo colla & feltbram 
pulpa.] Porcina: puta ; cujus 
etiam animalis cerebella efle 
videntur ; quod proximi pultes 
habent copadia porcina. 

io Tres orbuuios Tracta fiicas.] 
Lege ficcos , orbiculos Tradi , 
live Tradas orbiculatas, Globulos 
vocat Cato : etiamfi forent pla- 
ni & rotundi Tradi : Semen 
malva placentam refert figura orbi- 
culata. Athenxus, 

12 Meile ex mu/leis cum lacie 
fimiltter facies.] Ex mufteis or- 
biculis Tradi , ut differant a 
fuperioribus pultibus , qui fiunt 
ex orbiculis ficcis & non recen- 
tibus. 

N. B. pultes omnes in hoc 
capite frumentaceos efle , quod 
pro noftra quoque interpreta- 
tione inprimis facit. . 


Cap. II. 

Lenticula. 

1 T Enticula ex fpongtolir (ive fungulis. Acci- 
pies 2 cacabum mundum , * mittes , co- 
K ques ; 
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qucs: adjicies in mortarium piper, cuminum 
femen coriandri, menthae, rutae, pulegii , fri- 
cabis: fuffundis acetum: adjicies mei, liquamen 
& defrutum: aceto temperabis: 4 reexinanies in 
cacabum fpongiolos clixatos, teres & mittis ut 
ferveantj cum bene ferbuerint, obligas : adji- 
cies in boletari oleum viride. 

Lenticula de cafianeis. Accipies cacabum no- 
vum & s caftaneas purgatas diligenter mittis , 
adjicies atpiam & nitrum modice: facias ut co- 
quatur : cum coquitur , mittis in mortario pi- 
per, cuminum, femen coriandri, ruta? , laferis 
radicem, mentham, pulegium, fricabis : fuffun- 
dis acetum, mei, liquamen: aceto temperabis, 
& fuper caftaneas codias refundis : adjicies o- 
leum : facies ut ferveat , cum bene ferbuerit , 6 
tudiculabis & in mortario teres. Guftas;fi quid 
deeft , addes ; cum in boletari miferis , addes 7 
oleum viride. 

Aliter. 8 Lenticulam coques : cum defpuma- 
veris , porrum & coriandrum viridem fuper mic- 
cis : coriandri femen , pulegium , laferis radi- 
cem , femen menthae & rutae fricabis : fiiffim- 
dis acetum : adjicies mei , liquamen , acetum : 
defruto temperabis : adjicies oleum , agitabis : 
fi quid opus fuerit, mittis: amylo obligas : inlii- 
per oleum viride mittis : .piper alpergis & in- 
feres. 


Hu- 
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tem in cibo acceptam laetitiam 
Humeuehius. conciliare. Apud Romanos 
. - • Vdro , Lenterii ftriffc anrnune- 

1 T Enttea/am ex fpmtUlit fivt ratam inter funebres cibos, au» 
fondtlti.} Legendum , linit- dtotc Appiano. L.Nomiut. 1 . 1 . e, 
cula tx fptngitlis fivt funduli i. 10. A Grxeis itaque haec condi- 
z Cacabum mundum.] Si non menta habuit nofter Apicius ; 
plura , (altem hxc verba a feri- nam Grxeis Lenticula admo- 
bcrtda puto, Mittis, coquis. [Imo, dum (fami liaris fuit, rnultifqud 
Lenticulam quoque cum Torino. adeo in cibo placuit, ut nomea 
Ltfier.] inde fumpierint. 

6 Tuttmclabis. ] Legendum pu- 4 Hetxtnanitt in cacabunt (pon- 

to hio 6c in feqaentibus , tttdi- giolot ehxatos.] Per fe & in 
culabis. Eli autem tudiculare. im- proprio fucco fungioli optime 
primere & fcnlpere : aliquando elixantur j Sc fic iri cacabum 
tamen metaphorice pro cora- iftum mundum reexinaniendi 
movere ufurpatur. Ut hoc loco funt , terendique , cumque jure 
& in fequentibus. * prxfcripto dCnuo fetvifaciendi 

4 T^ute fie fundis.] Lege , ruta luat. 
fricabis: fuffundss. j Caji antas purgatas.] A corti- 

ce fcilicet ante cottionerii. 

L r s T e r. 7 Oleum viridi.] Videtur iftud 

oleum ex immaturis olivis , 
3 Mittes.] Lenticulam fcilicet gratiam quaridarh peculiarem 
in cacabum novum coques: Lenticulis, fungiolis, &. cafta- 
eadem omilfio eft in fequenti neis addere, 
articulo, nec i Torino fupple- j 8 Lenticulam coques — corion - 
tut : at titulus iftius articuli apud J drum viridem fuptrmitt is— femen 
Humelbergium ut &c fuperiotis coriandri fmabis.] Ex Zenonis 
Lenticulam habent. ! prxfcripto , decima pars cor ion - 

Mirum eft , quod Florentinus dti Lenticula adjicitur. Athc- 
apud Conflanti num Cxfarem nxus. 
lib. II. referat /Egyptiam Len- ' 


Gap. iii. 

. * Ptfh. 

2 coques ; cum deipumaverit , porrum , 

coriandrum & cuminum fapra mittis. Teres 
piper, ligufticum, * careum, hoc cft , careotam , 

K z careum , 
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careum, anethum, 4 ocymum viridem , luffundis 
5 liquamen: vino & liquamine temperabis: facies 
ut ferveat; cum ferbuerit, agitabis; fi quid defue- 
rit, mittis & inferes. 

6 Pifafarfilis\ coques, cui oleum mittis , 7 ab- 
domen ; & mittis in cacabum liquamen & por- 
rum capitatum , coriandrum viridem : imponis 
ut coquatur. 8 Ificia minuta facies quadrata , & 
coques fimul turdos vel avicellas , vel de pullo 
concifo, & cerebella prope coda: 9 cum julcello 
coques 10 lucanicas alias, 11 petalonem elixas, 
porros ex aqua coques , nucleorum 12 heminam 
frigis : teres piper, ligufticum , origanum , zingi- 
ber : jus abdominis fundis , lyas, angularem acci- 
pies, converlari poteft, & omento tegis, oleo 
profundis, deinde nucleos alperges , & lupra pi- 
lam mittis, ut tegas fundum angularis : & fic 
componis lupra petalonis pulpas, porros , lucani- 
cas condias: iterum pilam liipcrmittis : item ‘4 al- 
ternis aptabis opfonia, qnoulque impleatur an- 
gularis : noviflime pila mittis , ut intus omnia 
contineat: coques in furno , vel lento igni impo- 
nis, ut ducat ad le deorlum : ova dura facies , 16 
vitella ejicies, in mortario mittis cum pipere albo, 
nucleis , meile, vino candido & liquamine modi- 
co, teres & mittis in vas ut ferveat:cum ferbue- 
rit, pilam mittis in lancem, & hoc jure perfundis, 
J 7 noc jus candidum appellatur- 

18 Pifum Indicum. Pilum coques: cum dclpu- 
maverit, porrum & coriandrum concides & mit- 
tes 
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tes in cacabum ut ferveat : & accipies 19 lepias 
minutas , fic quomodo lunt, cum atramento 
fiio, ut fimul coquantur. Adjicies oleum, li- 
quamen & vinum : fafciculum porri & corian- 
dri, facies ut coquantur: cum coftum fuerit, 
teres piper, ligufticum, origanum , carei mo- 
dicum : fuffunais jus dc luo libi: vino & pallo 
temperabis : lepias minutatim concides , & in 
pilum mittis , piper alperges , pilum coques , 
agitabis , & mittis in frigidam : . cum refrige- 
rant , deinde agitabis. Concides cepam mi- 
nutatim , .& albamenrum ovi , oleo & fale 
condies : aceti modicum adjicies , in 20 boletari 
vitellum ovi co6U colas , infuper oleum viride 
mittis & inferes. 

21 Pifa Vitelliana Jive faba. Pilam coques , 
lyas ; teres piper , ligufticum , zingiber : Sc lu- 
per condimenta mittis vitella ovorum quae du- 
ra coxeris, mellis uncias tres, teres: liquamen, 
vinum & acetum , haec omnia mittis in ca- 
cabum & condimenta qux trivifti; adje&o oleo 
ponis ut ferveat. Condies pilam , lyas , II alpera 
fuerit, mei mittis £c inferes- 

Aliter Pifa five faba. Ubi dclpumaveris , 
teres liquamen , mei , caraenum , cuminum , 
rutam , apii lemen , oleum & vinum , tu- 
diculabis cum pipere trito , & cum ificiis in- 
feres. 

Aliter. Pifam five fabam delpumatam , 
** fub trito lalerc Parthico , liquamine & carae- 
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no condies: oleum modice fuperfundis & infe- 
res. 

Pifa adultera verfatilis. Coques pilam , ce- 
rebella vel 13 avicellas vel turdos exofTatos a 
pedore, lucanicas, jecinora, gigeria pullorum 
in cacabum mittis: liquamen, oleum: fafcicu- 
lum porri capitati , coriandrum viridem con- 
cidis, & cum cerebellis coques : teres piper , li- 
gufticum & liquamen. 

Pifa Jive 2 4 faba Vitelliana. z * Pifam five 
fabam coques: cum delpumaverit , mittes por- 
rum , coriandrum , & 26 flores malvarum : 
dum coquitur , teres piper , ligufticum , ori- 
ganum, fceniculi femen: fiiffundis liquamen & 
vinum in cacabum : adjicies oleum : cum fer- 
buerit , agitas , oleum viride infuper mittis 6c 
inferes. 


Humelbergius. 

i p Ifa. ] Pifum five pifa ; 

x utrumque enim dicitur. 
Inflant pifa , minus tamen 
quam fabx , teftante Hippo- 
crate , de Dizta. II. Text. 
XIII. 4. 

3 Carnem hoc tfi car avita , ca- 
rrum.] Invctufto feripto exem- 
plari legitur Cariutam , ut de 
radice carei , quae carcota vq- 
catiir : alterum vero careum 
dc ejufdem plantae femine in- 
telligatut. Verum prior carei 
di&io cum expolitione fua , 

S uam vis expungenda nobis vi- 
> fuerit , noluimus tamen 
quicquam immutare, unicuique 
ptriufque aut alterutrius uteneji 


pro arbitrio fuo poteflatem 
relinquentes. 

4 Ocymum.] Ocymum her- 
ba eft , quam bafilictm nunc vo- 
cant. ' 

$ Liepeno.] Legendum , ii- 
ejuamtn , vino. 

9 Lucanicas. ] Ex vetufto 
exemplari adferibe , ajjhs. 

11 Pttafonem.] Petafo inter 
fuccidias numeratur , & eft 
qoxa cum crure porcina. 

12 Himinam.] Prxcipue Ita- 
licam, quam & libram nomi- 
nant , ut lib. IV. de fanitate 
tuenda Galenus ait. In liqui- 
dis vero hemina eft , quam 
Grzci cotilpn vocant , ut ait C. 
Aurelianus. Chron. 1 L c. 7. 

1 3 Fundis deinde Nucleos.] Ex 

TC- 
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vetulto exemplari legendum , 
funda has , angularem accipies , 
converfan poieft , (t omento tegis, 
pleo profundis , deinde nucleos, 
Scc. Angularem vero vafis ge 
nus vocat coquinarii , a forma 
angulari indito nomine. 

I s Opfoma.] 'Obunce dicitur 
impenfa,fumptus.,8c quicquid 
per luxum animi paratum. 
Non per ufura vita: necella- 
rium, ut vinum & panis , in 
cibo additur , fed tanquam 
edendi irritamentum , reper- 
tum eft. Et inde verbum op- 
fono & opfonor , id eft , convi- 
vor , ut tradit Ferortus ; a quo 

opfonator , opjonatrix , opjonatio , 
& frequentativum opfamto. 
Multi nucum eo die opfomteevtre. 
Navius opjonate , pollucibiliter. 
Plautus in Moftellaria. I. Sc. 
L vf. 2 3 . Aliquando tamen op- 
fonare eft oplonia emere , & 
concinnare : & opfonator qui 
emendis opfoniis prseeft , & 
empta coquo tradit. Oe quo 
Martialis. lib.XIV. Ep. 217. 

Dic quotus es , quanti cupias 
cenare, nec unum 
Addideris verbum , caena pa- 
rata ubi eft. 

Et Seneca Epiftola XLVII. 
ad Lucilium ait : adji- 

ce opfonatores , quibus dominici 
palati notitia fubtilis eft , qui 
fciunt , cuius rei illum fapor ex- 
citet. Unde Martialis lib.XIV. 
Ep. CCXX. 

1 

Non fatis eft ars fola coquo, fer- 
vire palato : 

Namque coquus domini debet 
habere gulam. 


Item ab opfonio dicitur 
etiam Pawfii patina: genus ali- 
quantum concavz , in qua op- 
lonia ponuntur. 

1 7 Ocnus < audi dum.] Ex ve- 
tufto exemplari legendum , hoc 

jus candidum. 

18 Pifum Indicum.] Diftum 
eft ab Indis , apud quos feri 
Colebat. 

20 . Boletum. ] Legendum , 
Boletari. 

21 Vitelliana. ’ Ab auftore 
Vitellio Imperatote luxui dedi- 
tiilimo. 

23 Aucellas. ] Legendum 
puto, ut in praecedentibus etiam, 
-Avite lias , ut lk diminuti vum 
ab ave. 

24 Faba.] Inter legumina ma- 
ximus honos faba , quippe ex qua 
tentatut fit etiam panis. Plinius 

H. Nar. XVIII. cap. 12. T»Jfi 

& camis incremento utilis. Ex 
pofca calsacas fluxiones & ventri t 
tormina fi/ltt Diofcotidcs. Faba 
fohda fntla , ftrvenjque in acre 
acetum conjtQa , torminibus mede- 
tur. In cibo fati* , & cum allio 
coSa centra deploratas tujfes fuppu- 
raUonefqut peflorum , quotidiano 
cibo fumitur. Plin. N. Nat. 

I . XX. c. 2 $. 

L 1 s m. 

2 Pifum coques. ] Ex facili 
pili co&ione aquae bonitatis 
experimentum fit : quippe ex 
pura aqua & falibus defaecata 
pifum liquatur Sc defluit, con- 
tra ex aqua falfa indurefeit , & 
conftringitur. 

6 Pifa farfilis coques. ] Id eft 
pifam coques. 

* Pifa farfilit. ] Cum pifa 
K 4 " fun- 
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fundum Angularis tegat , 8c 
turfus novifltme milia , intus 
omnia contineat, quodammodo 
ob velamentum quoddam un- 
dique injedum pifa farfilis 
effe videtur. Sane non aliud 
compofitius aut elegantius fer- 
culum, fi rerum & condimen- 
torum varietates 8c fumraum 
condituri artificium relpicias, 
ufpiam temere , certe apud 
Apicium noftrum invenitur , 

7 ^ Abdomen . ] Alias fumen 
porcinum. 

8 IJicia minuta faciei.] An CX 
illis rebus fuperioribus codis , 
fcilicet abdomine & pila coda, 
&c. vel ex fequentibus? 

8 I fici a minuta quadrata.] Quas 
Tejfellai fupra nominat. 

9 Cum jufcello.] idem verbum 
habetur apud antiquum inter- 

' pretem Juvenalis , ( ad Sat. IV . 

23,) fed ab eo aptatur Ti- 
tulo Apicii noftri , tanquam 
cx contemptu Scriptoris. Vide 
prifationem noftram. 

14 Mlternu aptabis Opfonia.] 
Quires , quinam proprie op- 
fonia appellentur i Clearchus 
hac opfoma nominat apud Athe- 
nxum : Nimirum * frefis legumi- 
nibus , pultem , lenticulam , falfa- 
mentum , pifcem , rapum , allium, 
carnem , thymum , muriam , ce- 
pam, carduum, oleam, capparim, 
bulbum, fungum : atque hic bel- 
laria , nempe placentarum genera , 
ticer , fefama , ctpte , uva , ca- 
rica, pyra, perfica, mala , amyg- 

diildo t . 

t 6 Vitella ejicies.] Ex albumi- 
nibus ad ulum condimento- 
„ tum. 

18 Pifum Indicum.] Pilum 
Indicum pro conditura apud 


11 C oe l i i Lib. V. 

Indos ufitata accipit Humel- 
bergius : potius ut arbitror, 
pifum Indicum dicitur a colore 
juris ab atramento fepiarum 
infc&o ; perinde ut in hoc ca- 
pite jus alterum candidum no- 
minatur : nam atramentum 
fepiarum crudum nigrum eft j 
ex codione vero aliquantulum 
purpurafeit. Propter inopiam 
coloris Indui cretam falimifiam , 
aut annulariam , vitrumque quod 
Graci Talon appellant , inficientes , 
in imitationem faciunt Indici co- 
lor u. Vitruvius lib.VLLcap. 14. 
idem repetit fere iifdem verbis 
Plinius H. Natur. 1 . XXXV. c. 6 . 
Imo 8c atramenti Indici 
mentio fit apud Plinium ibidem. 

19 Septas minutas fic quomodo 

fiunt cum atramento fuo.] Nam 
fi fint vivi incifi vel leviter , 
fuccum illum nigrum ejacu- 
lantur. Igitur illud atramen- 
tum fepiarum , utpote humor 
peculiaris in lingulari quodam 
vale contentus , fapidum quid 
& falubre eft. At folvunt al- 
vum fepia : in cibo dantur cum 
oleo , fale , & farina decolla. 

Plin. H. Nat. lib. XXXII. 
c. 9. „ Elixa fepia tenera eft , 
„ Diphilus apud Athenxum , 
,, lib. VIII. cap. 14. pag. 35 *. 
„ ori grata , concotlu facilis , & 
„ alvum mollit : ejus autem fuccus 
„fanguinem attenuat , purgat io- 
,,nemque per marifeas provocat, 
Mollium genus , ita Mnefitheus 
ibidem , jurulentum falubnus 
eft. Tamen veteres lepiis frixis 
vefccbantur. Athcnxus Deipn. 
Lib. VII. c. ai. 

20 Hypofphagma.] Sepia atra- 
mentum interpretes exponunt : Mt 
EraftftratM in Opfartpico intri- 
tum 
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tum {vnoTfifXfJia) e(fe vult ; quod 
fle dcfcribit ,fil e carnibus ajjis vel 
elixis , & [anguine (fepiac aut a- 
Jius) cum fale , cafeo , eumino & 
lafere. Athenaeus ibid. Glaucus 
Locritnfis in Opfartjtico feribit , 
bypofpbagma parari ex elixo fan^ui- 
nt (fepiarum puta) fapa , lafere , 
meile , aceto ,fale , cafto , fr olerum 
foliis bene olentifue conafis. 

2t Pifa Vitelliana.] A Vitellio 
Imperatore condimenta bis in 
hoc capite denominantur ; nifi 
haec prior appellatio a vitellis 
ovorum fumpta fit : non male 
itaque Torinus prius pifum vi- 
tellmum appellat } fecundum 
Vitellianum. 


Doquinarta. 

22 Subtrito lafere Parthico.] Se- 
cundo a Cyrenaico , quod jam 
rarillimum fuit, ut fupra di&utn 
eft. 

2J Pifam five fabam coques.] 
Leguminum , qua cultu mitefeunt 
(Athenaeus) tr femine proveniunt , 
alia feruntur ad elixaturam , utfa- 
ba , pifum ; fiqmdem ex his frtfu 
fit edulium : alta ad parandum ex 
eorum farina jufeulum- pultaceum , 
ut aracus & lens : quadam ad ani- 
mantium quadrupedum pabula , ut 
ervum aratorum Boum : vicia , 

Ovium. 

z 6 Flores malvarum.] Non 
inutile condimentum ad no- 
ftram imitationem. 


C A P. IV. 

1 Conchicla. 

* P Onchicla cum faba , coques : teres piper, ligu- 
fticum, cuminum, coriandrum viridem: » 
(uffundis liquamen : vino & 4 liquamine tempe- 
rabis : mittis in cacabum : adjicies oleum : lento 
igni ferveat & inferes. 

Conchicla Apiciana. Accipies * Cumanam mun- 
dam , ubi coques pilum ; cui mittis Lucanicas 
concilas, iliciola porcina, 6 pulpas , petalonem : 
teres piper, ligufticum, origanum, anethum , ce- 
pam liceam , coriandrum viridem : luffundis liqua- 
men : vino & liquamine temperabis , mittis in cu- 
manam,7 cui adjicies oleum, oerungis ubique uc 
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combibat oleum ; igni lento coques , ita ut fer- 
veat ; & inferes. 

8 Conchicla de pifa fimplici. s Pilam coques , 
cum delpumaverit , fafciculum porri & coriandri 
miccis : dum coquitur , teres piper , ligufticum , 
origanum: 10 fafciculum de luo (ibi fricabis, 11 
fiiftundis liquamen, vino & liquamine tempera- 
bis, mittis in eacabum , fuperadjicies oleum , & 
lento igni ferveat , inferes. 

Conchicla lz Commodiana. Pilam coques: cum 
defpumaverit, teres piper, ligufticum, anethum , 
cepam liceam : luffundis liquamen : vino & li- 
quamine temperabis : mittis in cacabum , u ut 
combibat: *4 deinde ova quatuor lolves , in lex- 
tarium pifae mittis, in Cumana ad ignem ponis, 
Is ut ducat, & inferes. 

Aliter Conchi clam Jic facies. 16 Pullum lavas , 
exortas : concidis minutatim cepam, coriandrum, 
cerebella enervata : mittis in eundem pullum : 
liquamine, oleo, & vino ferveat : cum codus 
focrit, concidis minutatim cepam & coriandrum, 
colas ibi pilam codam non conditam , accipies 
conchiclam , pro modo componis varie : deinde 
teres piper, cuminum : luffundis jus de luo fibi. 
Item in mortario ova duo diflolves , temperas , 
jus de luo libi »7 liiffundis pife integrx elixa: , 
vel nucleis adornabis, & lento igni fervere facies , 
& inferes. 

18 militer Conchicla far/tlis , five conchiclatur 
pullus vel porcellus. Exoflas pullum a pedore , 

femora 
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femora ejus jungis in porre&um: furculo alligas , 
& impenfam paras , & farcies alternis pifam lo- 
tam, cerebella , lucanicas & caetera : teres piper, 
ligufticum , origanum & zingiber : liquamen fuf- 
fluixdis, paflo & vino temperabis: facies ut ferveat, 
& cum ferbuerit , mittis modice & pifam cinn 
condieris , alternis in pullo componis , ** omento 
tegis, & 20 in operculo deponis , & in furnum 
mittis, ut coquantur paulatim, & inferes. 


Humelbergius. 

i Onciela .] Legendum puto 

Conchiela cum afpiratione , 
fit intellrgo fabam Conchin , 
dc qua Martialis lib. XIII. 
Lpigr. 7. 

Si fpumet rubra, conchis tibi palli- 
da tejld , 

Lautorum canas fape negare 
potis. 

Eft autem faba conchis , 
quam [olidam vocat Plinius, hoc 
«ft , integra fit cum cortice fuo 
dccofta , ad difcrimen faba; 
fic(x , qux molliter frafta line 
cortice coquitur 5 a fimilitudine 
fcilicct concharum , quod con- 
fra&o cortice velut implicita 
conchis fuis caruncula videatur. 
Faba tfuafi cornicula , ad Marcel- 
lum medicum : legendum puto 
Conchtcula. 

3 Suffundes, liquamine tempera- 

bis: mittis, fuptradjictes.] Legen- 
dum , [affundis liquamen vino, for 
liquamine temperabis : mittis tn ca- 
cabunt: [uperadjicies. * 

4 Liquamen in ea.] Lege liqua- 
mine. 


x 2 Commodiana .] A Commo- 
do Imperatore , qui conviviis 
deditus potavit in lucem & ta- 
bernis indulfit. 

13 Et cum bibat.] Lege , ut 
combibat , id eft , abforbeat. 

is Vt ducat.) Id eft, coeat 8c 
coaieteat , condcnleturque tc 
craffefcat. 

1 6 Concidis pullum mmutatim , 
liquamine , oleo for vino ferveas , 
concidis cepam, coriandrum rninuta- 
tim, cerebella enervata mittis in eun- 
dem pullum , cum codus fuerit tq- 
vas , exofjas . concidis , fore.] Lege 
fic. Pullum lavas, txoffas: concidis 
minutatim cepam, coriandrum , ce- 
rebella enervata : rmttis in eundem 
pullum } liquamine , oleo for vmo fer- 
veat , cum coelus fuerit , concidis, 
&c. 

18 aditer concicla conciclat us 
pullus, vel porcellus exoffatus pullum 
d. pedore femora ejus jungis in por- 
re dum , furculo alligas for impeto - 
fam. Concicla farfiltt paras for far- 

cies alternis, fore.] Lege fic ; ^Ali- 
ter conchicla farfilis five conchida- 
tus, pullus vel porcellus. Extffas 
pullum a pedore-, femora ejus jungis 
tn porredum , furculo alligas & 
impenfam paras, & farcies *'>$mis , 
&C. 
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20 In Operculo ] Id eft Ttfia ■, 
quod vas cft coquinarium , fiib 
quo teftuacia ex variis efculen- 
tis condimenta a teftu, fubquo 
calido coquuntur , iic appellata, 
ut fcribit Varro de L.L. 1 . IV. p. 
27. ed. Dordrac. item mulla- 
cea & placenta: coquuntur. 

L 1 s T E R. 

2 Conchicla cum faba coques.] I- 
dem jam fit apud nos de qua- 
dam Faba exigua alba , id 
eft integra cum uliquis luis de- 
coquirut , at valde immatura. 
Inter legumina maximus honos faba, 
Plinius H. N. lib. XVIII. c. 12. 
In cujus laudibus non ultimum 
illud : Faba in cibo frtfo & allio 
coda , contra deploratas tujjis fup- 
purationefcjue pedoris quotidiano ci- 
bo fumitur : ita & cicera , ob fum- 
roarn carnis ex iis elis tumefa- 
ftionem , qui fcilicet infenfibi- 
lis perfpiratio vehementer pro- 
movetur , 8c privatim glandu- 
lx pulmonis potenter admo- 
dum fun&iones fuas in crudi- 
tatibus coquendis expellendif- 
que perficiunt. 

Pythagoras Fabas comedere 
vetavit , quod faba efiet dyo- 
redo * , id eft , fecundum Eraf- 
mum , expers genitura : Alii vero 
eum reprehendunt , & illam di- 
cionem reddunt fine nodis : me- 
lius tamen Erafmus , nam non 
hic de faba aliqua vulgari & 
vera agitur , qui ad Venerem 
vehementer provocat , & inter 
faluberrima edulia habentur ; 
fed de Faba illa /Egyptia , qui 
Nymphxx fpecies eft , & geni- 
turam minuendo , ad Venerem 
aliquem impotentem reddit. 
Viae Diofcorid. 


oe l i i Lib. V. 

Symbolum Pythagorx xvd/uay 
driXto-d-xi , non de fabis intel- 
ligendum , fed de rebus Vene- 
reis. Nam in xquivoco tora 
vis eft , xv*, u® 1 enim & fabam, 
& tefticulos lignificat. L. Non- 
nius de Re Cibar. 1 . 1 . c, 9. 

5 Mittis in Cumanam mundam ] 
Bis mutatur cumana, v as fiftile 
a Cumis. 

Fi&ilia in magno fuerunt 
pretio apud veteres , propter 
lalubrkatem. Tefte Vitruvio 1 . 
VIII. cap. 7. Saporem ex tubulis 
futilibus meliorem ejje quotidianus 
fotejl indicare vicius , quod omnes 
extrudas cum haberent vaforum ar- 
genteorum menfas , tamen propter 
faporis integritatem fidilibus u- 
tuntur. 

iAt tibi lata trahant Samia con- 
vivia tefta, 

Fidaque Cumana lubrica tefla 
rota. 

6 Pulpas , petafonem.] Forte 
melius pulpas petajonie , ut in fu- 
periore capite : nempe ut ita 
commode , 8c nullo negotio 
manducarentur. 

7 Cui adjicies oleum, perungi fque 
ubique, ut combibat oleum.] Ex 
hoc loco colligere licet illa va- 
fa plumbo vitieato non fuifte 
inaufta; quod recens inven- 
tum eft ; fed c mera creta qua» 
dam figulari & fpongiofa con- 
fc&a ; ita hodie ejulmodi olli 
minime intus plumbati ad jura 
coquenda in ufu funt apud 
MontpelTulanos. 

8 Conchula de pifa fimplici.] It8 
quoque fit apud nos eo pili 
genere , qui facchari dulcedi- 
nis imula eft , unde pifx Sac- 

cha- 
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charinx didx : nempe ut tota 
comedatur , enervata tantum 
conchicla five iiliqua. 

9 Pifam coques tum defpumavt- 
rit .] Pifa coda fere dcfpuma- 
tur , ut cortices foluti tollantur: 
alio vero loco infra prxcipit : 
(alta pifam codam. 

10 Fafciculum de fuo fibt frica- 
tu.] De filiquis five conchiclis 
viridis atque immaturx pifx , 
ut pi r am vehementius fapiant 
julcula. 

12 Conchicla Commodiana. ] 
Commodus Antoninus, Marci 
rhilofophi filius , genera tegu- 
minum collorum ad convivium 
propter luxuria continuationem re- 
vocavit. Hunc vero locum 
Lampridii cap. ii. paulo aliter. 


ad eandem tamen meritem , 
Salmafiut legit : Genere tegumi- 
num eundorum propter luxuria 
continuationem raro vocavit : quip- 
pe legumina libidinem umce 
adjuvant. 

14 Ova tjualuor folves, in /ex- 
tarium pifa mittit.] Alia pluri- 
ma fercula modum non ha- 
bent neque opfoniorum , nec 
condimentorum , fed coqui 
peritix ex toto relinquuntur. 

17 Suffundis pifa integra elixa.] 
Ex aqua elixx : integrx nem- 
pe, vel fuis filiquis conten- 
tx , vel citra fradionem minus 
codx. 

15 Omento tegit.] Nempe pro- 
pter quod pifa farjilit dicitur. 


Cap. V. 

* Ptifana Cr Alica. 

2 J^Licam vel fuccum ptifana: fic facies. Ptifo. 

nam vel alicam lavando fricas , quam ante 
diem infindis : imponis jfuper ignem 3 calidum : 
cum bullierit, mitte 6 olei latis, & anethi modi- 
cum fafciculum , cepam liceam , fatureiam , & 
colocalium , ut ibi coquantur : propter liiccum 
mittis coriandrum viridem & lalem nmul tritum , 
& lacies ut ferveat : cum bene ferbuerit , tollis 
fafciculum , & transfers in alterum cacabum , 
ptifanam fic ne fundum tangat propter combuftu- 
ram , 4 lyas bene & colas in cacabo liiper aero- 
nem 
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nem colocalium: teres piper , ligufticum, pu- 
legii aridi modicum , cuminum , fil fridtum , 
ut bene tegatur : fuffiindis mei > acetum , de- 
frutum, liquamen: refundis in cacabum , led 
colocalium aeronem facies, ut ferveat luper ignem 
lentum. 

uiliter. Ptifanam infundis y cicer, lenticu- 
lam, pilam: defricas ptilanam & * cum legumi- 
nibus elixas: ubi bene bullierit, olei latis mittis, 
infuper viridia concidis porrum , coriandrum, 
anethum , 6 farriculum mollem : hxc viridia 
minutatim concila in cacabum mittis, coliculos 
elixas, & teres faniculi femen latis , origanum, 
lilphium , piper, ligufticum : poftquam triveris, 
liquamine temperas , & luper legumina re- 

fundis : agitas : coliculorum minutias liipercon- 
cidis. 

Huuelbergius. ta detur ex aqua mulfa , five 

in forbiticmes deco&a , five in 
i T)Tif*nA ir ^Alica.] Ptifana puJtc. 

alicaria & qux ex alica 3 Vel dum. ] Lege , cali- 
fit , 8£ in paucis , aut potius dum. 

nihil differt ab ea , quat priore 4 Lifeis bene.] Lege , lyts bene , 
libro polita eft , nili quod illa 8c extern omnia ut in piioie 
forbilis & liquidiore habitu ex libro reftitue & emenda, 
hordeo conficitur , hxc craf- 
fiore & pulmentari habitu ex L 1 s t k r. 

alica etiam } de qua Plinius 

H. K.l. XX. c. aj.fic: %Atua rei 1 allicam.] Alica pultis ge- 
Ttyman» ejl , ir non pridem eseco- nus eft ex tritico, prxftantifli- 
gitata , atiaqm non ptifaru potius ma faluberrimaque res ex pal- 
U udes fcripfijjint Cruci. Nondum ma frugum Campania rrafccn- 
earbitror Pompei nutant dtatt in tium. Plinius. Alica hodie' 
ufu fm[fe , & ideo vix quictjuam in quotidiano ufu eft apud 
de m [triptum- ob ^4 [clepiadts Mauros in Africa : res y£gyptia. 
Seholo. Efle quidem eximie prius quam Romana. Vide 
utilem nemo dubitat , five clp- a&a Philofophica Londinen- 

fia. 5 Cum 
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5 Cum ltgum'm\bm tlixas. ] | ba , cicer , lenticula. 

Quorum omnium optima jam I 6 Fani, ulum moliti*.] Te- 
enumerantur, nempe pifa,fa- ] nerum & jam pullulantem. 


C A P. VI. 


i FabacU virides & 2 Baianct . 


3 T lAbacU virides ex liquamine, oleo , corian- 
dro viridi, cumino , & porro concilo cottae 
inferuntur. 

Aliter. Fabaciae fridbe ex liquamine inferun- 
tur. 

Aliter. Fabaciae ex finapi trito , meile , nu- 
cleis, ruta, cumino & aceto inferuntur. 

B ai anas Elixas minutatim concidis: ruta, apio 
viridi, porro, aceto, oleo, liquamine, caraeno 
vel pallo modico inferes. 


HuMItlEXOlV S. 

Tf^bacU.] Qnx & fabalia vo- 
■*" cantur , frutices funt , cau- 
lefve fabarum Sc filiqux. 

z Baiana.] Qux Baiisnafcun- 
nr. 


L i m t. 

3 Fabacia virides.] Cyma & 
coliculi fabarum : forte cum 
floribus vel filiquis teneriori- 
bus. 


C A P. VII. 

1 Poenum Creteum. 

"pOEnurn Grarcum ex liquamine , oleo & 

■ ii •-* rv 


vino. 


H u* 
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. Hvmelberoius. 

i TfOEnum Gracum. ] Inter 
fruges eft. Eam fxliquam 
Cmpliciter vocat Columella, 
lib. II. cap. i r. Sumitur & for- 
biti o i farina ad pechu exulceror 
tum , longamqut tujjim. Diu de- 
coquitur. donec amaritudo definaf, 
poftea mei additur. Plin. H. Nat. 
lib. XXIV. cap. i*. 


L I S T E R. 

i Feenum Gracum.] In legu- 
minibus numeratum eft ; at 
cibus plane medicamentofus 
eft , quod alvum moveat : 
propter ingratam quandam a- 
maritudincm apud nos in ufu 
culinario non eft. Equinum 
medicamentum optimum eft , 
avena mixtum. 


Cap. VIII. 


1 VhafeoU & 1 Cicer . 

jyHafeoli virides O* cicer ex fale , cumino , 
oleo & mero modico inferuntur. 

Aliter phafeolus five cicer. Fridtos ex ceno- 
garo & pipere guftabis. Et elixati (umpto fe- 
mine 3 cum lobis in patella foehiculo viridi , pi- 
pere & liquamine & caracno modico pro lallo 
inferuntur. 

Vel fimpliciter , 4 ut (olet. 


Humelbergius. 



qua, cum femine afparagi modo eli- 
xa. Diofcorides. Phafcolo- 
rum fijiquae cum ipfis man- 
duntur granis. Plinius. 

2 C/ftr.] Legumen eft , cujus 
differentiae plures, magnitudi- 
ne , figura , colore , fapore. 


Firmiut nigrum & rufum , quiun 
quod album. Plinius. Cutu 
colorem commendat. Diofcori- 
des. 

3 Cum ovit.] Legendum , cum 
lobis , id eft , filiquis. 

4 Et folet .] Lege, ut folet, 
id eft , ut moris eft , fcilicet 
inferri & comedi fine aliquo 
condimento. 

"L It- 
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L I S T E R. 

0 

4 Vel /impliciter ut filet.] Nem- 
pe frifta ciccra eunt falc modi- 
co videlicet , iti faftagine ficca 
de quibus ad eundem modum 
condiendis Plautus intelligen- 
dus eft Bacch. A. IV. Sc. j. 
i. 7- 

Tam piflum ego illum reddam , 
quam /nilum eft Cicer, i. e. do- 
nec rumpatur , & cupitum 
edat. 

* Item illud Horatii A. Foct. 
tfi. 249. fi quid /nili citeris probat 
ir nuas emptor, i. e. pauper Sc 

E lebeius, qui interea dum fa- 
ulx agebantur , cicere fri&o 
famem fedaret ; item friftis nu- 
cibus , quas Feftus nuces ajfas 
appellat. Etenim utraque (ic 
coda , Theatris vendebantur. 
Poft ptfcem ficus ,poft carnem legu- 
mina : qu* tofta , ut cicer , pro 


bfilariis apponi /olebant. Athe- 
nais. Severi Principis deliciae 
Leguminis patrii avidus. JE. 
Spartianus, cap. 19. Cur autem 
de cicere dubitet Cafaubonus , 
non video : nam is dicitur ci- 
cera adeo amallc , ut nec in 
ultima Anglia iis carere volue- 
rit. Quantum autem ad Ve- 
nerem conferant , audi Petro- 
nium Arbitrum • Cicera jus ce- 
pi , matrem meam dupondii non 
facio. Imo longe ante eum 
Diocles , Hippocratis xmulus 
Sc coataneus exhibuit. Mo- 
lem carnis t/u ciceris turgere velat 
fermento quodam. Athenxus. 
Deipn. lib. II, cap. 14. Cicera 
admdTariis equis exhibent , 
Galeno auctore. Jus decoctio- 
nis cicerum vilcerum obftru- 
ftiones mirifici tollit . item 
eo renum calculos imminui 
ex fide nonnullorum Medico- 
rum. 
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APICII C OELII 

LIBER VI. 

Qui 'Aeropetes appellatur. 


C A P. I. 
2 In Strutione. 


# 


i T2V Jbrutione elixo. Piper, mentham, cumi- 
“ L num aflum, Apii femen, da&ylos vel caryo- 
tas: mei, acetum, paflum, liquamen ,& oleum 
modice : & in cacabo facies ut bulliat , amylo 
obligas, * & fic partes ftrutionis in lance perfun- 
dis , & defuper piper afpergis. 5 Si autem con- 
dituram cbquere volueris , 6 alicam addis. 

slliter in jbrutione elixo. Piper, ligufticum , 
thymum aut fatureiam , mei , finapi , acetum , 
liquamen & oleum. 


Humelbergius. 


i r T % Ropett).'} Legendum , yib 
A roptta , id eft, , 

dcrivoltu , volat ilu. Quo nomi- 
ne inGgnitus eft hic liber Tex- 
tus ab Anicio , eo quod in eo 
de Avitir generis , & volu- 
crum in caelo, & aere volan- 
tium vitamque tranfigentium 


opfoniis & condituris agitur. _ 
z In ftmuont. ] Strutio , qui 
& ftrutio camelus , avis eft vel 
omnium maxima. Strutionis 
caro exterarum avium carne 
craflior & pejor :conco£tu dif- 
ficilis & ftomachum aggravans. 
Quare non guftandam nec e- 
dendam dicit Rhafis : Strutioca- 
mcli caro plurcs relinquit fu- 

pet- 
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perfluitates, difficulter conco- 
quitur , demptis alis , quae fuc- 
ci bonitate exteris avibus haud 
inferiores funt. P. /Egmeta. 

L i s T E R. 

3 In flrmhione elixo. ] Cum 
afpiratione poft Plinium fciibo: 
foete Africanis minus u litatae 
afpirationcs. Struthionis ova 
optima , noftris nautis , ad o- 
ram maritimam Africae navi- 
gantibus valde expetita, & a 
Nigritis vendita : nec caro mi- 
nus edulis ; nam ipfa avis ex 
Infe&ivoris eft ■, nempe locu- 
ftis , ferpentibus & id genus 
animalcum vinitans ; fcilicet 
roftro compreflo & plano. 
Strenuo argumento has condi- 
turas ex /Egypria aut Cyrene 
tranllatas fuifle ; nam hxc avis 
in Europa , quod feto , nufpi- 
am repetitur , Arabia ALgyptis 
vicina excepta : quo loco 8c 
A trica; defertis plurimi Stru- 
thiones ; his adde Plioinm , 
veterefque Romanos omnino 
filere de earum carne edenda ; 
at nofter Apicius tanquam de 
cibo valde ulitato loquitur 
certe tempore Heliogabali ejus 
portentofie luxuriae primum 
apponebantur. Sexcentorum ftru- 
thionum capita unA ccem i multis 
exhibuit Varius ad edenda eerebel- 
da. Lampridius c. 30. Item, 
/ Vno die tantum ederet jlruthiones ; 
ita comas (ibi voluit exhiberi a flrn- 
thioniLus tantum : Quos alibi c. 
2«. flruthiocamths vocat Lam- 
pridius. Poft Varium vero exi- 


O Q^U 1NAR1A. 16$ 

ftimati , fi uon ad cibum , cer- 
te ad oftentationem magnifi- 
centia Imperatorum j in lilva, 
verbi gratia , Gve venationo 
amplillima Probi immijji pet 
omnes aditus Circi , Struthiones 
mille , populo deripiendi. 

Struthii ^Arabici quotidie Perfa • 
rum teri inferuntur, qua ingenti 
corporis mole animalia fusa. ^A - 
tbenaus. Dadylot & Caryotas \ 
hujus frudus aftimationem 
vide apud Plinium Secundum r 
pxne pmerii , quod minime 
praetereundum fuit , accepifle 
me Caryotas optimas , qux 
nunc ficis 8t boletis certa- 
men habent, item fiipra pri- 
mis paginis , in condito parado- 
xo adhibentur. 

4 Et Jic partes Struthionis in lan- 
ce perfundis-. ] Nempe pulpas , 
more Veterum alas maximi 
five pedora forte , minutatim 
concifas ; nam vel mediocres 
aves carpere ante illationem 
confucverunt. 

I' j Et fi condituram coquere vo- 
lueris.] Crudae itaque interdum 
conditura- etiam codis carnibus 
perfundebantur. 

6 ^Alicam addis.] Vide fupri 
alicam fuiiTe inter res peculia- 
riter Romanas quidam volunt: ' 

at Romanis Africana incolen- 
tibus primum cognita, bilices 
res 'Romana ejl , £r non pridem ex- 
cogitata. Plinius. H. N. 1 . XX. 
c. 2 j. Id vehementer negat Ga- 
lenus : potius iEgyptia , a qui- 
bus in ufum Romanis tranlwta 
cft , cum /Egvptus frumenta- 
ria provincia Romae fada fuerit. 


L 2 


C a r. 
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C a p. 1 1. 

i In Grue 2 Anate. 

rZ Ruem vel Anatem lavas , ornas , & includis 
in olla : adjicies aquam , falem , anethum : 
J dimidia co&ura decoques, dum obduretur : le- 
vas, 4 lavas, & iterum in cacabum mittis cum 
oleo & liquamine, cum fafciculo origani & co- 
riandri: 5 prope coduram defrutum modice mit- 
tis, ut coloret. Teres piper, ligufticum, cu- 
minum , coriandrum , laferis radicem , rutam , 
caraenum, mei: fuffundis jus de fuo fibi, aceto 
temperas , in cacabum reexinanies , ut calefiat. 
Amylo obligabis ; imponis in lancem , & jus 
perfundis. 

In Grue, in Anate, vel in pullo. Piper, ce- 
pam ficcam, ligufticum, cuminum, apii femen, 
6 pruna vel Damafcena enucleata , murtum , ace- 
tum , liquamen , defrutum , oleum , & coques. 
Gruem cum coquis, 7 caput ejus aquam non con- 
tingat, fi fit foris, ab aqua, cum coda fuerit , 
8 fabano calido involves gruem , & caput ejus 
trahe , cum nervis fequetur , ut pulpae vel ofta 
remaneant. 9 Cum nervis enim manducari non 
poteft. 

Aliter , Gruem vel Anatem IO ex rapis. La- 
vas, ornas, & in olla 11 elixabis cum aqua, fa- 
le, & anetho, dimidii codura. Rapas quoque, 

ut 
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ut expromari poffint, levabis de olla, & iterum 
lavabis, & in cacabum mittis anatem cum oleo 
& liquamine & falciculo porri & coriandri: ra- 
pam lotam & minutatim condiam deliiper mit- 
tis , facies ut coquatur modica codluti , mittis 
defrutum ut coloret. Jus tale parabis. Piper , 
cuminum, coriandrum, laleris radicem; fuffun- 
dis acetum, & jus de luo fibi, reexinanies luper 
anatem, & ferveat: cum ferbuerit, amylo obli- 
gabis, & fuper rapas adjicies : piper aipergis & 
apponis. 

- Aliter 12 in Gruem vel Anatem elixam. Eas 
de hoc jure perfundis. Teres piper , ligufti- 
cum, origanum: liquamen, mef, aceti modi- 
cum & olei : ferveat bene , mittis amylum , & 
Hipra jus u rotulas cucurbita: elixae J 4 vel co- 
localiae ut bulliant; li funt & Ungellae, coques, 
& jccinora pullorum, in boletari piper minutum 
aipergis, & inferes. 

Aliter in grue vel anate elixa. Piper, ligufti- 
cum , . apii lemen , erucam , & coriandrum , 
mentham, caryotam: mei, acetum, liquamen, 
defrutum & linape. Idem faciet etli in cacabo 
alias. 


Humelbergius. 

I JV Grue .] Cclfus gtuem in- 
* ter valentiflima numerat , 
hoc eft , in quibus plurimum 
alimenti eft. Jus iplarum vo- 
cem claram reddere , femen- 
que augere dicitur. Grues , ita 
Plinius H. Nat. lib.X.cap. 23. 
captx ad menfas transferuntur: 


ciconias mazis placere quam grues , 
Cornelius Nepos , qui Divi Augujti 
principatu oliit , cum hac nunc alet 
tnter prunas expetatur , illum nemo 
velit attigi (Ji, i. c. tempore Pli- 
nii : in Balearibus infulis in 
honore menfarum e fle vipio- 
nes : fic enim minorem gruem 
vocant. 

2 minate.] Hujus caro , carte- 
L 3 «* 
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rarumque avium, qux in pa- 
ludibus & aquis degunt , hu- 
mida omnis eft , tefte Hippo- 
crate. Calidior caro eft quam 
domefticarum avium & pluri- 
mi nutrimenti : unde facile 
febres generat. Nec nili pe- 
&ore tantum & cervice com- 
mendata. Martial.XIll. Ep. ja. 

Tota quidem ponatur anas , fid 
pedore tantum-, 

Et cervice fapu ; caler a redde 
coquo. 

4 Levas £r iterum. 1 Vetus 
feriptum exemplar habet , la- 
vas. Ego legendum puto u- 
trumque fic, levas, lavas. Hoc 
eft, de olla eximis $c lavas, 
i. c. mundas. 

6 Pruna vri Damafcena. ] Vi- 
detur hic alterum prunorum 
deefie genus , ceu Armeniaca 
vel aliud, quod conjun&iodis- 
jun&iva , vel . defiderare facit: 
nili expungenda potius fue- 
rit , aut pro etiam accipienda 
8c interpretanda. Pruna Damact- 
na catens prajfnntiora atque fatu- 
briora : alvum movent , bilem le- 
r.itent , & fitim [edant. Plinius. 

7 Caput ejus aqua : quam non 
tangat. Sed [iris fit ab aqua eun- 
da fuerit.'] Ex vetufto exem- 
plati emandate legendum : ca- 
put ejus aquam non contingat , [id 
fit foris ab aqua , cum coda fue- 
rit. 

8 Savano. ] Savanum vel Ta- 
banum vocatur pannus abfter- 
forius vel linteum ad id utile. 

9 Cum verius. ] Legendum , 
tum nervis , id eft , fibris , cum j 
quibus , ut ait, manducari non 
poteft. 


i o Excipis. ] Ex vetufto exem- 
plari legendum , Ex rapis. 

I r Exiliabtt.] Lege tlixabis. 

14 Vel collocas ut. ] Legen- 
dum , vel colocafia ut. 

L I S T E R. 

I In ^4 Iit Grues & Olo- 

res, oculis conficis , tnclufos tesie- 
bris [aginant , alienis temperamen- 
tis & tondtmentts gufiiem novstm 
obfonio /uo concinnantes. Plutar- 
chus orat. 2. de carnium efu. 

———Deinde [ecuti. 

Mxc.omomo pueri magno difier- 
pta ferentes 

Membra gruis [par fi [ale multo , 
non fine [arre. Horatius lib. 
11. ifat. 8. 

3 Dimidia coflura decoques , 
dum obduretur. ] Prima coctura 
carnis alicujus fibri contrahun- 
tur , induranturque : atque hic 
durities dimidii cofturi indi- 
cium eft ; proceffu vero coftio- 
nis refolvuntur fibri & tene- 
refeunt. 

S Prtpe toduram.] Finitam. 

7 Gruem cum coquit , caput 
ejus aquam non contingat.] Id eft, 
totum corpus fit intra aquam , 
dum caput extra aquam cru- 
dum manet; fic vehementius 
trahi poffint nervi e carne. 
Hoc experimentum , quod 
fcio, noftris coquis ignoratur. 
Grues autem quod attinet , 
certe noftris majoribus in ma- 
gna zftimatione fuerunt ; ut 
epularum quarundum publica- 
rum , qux extant , lationes 
tc dantur. At hodie apud nos 
nufpiam venales aut capiuntur 
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ad cibum, propter ingratam rcde infirmilfimis annumeran- 
cutis amaritudinem : vcriun tur , i. c. pedora & cervices 
gruum plurima: lpecics funr , ex ftylo poetico. 

& alibi terrarum forte lapidio- 12/« grtsem vel anatem ali- 
tes Sc minus amari. xam.] dEgyptia propter Nilum, 

10 ^inatem ex rapis.] Hoc id genus aves innumeras ha- 
condimentum hodie maxime j bet , ideo in hoc articulo co- 
expetitum atque ditatum , localiorum mentio fit. 
nempe jufculum ex anate cum 1 13 Titulas uuurbit* elix* vel 

rapis. Red e caro Anatis nili i colocafi*. ] De cucurbita longa 
pedore tantum Sc cervice com- & radice colocali.T id com- 
mendata , quod exponit Cei- ! mode fieri poteft , dimidia co- 
lus Hc : ex avibus cella atave i dura. 


C A P. III. 

In 1 Perdice , & 2 Attagena & * Turture. 

TA r elixis. Piper, Jigufticum, apii femen, jmen- 
A tham , myrtham, Sc baccas, vel uvam 4 pali 
fam: mei, vinum acetum, liquamen & oleum: 
uteris frigido. * Perdicem cum pluma Hia 6 eli- 
xabis, Sc co&ura madefa&um depilabis perdi- 
cem , 7 concife perdix poteft ex jure coqui dum 
indureftat: fi iterum ferbuerit, elixa condiri de- 
bet. 

Aliter in perdice Cr attagena , O' in turture. 
Piper, ligufticum , mentham, rutas femen: li- 
quamen , merum & oleum calefacies. 

Humblbeagius. Ponitur ^Aiifomis avts hac ra- 

ri JJim a menfis : 

I pErdrVf. ] Jucundiffimi funt Hanc in lautorum mandere 

laporis, idcoque apud Ve- fepe feles. Martial. lib. 

teres 1'olis divitum menlis po- XUI. Ep. 65. 

nebantur. 

1 . 4 — -rtt- 
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2 Attagena. ] Attagena five ffura madcfaffam depilabit perdi- 

Attagen , utroque enim gene- eem: conctja perdix potefi ex jure 
re dicitur Phrygia vel Jonica coqui dum induufcat , fi turum 
aves; jam & inGalliaHifpania- ftrbuent , iltxt condiri debet. <A- 
que capitur. t' tlT > & c - 

3 Turture.] E columbino ge- 
nere. Caro ipfarum facilis con- L r s t e r. 

coftionis 8c boni alimenti eft: 

alvum fiftir ; & ideo Dyfente- t In perdice & turture. ] Tft* 
ricis mire utilis ; fed efticacior aves ferae funt , at nullo nego- 
ad id fanguis earum habetur. tio laginari poflunt. 

4 Patfam vel vinum.] Legen- S Perdicem cum pluma fua oli- 
dum. patiam: mei, vinum. xahtt. ] Ad facilem dcpilatio- 

6 Elixas ibi : & made f affar» nem & ad pmgucdincm fuc- 
dtpilabis perdices coffura : occifa cumque confervandum , ne dtf- 
perdix potejl ex jure coqui non in- fluat Sc diflipetur. 
durefeunt : fi dierum ferbucrit : tli- 7 Concifa perdix.] In partes 
xa coqui: delet.] Hic locus de- carpta ; an ex jure fuperiore 
pravatus eft ; quem ita legen- ! coquendae , dum indurefeant , 
dum cenfeo. Eltxabis , & eo- ! id eft > dimidia coftura. 


C A P. IV. 

Jn 1 Palumbis , & 1 Columbis * altilibus. 

TN ajfis. Piper, ligufticum, coriandrum, ca- 
reum , cepam ficcam, mentham, ovi vitellum, 
caryotam mei , acetum , liquamen , oleum , 6c 
viuum. • 

/II iter , in elixis. Piper, careum, apii femen, 
petrofelinum , condimenta moretaria , caryo- 
tam ; mei, acetum, vinum, finape. 

; Aliter. Piper, ligufticum, lafer, vinum: fuf- 
fundis liquamen t vino & liquamine temperabis: 

4 & fundis teiper columbum vel palumbum pipe- ( 
re afperfiim , inferes. 

1 /#/«'_ 
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Cap-4* de arte Coqjjinaria. i < 5p 
Aliter. Piper, ligufticura, petrofelinum, apii 
femen , rutam , nucleos , caryotam : mei , ace- 
tum, liquamen, finape, & oleum modice. 


Humelbergius. 

i Ti^ilumbis.] Palumbi colum- 
bini generis funt in arbo- 
ribus fepibufque nidiricantes. 
Hos Antiqui cellares etiam ha- 
bebant , 8t pafcendo fagina- 
bant. Vide Catonem , Varro- 
nem , & Columellam. Caro 
palumborum ticcior cft carne 
columborum. 

z Columia. ] Columbx funt , 
use in turribus S c domibus ni- 
ificant. Columbarum pullos 
pipiones vocant : quorum miuus 
penniti , fatis calidi Sc humidi 
exiftunt , & ideo tarda: con 
co&ionis : fed multum alimen- 
ti &c fanguinis prxftantes. Vo- 
lare incipientes , falubriores ha- 
bentur. 

2 .> iltilibut . } Altile dicitur , 
quod alendo faginatum & pin- 
guefaftum eft. Hic monitum 
volo le&orem, libri hujus ca- 
pita in alium ordinem efle re- 
da&a, quam in aliis exempla- 
ribus lint reperta , multofque 
errores emendatos , quos bre- 
vitatis caufa libuit non anno- 
tare. 


L i s T E R. 

I In palumbis for columbis alti- 
libus.] Palumbus torquatus e 
fylveftrium genere frequentif- 
fimus apud nos , capitur ad 
menfam apud nos , fed non 
altilis eft , quod lcio. At in- 
numeros columbos habemus 
plurium generum , domefticos 
& in rupibus cretaceis mariti- 
mis nidulantes. Item Turtu- 
res fylveftrcs nobis non de- 
funt. 

Alexander Severus in Palatio 
Romae aviaria injlitutt Paeonum, 
Fa/i.morum , Gallinaceorum , mi- 
natum , Pirdicsem etiam i htfcjue 
vehementer Me Halatur , maxime 
Palumborum , ejucs babuijje ad vi- 
finti millia dicitur. £1. Lam- 
pridius. cap. 41. 

4 Et fundis fttpcr columbum fo- 
palumbum. ] Igitur hae aves five 
a fla: live elixx integra: infere- 
bantur ; quod ha&enus primum 
exemplum cft cariys non con- 
ci f.e tk decerpta: prxter exiguas 
iflas hccdulas. 


L 5 Cap. 
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i 

i 

C a p. V. 

t 

In diverjis Avibus , Tardis , Pavo , Phajiano , 

An fer e. 

J US in diverjis avibus. Piper , cuminum fri- 
Ctum , ligufticum , mentham , uvam pallam 
enucleatam, aut Damafeena, mei modice: vino 
myrtheo temperabis : aceto , liquamine & oleo 
calefacies, & agitabis apio & latureia. 

Aliter jus in avibus. Piper, ligufticum, petro- 
felinum , mentham ftccam , 1 anethi flores : vi- 
num diffundis: adjicies 2 ponticam vel * amygda- 
la tofta: mei modicum: vino, aceto & liquami- 
ne temperabis: oleum in pultarium fuper jus mit- 
tis, calefacies: agitabis jus apio viridi & nepeta: 
avem 4 incaraxas & perfundis. 

Jus candidum in avem elixam. Piper, ligufti- 
cum , cuminum , apii femen , ponticam vel J amyg- 
dalam toftam, vel 6 nuces depilatas: mei modi- 
cum, liquamen, acetum, & oleum. 

Jus viride in Avibus. Piper, careum, /pica 
Indica, cuminum, folium, condimenta viridia, 
7 omne genus dactylorum : mei , acetum , vi- 
num modice, liquamen & oleum. 

Jus candidum 8 in anfere elixo. Piper, careum, 
cuminum, apii femen, thymum, cepam, lafe- 
ris radicem , nucleos toftos : mei , acetum , li- 
quamen & oleum. 


Hu- 


Digitlzed by Google 


Cap.f. de arte Coquinaria, \-j\ 

Quis primus tantum bonum 
Humelbergxus. invenerit in qumftione eft. 

\ Melfalinus Cotta palmas pe- 

i \Neti ,floi , vino.] Lege , ane- dum ex iis torrere atque pati- 
x thi flores i vinum. nas cum gallinaceorum criftis 

2 Ponticam .] Scilicet nucem , i condire reperit , tanquam rem 

3 uae & avellana & Preneftina j inter opfonia prxclaram. Cel- 
icitut , & ex corylo arbore fus anierem plurimi alimenti 
nafeitur, efle dicit. 

3 ~ imygdalam .] Nux amyg- 
dala eft, qu.C Graea ZcTbaf- L i s T K r. 

fi* appellatur. Amar.x medici- 
na magis conveniunt , fom- j .AmygdkU. ] Intcllige dul- 
num faciunt 8c aviditatem : mi- cem : nam in medico ulu ama- 
ras valent in remediis dulces, rm tantum adhibenda; , quod 
Hin. . vereor , ne noftri non fatis 

4 In caraxat.] Una adferipta animadverterint. At ne de- 
diftionc , legendum puto ,*uem I ccpti fint ,id femper inculcant 
inebaraxas , hoc ell , ut ia libto j Veteres nominatun , ut Scri- 
fequente vocat , defignas, id eft, j bonius Largus, Celfus,CxIius 
perforas , id eft , Scaipurio & Aurelianus innumeris locis. 
Scalpello aperio perforoque , Diofcoridcs exprefse , e nucibus 
# ut humorem emittere aut Gracis dulca cibo idonea , fed 
combibere poflit. Apollonius, multo minus valent in remediis , 
Juvat autem hac incharaxatio in quam amara. Igitur apage le- 
•cutis diuturna fatta rheumatica nocinia ifta medicamentorum! 
pajjione. Item, oportet etiam fr benefacere ftudeant medici ex 
per ipfa loca patentibus fieri incha- dudtu & fi«ic Veterum. 
Taxationes. 4 Mvem mcbaraxas .] Raro ul- 

6 Nuces depilatas.] Id eft , ju- la animalia fine incifuris ap- 
glandcs decorticata n ponebantur , ut facilius carpe- 

7 Omne genus datlylttm. ] Le- rentur i convivis decumbenti- 
ge , dactylorum. Qui frudus bus. 

funt arboris palinar. j Amygdala tofta. ] Sic fapi- 

8 In anfere.) Jecur, quod far- diores fiunt : & faccharo quo- 
ftilibus qaibufdam in ventre in que induci folent a noftris dul- 
magnam amplitudinem cre- ciariis. Diocles apud Athe- 
fctt , exemptum quoque la- nrcum Deipn. lib. II. cap. ij. 
£le mullo innutritum augetur, feribit , nutrimenti multum amyg- 
St bonitate excellit.. dolas fuppeditare , jucundas ejfe 

ventriculi ; calefacere , quia oleo- 

— ■ ■ Non fine farre fum qmdfiarn habent. Nocent mi- 

Pinguibus & ficis pajlstm jecur nus recentes , quam fuca ; aqua 
anfens albi. Horat. lib. 1 L macerata , quam and* 5 frixa 
Sat. 8. %'■ 87. quam cruda. 

6 Nuces depilatas.] De avella- 
nis, 
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nis , amygdalis , 8c juglandi- | nam omnes fuis integumentis 
bus seque bene intelligi poteft; | vcftiuntur mconcodilibus. 


C A P. VI. 


In aves 1 Hircofas. 


A D aves hircofas 1 omnis generis. Piper, ligu- 
‘^fticum, thymum, mentham aridam, 3 Tal- 
viam, caryotam; mei, acetum, vinum, liqua- 
men, oleum, defrutum, finape: avem fapidio- 
rem & 4 altiorem facies, & ei pinguedinem fer- 
vabis , fi eam s farina , oleo fobadta contedlam 
in furnum mileris. 

Aliter in avem. In ventrem ejus fradtas 6 oli- 
vas novas mittis, & confotam fic elixabis: dein- 
de codtas olivas eximes. 


Humelbergius. 

i J-lIrcofas. ] Id eft , olidas , 
1 rancidas, & grave olentes, 
1 Omtmgat. ] Legendum , 
omnis genens. 

3 Calvam .] Legendum puto, 

falvtam. 

4 citiorem. ] Id eft , habi- 
tiorem 8c pinguiorem. 

j Farinam olea fabaciam con- 
textam.'] Lege , farina , olto fab- 
alia conteclam. 

6 Oltvai novas ] Hoc eft,ftu- 
£tum olei recentem , qui gra- 
veolentiam emendat, 8c in fe 
trahit. Olivi albi priclarum 
habent , antequam condiantur, 


ufum recentes per fe , cibi mo- 
do , devorati : medentur enim 
harenofi urini , item dentibus 
aut attritis , aut convullis ; fto- 
macho utiliores , quam nigri. 
Palladius. 

L 1 s T E R. 

1 . In .Aves Hircofas. ] Grues 
noftras Ardeafque puta ; item 
Larinum genus , & reliquas 
plerafque aves pifeivoras ; fed 
Ardei maxime flomacho nau- 
feam 8c faftidium pariunt : ni- 
mirum propter bilem , priter 
hepaticam, in plerifque glan- 
dulis certe univeriis fere cuta- 
neis genitam. 

4 
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4 lAvtm fapdtorcm fr ultio- quique farinaceo tegumento 
rem focus.'] Id butyro melius fit. Itri&im involvendi funt : quod 
At non noftro modo hodier- vidi de columborum pipioai- 
no , ut avis foluta fit velut in bu$ fa&itatum. 
capfula , led fingulx aves , luo 


C A P. VII. 


1 /;; Ph<znicoj)tero & 2 PJittaco. 


3 T)H<emcopterum elixas, lavas, ornas: includis 
in cacabum : adjicies aquam , falem , ane- 
thum, & aceti modicum, dimidia co&ura alli- 


gas fafciculum porri & coriandri , ut coquatur : 
prope coduram defrutum mittis, coloras: adji- 
cis in mortarium piper, cuminum, coriandrum, 
laferis radicem , mentham, rutam, fricabis: fiif- 


fundis acetum : adjicies caryotam: jus de fuo flbi 

{ >erfundis:reexinanies in eundum cacabum, amy- 
o obligas, jus perfundis & inferes. Idem facies 
& in Pftttaco. 

Aliter. Aflasavem: teres piper, ligufticum, 
apii femen , 4 fefamum , defridum , petrofeli- 
num, mentham, cepam liceam , caryotam ; mei- 
le, vino, liquamine, aceto oleo & defruto tem- 
perabis. * Aves omnes, ne liquefeant, cum plu- 
mis elixatae, priufquam exenterantur per guttur, 
meliores erunt : vel in Ambigas fublatae. 


Humelbergius. Apicius docuit , nepotum omnium 

altijfcmus gurges. Plin. H. N. 1. 

I D Hcenicoptero. ] Pheenicopteri X. C. 48. 
r Img uam prucepui Japoris t[Je 1 Pfittitco.] Indica & Orien- 
talis 


Digitized by Google 



174 Apicii C 

ralis avis eft pfittacus. Sed 
confidera , num potius pro 
f fui aco legendum fit phafianm. 

4 Stfamum defrutum.] Ex VC- 
tufto exemplari fefamo legen- 
dum , fefamum dtfrtdurn , Graxi 
ad dulciaria fic panificia utun- 
tur, pani compinfentes. 

5 ^Aves omnes , ne liquefiant 
eum plumis ehxate omnibus melius 
erit , prius tamen exenterantur per 
guttur , vel in abias fublata.] Pro 
tamen lego quam : & pro abias 
fublata , lego , ambigas fublata , 
ita ut fenlus fit. Omnes aves , 
priufquam per guttur exente 
rantur, cum plumis in calida 
maceratx , ita ut non refol- 
vantur, deinde deplumata: , ta- 
les omnes fuaviores erunt ex- 
teris quoquo modo prxparatis, 
etiamli in Ambigas fublatx 8c 
repofitx fuerint. Sunt autem 
ambigx ollx & vafa , qux in 
acutum tendunt , ceu pyramis: 
meminit horum Cxfius Aure- 
lianus Chronjon , five tarda- 
rum pafliomtm , 1 . iV. cap. 7 . 
his_ verbis : item vafiula , qua 1 
ambicas vocant , & junt materia 
teftacea, vel vitrea confetta. Item 
Athcnxus Deipn. 1 . XI. cap. 8. 
de calice. 

L I $ T E R * ET V A R J Q R U M . 

T In Pbanicoptero £r P fit t aco. ] 
Phxnicopterus avis valde fre- 
quens eft in paludibus mariti- 
mis ad mare mediterraneum , 
Proviucix 8t Langucdoeix : un- 
de valde miror Patinum , ad vi- 
tam Caligulx , dicere , qualis 
fit ifta avis , non fatis coufta- 
re. Apicius nofter hic filet de 
lingua: prxeipuo lapore. Cx- 


oe l i i Lib.VI. 

terum avis ifta maxime elefta 
eft ad fiacrificia , propter egre- 
giam ejus pulchritudinem > 
nempe ex plumis albis & coc- 
cineis , quibus cx toto veftiturj 
attjue magnitudinem potius , 
quam ob carrus guftum j cum 
inter hircofas aves, &c gravio- 
ris faporis fit. Lingua 1 ’hxni- 
copteri lingux hxdinx magni- 
tudine parum cedit ; &. guftu 
ea fapidior eft : reliqua autem 
cato iftius avis pifeofa Sc in- 
grata eft auftore GafTendo in 
vita Feircfcii, in fine libri fe- 
cundi. 

At pfittacus, non nifi ex In- 
dia aut /Ethiopia Afticx : con- 
jicio itaque has condituras ab 
yEgyptiis primum inventas fuif- 
fe j ubi iftx aves non rarx 
funt. De incredibili copia ifta- 
rura Avium in quadam fylva 
non longe ab Alexandria ad 
ripam Nili captarum narrat 
Baumgartcnus Juo Itinerario. I. 
i. c. 1 6. Maxime ciun in hoc 
quoque capite prima fefami 
mentio fiat j quod , tefte Pli- 
nio , ab Indis venit. A Syro 
illo Vario Heliogabalo hxc ^ 
ur pleraque afia , in cibis pri- 
mum apud Romanos ufurpata: 
capita pfittaiorum tnter ingemet 
fuas dapes exhibuit. Idem pfitta- 
cis & pltafianis leones & alta ani- 
malia pavit. Lampridius, cap. 
21 . 

3 Pbanicopterum elixas. } Inte- 
grum cum plumis , ad com- 
modiorem dcplumationenv at- 
que exenterationem; cujus rei 
rationes infra explicantur. 

4 Stfamum. ] Mellitos globulos 
(e dulciariorum live placentur 
larum genae) papavere & fe fi- 
mo 


Cap. 8. de arte Coquinaria, ijf 

mo fparfa. Pctton. Arb. cap. i. | eft , noftro more hodierno , 
s ^ives omnes ne liquefiant , ' capite 9. i. e. ultimo hujus ii* 
tum plumis elixas* , pmtfqHAm bri. 

exenteramur per guttur , meliores ( At hujus loci vetus le&io 
erunt. ] Idem de perdice fupra , ab Humelbcrgio citata , nihil 
didunt eft c. 3. etenim vefti- mutato, tantum punftis aliter 
gia plumatum evulfarum lo- ' difpofitis , bona effe milii vi- 
cum dant adipis colliquatx detur : tic aves omnes ne hquefcanr, 
exitui ; ita quoque inteftina cum plumis elixarx omnibus , 
quxquc facilius per guttur ex- j melius erit ; prius quam exenterat 
trahuntur, ob eorum ex elixa- j turper guttur: vel in ambigas fut- 
tione fummam contrafrionem. lata , id eft , extra aquam in 
Infra quoque (cap. 9. lib. VI.) 1 altis ambigis fufpenfx , vapo- 
dicitur a cervice expedies vifitra ; reque aqux co&x ad facilio- 
item ibid. aperies d petlore : iftis rem deplumationem lenio- 
autem modis vifcera extrahen- remque elixationem. 
di contrarium eft a navi ; id 


Cap. VIII. 


In Anfere. 

J^Nferem elixum calidum 'e 'jure frigido Jpicia- 
n°. Teres piper, ligufbcum/coriandrum, 
mentham, rutam, refundis liquamen, & oleum 
modice, temperas 1 Anfcrem elixum ferventem. 
Sabano mundo exficcabis, jus perfundis, & in- 
feres. 

! 

iftiufmodi inventum ; uti fuprj 
Citavit cx Plinio Humelbergius. 

Hepar tamen ^Infirmum exqui- 
fitijjimum cibi genus fioma habetur. 
Arhenxus , Deipn. ix. cap. 8 . 
Archeftratus autem altilis an- 
feris pullum fimul cum paren- 
te jubet apparari, eumque af- 
fari limpliciter. Idem. 

Canet jecoribus anferum pavit 
JHt- 


L i S T £ R. 

1 A Nfirm tl ' xwn f enent em. ] 

Ex aqua cofrum. Miror 
noftrum Apicium hic non me- 
miniffc jecoris anferis farfilis , 
■ cum peculiariter hic egerit de 
anfer e elixo ex jure Apiciano. 
Forte hujus filentii caufa fiiit, 
quod plurimi fibi vindicabant 
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Heliogabalus. Lampridius , cap. Ous in acutis) refert Ferrariae 
zi. an ex oftentatione infini- Anferes fartiles fuo tempore 
tx luxurix , & ad derifionem fuilTe , quorum hepar duas li- 
inventionis j an quod anferum bras quandoque pendebat. Ut 
carnes impurx Syris fuerunt , autem illud in molem excre- 
ut Judxis & Britannis no- fcerct , ficubus illos , non lecus 
liris? ac porcos alebant. Hujus rei 

Antonius Mufa Bralfivo- rationem vide apud Stenonem 
lus ( tam. i. in Hipp. de vi- in iua hepatis ^Snferim. 


Cap. IX. 
1 In Pullo. 


J-ZV pullo elixo 1 jus crudum. Adjicies in mor- 
tarium anethi femen, mentham liceam, laleris 


radicem , fiiffundis acetum : adjicies caryotam : 
refundis liquamen : finapis modicum & oleum: 
defruto temperas, & fic 3 mittis in pullum ane- 
thatum. 


Aliter pullus. Mellis modice, liquamine tem- 
perabis. Lavas pullum codtum , & labano mun- 
do ficcas, charaxas, & jus fcilTuris infundis, + ut 
combibat , & cum combiberit , alfabis , & luo 
fibi jure s pertangis, piper alperges, & inferes. 

6 Pullus Parthicus. Pullum aperies 7 a navi 
& in 8 quadrato ornas: teres piper, ligufticum , 
carei modicum: (uffundes liquamen; vino tem- 
peras: componis in cumana pullum, & conditu- 
ram liiper pullum facies, laler & vinum » in illas 
diflolvis , & in pullum mittis fimul & coques , 
piper aipergis & inferes. 

Pul - 
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Pullus 10 oxy cornus ; Olei acetabulum majo- 
rem , facis modice \ liquaminis acetabulum mi- 
norem, piperis fcrupulos fex, petrofelinum, por- 
ri fafciculum. 

Pullus 1 1 Numidicus. Pullum curas , elixas , 
lavas 12 lalere & pipere alperlum alias : teres pi- 
per , cuminum , coriandri femen , laleris radi- 
cem, rutam, caryotam, nucleos: fuffundis ace- 
tum, mei, liquamen: Sc oleo temperabis. Cum 
ferbuerit, amylo obligas : pullum perfundis : pi- 
per afperges & inferes. 

Pullus laferatus. Aperies a navi: lavabis, 
ornabis & in cumana ponis : teres piper , li- 
guftictim , lafer , vinum : fuffundis liquamen : 
vino &c liquamine temperabis , & mittis pul- 
lum ; *4 codus fi fiierit , pipere alperlum infe- 
res. 

Pullus 1 $ paroptus. Laleris modicum, piperis 
fcrupulos fex, olei acetabulum , liquaminis ace- 
tabulum , petrofelini modicum. 

16 Pullus elixus ex jure fuo. Teres piper , 
cuminum , thymi modicum , foeniculi femen , 
mentham, rutam , laleris radicem : fuffundis a- 
cetum: adjicies caryotam & teres : meile, aceto, 
liquamine & oleo temperabis : pullum refrigera- 
tum *7 & ficcatum mittis , quem perfufum infe- 
res. 

Pullus elixus cum cucurbitis elixis. Jure 
fiipra Icripto addito finape 18 perfundis & in- 
feres. 

M Ph'- 
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Pullus elixus cum colocaftis elixis. Supra 
fcripto jure perfundis & inferes. 19 Facit & in 
elixum cum olivis colymbadibus 20 non valde, 
ita ut laxamentum habeat , ne difliliat , dum 
coquitur in olla: fiibmiflum in fportellam , cum 
bullierit , frequenter lavas , & ponis ne dilTi- 
liat. 

Pullus 21 Varianus. Pullum coques jure hoc: 
liquamine , oleo , vino : fafciculum porri , co- 
riandri, fatureiae : cum codtus fuerit , teres pi- 
per, 22 nucleos cyathos duos , & jus de fiio ubi 
fuffundis, 6 c fafciculos projicies, ladte tempe- 
ras , & rqexinanies 2 i in mortarium fupra 

pullum , ut ferveat : obligas cum albamentis 
ovorum tritis : ponis in lance & jure fupra 

fcripto perfundis. Hoc jus candidum appella- 
tur. 

Pullus 2 4 Frontonianus . 2 s Pullum pradura , 
condies liquamine, oleo mixto , cui mittis fafei- 
culum anethi, porri, fatureiae, & coriandi viri- 
dis & coques: ubi codtus fuerit, 26 levabis eum, 
in lance defruto perfundes , piper alperges , & 
inferes. 

Pullus 2 7 traBogalatus. Pullum coques liqua- 
mine, oleo, vino: cui mittis fafciculum corian- 
dri, cepam : deinde cum codtus ruerit , levabis 
eum de jure fuo , & mittis in cacabum novum 
lac & falem modicum , mei & 2 ® aqu.x mini- 
mum, id eft, tertiam partem, ponis ad ignem 
lentum, uttepefcat: tradtum confringis & mit- 
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tispaulatkn, alii Juc. agitas ne uratur ; z » pullum 
illic mittis integrum vel 3 ° carptum , verlabis in 
lance , quem perfundis jure tali. Piper, ligufti- 
cum, origanum: fuffundis mei & defrutum mo- 
dicum: ite jus de. luo fibi temperas in cacabulo: 
facies ut bulliat: cum bullierit: amylo obligas & 
inferes. 

3 1 Pullus farjilis. Pullum fic ne aliquid in eo 
remaneat, a cervice expedies. Teres piper, li- 
gufticum , zingiber, pulpam celam, 33 ali- 
cam elixam, 34 teres cerebellum ex jure co&um: 
ova confringes &c commifces , ut unum corpus 
efficias: liquamine temperas , & oleum modice 
mittis, piper integrum, nucleos abundantes, fac 
impenlam , & imples pullum , vel porcellum ita ut 
laxamentum habeat. 

Similiter Cm in capo facies. 3 « Accipies pul- 
lum, & ornas ut fiipra : aperies illum ape&ore, 
ik omnibus eic&is, coques. 

Pullus 37 Leuco pontus. 3 * Accipias aquam & 
oleum Hilpanum abundans , agitatur , ut ex 
fe ambulet & humorem conliimat: pofteacum 
co&us fuerit, quodcunque 39 olei remanlcrit , 
inde levas: piper afperges, & inferes. 

H u m e l b e r g i u s. i li tamen magis , quam femel- 

T ,:c - 

1 IN Pullo."] Dc tenello & par- j 2 Jus trucum.] Hoc eft - 

vo adhuc foetu gallinaceo brodium , jufcellum non 
intclligitur : quorum caro fa- cofturn. 
cilis concoctu cft , bonique j % Mutis pullum ai.ethatum : 
fucci: pulli item qui nondum mellis modtee, 8cc.} Legendum 
coiere aut ovum peperere ceftate ! puto fic , mutis in pullum emt- 
efui meliores habentur: malcu- thaium. Mluer pullus : meli is 

• ■ M a ir.o- 


Digitized by Google 



/ 


180 Apicii C oe l i i Lib.VII. 


modice , 8cc. Ita ut pet anetha- • 
tum intelligatur condimentum 
jam relatum & non pullus ; 
quare intcrpunftatim hac duo 
vocabula legenda. Foft qui 
deinde alia fequitur conditura, 
quare adfcribcndum putavi hac 
etiam , a liter pullus. 

4 Vt convmat , & cum cerrvi- 
nerit .] Legendum, ut combibat, 
& cum combiberit , id eft , ab- 
forpferit. [Forte ut conmvtant , 
tr ubi comiiverint. Latinus La- 
tinius Bibliotbec. Sacr. & Pro- 
fan. T. II. pag. 43 .] 

j Pennis tongis.] Legendum , 
pert angit, id clt, perfundis. 

6 Pullum partium .] Ex vetufto 
exemplari legendum , Pullus 
Parthicus , hoc eft , qualis apud 
Parthos apparari & condiri 
folebat. 

7 navi.] Hoc eft , a parte 
pofteriore ventris , qui ut navis 
cavus , St figuri ejus non difli- 
milis eft. 

g Quadrato.] id eft , quadra 
aut difeo. Eft autem Quadra 
menfarium inftrumentum fu- 
pra quod carnes 8t dapes fcin- 
duntur, l’eu fciflx apponuntur, 
lic diftum a forma quadrata, 
qua fieri folet : ficuti ejufdem 
ufus Orbis a forma rotunda. 
Ambo difei appellatione & 
nomine nunc habentur. 

9 Putridas.] Legendum, in- 
ter illas. 

10 Oxyi.omus.] Id eft, ace- 
tofo jure conditus. 

1 r Numidicus.] Hoc eft , 
qualis apud Numidas condiri 
lolcbat, aut ex pullis Numidi- 
cis , qui partus funt gallina- 
rum Numidicarum a parte A- 
fric* Numidia lic appellata- 


rum , de quibus Martialis, lib, 
XIII. Ep. 73. 

infere T{omano quamvis fatur 
Hannibal ejfet : 

Ipfe fuas nunquam barbarus 
edit .Aves. 

12 Laferas , piper , £r ajfas. ] 
Legendum , Lafere <b pipere 
afptrfum ajfas. A Lafere lafe- 
ratus dicitur pullus , qui La- 
I ferpitii liicco conditus eft. 

1 3 perges d navi. Legen- 
dum , aperies d navi. 

1 5 Paroptus.] Id eft , affatus , 

7 rctpc 7 rr@'. 

17 Et mittis ficcatum.] Tranf- 
pofitis di&ionibus lego , dr 
ficcatum mittis , lcilicet in lan- 
cem. 

iS Piper fundis.] Una ablata 
fyllaba legendum, perfundis. 

19 Factt tr mehxam : & in 
olivis columbaribus non valde : ita 
ut lixamtntum habear. ] Lcgen- 
! dum , facit (j in elixum cum 
olivis colymbadibus non valde , ita 
ut laxamentum habeat. Olivi 
autem colymbades fuerunt falli 
muriave conditi , a verbo 
icoKvju6.il , quod urinare eft , 
id eft , innatando fub aqua 
eft. 

21 Vardanus.] Legendum pu- 
to Varianus , portentofi luxurii 
Imperator. 

24 Frontoni anus.] A Frontone 
quodam , qui lic condito vefei 
folebat. 

26 Lavabis eum in lance defru- 
to perunges.] Legendum puto, 
levabis eum , tn lance defruto per- 
unges. Et fic etiam mox poft 
legendum , levabis eum , pro 
lavabis tum, 

%7 Tra- 
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27 Tradogalatus.] Diitus fic 
eft k tra&a & lafte , quibus 
condiebatur. 

28 ^iquam Eminam.] [£f 
heminam. Torinus. Li/ler.] Le- 
gendum aqua minimum. 

30 Cariorum.] Lege carptum, 
id eft , divifum. 

3 1 Pullus fufilis : Junt alique 
cuminatum acervi if expedies.] 
Legendum lic , pullus farfihs. 
Pullum ftc ne aliquid in eo rema- 
neat , 4 cervice expedies , fcilicet 
intranea. Eft enim expedire 
proprie liberare, & aliquando 
proferre, ut hic. 

3 3 siliquam elixam.] Lege , 
edicam elixam. 

35 In capo.] Capus eft gallus 
caftratus. Non amiflis genita- 
libus fcd ferro candenti calca- 
ribus inuftis , tanquam lemi- 
mares. Varro. 

3 6 Ojfibus ejedis coques : accipies 
pullum ( «r ornas ut fupra: a; enes 
illum a pedore. ] Legendum 
cenfeo : accipies pullum & ornas 
ut fispra : aperies illum d pedore , 

Cr omnibus ejedis coques. 

37 Leocouumus.] Legendum, 
Leucoz.omus » id eft , Xtusco^rt- 
/x is , hoc eft albo jure condi- 
tus. 

3 9 Porri.] Lege, olei. 

L I S T E lt. 

3 In Pullum, anethatum.] Id 
eft , Coftum ex aqua cum 
anetho , vel aflum anetho far- 
citum. 

6 Pullus Parthicus. ] Genus 
quoddam pullorum a Parthia, 
ut ab India Orientali nunc ha* 
bemus : fcilicet valde parvos , 
pcdibufque pennatis : identi- 


OQUINARIA. iSl 

I dem alii infra a Numidia nu- 
merantur. 

14 Codus fi fuerit.] Id eft , 
cimi aut ubi coftus fuerit. 

1$ Pullus paroptus.] Ut fupra 
cap. 1. lib. I. cqjiditur para- 
doxum habetur ; claro docu- 
mento hac condimenta aGn- 
cis fere mutuata fuifle. 

16 Pullus elixus ex jure fiso.] 
Ex aqua nimirum limpli- 
ci. 

20 Non valde.] Refertum. 

22 Nucleos tyathos duos.] [Nu- 
cleos , aqua cyathos duos. Ita 
Torinus. Lifier.] Quam leftio- 
nem fequens condimentum 
probare videtur; ubi aqua: ter- 
tia pars adjicitur. 

23 In mortarium.] Vas non 
ad condimenta folum terenda, 
fed ad cociionem quoque car- 
nis. 

24 Pullus Frontoniarws^PottC 
Fronto Icriptor inter Geoponi- 
cos Condamini. 

2 5 Pullum prsedura.] Dimidia 
fcilicet coitura ; ut fupra di- 
ftum eft in aliis limilibus con- 
dituris. 

29 Pullum mtttis integrum 
vel carptum.] Supra charaxa- 
tum ; nempe ad commodio- 
rem vi&uni. 

31 Pullus farfilis.] Ita capo 
8c porcella : impenfa igitur in- 
tus & extra adhibetur. 

3 2 Pulpam cefam. ] Porcinam 
puta concifam. 

34 Teres cerebellum.] Vel pulli 
vel porcelli ; nam uterque far- 
tilis lit hoc condimento. 

37 Pullus Leucoxjsmus.] Hic 
titulus pertinet ad pullum pro- 
xime ornatum : ideo pr.vpo- * 
nendus efle videtur iftis vcjbis, 

M 3 ac- 
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auipies pullum : & fimiliter in 
capo facies , ad caJcem prioris 
condimenti adjicienda funt. 

38 ^Accipies aquam & oleum 
Hifpanum.] Oleum ex aqua 
coftum ad confumptionem 
humoris valde craflefcit : fed 
cave diligenter agitetur, ut cx 
fe ambulet aqua , id eft , eva- 
poret , atque dillipetur. 

N.B. In Pullorum elettione. 
Nonnulli , apud Athenaeum , 
candidas Gallinas nigris putant 
tjjt [naviores, ideo /Elculapio 
albo Gallo facta faciebant ob 
fanitatem reftituram, Imo 
eadem eleftio in Gallinis etiam 
in ufu quotidiano apud nos 
obtinet : illud conftat , aves 
luteis aut fubviridibus plumis 
ingrati admodum faporis efle , 
Sc fere amarefeere. 

Item alius modus condiendi 
Gallinas apud Athenxum ha- 
betur : nimirum ajja Gallu* 
cum pijis & lenticula in eadem olla 
t otiis , cxterifqut ejusmodi legumi- 
nibus. 

Item Artemidori verba apud 
Athenxum. Dcipn. lib. XIV. 
cap. 23. ut paretur Manya (id 
eft lautus quidam cibus ) cx 
Gallinis. Jugulanda sila eft 
gladii acie , juxta caput , inqut 
craflinum diem [er vanda ; idem i dr 
in Perdice facundum : deinde fi 
libeat , plumis minime vvlfis , ut 
i! Iu obttcla efl , relinquenda. Mo- 
dum poft ille conditura & coclurx 
ubi docuit (dolco illa omiila 
efle ) [ubneilit deinceps : colum- 
bam craffani (7 pinguem elixa , 
ac ex pullis , eoi qui adhuc pipir.ni: 


) oe i, i i Lib. VI. 

hoc edulio ft placet , inter potan- 
dum * vefei , Et aliquanto , poft : 
eximenda olera , & transferenda in 
catinum. Demde [uperiugejla car- 
ne Gallina ferculum apponendum , 
aceti loco, pir x flas em acerba uva 
racemus m jus inditur , ut ex vitt 
dc.crptus eft. Cum vero falis elixus 
fuerit , aufenndus fuit cum race- 
mults ,priufquam excidant vinacea j 
deinde Jic olus conterendum. Eo 
'pallo futura eft Mattya delicatijji- 
ma. Illud Horatii de Gallina: 
necandx , condiendxque ra- 
tione non omittendum eft. 
Satyr. 4. lib. II. 

Ne Gallina malum refponfet du- 
ra palato 

Delius eris , vivam mift* 
merfate Falerno. 

Hoc teneram faciet , mifto , 
i. e. aqua ex bona parte , in 
fuffocatis autem ex aqua & 
viuo animalibus, fanguis inve- 
nis fubito concrefcit: i. c. glo- 
buli. cum fero mifti, prout cir- 
cumfluere contigerint ; carni- 
que , per quam venae difeur- 
rant , hac miftura teneritudo 
conciliatur , ad eundem mo- 
dum mulierculae ad fanguinis 
mifli concretionem , eum fpa- 
tula continuo Sc vehementer 
exagitant , donec refrixerit. Ad 
ha>c , fi Gallinae morienti fan- 
guis mittatur , venx vacujt 
dura: {Sc exfuccx fiunt , nili 
diutius fervetur , ad initam 
quandam putrefa&ionem , fc 
pinguis fit. 
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APICII COELII 

LIBER VII. 

Qui 'P oliteles , id eft , Sum- 
ptufous appellatur. 


Caput I. 

2 Vulva fler ilcs , 3 Callum , 4 Lumbulli s Codi- 
cula , & 6 ijngelU. 

^ JUlva jleriles. 7 Lafer Cyrenaicum vel Par- 
thicum aceto & liquamine temperatum ap- 
pones. 

8 In vulva flerili. Piper , apii femen , men- 
tham ficcam , laleris radicem : mei , acetum & 
liquamen. 

V 'dv<£ Jleriles. Piper & liquamen cum Lalere 
Parthico, apponis. 

V ilv* Jleriles. Pipere , liquamine & condito 
modico apponis. 

Callum , Lumbelli , CodicuU , UngelU . Piper, 
liquamen, Laler: apponis. 

» Vulvam ut tofiam facias . In 10 Cantabro 

involve, & poftea in 11 muriam mitte, & fic 
coque. 

M 4 Hu- 
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Humelbirgius, 

i VOlyttles.] Id eft , aroXv7«- 
A > Sumptuofus , impen- 
dtajus. Infcriptus eft autem 
lioc nomine liber prxfens ab 
impenfarum St oploniorum , 
qux in ipfo traduntur , copia 
St multitudine expolita, fuillo 
potilfimum e pecore , ut quo 
ganea: nullum plus prxbuerit 
materia: , St cujus condienda: 
ftudiola femper fuerit gula. 
Nam ut Plinius ait, Hift. Nat. 
lib. VIII. Cap. j I. Neque alio tx 
animali numerojior materia ganea : 
quinquaginta prope faports , cum 
cateru Juguli. Hinc cenforiarum 
legum pagina , interdittaque canis 
abdomina , glandia -, tejltculi , vul- 
va , fynapuia verrina , ut Publii 
mimorum poeta cana pojlquam 
fervitutem exuerat , nulla memo- 
retur Jtne abdomine : etiam vo- 
cabulo fumims ab eo impojito. 

z Vulva Jltrilet.) Scilicet 
fuillic , quae quondam miro 
ftudio a gulae proceribus con 
diebantur, erantque lauti (fimi 
cibi apud Romanos. Praeda- 
bat autem materna , hoc eft 
fuis gravidx , qux porcaria ap- 
pellabatur.' Nam triplici no- 
mine comprehendebatur , lci- 
licct ejediitix , porcarix , & 
virginis live fterilis. Celfus 
boni fucci elTe teftatur , St in- 
ter res ftomacho idoneas St 
•aptiflimas numerat , prxeipue- 
que fteriles , hoc eft , de lue 
virgine. I?e qua Martialis, 
lib. XIII. Ep. S f>- 

Te fortajfe magis capiet de vir- 
gine porca , 

<. ’ ’ 
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. Me materna gravi de fue 
vulva capit . 

Et hanc etiam Horatius intel- 
ligit cum amplam vocat vulvam 
his verbis, lib. I, Epift. XV. 
t' 39- 

Cum Jit obejh 

Nil melius turdo , vulva nil 
pulchrius ampla. 

Verum vulva fterilis non in 
omni fue virgine grata erat , 
led in caftrata tantum. Caftra- 
bantur enim fxminx vulva re- 
cifa : tefte Plinio H. Nat. lib. 
VIII. c. 5 1 . 

3 Calium .] Scilicet aprugnum, 
id eft , laridum five caro apri 
5t feri fuis callofior , St ob id 
faporis jucundioris ; nec modo 
dc feri fed St domeftici fuis 
callo id intelligere potes. Sic 
appellatum a duritie. 

4 LiUlii.] Legendum puto 
LumbtUi , id eft , lumbi luis , 
8 c prxeipue , aprugni vocati. 
Sunt autem lumbi pats ea , 
juxta quam renes lituantui , 8 c 
ipinx adimet , ^porrefta ad 
caudam. Placuere 4? ftri fuis. 
Jam Catonis Cen foris orationes a- 
prugnum exprobrant callum. Pli- 
nius, Hift. Nat. lib. VIII. c. ji. 
in tres tamen partes dtvtfo , media 
pontbatur , lumbus aprugnus appel- 
lata. 

$ Coticula.] Lege , codieula , 
hoc eft , pars ea , qpx lumbum 
fequitur quali caudicula , St 
cauda ipla , qux coda etiam 
dicitur. Nili cuticula legere ma- 
lueris , qux in porco laudaba- 
tur etiam. 

6 'Vn- 
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6 VngtlU.] Hoc eft , ungui* • 
fuum & pedes , in quibus & L i s t e r. 

eorum digitis funt ungues, quos 

nervorum claujulas vocat Pii- z Vulva /ter ilei.] Virginis ali- 
nius. Quas fuum ungulas le- cujus porcellx : item luis venter 
ves efle, 8c in media materia five abdomen cum ubere, quod 
poni pofle dicit Celfus , item lumen tandem fuit ditium : hx 
lenes & ftomacho idoneas. j vero partes vehementer a Ro- 
Lafer vulvas ir “picei Poljtelei ! manis expetit* fuerunt : at no- 
lil. 7.] Hic omnia verba tan- I ftris hominibus immerito ne- 
quam fuperfiue addita , expun- 1 gledix. 
genda duximus. [In Torino ta- 
men non habentur , an ideo Suis venter , elixa porca vulva 
hic cura lit 1 'oli MS. libro cum cumino 

adhibita , aut alicui impref Cum acri aceto er filphio. 
fo j nempe Venetiano ? Li- 

fter] Quod autem in vulvam Ita Archeftrntus ;apud Athe- 
fterilem ultimum cum condito mum Deipn. lib. III. cap. 22. 
liquitur condimentum ex VC- parandi variis modis obfonu peritus. 
tuito exemplari adferiptimus. Idem alibi eum ingemofum atti- 
Conditum autem intelligo vi- ficem appellat, 
num aromaticum, quod Grici 7 Laler Cyrenaeum.] Hinccon- 
ciror aleee/ualtTnr vocant , aroma- I ftaf, nic condimenta fuiflein- 
tn conjethm , quale eft quod ftituta , antequam ex toto iftud 
vulgo Hippocratu um appellant , lafer Cyrenaicum perditum 
plim in deliciis habitum. fuerit, utpote omnium condi- 

to Cantabro. ] Cantabrum eft mentorum, non Laferis tantum, 
furfur tritici vel hordei. longe priftantifiimum : at fi 

rr Muriam .] Id cft,aqua vel propter caritatem 8c difficulta- 
liquor falfus , quo falgama con- tem haberi non potuit , (nam 
diuntur. Porro de falirorum pene defecit Apicii noftri tem- 
pifeium jure fubmurii nomine poribus) tum Parthicum St vi- 
Alartialis lib. XIII. Epigr. roj . lius quoddam lafer fubftitui 

voluit. rrofeCto abfurdum pla- 
^intipolitani ( fateor ) fum filia ne elfet , laferis Cyrenaici me* 
Thynni. minilfe , fi multum infra ata- 

EJfern fi jcombri , non tibi mijfii tem Heliogabali vixifiet Auctor 
forem. nofter ; cum Claudii tempori- 

bus , tefte Scribonio Largo , id 
Et Helychius ait : ix/ur , 0 haud inveniretur. Item multis 
iyf) 6 m £et[jLt. Colunella vero jam anms, inquit Plinius H. N. 
de carnium liquore protulit ; ea lib. XIX. cap. 3. in ea terra non 
caro fitilla (cmpir confervatur , ir invenitur ; unus omnino caulis noftra 
tanifuam faljamentum in fua murta ' npertus memoria , Neroni Principi 
permanet. I mijfus eft. Igitur hic condi- 

1 menta tanquam fuperioris ali- 
M 5 Cujus 
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cujus xvi inventa , ab Apicio 
noftro tranfcripta fuifle , credi- 
bile eft. 

/« vulva fterili. ] Si vulva re- 
cidatur in caftratione ad fteri- 
litatem inducendam , ubi vul- 
vam habebimus ? in his itaque 
uber live abdomen , fumcn di- 
ftum , pro vulva accipiendum 
eft. 

9 Vulvam ut tojhm factas.'] Vi- 
de infra cap. 1 . Stomachum ut 
icflum facias. Idem fere intelli 
gi debet de co&ione exterarum 
carnis porcini partium , in hoc 
capite memoratarum ; nempe 
calli , lumbcllorum , codicula- 
xum, ungellarum, qux fcilicct 
omnia primum furfure ad to- 
ftionem involvenda , & poft 
toftionem in muri;un mitten- 
da , & cum fic fatis falem bi- 
berint, coquenda funt: ita de- 
mum falubriores carnes fiunt , 
condimentifque luis fatis prx- 
parata ad fapidiorem guftum. 

Quamvis autem ex nullo a- 
nimali numeroiior ganex ma- 
teria : nam quinquaginta fapo- 
res Plinius lib. VIII. cap. j x. ex 
porco adhibitos fuifle dicit ; 
tamen nulla caro tantas condi- 
turas requirit, ad ultimas con- 
coftiones in omnibus , maxime 
tertiis , corporis noftri offici- 
nis. Etenim Jui/l * carnei er a- 


Z oe l i i Lib. VII. 

piorum in corporis habitu vix dif- 
flantur (dJiuTTovinlot) Athenxus 
lib. IX. c. 14. Ex ftatera idem 
confirmat Sanftorius. 

Ad quinquaginta vero fapo- 
res Plinii ex porco , Petronii 
ferculum monftroliun adjicere 
libet j ubi Anfer altilis, circa- 
que pifces , &. omnium gene- 
rum Avium , ifta tamen omnia 
de porco coquus fecit fcilicet 
de vulva pifcem, de lardo pa- 
lumbum ; de perna Turturem , 
de callo luis Gallinam. 

Neque jufculum nigrum Lace- 
dxmoniorum hic oblivifcen- 
dum eft. 

Lacedamone ft fueris , ejus civita- 
tis legibus 

Obtempera , c cenatum perge ad 
Phttidia , 

b!tgro jufcult fruere, Athenxus 
lib. IV. 

In phitidiorum autem caena (iftud 
jufculum nigram quale fuerit, 
indicatur nempe fuilla caro eli- 
xa) interdum aliud nihil prater op- 
(<mti paululum quod quadrantem li- 
bra ad fumtnum pendat , & aliud 
praterea nihil , excepto harum car- 
nium jufculo , quod fuffiiit , ut ad 
convivas omnes tranfmitti poffit 
toto coenx tempore. 


Cap. 
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i' 

C a p, II. 


1 Sumen, 


2 S ^ men e ^ xas > 3 de cannis farcias, file afper- 
ges & in furnum mittis , vel in 4 craticula 
lubalias, teres piper, ligufticum : liquamen, me- 
rum , & pallum : amylo obligas , & lumen per- 
fundis. 

s Sumen plenum. Teritur piper, careum , 6 e- 
chinus lallus: contuitur, & fic coquitur : manduca- 
tur cum 7 alece , linape. 


Humelbergius. 

• 1 CDhwi,] Sumen i fugen- 
do dictum. Perotus. Unde 
illud Martialis 1 . XIII. Ep. 44. 

Ejji putes nondum fumcn ,/tc ube- 
re largo 

Effluit , ir vivo tafle papilla 
tumet. 

Optimum autem fumen , ut 
Plinius tradit , fuis occifa: uno 
die poft partum , fi modo foetus 
non hauferit : eje&itix teterri- 
mum. Apicius autem hic pro 
ubere accipit , in quo lac con- 
tinetur , 8 c inde emulgetur. Ac- 
cipitur etiam in quadrupedibus 
pro ventre, 8c ejus parte, qua: 
in homine >nter umbilicum 8c 
pudenda eft fita , 8c Grxce «rgov 
appellatur, rotcft & pro of- 
fella , tomaculove aut oplo- 
nio ex ea parte accipi. 

I Dt Cosmis fur dos,] Ex vetu- 


fto exemplari legendum, furchs 5 
& per cannas videtur intclligerc 
papillas , qux fiftulx funt , per 
quas lac emulgetur , 8c effluit •, 
quod ne fiat , furculo configere 
& concludere prxeipit. Sed 
coniidcra , num etiam legipof- 
fit purgas pro furclas , -8c per 
cannas intelligat fiphones 8c tu- 
bulos, per uber hinc inde fpar- 
fos , quos excidi 8c eximi velit, 
Sc uber ab illis purgari , ut du- 
ris his partibus exemptis , fua- 
vius &c jlicundius gullui redda- 
tur uber. 

4 Craticula. ] Crate ad torren- 
das Sc affandas carnes pifcefve 
inftrumcntum ferreum cancel- 
latum. 

j Sumen plenum .] Hoc eft , 
uber fartum 8c condimento 
impletum. 

6 Echinus falfus , <juo fuitur.] 
Legendum puto , Echinus falfus : 
confini ur. Eft autem fenfus , ut 
uber impleatur Sc farciatur con- 
ditura 
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ditura ex pipere , careo , & 
echino falfo confefto , Sc deinde 
fic fartum confuatur , Sc poftea 
coquatur. De echino plura 
infra. 

7 allece.] Alex gari vitium , 
ut Plinius Hift. N.l. XXXI. 
cap. S. ait , imperfecta nec colata 
ftex , per verni que ad ojlrtas , tchinoi 
urticas > cammaros , mullorum je- 
itnora , innumeripjut generibus 
ai / aporem gula capit fal tabi Jure. 
Hac obiter -indicata fint defiderns 
vita : & ipfa tamen nonnulli 
ufus in medendo. 

L i s T e r. , 

2 Sumen elixas.'] Per totum 
abdomen uber in fuc extendi- 
tur : id quod Sumen appellatum 
fuit hypogaftrion eft. Sumen 
contendunt dici, quali fugimen; 
ac proprie in luibus, qua fui;la 
ubera continentur. Taubmau. 
an dicatur, quod fms mamma. 

j Sumen plenum. ] Farcile & 
duplicjtum confuitur, morca- 
licujus farciminis inteftinalis , 
vi rotundum complicas , infra. Va 
rtus exhibuit Jumma aprugna per 
decem dies tricena , quotidie cum 
bulvis fuit. Lampridius ni He- 
liogabal. cap. 21. ld.eft , vul- 
vis : igitur refte lumina inter- 


: OE l 1 t, Lib. VII, 

pretantur ubera cum abdomine, _ 
non vulvae. 

6 Ecbmusfalfm.] Vel per fe £c 
recens piper quodammodo fa- 
pit ; led lale quoque condiri fo- 
lebat , ut infra dicetur ; ita du- 
plici condimento fumen im- 
pletur. 

7 M inducat Hr cum silete.] Id 
eft , cum g;iro craflo Sc non 
colato, ut voluilfe videtur lli- 
nius : at alia res erat , fi 
Geoponicis credimus (vide fu- 
pra lib. I. ad cap. 7.; nempe 
quod a garo colato remanet , 
alex dicitur. In ifto vero loco 
Geoponicorum illud noto, Ga- 
rum Ltcu.men appellatum : error 
eft Grsccorum infimorum , qui 
male fcripferunt liquamen ver- 
bum Romanum, pro garo eo 
tempore prorfus ulitatum : li- 
culrnen enim , ex vitiofa pro- 
nunciatione aut feriptione li- 
quamen , ortum efle videtur. 
Noto autem apud Humelber- 
gium , Plinium citantem Ga- 
rum quoddam faftum fuifle ex 
cammaris. Non dubito quin ex 
iis garum excellens fiat ; nem- 
pe ex multiplicibus illis ventri- 
culis cancrorum , jecinorum 
amulis, reliquorumque crulta- 
ccorum marinorum , cum fale 
tabefeentium. 


Cap. III. 

1 Ficatum. 


T N ficato anogarum. 2 Piper, thymum , ligufti- 
'*‘cum, liquamen, vinum modice, oleum. 

n Aliter. 
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Aliter. Ficatum * praecidis ad cannam : 4 infun- 
dis in liquamine : piper, ligufticum,baccas lauri 
duas : involves in s omento & in craticula alias, 
& inferes. 


H U M-E L B KR G I U S. 

i U* lentum.'] Quod Gr.xc£ ixa- 
1 joy dicitur, jecur aprugnum 
aut fuillum vocant , eTue , pia:- 
fertim fico pafta , unde 8c no- 
men habet. De quo Plinius H. 
Nat. lib. VUI. cap. ji. adbibi- 
tur an jecori faminarum ,ficut an- 
ferum. Inventum M. Apicii , fico 
cartca [aginatis , a J auctate necatis , 
repente mulfi potu dato. [Ex nimio 
chylo in fecundis viis , nempe 
venis hepaticis tantum non ita- 
guante , jecur in immenfum 
augetur , cjufquevafa funt tan- 
quam promus condus fuperva- 
caiiei chyli. Ltfier.] 

z Perumum .] Legendum , pi- 
per thymum. 

S ^Augmento.] Legendum , 
* Omento. 

L I S T I i. 

1 Ficatum.] Id cft, hepar luis 
ficis faginatum , Marci Apicii 
inventum. Dc quo tamen, tan- 
ta occalionc data , filet noller 
Apicius. 

3 Fracidis ad cannam. ] De 
cannis furdas , fupra : videtur 


cfle quidam incidendi modus.' 

4 Infundis m liquamine.] Unde 
ifti incifiones profundiores, ut 
penitus combibat liquamen, & 
latis lalitum fit ante aflatio- 
nem id craticula. 

Grarci folebant frixa jecino- 
ra , omento involuta , mentis 
inferre , ut obfervat Athenaeus 
lib. III. c. 2 5 . 

_ 

R E l N E S I U S. 

i Ficatum.] Ficatum pro jecore 
eft apud ^ dpicium Polytele c.}.& a- 
pud .Antorem l.de Dynamidtis c.zS. 
Ficatum urfinum , ficatum eri- 
nacei in pulvere ad caducos. In- 
ventum M. Apicii fico arida 
faginare lues ; quibus jecur in 
immenfum inde crefcit ut anfe- 
ribus quoque fartilibus Plin. 1. 
XXVIII. cap. st ; ab ifto paftn 
nomen omni jecori ut Latini 
ficatum & ficotum , Vefpa in 
carmine quo cocum de artis 
prxllantia cum piftore conten- 
dentem introducit ■, Sicotum 
pono Promethei : poft Grxci 

dro autem , tus c»r;y , aixivtor , 
atteins adpellarcnt. Var. Leti. I. 
1 III. c . 4 , p . 394. 


Cap. 
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C a p. IV. 
t OfclU. 

Q FelU 2 Oftienfes. In Ofellam , J defignas o- 
fellas in cutc,ita ut cutis fic remanear. Teres 
piper, ligufticum, anethum, cuminum, filphium, 
baccam lauri unam : fuffundis liquamen : fricas : 
in angularem refundis fimul cum ofellis : ubi re- 
quieverit, 5 in condimentis biduo , vel triduo 
ponis, 6 furclas decullatim, & in furnum mittis: 
cum coxeris , ofellas, quas defignaveras , fepara- 
bis,& teres piper, ligufticum: fuffundis liqua- 
men, & paftum modicum, ut dulce Hat: cum 
ferbuerit jus , amylo obligas , ofellas facies & 
inferes. 

OfelU u4pician<e .] Ofellas 7 exoftas, in rotun- 
dum 8 complicas, iiirclas, ad fumum admoves, 
9 poftea praeduras, levas ut humorem 10 exfpuant: 
in craticula igni lento exiccabis ita ne urantur. 
Teres piper, ligufticum , cyperin , cuminum , 
liquamine & pallo temperabis : cum hoc jure o- 
fellas in cacabum mittis : cum coite fuerint , le- 
vas & ficcas , fine jure , pipere afperfo inferes. 
Si pingues fuerint , cum Iiirclas , tollis cutem. 
Potes & de 11 abdomine hujufmodi ofellas fa- 
cere. 

OfelU 12 Jiprugnejz. Ex oleo , liquamine co- 
quuntur, & mittitur iis condimentum. Cum co- 
ite fuerint , fuperadjicitur his , 1 J cum in foco 

funt. 
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funt, conditura. Piper tritum: condimentum , 
mei, liquamen , amylum : & denuo bulliunt : cum 
jam bullierint, fine liquamine & oleo , elixas & 
ficcas, pipere alperfo inferes. 

jiliter. Ofellae re&e friguntur , ut pene »4 afiae 
reddantur : liquaminis fumis cyathum , aquae 
cyathum , aceti cyathum , olei cyathum : fimul 
mixtis & immims in patellam fi&ilem , frigis 
& inferes. 

Aliter ofellas in fartagine, abundanti cenogaro: 
piper alperges, & inferes. 

Aliter ofellas. Ofellae prius fale & cumino in- 
fufae in aqua, re£le friguntur. 


Humelbergius. 

I r\¥tlU .] Ofella eft qui 8c 
offula dicitur, ambo dimi- 
nutiva ab offa : omnia carnis 
maft.im & frufta fignificantia. 
Accipiuntur etiam pro fcitiflimi 
faporis eduliis, cujufmodi quod- 
piam intelligit Claudius, apud 
Suetonium cap. 40. dum ait : 
roto vos, quis poiejl fine offula vi- 
vtn. Et offam penitam prifei vo- 
caverunt porcinum fruftum 
cum cauda. Significant item 
pultem aliquando , & qux in 
pultis modum fafta funt ciba 
ria. Demum transfertur etiam 
ad aliarum rerum malTas. 

2 Oftienfes.] Quales ab Oilien . 
fibus fieri folebant. 

3 Dcjignas.] Delignare vocat, 
quod fupra charaxare dixit , 
hoc eft , Sacrificare ,Sc Scalpello 
incidere , 8c perforare, 

6 Surdas.} Legendum Surdas, 
hoc eft , ftuculo coufigis. 


7 Ex offas.} ExofTare vocat ab 
oflibus eximere , & feparare , 
& offa detrahere. ExoffaLo t^o 
illum , fimi liter ttidtm, ut murenam 

coqutu. Plautus Pfeud. A. I. fc. 

111. t. 148. 

8 Compleas fur das.} Ex vetufto 
exemplari legendum , complu as, 
furclas. 

10 Expuant.] Hoc eft , evo* 
mant , ejiciant , &c exfudent. 

n abdomine.} Abdomen eft 
fumen , aliqui pro larido duro 
accipiunt : alii pro panticibus 
obelis, juvenalis Sat. IV. i. 


Montani quoque venter adejl ab' 

do nunc dutllS. 

1 2 ^Aprortneo more ex oleo Id 
quarmne condiuntur. } Legendum 
puto, „ 1 prn>nea, ex oleo , liqua- 
mine coquantur. 

1 3 Cum in foco fuerint conditura 
1 denuo bulliunt & fine liquamine & 

oleo 
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aleo elixam ur, coquuntur , & fic pi- 
pere pcrfun luntur jus fuprd fcnptum 
ir fic bulliunt.] Tum ex vetuli o 
exemplari, tum alias ratione ita 
exigente , corruptiffimus hic 
locus ita legendus eft , ut puto : 
cum i n foco Juni , conditura. Piper 
tritum condimentum , mei liquamen 
amylum : ir denuo bulliunt. Ciem 
jam bullierunt fine liquamine ir 
aleo , elixas ir ficcat , pipere afperjo, 
inferes. 

14 <- 4 J]o rodantur liquaminis 
fummi cyato.] Legendum : ajja 
reddantur liquaminis fumis cya- 
thum. 

L I s T E R. 

i Ofella.] Ita Plinius meta- 
phorice : ex amans nucibus arefa- 


oe l i i Lib.VIF 

ilit ir in offam contufis : id eft 
Anglice a lump or boli. 

4 Baccam lauri unam.] Mira 
accuratio , ne nimium fapiat 
laurum , cum menlura reliquo- 
rum condimentorum coquo re- 
linquatur: eadem cautio infra 
c.5. quoque habetur i lauri baccas 
quinque. 

5 In condimentis biduo aut tridua 
ponis.] Ut eorum vimfaporem- 
que vehementius imbibant : at- 
que ita lane opus eft , ut caro 
porcina , e qua hx ofellx defi- 
gnatx funt , falubrior fit , & 
concoftionibus aptior, inffaque 
adeo , ce nodari, abundanti , & , (ale 
ex aqua infufit legimus. 

9 Pefiea praduras.] Succum 
leviter exprimendo , Sc exfic- 
cando admodum lento igni in 
craticula. ' 


C A P. V. 

1 Affatur*. 

A Sfaturam affar» k furno fimplicem, fale plurimo 
x coniperiam cum meile inferes. 

Aliter affaturas. 2 Petrofelini icrupulos vi. J 
laieris icrupulos vj . zingiberis fcrupulos vi. lauri 
* baccas v. condimenti Icrupulos vi. laferis radicis 
fcrupulos vi. origani fcrupulos vi. cyperi icrupulos 
vi. cofti modice, pyrethri icrupulos 111. apii femi- 
nis icrupulos vi. piperis icrupulos xil. liquaminis 
& olei quod ilifficir. 

Aliter affaturas. Myrthae ficca: baccam exen- 
teratam 
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teratam cum cumino, pipere, meile, liquamine, 
defruto & oleo teres, & fervefadum amylas, car- 
nem elixam lale lubaflatam perfundis : piper a- 
(perges 5c inferes. 

Aliter affaturar. Piperis (crupulos vi. liguftici 
(crupulos vi. petrofelini (crupulos vi. apii (eminis 
(crupulos vi. anethi (crupulos vi. laleris radicis 
(crupulos vr. * alareos (crupulos vi. pyrethri mo- 
dice , cyperi (crupulos vi. carei (crupulos vi. cu- 
mini (crupulos vi. zingiberis (crupulos vi. liqua- 
minis heminam, olei acetabulum. 

Affatura in 6 collari. Elixatur &C infunditur 
7 in fretali , piper , condimentum , mei , liqua- 
men , & 8 attorretur in s> clibano , quouique co- 
quatur. Elixum vero collare , fi voles , fine 
conditura alfas, & fiiccum calidum perfundis. 


Humklbkrgius. *i 

ii S fatur*.] Affaturas vocat 
** carnes ad affandum aptas 
& deftinatas,in quas condituras 
nunc apparat. Quibus aflis car- 
nibus folitum fuit aliquando 
apud quofdam infpcrgere fari- 
nam , non minus quam aliis 
opfoniis. Unde proverbium 
natum eft , ubi quid prarpoftere 
fieri videtur , ut dicatur rrpis 
orflitru ciKtupaJ. Id eft , Pnuf 
quam coxerit > farinam , fubau- 
diendum , afpergis , aut fimilc 
quippiam. Apicius nofter id 
amylo obligare vocat. 

4 Holcos v. condimenti. 1 Ad- 
feribe fcrupulos vr. 

5 ^ifauos.] Id eft Afari. 


6 Collare. ] Hoc eft , cervi- 
cem Sc ejus collique carnem. 

7 In Fretah ] Fretale vocat 
vas coquinarium , quod alio 
nomine fullonum dicitur , Sc 
lartago. 

8 \Atteritur. ] Legendum , at- 
torretur. 

9 Clibano. ] Clibanus Grxce , 
furnus Latine dicitur. Eft au- 
tem Clibanus aliquando vas 
coquinarium > quod tejlui dici- 
tur , Sc tejlum , ex arre patens . 
in quo prunis fuppofitis co- 

uuntur (pira: , fcnblitx , mu- 
acea in nuptiis , placent* 8c 
teftuacea a teftu lic vocata, Sc 
ex variis efculcntis concinnata 
condimenta Sc opfoma. 

N L u 


Digitized by Google 



ip4 Apicii Coelii. Lib.VII. 


L I S T E *. 

2 Pttroftlini [crupuios VI.] Exa- 
flum & definitum rerum om- 
nium pondus , more Medico , 
ad condiendam affaturam por- 
cinam : at ipfius carnis affatx 
pondus tacetur. Igitur condi- 
mentorum ratio a Medicis in- 
ftituta 5 adhibitio vero & ufus 
vel fimpheium vel compofito- 
rum in opfoniis prxftandis co- 


quis relinquebatur. 

3 Ldfens Jcrupuloi v I . — ■ 

Laferit radicu fcrhpulos VI.] Am- 
bo fcilicct in una & eadem 
conditura : profecto fi Lafer 
vetus fuiffet ipfa affa hodierna 
foetida , ex tanto pondere mi- 
rabilem guftatum habuit anti- 

a uitas : igitur alii viderint.quid 
e hac re au&ores quidam 
moderni tam auda&cr afiirma- 
verint. 


C A P. VI. 

1 In elixa & 2 coj>adiis. 

3 T Us tn elixam omnem. Piper, Iigufticum , ori- 
J ganum,rutam , filphium , cepam ficcam: 
vinum, caracnum , mei, acetum, olei modicum, 
perficcatam , & fabano expreffam elixam per- 
fundis. 

Jus in elixam. Piper , petrofelinum , cepul- 
lam, caryotam: liquamen, acetum, olei modi- 
cum ; perfundis calido jure. 

Jus in elixam. Teres piper, rutam aridam, 
fceniculi femen , cepam , caryotam : liquamen 
& oleum. 

Jus candidum in elixam. Piper, rutam, ce- 
pam , nucleos : liquamen , vinum , conditum, 
modicum 4 de buccellis maceratis * ut deftrin- 
gat, oleum: cum coxeris, jus perfundis. 

Ali- 
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Aliter jus candidum in elixam.- Piper, ca- 
reum, ligufticum , thymum, origanum, cepul- 
lam, dapium: mei, acetum, liquamen, oleum. 

In copadtis jus album. Piper, cuminum, 
ligufticum , ruta: femen , Damafcena , infundis 
vinum : oenomeli & aceto temperabis ,• thymo 
7 & origano agitabis. • 

Aliter jus candidum in copadiis. Piper, thy- 
mum , cuminum , apii femen , fcemculum , 

* rutam, (alias mentham) baccam myrtha:, u- 
vam paflam , mullo temperabis , agitabis ramo 
fatureix. 

; ‘Jus in copadiis. Piper, ligufticum, carcum, „ 
mentham , * nardoftachion , folium , ovi vitel- 
lum , mei , mullum , acetum , liquamen & oleum, 
agitabis fatureia & porro , amyla jus. 

Jus album in copadiis. Piper, ligufticum, cu- 
minum , apii femen, thymum, nucleos infufos, 
nuces infufas 6 c purgatas , mei , acetum, liqua- 
men & oleum. 

Jus in copadiis. Piper, apii femen, careum, 
fatureiam, 10 cnici flores, cepullam, amygdala' 
tofta, caryotam, liquamen, oleum, (inapis mo- 
dicum'; defruto coloras. 

Jus in copadiis. Piper i ligufticum , petroleli- 
num, cepullam, amygdala tofta, dadbylum: mei, 
acetum, liquamen, defrutum, oleum 

Jus in copadiis. Ova dura incidis , piper, 
cuminum , petrofelinum, porrum co&um, myrthse 
baccas , plufculum mei , acetum , liquamen, oleum. 

In elixam , anetbatum jus crudum. . Piper, 

N 2 anethi 
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anethi femen, mentham ficcam , laferis radicem: 
foffund is acetum, adjicies caryotam: mei, liqua- 
men , finapis modicum: defruto, oleo tempera- 
bis, & hoc in collari porcino. 

Jus in elixam alecatum. Piper , ligufticum , 
careum , apii (emen , thymum , cepullam , da- 
ctylum , alecem colatum : meile Sc vino tempe- 
ras: apium viridem inciium (iiperalpergis, oleum 
mittis , & inferes. 


Humelbekg IUS. 

I TAT Elixa. ] Scilicet came. 

Elixum dicitur , quod 
cinere , qui , authore Varrone , 
lix dicitur , ollae fuppofito de- 
co&um eft ; propter quod & 
aulicothum dicitur , hoc eft , 
olla decoftum : veteribus au- 
lam pro olla dicentibus 8c aulu- 
lam pro parva olla, uude Plauti- 
ni fabuli nomen inditum eft 
Aulularia. 

z Copadiis.] Per copadia intel- 
ligere poteris , qux Latini vo- 
cant cupedia , quo nomine ap- 
pellantur cibi lautiore! . Hinc 
cupedinarii efculentarum rerum 
venditores. 

j Vnde flringat.] Lege , ut de- 
flrmgat , id eft , cogat , adunet 
& contrahat. 

7 Et origano.] Adfcribe, agi- 
tabis. 

8 %iitam , Laccam myrtha unam , 
pajfum. ] ln vetufto exemplari 
llC legitur , mentham , baccam 
myrtha , uvam paflam ; 2c hic 
feriptura magis convenit. 

S> Nardojlathiwri, ] Lege , nar- 
do// ac hyon , id eft , nardi j picam : 
utitur hac di&ione etiam non fe- 
mel Marcellus medicus. 


10 Entchi flos. ] Legendum 
puto, Cnici flores. Loco croci 
ad opfonia coloranda. 

1 1 ^4 ligatam . J Legendum a- 
lecatam ab alece , gari fece nou 
colata. 

L 1 n e 1. 

j Jus in elixam omnem.] In- 
teliige omnem partem carnis 
' fui lix : ut infra privatim de 
I collari porcino agit. Itemlib. 
VIII. c. 1. hoc jus in omne 
genus carnis ferini facies. 

4 De buccellis maceratu.] Tan- 
tum quantum dcftringat , obli- 
getque ; fcilicet de pane quo- 
dam bifco&o. 

6 In copadiu. ] Eidem qux 
ofelli ; nempe fegmenta qui- 
dam carnis porcini , elixi. 

I An a copide t nam Copis culter 
; barbaricus ; unde copadia di- 
j cantur fegmenta cujusvis car- 
| nis , maxime fuillx ; perinde 
ut apud nos chops or collops pro- 
pter eandem rationem appel- 
lantur. Vide Plutarchum in 
vita Alexandri. 

iz ^Alecem colatum. Id eft , 
garum depuratum. Garum ex 
pilci- 
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pifcibus marinis optimum fit j 
quod in eorum inteftinis , vif- 
ceribuique (al facillime rabe- 
fcar 8c commifceatur ; quod 
omni tempore St loco , ob 
languinem eorum frigidum , 
condiantur pilees omnigeni ; 
quod eorum fanguis inter alia 
ex oleo quodam liquidiore fiat; 
quod iepticx cujufdam natura' 
imt pilees , maxime inie&a 
marina , ideo ad Itomaciium 


recreandum aptiora atque uti- 
liora : re&e itaque Plinius. H. 
Nat. XXXI. C. 8. \Altx tandem 
pervenit ad crujlacea , quales Cam- 
mari , Locujl* , Cancri : nempe 
quod ex iis longe prxftantiffi- 
mum Garum conficeretur. 

Alecis alius quoque ufus ha- 
betur apud Plautum in frag- 
mentis. 

Sui mihi ultra cruda ponunt, 
halet danunt. 


C A P. VII. 
r Ventriculi . 

2 'ST Entrem porcinum. Bene exinanies , aceto 
&fale, poltea aqua lavas, &fichacim- 
penla imples. Pulpam porcinam tunfam tritam 
ita, ur enervata commi jfceas cerebella tria, &ova 
cruda , cui nucleos infundis , & piper integrum 
mittis , & hoc jure temperas. Teres piper , li- 
gufticum, iilphium, 3 anifum, zingiber, 4 ruta; 
modicum, J liquamen optimum , & olei modi- 
cum, reples « aqualiculum, fic, ut laxamentum 
habeat , ne diffiliat in co&ura , 7 furclas , amy- 
las, & in ollam bullientem lubmittis , levas , Sc 
pungis acu ne 8 erepet: p cum ad dimidias codus 
fuerit , levas & ad fumum fufpendis , ut colo- 
retur, & denuo cum IO perlaxabis, ut coqui pof 
fit: deinde liquamine , mero, oleo modico: & 
cultello aperies , & cum liquamine & liguftico 
apponis. 

N 3 Vrn- 
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Ventrem ut toflum facies. In cantabro invol- 
ve, poftea in muriam mittis, &fic coques. 


Humelbergitjs. 

I XT £«Wc«/>.} Ventriculus, qui 

' & Venter dicitur , no- 

ftro sevo ftomachus appeUatur, 
& eft cibi receptaculum. 

3 ^ inifum .] De anifo Plinius 
H. Nat. XX. C. 17. ^dnifumd 
Pythagora inter pauca laudatum, 
fne crudum , five duotlvm : item 
viride , aridumve omnibus , qua 
condiunt ur , quaque intinguntur, de- 
fiderat um , panis etiam eruflis infe- 
rioribus [abditum. Suens quoque 
additur. Cum amaris nucibus vi- 
na commendat. Quin ipfum oris 
halitum jucundiorem facit. Mox 
vino collutum vultum juniorem pra- 
Jlat. appetentiam ciborum preejiat, 
quando id quoque inter artificia de- 
licia fecere , ex quo labor defiit ci- 
bos pofcere ; Ob has caufas , qui- 
dam idniocturfs id vocavere. Hoc 
ligufiui vicem prxjlat m condimen- 
tis. 

4 'Rute modicum reples, fcc. ] 
Ex vetufto exemplari Sc aliis 
legendum ile eft , rura modicum, 
liquamen optimum , & olei m odi- 
tum, reples, &c. [At quid libi 
vult per & altis , nefeio ; nili 
lit liber aliquis imprefliis aliud- 
ve exemplar prster illud fuum 
vettiftum : nam Torinum non 
corrigit , qui in hoc loco plane 
diverlus eft : vide infra cap. 9. 
Ex vttufio exemplari &■ alus tp- 
fnm citantibus s unde conftare 
videtur per aliis de editoribus j 
aliis Apicii feriptum efle. Lt- 1 
Jler.] 

6 Aquaticum. ] Diminutiva j 


forma Aqualiculum vocant.Me- 
taphorice pro ventre ufurpatur. 

7 Surclas ambas.) [Torinus 
habet amp’as. Lifter ] Legen- 
dum, J unias, amylas. 

g Crepet.) Crepareeftdilfilire 
& cum fonitu quodam rumpi. 

9 g«/i dimidias.) Legendum , 
liem ad dimidias. 

10 Perlixabis.) LcgCJerlaxabis, 
id eft , laxamentum dabis. 

L 1 s T E R. 

2 Ventrem porcinum.) Aquali- 
culum , ftomachum : elegans 
fane farciminis genus & ope- 
rofa conditura: at nobis inuli- 
tati cujufdam fapons , ut reli- 
qua pleraque. 

S Liquamen optimum.) Id eft, 
fociorum garum. Illud garum 
a Paulo /Egineta vocabatur 
orportiiov feu primarium , quod 
nobilUlimum illud eflet , inter 
extera gari genera \ Galeno 
nigrum appellatur ; Gari mgrt , 
quod 'Romanis fociorum dicitur 1 . 3. 
de comp. medicam, c. 1. Aecius 
1 . 3. c. 82. in confc&ione Gari 
purgatorii meminit ydpis 
v@r. Nempe propter cruo- 
rem admiftum, haede caufa ab 
aliis ai/xunov dicitur. Vide 
lupra ad verbum liquamen e 
Gcoponicis. Huc Manilius in 
line 1 . v. rcfpicit. Ubi de 
thynnorum captura agit. 

Hinc fanies pretiofa fluit , flo- 
remque erueris 

Evomit , er mixto gufium fale 
temperat oris. 

Sed 
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Sed [ociorum garum , ut opti* 
miim , ita & folis fcombris 
conficiebatur ad freta Hercu- 
lea. Dehinc Herculis ln[ula efl , 
ad Canhagtntm [pe flans , quam a 
fcombrornm multitudine Scombra- 
riam vocant , ex quibus garum 
conficitur. Strabo 1. j. p. ij9. 
edit. Parifin. Sociorum dici- 
tur a fociis : id eft , equitibus 


Romanis in iocietate jundis, 
vedigaliaque qualibet P. R. 
curantibus : Legimus apud A- 
puleium , pifces exotico jure per- 
fufos , an Garo , appellatione 
j Grxca ? tanquam condimento 
} exotico ex peregrinis Regioni- 
; bus allato; ita Iero nomen Ro- 
I manum invenit ; fcilicet liqua - 
i mtn. 


C a p. VIII. 

* . • * 


Lumbuli & Renes. 


^ Umbuli O* Renes affi ita fiunt. Aperiuntur in 
duas partes, ita ut expanfi fint, & afpergi- 
tur iis piper tritum, nuclei, & coriandrum con- 
ciiiim , minutatim fadtum , & femen fceniculi 
tritum: deinde lumbuli revolvuntur afli, &con- 
fiiuntur, & involvuntur in omento, & fic 2 prte- 
durantur in oleo & liquamine : inde affantur in 
clibano vel craticula. 


Hvmeuekg IUS. 

I T Vmbuliir renes.] Conjun- 
. dio , & , hoc loco ex- 
pofitivb accipitur pro , id ijl: 
nam nihil aliud intelligit per 
lumbulos , quam renes. Didi 
funt autem lumbuli a lumbis , 
qui fpinx adhxrcnt , quafi par- 
vi lumbi. Umes ventriculos 
habent;funtque animalia in re- 
nibus pinguiilima. Verum in 
cibario ulu renes xgre conco- 
quuntur , & mali fucci funt , 
auchore Cetfi. 


P. Lambecius. 

I De Lumbulorum & renum ap- 
paratu .] Rede annotat Humcl- 
bergius (cujus annotationes ali- 
bi dicit elie ledu digniflimas. 
Lifter ) in his verbis , conjun- 
dionem & expofitiveaccipien- 
j dam efle pro id efl , lumbulof- 
que didos a Lumbis, quiafpi- 
nx adhxrent quafi parvi lumbi. 

L i s T K R. 

i Lumbuli & renes.] Pinguedo 
N 4 cum 
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cum ipfis renibus : ut nobis in 
ufu eft de renibus cervinis : hi 
tamen renes porcini funt. Si 
c]uod ferculum noftiis placeret, 
hoc eft. 

I Sic pr Adurantur in oleo (7 li- 


quamine. ] Ex ifta maceratione 
falina ciifpiores & friabiliores 
fiunt renes , certe falubriores : 
huc etiam apprime facit prx- 
via renum alTatio. 


C A P. IX. 

1 Perna. 

T) Emam ( ubi eam 2 cum caricis plurimis elixa- 
veris & tribus lauri foliis) detra<5focute * tef 
fellarim incidis & meile complebis : deinde fari- 
nam oleo fuba&am conteres, & ei 4 corium red- 
dis, & cum farina co£ta fuerit, eximas furno, & 
inferes. 

Aliter, t Pernae co&uram ex aqua cum caricis 
limpliciter ut folet , 6 in lance cum buccellis, ca- 
rarno vel condito melius. 

7 Afuftei petafones. Ex mulleis petafonem eli- 
xas cum bilibri hordei & caricis xxv. cum elixa- 
tus fuerit * decarnas, & 9 armillam illius canden- 
ti 10 batillo uris , & meile contingis, vel , quod 
melius eft , milium in furnum meile obligas : 
cum coloraverit, mittis in cacabum pafliim , pi- 
per , falciculum rutae , merum, temperas: cum 
fuerit temperatum , dimidium in petalonetn pro- 
fundis: & alia parte piperati 11 buccellas mulleo- 
rum fradas perfundis: cum forbuerit , quod mu- 
llei 12 recufaverint ,.petaloni refundis. 

u Laridi cotlura. Te<5lumaquacummultoane- 
t Ito coques, olei modicum diftillabis & modicum 
filis. H u- 
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Humelberctus. 


I T) Ern4. ] Perna dicitur tam 
dc priore , quam pofterio- 
re coxa. Ab his pifces concha- 
rum generis perna: nomen fum- 
pferunt. Plinius H. N. 1 . XXXII. 
cap. ultim. Stant velut futllo cru- 
re Ionio in arena defixa , &c. 

3 Ttjftllam .] Lege , tejjellatim, 
id eft , minutatim ad modum 
teflellz. 

4 Corium.] Id eft, cutem, te 
gumentum,8c cruftam. 

5 Perna coituram,] Hic initium 
eft alterius condimenti 8c op- 
fonii , quare non male his ver- 
bis pra-ponendam puto hanc 
dictionem , aliter, Sicque le- 
gendum , cAltter. Perna coctu- 
ram. 

6 In lata cum buccellis caraui 
vel condito melius fient mufleis pt- 
tafonem : C? mufitis petafonem elixas 
fuerit , decarnas : &• armillam illitu 
candenti batillo uris meile contingis., 
quod melius miffum in furnum 
meile obligas, cum coloraveris mutis 
in cacaburn piper : fajcicuium ruta, 
merum temperas. Cum fuerit tem- 
peratum dimidium tn pttajonem 
perfundis ,& aliam partem pipera- 
ti buccellas mulleorum fallas per- 
fundis.] Hic locus corruptifli- 
mus eft, mutilus, & redundans, 
quem partim ex vetufto exem- 
plari & aliis ipliim citantibus, 
partim reipfa ita exigente , in 
huuc modum emendate legen- 
dum puto. Vide Textum fupra. 

In ejua ledione dictio, meiius, 
pr.vceaentis condimenti finis 
eft. Qua vero liquuntur ver- 
ba , mufiei peiafones, in lequcn- 
tem condituram £c opfonium 
tituli loco exiftunr. 


Verum petaf» , qui & petafun- 
culus vocatur , coxa cum crure 
elle dicitur : 8c pernam etiam ab 
aliquibus vocari author eft A- 
thenaus 1 . XIV. c. 21. alii vero 
eam luis partem elle dicunt , 
qux ab aliis incipit , & coftas 
comprehendit , quibuldam ve* 
luti virgulis pinguibus diftin- 
da. 

Mufieus autem vocatur , qui 
novus & recens eft , qui pernis 
longe prarponitur ; nam vetus 
quia ob pinguedinem facile 
rancefcit, ideo improbatur. Alar- 
tialis 1 . XIII. Ep. ss. 

Mufieus efi, propera , charos nec 
differ amicos : 

Nam mihi cum vetulo fit pe- 
taf otit nihil. 

8 Decarnas.] Carnem a cute 
rcfecarc, quod 6c fuUulnare ali- 
quando vocat. 

9 .. Armillam .] Videtur intelli- 
gere pellem & cutem, qux ar- 
mis ranquam armilla: inhaeret, 
iilofque obtegit. I'otes etiam 
per armillam , fcapulum five 
fpatulam, coxamque interiorem 
intelligere. 

1 o liaullo.] Pro lamina ferrea 
non male acceperis hoc loco. 
Plinius H. Nat. 1 . XXXIV. cap. 
11. Experimentum (de probanda 
xrugine) in baltl o ferreo. Nam 
qua finctra eft , Jimm colorem reti- 
net ; qua mixta atramento , rube- 
fcit. 

12 Utcu faverint .] Id eft, re- 
fpuerinr , 8c non lbrbuerint.aut 
imbiberint. 

1 3 Land'. ] Laridum five 
Lardum veteics pro carne fiulla 
quoquo medo falita ufurpa- 

1 N 5 lunt. 
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iunt , fivc pinguis fivc macra fit; maxime fi loco olei,buty- 
fuerit. Porro (ucridia generali- rum adhibeatur, 
ter vocatur caro fuilla falita& 4 Et " conum reddis.'] Nempe 
fumo durata , necdlariumque ex farina fubacta co&aque. Al- 
in ufum fervata , & ita ut in tilia ex farina involuta mcrao- 
le comprehendat pernam , pe- rat Macrobius Saturn. 1 . II. c. 
tafonem , 8 c lardum : l fucci- 9. in coena illapontificialilau- 
dendo lic appellata, quod quo- tilfima. Id genus Patina apud 
tics opus eft, inde ad efumfuc- nos quoque , ut vulgatiflima , 
eidi poteft. ita gratiflima eft ; nempe ex 

Gallinaceo genere & fuillacar- 
L 1 s t E R. ne fimul coctis &c illatis : con- 

dimentis tamen variant. Vide 
2 Cum canas plurimis elixave • qua.’ diximus fupra de Tetra- 
r/j.] Infra numerat caricas xxv. pharmaco in prafatione. 

Mira vis caricarum ad carnes 7 Muftei petafants .] . Recenter 
quafcunque teneras faciendas : faliti 8 c non ficcati : aliter 
etenim vehementer fibras re- Lardum fe habet , nempe fxpius 
folvunt , ob fummum fuum 8 c diu falitum Sc fumo indura- 
quendam acorem, lubricitatem- tum. 

que. Atque haec fere unica 1 1 Buccellas mufteorumfraflas.] 
carnis porcinx conditura eft , Ex 'rnufteo petafone dimidiato 
qux ad noftrum guftum fapida in offellas decarnatas. 


C A P. X. 

1 Jocinora five 2 pulmones. 

J Ocinora hxdina vel agnina ftc coques. Aquam mul- 
fam facies , & ova , * partem la£tis admifees 
eis, ut incila jocinora forbeant, coques: oeno- 
garo, pipere alperfo inferes. 

Aliter in pulmonibus. Ex ladte lavas pulmo- 
nes & colas, quod capere poliunt, & infringis 
ova duo cruda , falis grana pauca , mellis 4 li- 
gulam , & fimul commilces , * & imples pul- 
mones: elixas & concidis: teres piper, luliun- 

dis 
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dis liquamen, paflum, merum, « pulmones com 
fringis, & hoc aenogaro perfundis. 


Humilb ero i us. 

I T Oeintra.] Celfus I. II. om- 

J ne jecur boni fucci cfle 
dicit. 

4 Ligulam.] Ligula menfuri 
genus eft , quod alio nomine 
Cucbltan dicitur , & eft odava 
pars cyathi. 

5 Et imples pulmones.] Ex vetu- 
fto exemplari adfcribenda funt 
hic verba: elixas 4? concidis : te- 
res piper, fuffundts liquamen, paffum, 
merum , pulmonei. 

L t S T E B. 

3 Partem laciis admifces iis , ut . 
incifa joanora forbemt , coques.] | 


Hoc autem contra pnceptuiti 
Lcviticum eft. Igitur inferre 
licet iftum vetuttillimum mo- 
rem , hadinam carnem ex lade 
coquendi , fuifle apud gentes 
quafque , exceptis Hebrus. 

5 Et imples pulmones .] Qua: 
autem icquuntur , ex vetufto 
exemplari adfciip(It\Hume]ber- 
gms : at illud exemplar ei cum 
Torino commune fuit , ciim 
eadem fere verba habeat Ton- 
nui. Videtur itaque innuere 
fe ifta verba ex vecufto exem- 
plari depromta, alicui editio- 
ni , Venetiani puta,adjecifle. 

6 Confringis pulmones.] Decer- 
pis pulmones ante concifos. 


Cap. XI. 

1 Dulcia domejlica ex meile. 

D TJleta domejlica. 2 Palmulas vel daftylos , ex- 
cepto femine , nuce vel nucleis vel pipere 
trito s infarcies, fele foris contingis, 4 frigis in 
meile co< 5 to, &: inferes. 

Aliter dulcia, s Mufteos apios optimos rades, 
& in la&e infundis: cum biberint, in furnum 
mittis , 6 ut arefeant modice , eximes eos cali- 
dos , meile perfundis , compungis ut bibant : 
piper alperges & inferes. 

Aliter 
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Aliter dulcia, 7 Siligineos rafos frangis , 3c 
buccellas majores facies, in la<5te infundis, fri- 
gis in oleo & mei fuperfundis , & inferes. 

Aliter dulcia. Mittis mei, merum, pafliim, ru- 
tam, eo mittis nucleos , nuces , alicam elixatam , 
concilas nuces avellanas tollas adjicies, & inferes. 

Dulcia piperata. Piper, nucleos, mei, rutam , 
& palliim teres cum ladfce , & t radium coques , 8 
coagulatum coque cum modicis ovis 9 perfulum , 
meile afperfum inferes. 

Aliter dulcia. IO Accipies fimilam , coques in 
aqua calida, ita 11 ut durillimam pultem facias , 
deinde in patellam expandis , cum refrixerit, con- 
cidis quali dulcia, & frigis in oleo optimo, levas, 
perfundis mei, piper alpergis & inferes. Melius 
feceris, li lac pro aqua mileris. 

12 Tyropatim. Accipies lac, IJ adverlus quod 
patinam a:ftimabis : temperabis lac cum meile 
quali ad J 4 ladlantia : ova quinque ad (extarium 
mittis : led ad heminam, ova tria in ladle dillol- 
vis, ita ut unum corpus facias : in u Cumana co- 
las & igni lento coques, cum duxerit ad (e, piper 
alpergis &c inferes. 

16 Ova fphongia ex lafle. Ova quatuot , ladlis 
heminam, olei unciam, in fe diflolvis, ira ut unum 
corpus facias : in patellam liibtilem adjicies olei 
modicum , facies ut bulliat , & adjicies impen- 
fam , quam paralii, una parte cum fuerit co&um, 
in dilco vertes, meile perfundis : piper afpergis , 
& inferes. 

'7 Mei 


Digitized by Google 



Cap.n. de Arte Coqjjinaria. 20f 

17 Mei cajlum. Pipere & liquamine : vd jfale, 
oleo, & coriandro. 


HUMStBERGIUS. 

1 dome/lua.] Hoc eft , 

condimenta & opfbnia 
familiaria duicia ex meile con- 
cinnata. 

} Vtl dabylos fcr infarcies, fata 
forn contingis : & cepto femine nu- 
et vel nucleis vtl piper tritum 1 fa- 
gis.) Hunc locum tum alias, tum 
verbis tranfpoiitis corruptum 
iic lege , ut in textu noftro. 
Per femen autem excipiendum in- 
tellige dactylorum offa & nu- 
cleos eximendos , quorum loco 
reponenda funt, qua: ex ordine 
enumerat. 

5 Mufleos apbios.) Legendum, 
'siptas: mufteos vero vocat re- 
centes , teneros 8 c dulces. 

6 Ne arefiant.) Legendum, ut 
arefiant : id eft , deficccntur. 

7 Siligineos rafos.) Hoc eft , 
medullam panis ftliginei ab 
extima parte , cortice & crufta 
evulfam & exemptam. Panu 
fnmma laus , fihgtnis bonitate £r 
cribri tenuitate conflat. Plin. Ex 
tritico firrnifflma tfl flligo. Celf 

8 Coagulum.) Legendum, coa- 
gulatum. Coagulare eft conftrin- 
gerc & denlare. 

9 Perfufum , afperfum.) Ex 
vetufto exemplari .legendum , 
perfufum, meile afperfum. 

10 Accipies fimilam ioques:& 
in acfuam calidam ita ut dunjflma 
pulte facies.) Legendum , ut in 
Textu. 

1 2 Tyropatina.) H. E. cafeata , 
eo quod in cafci modum con- 
formetur. 


13 ^Idverfes patinam a flem abis.) 
Ex vetufto exemplari legen- 
dum , adverfus quod patinam eefli- 
malis j hoc eft, pro laftis ratio- 
ne patinam ejus fufticienter 
capacem accipere conliderabis. 
Animare aliquando pro conii- 
derare accipitur. 

Hae quicunque leget, fi quis legit, 
afttmet ante. Ovid. 

14 Labantia.) Hoc eft, lafta- 
ria .quae & laciicinia vocantur, 
cibi ex Ia&e cor.fefti, quos Cel- 
fus lib. II. cap. 28. etiam lactan- 
tia vocat. Facile autem intus cor- 
rumpuntur lac , mei , ideoque laban- 
tia , atque omne piflorium opus. 
Deinde , alvum movere dicit lac , 
labantia omnia. 

ij Cuminata.) Legendum , 
cumana , quas vas eft coquina- 
rium , de quo diCtum eft in prae- 
cedentibus ad lib. IV. c. 2. pag. 
119. & lib. V. c. 4. p. 1 5 6 . 

16 Ova fphongia.) Hoc eft , 
cibus ovorum formam prae fe 
ferens & fphongiofus , id eft , 
ad modum fpongiac rarus, tener,' 
& inflatus. 

17 Met, cafeum piper & liqua- 
men .! Legendum , mei caflum , 
pipere & liquamine, (c ilicet infe- 
res. Vocat autem melcaftum, 
quod purum , immaculatum, 8 c 
nullius rei permixtione coin- 
quinatum eft. 

L 1 s T E R. 

I Duhia dmtftica .] Modeftus 
Titulus, 
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Titulus , &; qui mediocritatem 
prx fe fert inter inlanas lautitias 
St frugalitatem : haec autem 
omnia ad non emptas dapes 
referenda funt , ex domefticis 
fere rebus & facile parabilibus 
condiuntur ; nempe ex meile , 
cafeo ,la£fe,ovis, pane, nucleis, 
mero , paflo , mulfo , alica. 
Igitur inter Bellaria , fi vis , hxc 
ponas , Sc qux in fequentibus 
hujus libri capitibus ; nempe ex 
bulbis , fungis , boletis, tuberi- 
bus , colocaiio , cochleis defcri- 
buntur ; nimirum ad fecundas 
privatorum menfas accommo- 
data , non ad publica epula in- 
ferenda. 

2 Palmulas.] FarGles. 


OE L I I. Lib. VII. 

4 Frigis in mtl/e co&o.] Prius 
cotto & defpimiato ; ita mei 
falubrius. 

7 Siligine») rafos frangis irhuc- 
ictlas majores facies.] Siligineos 
panes : panis veterum fere pla- 
centarum forma conficiebatur; 
fcilicet tenuis 8 c latiufcula, ut 
facile in buccellas quatvis fran- 
gi pollet. Ita panis fraUi» in 
novo tcftamento fxpius legi- 
tur. 

II Vt dunffimam pultem facias.] 
Valde crallam duramque , fere 
ad liccitatem coftam. 

i iTyropatma.] lnftar cafei. 

17 Me/ laftum.] Primum & 
per fe diffluens e favis. Quid 
li legendum lit me/ collum. 


C A P. XII. 

1 Bulbi. 

T3 Ulbos. Oleo, liquamine, aceto inferes, modi- 
co cumino adlperlo. 

Aliter. Bulbos tundis 2 atque ex aqua coques: 
deinde oleo frigis. Jus facies: thymum, pulegium, 
piper, origanum, mei, acetum modice , & fr pla- 
cet, modice liquamen : piper alpergis & inferes. 

Aliter. Bulbos elixos , in pultarium preflbs , 
mittis thymum, origanum, caryotam, mei , ace- 
tum, defrutum, liquamen, oleum modice: piper 
alpergis & inferes. Varro. Si quid de bulbis dixi 
3 in aquam , 4 qui Veneris oftium quaerunt ; * de- 
inde , 6 in legitimis nuptiis in coena ponuntur 

led 
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feci & cum nucleis pineis , aui cum eruere fucco 
& pipere. 

Aliter. Bulbos fri&os cenogaro inferes. 

4/ 


Humhlbekgius. 

I T rvibi.] Venerem mire fti- 
mulantjiuide Sc falaces a 
Martiali vocantur. 1. XIII. Ep. 
34 * 

Cum fit anus conjunx , tum fint 
tibi mortua membra, 

Nil aliud , bulbis quam fatur 
tjft potes. 

2 ^Aqud ex aqua.] Legendum, 
atqui ix aqua. 

3 In aquam."] Aliqui legunt , 
iniquum. [At qui ifti aliqui ! 
aut editi aut MS. libri : nam 
nihil fimile apud Torinum ha- 
betur. Lifitr ] 

j Deinde ut.] Legendum , dein- 
de in. 

7 Eruca fucco.] Eruca herba 
eft in acetariis,& ciborum ufu 
non infrequens : in condiendis 
opftmiis tanta ei eft fuavitas , ut 
Graci fjijcc/j-oi appellaverint. Hac 
venerem impendio excitat. Plin. H. 
Nat. 1. XX. c. 13 . 


„ L I S T E R. 

4 Sui veneris cfiium quarunt.] 
Satjrione herba fumpta in venerem 
provocantur , cum tentigine genita- 
lium partium. Cxlius Aurelia- 
nus. Memorat Themifon apud Cre- 
tam infulam multos fatyriofi inter- 
fectos: quod quidem , quantum cre- 
ditur , folium ifi ignorantia cibo- 
rum i quod frequenter & plurimum 


manderent Satrrion herbam. Idem 
Acutor. Morbor. 1. III. cap. ig. 
Quid fi dicamus , eos potius ex 
rabie mortuos fuifle , cujus fa- 
tyriafis lymptoma eft ; cum 
teftctur idem Author hoc ma- 
lum iftiuslnfulx valde frequens 
fuifle. 

6 Bulbi in legitimis nuptiis in ca- 
na ponuntur.] Plurium generum 
fherunt bulbi j at privatim ef- 
culeiiti & cibarii , modernis 
prorfus ignoti. Vide J. Bauhi- 
num. An Orchidum quaedam 
fpecies ? vide fupra , qua: dc 
linea bulborum in donariis obla- 
ta exhibet Ajthcnxus. An radi- 
ces Tuliparum ? propter corti- 
cem five integumentum rufum, 
& quod illae edules , & fuavifli- 
mi bulbi fint , 8c in Afia Gfx- 
ciaque valde frequentes. Bulbi 
crafliorem pituitam faciunt C. 
Cellus.Igitur non poliunt efle ex 
acribus , vel ex ceparum aliquo 
genere , raparumve. 

Grxcis certfc literis eruditus 
fuit nofter Apicius ; Grxcomm 
tamen neminem citat ; cum 
tamen Varronis fcripta appel- 
lat de ufu & virtute bulborum 
in nuptiis legitimis. 

Ita quidem eos laudat coquit- 
que Comicus apud Athcnxum : 

. Bulbos fub cinere edomitos , fua- 
vique rigatos 

Pofi condimento , multos ede } 
corpora firmant. 

Cap. 
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1 Fungi faginei & 2 Boleti. 

i T} Ungi faginei. Elixi calidi, exficcati in garo, 
pipere accipiuntur, ita ut piper cum liquami- 
ne teras. 

In fungis fagineis. Piper , caraenum , acetum , 
oleum. 

Aliter. Fungi faginei elixi ex lale. Oleo , 
s mero, coriandro concilo inferuntur. 

Boletos fungos. Caraeno , falciculo coriandri vi- 
ridis, ubi ferbuerint, exempto falciculo inferes. 

Boletos aliter. 6 Coliculos eorum liquamine vel 
fale alperlos , inferes. 

Boletos aliter, t Thyrfos' eorum concilosin pa- 
tellam ova perfundis , addito pipere , liguftico 
modico: meile, liquamine temperabis , oleum 
modice. 


HuMKtBERGIUS. 

I 17 Vnft famei.] Legendum 
A pute , famu : ex arbore fa- 
go , qui , ut exterarum arborum 
fungi , non ita perniciofi funt. 
Fung' in cibos s datui fuavefque ma- 
jore copia fumpti nocent tT ipfi. 
Diofc. 

z Boletos .] Quanti olim aefti- 
mati fuerint , indicat vel illud 
Martialis lib. X11L Epigr. 48. 

Argentum atque edurum facile 
rfl lenarnque togamque 
Minere , boletos mittere difficile' 
efi. 


4 In Garo.] Huc ufque per 
totum opus ab Apicio noftro 
Gari vocabulum nufquam ufur- 
patum eft fine adjuncto : quare 
dubitavimus num potius pro 
eo feribendum efiet cenoga- 
rum, quod ipfi in condimentis 
in frequenti ufu eft : fed nihil 
immutare aufi fumus , fufpicio- 
nem tamen noftram non indi- 
care nequivimus. 

Sunt qui co&orum pilcium 
jus Garum vocent ,& ita , ut in 
vetufto quodam manuferipto 
codice, fed incerto authore, te- 
peri , confici praecipitur. 

COH- 
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Confeftio Gari. Sume pifces mi- 
nores lalfos,aut fi falG non fu- 
erint , faliantur pauco lale , & 
mitte ex illis Sextarium unum, 
‘ & de bono vino fextarios tres , 
& coque in aereo vafe ufque dum 
dux partes confumantur , Sc 
tertia remaneat ; tum cola per 
faecum ufque ad claritatem, &c 
refrigeratum mitte in vitream 
ampullam , &c utere. 

■Cxterum quamvis liquaminis 
vocabulo garum intelligat Api- 
cius nofter , Latino tamen no- 
mine aliquando caruifle, teftis 
eft Aufonius in Epiftola xxr. 
ad Paulinum his verbis : Scit me 
id nomen Muri X,quod in uju vul- 
gi eft , nec falere , nec pojfe dicere , 
cie/n fcientifftmi veterum, ir Gra- 
ea vocabula fafttdienrei , Latinum 
in gari appellatione non habeant. Sed 
ego quacunque nomine loquar , li- 
quor ifte fociorum vocatur. 

L I S T E R. 

3 Fungi faginei. ] In fylvis fa- 
gineis noftris fungorum luteo- 
rum maxima copia, quibus fci- 
licet branchix innumeris exiguis 
foraminulis punclantur : an e 
boletorum genere 1 Fungi apud 
Senecam audiunt voluptarium ve- 
nenum ; an verb refte , hxreo. 
Nam G ben£ coquantur, ut fa- 
poris gratimmijita valde inno- 
centes elfe videntur, quod & 
ufu quotidiano jam tota Euro- 
pa abunde confirmat. Plinius 
Lnb.xxn c.2 3./><^5i(apudnoscer- 
tput ufitatilfuni, ita )/««$!»» funt, 
qui rubent callo , (id eft , btan- 
chiis ; peflimb Harduinus in 
Plinium , qmbut caro rubet ) mox 

eandidt, vtlut apice flamini) , in- 

1 ‘ 


figmbus pediculis , ( id eft , qui- 
bus branchix five lamellx can- 
dida:, his callum in apicem fla- 
minis faftigiatum , pediculis ad- 
modum longis , 8c quibus me- 
diis lacinia quxdam circumpo- 
nitur ; latis frequenter in An- 
glia ; de his quoque male Har- 
duinus. ) 

S utllt venenis accommodat ijjimr, 
fiuantur pendentes. ] Idem Plinius 
/. c. nuilam tamen rationem 
ex rei natura video, nili quod, 
cum ficci coquendi fint ex atro 
eOrum colore , ad venena iis 
mifcenda aptiores efle poflint, 
certe ‘fi fint, ut arbitror , noftri 
Morelli didi. 

4 &nro & pipere accipiuntur , 
t>4 ut piper eiem liquamine teras. J 
Hic garum interpretatur per li- 
quamen , 8c garum tritura fola- 
pipetatum conficitur. 

5 Mero. ] Merum remedio eft pri - 
vatim contra fungos {j meconiurn 
& argentum vivum. Plin. Hift. 
Nat. Libi xxiii. c. 1. 

6 Coliculos eorum liquamine ir 
fale afperfos inferes. ] Boletos co- 
ftos intellige , imo nili perco&i 
edantur , prxfens periculum fx- 
penumero minantur. P. ^£gi- 
neta. 

7 Cauliculi ir thjrft boletorum. ] 
Id eft , pediculi & corpora. Bo- 
leti erant primum c quatuor e- 
duliis , inter qux tanta olini 
contentio fuit , quid nempe ex 
iis exteris excelleret : tria vero, 
reliqua Ficedula , Oftrea , Sc Tur- 
di numerantur. Suetonius in 
vita Tiberii, c 42. 

Circa radices quercus proba - 
tijjimi boleti ir fmlli nafcuntur , 
gula novtffma irritamenta. Plin. 
Hift. Nat. Ub. XVI. c. 8. Inter 

O ea. 
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ea, qu* temere manduntur, bo- 
letos mente po fuerim : optimi qui- 
dem hi cibi , fid tu crimen adduih, 
venena in tii date Claudio C a fari. 
Idem Hift. Nat. L.XXU.cap. zz. 

Inter fungos boleti primum 
locum obtinent , quos Galenus 
minime noxios dicit : (i tamen 
non fatis elixi fuerint , damna 
etiam inferie poflunt , & fuf- 


focationis periculum. 

Ferventes hos- moris erat 
apud nepotes comedere. Se- 
neca , N. L IV. cap. ij. 
Quemadmodum nihil illis fati» * 
frigidum , fit nihil falis calidum. 
j Sed ardentes boletos , & raptim con- 
dimento fu o mer fatas , demittunt 
pane fumantes , quos deinde rtfiin - 
■ guant nivatis potionibus. 


Cap. XIV. 

1 Tubera, 


T " 1 XJbera radis , elixas , (ale alpergis , & 2 far- 
A culo infiges , fubaffas , & mittes in caca- 
bum oleum, liquamen, caratnum, vinum, pi- 
per & mei , cum ferbuerit , amylo obligas: tu- 
bera exornas & inferes. 

Aliter. Tubera elixas & afperfo fale in furculis 
affigis & fuballas & mittis in cacabunt liquamen* 
* oleum viride , caraenum , vinum modice & 
4 piper confra&um , & mellis modicum & fer- 
veat : cum ferbuerit, amylo obligas , & tubera 
compunges , ut combibant illud : cum bene fer- 
buerit , exornas , inferes. Si volueris , eadem 
tubera omento porcino involves & aJTabis, & fic 
■inferes. 


Aliter Tubera. Oenogarum, piper, ligufticum, 
coriandrum, rutam , liquamen , mei, vinum, 
oleum, modice calefacies & inferes. 

Aliter Tubera. Piper, mentham, rutam, mei» 

oleum. 
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oleum, vinum modice calefacies & inferes. 

s Aliter tubera elixa cum porro, deinde falc, pi- 
pere, coriandro concifo, 6 mero optimo inferes. 

Aliter tubera. Piper , cuminum , filphium , 
mentham, apium, rutam, mei, acetum vel vi- 
num, falem vel liquamen, & oleum modice. 


Humelbergius. 

1 T%h.] Dc his ditium li- 

A brol. c. 25. 

2 Surculo.] Hoc eft , lamufculo , 
fpinula lanceola , Sc culbidula. 
Suiculus diminutivnm eft a ftt- 
rus , qui palus eft. Et k Sur- 
culo verbum formavit Surdare, 
pro Surculo affigere , quo £x- 
pius utitur. 

3 Oleum vinum.] Ex vetufto 
exemplari legendum , oleum vi- 
ride. 

j ^Aliur tubera elixa cum porro, 
ire.] Hoc condimentum ex ve- 
tufto codice adfcripiimus : £ a- 
lio itaque codice uius eft Ho- 
melbcrgius, atque Toriruisjia 
cujus editione hoc dceft. 


L 1 s t s x. 

2 Surculo infiret.] Ad commo- 
diorem fubaflationcm ; item 
tubera compunges , ut condi- 
mentum combibant : nam tu- 
bera maflx quidam folida; funt 
ac rotundi , interdum ad pugni 
magnitudinem, qualia iple vidi 
in agro Monfpelfulano eruta j 
at quomodocunque condiantur. 
Tuum fapidiflimum guftum re- 
tinent : ideo non miror ea in 
cibo plurimum alere , 8c vene- 
rem concitare 

4 Piper confractum. ] Valde 
minutus piperis pulvis , ob fum- 
rrram fnam amaritudinem, fto- 
macho iafeftus cile dicitur. 

6 Mero optimo.] Fortifllmo, 
ne veneno , nefcio quo , no- 
ceant. 


C A P. XV. 

1 Colocajium. 

* Colocafto piper, cuminum,''? rutam, mei, 
liquamen > olei modicum: cum ferbuerit, 
amylo obligas. 

-. .. O z H c- 
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Humeibergius, 

i P Olocafum. ] Nunc totam 
^ plantam , nunc pianti 
radicem folam figniHeat , qui 
cruda coda in taleolas fe&a, 
cotonei mali odore fimilis, co- 
medebatur , colocafia m cibo egre- 
gii nutriunt, meltoraqut', qua mi- 
nui lanofa fuerint. Diofcor. 

3 Hutam vel liquamen.'] Le- 
gendum, rutam , mtl, liquamen. 


L I S T E R. 

2 In Colocafio.] Niliacum fere 
olus. In <y£g}pto , inquit Pli- 
nius, H. Nat. lib. XXI. c. ij. 
nohtlijjima colocafia, —feritur jam in 
Italia. Martialis lib. Xlll.Ep.j 7. 
tamen Plinio contemporaneus 
novas has dapes ridet. 

Niliacum ridebis olus, lanafque 
fequaces : 

Improba cum morfu fila manu- 
que trahes. 


C A P. XVI. 

1 Cochlea. 

1 P Ochleas lafte pajlas. Accipies cochleas, 
^ 3 fpongizabis : 4 membranam tolles , ut 

poflint prodire: s adjicies in vas lac & falem uno 
die : oeteris^diebus in lac per fe , & 6 omni hora 
mundabis ftercus; cum palhe fuerint, ut non 
poflint (e retrahere ex oleo, friges: mittes aeno- 
garum. 

Similiter ex 7 pulte palci poflimt. 

Cochleas fale puro & oleo aflabis; lafere, li- 
quamine, pipere, oleo fuffundis. 

Aliter. Cochleas aflas , liquamine , pipere , 
cumino fuffundis aflidue. 

Aliter. Cochleas viventes in 8 lac filigineum. 
infundis: ubi pafta: fuerint, coques. 

H u- 
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Humelbejgius. 

i P Ochlea.] Scilicet terreftres. 

Cochleas in cibo pracipue 

ftomacho mtdert , in aqua eas fub- 
fervefieri , intado corpore earum, 
oportet , mox in pruna torreri, ni- 
hil addito : atque tta e vino garoque 
fumt , pracipue Africanas. Nuper 
hae compertum plurimis prodejfe. 
Plinius H. Nat. lib. XXX. c. 6 . 
milvum movent, authore Celfo, 
boni fucci & ftomacho idonea. Lib. 

ii. c. 29. 

j Spongizjibis. ] Id eft, fpon- 
gia deterges, & emundabis. 

4 Membranam .] Id eft, pelli- 
culam 8c operimentum , quod 
conchi foramen aperit & clau- 
dit. 

6 Omniora,] Legendum, omni 
hora. 

7 Pulpas. ] Legendum pulte, 
hoc eft , farre in pulverem & 
farinam reda&o , & in pultis 
modum cum lafte aut fapa po- 
tifiimum , ut aliqui facere fo- 
lent , eonfe&o. 

Varro, de R. R. IH. c. 14. 
,, Has quoque , ait , [aginare fo- 
„ lent ita , ut ollam cum forami- 
,, nikus incruftent fapa & farre, 
„ ubipafuntur, qua foramina ha- 
,, beat , ut intrare aer poffit. Vi- 
„ vax enim hac natura. 

8 Lac Jihgintum,] Hoc eft > fili- 
ginea farina nutritum 8c mix- 
tum. 

L 1 s T E R. 

2 Cochleas Ude paflas. ] Hxc 
paftio fit invitis cochleis , & 
non aliqua faginatio exiftiman- 
da eft , ut fomniavit Torinus. 


4 Membranam tolles , ut pojfnt 
prodire ] Id eft , carum poma- 
ria : igitur id fit tempore bru- 
mx , quando illo operculo vel 
teftacco gypfeove , vel mem- 
branaceo contfa aeris injurias, 
fefe muniunt. 

f Mdjicies in vas lac , vel Ca- 
lem uno die. ] Nili tamen fub- 
| merfi fuerint hx terreftres Co- 
chlea: , lac falfum non gufta- 
bunt. Verum fint ita uno die 
| pofitx , dejicient omne ftercus 
1'uum , ftomachumque a pituita 
fuperflua mundabunt : igitur 

hxc iis medicamenta funt, non 
cibaria. Sequitur , cum pafta 
fuerint , ut non pojfnt fe amplius 
retrahere ; fcilicet , capita 8c cer- 
vices intra rcftas fuas recon-. 
dere : quod morientium ex im- 
merfionibus , & non faginata- 
rum indicium eft. 

7 Similiter £r pulte pafei poffitnt .] 
Nempe tenui pulte , ad craffi- 
tiem laciis. 

8 Cochleas viventes in lac filt- 
gineum infundis: ubi pafia fuerint, 
coques.] Hxc autem omnia pa- 
ftionis genera munditiem Co- 
chlearum , earumque purgatio- 
nem i ftercore atque imbibi- 
tionem quandam condimento- 
rum involuntariam fpeftant } 
alia vero res erat carum nutri- 
tio atque faginario a Varrone 
& Plinio exhibita. 

Venerem concitant Cochlearum 
fluviatilium carnes , fale a J er vota , 
CT in potu ex vino data. Plin. H. 
Nat. XXXII. c. 10. Item co- 
chleas inprimis ad venerem ve* 
hementer facere teftatur Petro- 
nius: cap. 90. mox cibis validio- 
ribus paflus , ii efl , bulbis , Co- 
O 3 chlta- 
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c h!earumijue fine jure cervicibus , conco&u difficilem :• fed qua: a 
hau fi porcine merum ; quod ex ventriculi calore fuperaca, valde 
Athenaeo quoque confirtuatur ; nutriat , in his tamen feparan- 
at in utroque audorc earum da eft pars illa dura, quae Jpon- 
■moxime cervices ad hunc ufum dyltu dicitur , St tantum non 
laudantur. Cur autem eas par- i cartilaginea eft , a Lacinia , in 
tes prae reliqua carne fumpfe- j qua vifcera quaeque tenella 
rit ifte Poly.tmu apud Petro- comprehenduntur ; unde non 
nium , nulla ratio ha&enus a fine ratione poftetiores Medici 
criticis data eft. At ex noftra phthili laborantibus , tabidif- 
CtMtarsem ^ 4 n atomi a condat , que , & emaciatis , eas pluri- 
ipfis Cochlearum cervicibus raum conferre crediderunt, 
organa generationi dicata po- Cornelius Celfus H. c. zo. co- 
fita efle. Purpurarum cervices chleas inter cibos imbeciUiffimx 
plurimi Mrmemu { alitis redditur, materix refert , cum careri 
u-o^vyuxoi , i. c. multum fuc- feriptores potenter nutrire Icri- 
cofsc ) ir palato e eat*. Athe- bant : ideo tabidis conveniunt, 
nxus. Nimirum ob partes ge- quod ftomacho medeantur, au- 
neratiotti infeivicntes , dupli- thore I’ limo, & facile in chy- 
catas. Ium relblvtMitut , perque cate* 

Sin hic quxras , cum Co- ras omnes digeftiones , ut pote 
ehleare a Cochlea di&um fue- levifliou: materix , ferantur , 
rit } icito , caput iftius inftru- commodequc perfpircnt. In 
menti menfam fuifle tenui ad- hunc fenfuxn Horatius potoribus 
modum mnerone produ&um , appetitum excitari Cochlea ait, 
ut fic eo cochlcx cod* com- L II. fat. 4. jf. jg. 
raode e tcftis fuis eximerentur. 

Martialis Lib. XIV. Ep. 121. Tofis marcentem fjutllss , re- 
creabis ir lydfr* 

Sum Cochleis habilis, fed nec mi- Potorem Cochlea i — — 

mu utilis Ovu. . \ 

Numcjuid fcis potisu, cur Co- Nimirum tofta ; id eft, ut in. 
ehleare vocer f terpretatur Petronius loco fu- 

pra citato , Cochlearum fine juro 
Author eft Galenus , Cochlea- tojlis cervtabiu. 
tum carnem clle duram , eoque 

_ , - / 

C A P. XVII. 

Ova. 

' ("SPa frixa: cenogaro. 

Ova elixa: Liquamine, oko, mero: vel 
ex liquamine , pipere , lalere.. In 
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2 I” ovis apalis. Piper , Jigufticum , nucleos 
* irifiilbs: fufFundes mei , acetum j liquamine 
temperabis. 


Humsuuoius. 

I AVii frixa cenogarata ab elixa , 
liquamine , &cc. ] Legen- 
dum puto , Ova frixa : ccnogaro. 
Ovaehxn liquamine, &c. fcilicet 
inferuntur. 

2 lApalis.) 'A Tax* vocat ova 
tenera & mollia , quzque fine 
cortice & putamine co&a funt 
in aqua : qualia 8c ftomachum 
confortant , authote Scribonio 
Largo c. 1 04. 


In aliis autem Apicii libris ali? 
; ter legitur : fed non aliter expo- 
nitur ab Humelbergio. ^idvtrf. 

p. 26}$. 

L I S T E E, 

2 In avis apalis .] Ovorum ha- 
palorum mentio fit apud Mar- 
cellum Empericum : jlatipi dare 
debes lentem vel betam collam , vel 
alicam, vel ova bapala, vel Ungel- 
lam dtfcoRam. 


* 


C as par. Barthius. 


Turnebus, 


2 ^ipala ova. Sunt tenera, 
puto , fotbilia , aut certe in 
teneritudinem quampiam com- 
molita. Ita expofuit Torinus. 


3 hfufos] infundes : fuffundes 
mei , ac acetum liquamine tempera- 
bis. Advcif. Lib. X. c. 1 2. 
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APICII COELII 

LIBER VIII. 

» 

Qui ‘ Te tr a'pus appellatur. 


C A P. I. 

\ 


2 In Apro. 


r 


3 A ^ er ' ta conc ^ ltur ' 4 Spongiatur , & fic a-. 

fpergitur ei jfal , cuminum tritum ; & fic« 
manet. J Alia die mittitur in furnum , cum 
codus fuerit, perfunditur piper tritum. 6 Con- 
dimentum Aprinlim: mei, liquamen , carsenum 
& palliim. 

Aliter in apro. 7 Aqua marina cum ramulis 
lauri aprum elixas , quoufque 8 madefcat J> co- 
num ei tolles ; cum iale , finape , aceto infe- 
res. 

Aliter in apro. Teres piper , ligufHcum, ori- 
ganum > baccas myrthte IO exenteratas , corian- 
drum, cepas: luffundes mei, vinum, liquamen, 
oleum modice: calefacies; amylo obligas, aprum 
in furno codum perfundes. Hoc & in omne 
genus carnis ferinte facies. 

; O In 
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In aprum ajfum jura ferventia facies f>c. 
Piper, cuminum fri&um , apii femen , mentham , 
thymum, fatureiam, 11 cnici flores, nucleos to- 
flos, amygdala tofta, mei, vinum, liquamen, 
acetum , oleum modice. - - 

Aliter in aprum ajfum jura ferventia. Piper , 
ligufticum , apii femen , .mentham , thymum , 
nucleos toftos : vinum, acetum, liquamen, o- 
leum modice. Cum jus fimplex bullierit, tunc 
triture globum mittes: & agitas cepa & rutae fafi 
ciculo. Si volueris pingue jus facere, 12 obligas 
jus albo ovorum liquido, moves paulatim, afper- 
gis piper tritum, & inferes. 

jus in aprum elixum. Piper, ligufticum, cu- 
minum, filphium, origanum , nucleos, ^ca- 
ryotam: mei, finape, acetum, liquamen, &o- 
leum. 

jus frigidum in aprum elixum. Piper, careum, 
ligufticum, coriandri femen fridtum , anethi fe- , 
men, apii femen , thymum, origanum', cepul- 
Jam , mei , acetum , finape , liquamen , oleum. 

Aliter , jus frigidum in aprum elixum. Piper, 
ligufticum, cuminum, anethi femen , thymum, 
origanum , filphium modicum , erucse femen 
plufculum : funundes merum : condimenta vi- 
ridia modica, cepam, Pontica vd amygdala fri- 
&a, da&ylum, mei, acetum , merum modicum : 

*4 coloras defruto: liquamen, oleum. 

A liter in Apro. Teres piper, ligufticum, ori- 
ganum, apii femen, laferis radicem, cuminum i 

O s /«- 
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feniculi femen , rutam: liquamen, vinu 
fum, facies, ut ferveat , cum ferbuent , 
obligas aprum intro foras , & inferes. 

Perna aprina ita impletur ** recens. Per arti- 
culum pernae palum mittes , ita ut cutem a carne 
fepares , ut poflit condimentum accipere per 
cornulum, ut univerfa. impleatur. Teres piper, , 
baccam lauri, rutam: fi volueris, laier adjicies, 
liquamen 16 optimum , carnium , & olei viridis 
guttas. Cum impleta ferit , conftringitur illa 
pars , quae impleta eft , ex lino : & mittitur in 

17 zymam , elixatur in aqua marina cum lauri 

18 turionibus & anetho. ' 


amylo 


HUMEtBERGIUS. 

1 1 1 'Etrapus. ]ld eft , TtlpriTnsc, 
quadrupes. Quo nomine j 
inferiptus eft hic liber octavus; , 
eo quod in ipfo quadrupedum 1 
animalium , qua: ciborum ulum i 
prxbent , opfonia , lautioresque I 
conditurae tradantur. 

2 In ^ ipr «. ] Carne Aprina , 
e fero fuillo genere funt apri , 
olim non modo in vivariis ha- 
biti, fed & epulis appofiti vel 
folidi & integri , ceu ex Plinio 
manifeftum eft. Caro aprina le- 
vis concoctionis , meliorque do- 
meftica: item valenliflimi generis 
& plurimi atim<m i , authore Cel- 
fo. Hippocrates dcDiata 1. u, 
T.xv. aitcaiofuis fylvatici,apri- 
ve fic cat, corroborat , & movet . 

5 .Aha die mittitur piper. ] Ex 
yerufto exemplari legendum , 
_ aha die mittitur in furnum : cum 
totius fuerit , perfunditur piper. I 


Deinde, moxpoft aprinum, le- 
ge mei pro vel. 

8 Madefiat. ] Hoc eft , mol- 
lefcat , tenerefeat , 8c coquatur. 

10 Exenteras. ] Legendum pu- 
to , exenteratas , id eft , excorti- 
catas. Fer totum librum[at quem 
librum , certe non iftum To- 
rini; itaque Venetianum. Liflcr.] 
multa fe offerunt errata , fed 
leviora, quam ut annotare di- 
gnum lit , quare confulto illa , 
non tamen line emendatione , 
prxterirc fatius duximus. [To- 
rinus hunc locum legit fic , 

■ Laccas myrti , ixtntcrahis corian- 
drum. Lifter. ] 

11 Entchi flos: nucleos tofos : a- 
mygdala tofla vel vinum : liqua- 

l rr.cn acetabulum. ] Lege Cnici flo- 
res , &c. ut in textu. Ni pro 
emei legere malueris anethi. 
i i2 Obliga fi vis. ] Legendum, 

| obliga jus. 

1 3 Cariotam.]Toft hanc diftio- 

nciu 
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«em ex vetufto exemplari ad- 
fcribendum eft , mei : quemad- 
modum poft oleum , alterum 
condimeutum , quod reddi- 
mus. 

i j "Recentia per articulum. ] Le- 
gendum , recens f>er articulum. 
Hoc eft , juxta articulum & ea 
parte , qua eft articulus. Eft 
autem articulus corporis & 
membrorum nodus , ut vocat 
Plinius. H. Nat. 1 . XI. c. 37. 

16 Opimum. ] Ex vetufto 
exemplari legendum , optimum. 

17 Zemam.] Legendum ppto, 
Zymam , id eft <fvy.ni , quod 
fermentum eft. 

1 8 Cunombus. ] Legendum , 
Turionibus : vocantur autem tu- 
riones fummitatum arborum 
vel arbuftonim teneritates. 
Lauri turiones in hoc ulu mit- 
tito, ut olivas deprimant. 

Lis ter et Variorum. 

z In apro. ] Idem fentit de 
fui lix carnis excellentia Gale- 
nus non line ratione , lib. III. 
de alimentorum facultatibus. 
Omnium ciborum potemijflme fuum 
caro nutrit , cujus rei athleta cer- 
ti [fimum probent indicium : fi enim 
paribus exercitationibus , parem mo- 
lem alterius cibi , pridie totum 
diem comederint , poflero die Jla- 
tim fentient fefe redditos imbecil- 
liores. 

3 ^Aptr ita conditur ,] Non de 
folido apro , fcd de aliqua car- 
nis aprinx particula intclligeu- 
dus eft ; perinde nt ultimo lo- 
co de perna mentionem faftu- 
rus eft. Alium autem Apri 
condiendi modum vide apud 
Horatium, 1 . 11. fat. s.^ctf. 6. 


^OQJMNARI A. II9 

1 h primis Ijucanus aper , Uni 
fuit v . dujlro 

Captus , ut aiebat cana pater, 
acria circum 

1 {apula , Lticivca , "Radicet : 
qualia lafum 

Pervellunt flomachum. 

4 Spongi at ur £r afpergttur ei 

fal & fic manet.] Nihil 

antiquius fale ad condiendas 
carnes porcinas ; quo fine dif- 
ficillime concoquuntur. 

6 Condimentum aprinum .] Sci- 
licet mei , liquamen , carac- 
nuni , 8c paflum. 

7 .Aqua marina cum ramulis 

lauri elixas.] igitur prope mare 
degit is , qui hujus co&ionis 
author fuit an ad falis com- 
pendium atque parcimoniam , 
an prxftantiam. Etenim fal 
foflilis vel fontium co&ilis 
magis medicamentofus , pro- . 
pterea quod ftipticus eft : Al- 
ter e marinis aquis , per info- 
larioneni rudis & nigricans , 
ad falfamenta aptior eft. > 

9 Corium et tolles .] Caro a- 
prina in membra diflefta fere 
nunc quoque in macello ven- 
ditur cum integro luo corio 
ietaceo , ad diftinftionem a 
domeftica : atque ira quoque 
ut videtur, coda fuit apud Ve- 
teres. 

.10 Saccas myrtha escent erat as. J 
Oiliculis live feminibus du- 
riufculis purgatas , live enu- 
cleatas. 

11 Cnici fores.] Ad coloris 
gratiam, t enechi florem ] en ici 
Latinus Latinius BiUmbcc. 
Sacr. ir Profati. T. II. p. 43. - 

14 Coloris defruto.] Nempe 

ex 
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ex vino rubro deco&o. Miror 
crocum nondum in ufum culi- 
narium, aut certe parce admo- 
dum raroque adhibitum fuifle 
in condimentis a noftro Api- 
cio : ejus certe fcmel tantum 
in primo capite primi libri 
mentio fit. At apud lautiores 
lloqpanos magnus erat croci 
tifus etiam in conviviis, uti ex 
Petronio in coena Trimalchio- 
nis COnftat. Omnes (Ucenta , 
emniatjut poma , etiam minima 
vexatione contafta , coeperunt effun- 
dere crocum , fcilicet , aut oleum 
aut condimentum aliquod ex 
croco. Idem meminit fcobem 
ex croco inter alia fparfum 
in coenationibus per pavimen- 
ta. 


oe l i i Lib.VIII. 

17 Mittitur in Zumam.] Me- 
lius Zemam , pace Humclber* 
gii : locus adeo reftituendus 
eft. Item infra cap. 6. aliu* 
locus fimiliter. Et bullienti zj- 
ma (non zyma) cum modico fatu 
ftebmittitur. Non itaque bene 
zemam hic pro fermento ali- 
quo cepit Humelbergius : quip- 
pe olla , in qua aliquid deco- 
quitur , zema vocatur , m rapi 
to £«»/► : nempe de vale co- 

3 uinario , non de aliquo con- 
imento uterque locus inter- 
prejandus eft. Vide Cafaubo- 
num & Salmalium ad Trebell. 
rollionem cap. 14. in vita 
Claudii. [Salmaf. ad FI. Vopifc. 
Aurelianum cap. 49.] 


• 

C A P. I I. 

1 In Cervo. 

* 

J US in Cervum. Teres piper, ligufticum, 2 ca- 
reum, origanum, * apii femen, laferis radi- 
cem, foeniculi femen : fricabis: fufFundes liqua- 
men, vinum, pafliim , oleum modice : cum 
ferbueric, amylo obligas, 4 cervum co&um in- 
tro foras tanges, & inferes. 

In s Platycerote. Similiter & in 6 omne genus 
venationis eadem conditura uteris. 

militer. Cervum elixabis & fubaflabis : teres 
piper, ligufticum, careum, apii femen; fufFun- 
desmel, acetum, liquamen, oleum calefadhim: 
amylo obligas , & carnem perfundes. Jus 
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Cap.2. j>e Arte Coqjjinaria. zzt 
Jus irf cervo. Piper, ligufticum , cepullam , 
origanum , nucleos , caryotas : mei , liquamen , 
finape, acetum, oleum. 

Cervina conditura. Piper, cuminum; condi- 
mentum , petroielinum , cepam , rutam , men- 
tham: mei, liquamen, paftum > earinum, Co- 
leum modice : amylo obligas , cum jam bulliit. - 
Jura ferventia in cervo. Piper, ligufticum, pe- 
troielinum , cuminum , nucleos toftos , aut a- 
mygdala: luffiindes mei , acetum , vinum , oleum 
modice, liquamen: & agitabis 7 embamma. 

In cervincm ajfam. Piper , nardoftachyum , 
folium , apii femen , cepam aridam , rutam viri- 
dem: mei, acetum, liquamen; 8 adje&as caryo- 
tam, uvampaflam, & oleum. , 

- Aliter in cervum ajfum jura ferventia. Piper, 
ligufticum , petroielinum , $ Damafcena macera- 
ta: vinum, mei, acetum, liquamen, oleum mo- 
dici: agitabis porro & fatureia. 


Humelbergius. 

i JW cervo.] Carne cervina. 

Caro cervina bubula: fere 
aflimilis eft. Sapidior efui 
seftate , quam hyeme , prxei- 
pueque menfe Augufto. Pluri- 
mi eft alimenti , Authore Cel- 
'io. 1. II. c. I 8. 

z Carenum.] Legendum , fa- 
rtum. 

3 pii fimen radicem . J Ex 
vetufto exemplari legendum , 
apii femen , lafent radicem. 

S Platycerote . ] Platyceros i 
fylveftrium caprarum 6c dama- 
rum gener» eft. 


5 Omne genut venationis. ] Hoc 
eft , carnem ferinam omnem , 
quae venando ad cibi ufum 
capitur. Celfus etiam venatio- 
nem vocat , 5c boni fucci efle 
dicit. 

7 Embebam.] Legendum em- 
bamma , hoc eft , jus jam di- 
Itum. 

8 w ddjtftum.] Lege, adjeftai, 

L I S T E R. 

4 Cervum cotium intro forat 
targes.] Nemo dicet integros 
cervos inferri : igitur , ut lupra 
dc Apro , ita hic de carnis 

cci> 
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cervinx particula quadam ex- 
plicandus cft : Eadem quoque 
cxpie(Tk> intro .foras de apro 
fupra (cap. praxed.) habetur. 

j ln PUtjctrote.y Mihi vide- 
tur animal e damarum tantum 
genere hic deiignari : quibus 
nempe lata cornua funt , per- 
inde ut cervis teretia & acu- 
minata. 

6 In omne genus venationis . ] 


Venationum fcilicet genera , 
quae hoc & lequentibus capiti- 
bus numerantur, 8c ad cervi- 
num genus latefpe&ant ; nem- 
pe cervus, platyceros, caprea, 
ovis ferus , bos , hxdus , a- 
gnus. 

9 Damafcena macerata. ] Aqua 
puti fervida : ita infra, cap, 6. 
dicitur, macerabit in farno. 



Cap. III. 


1 In Caprea. 

J US in Caprea. Piper, ligufticum, careum, ca- 
minum, petrofelinum, rutas femen j mei, ii- 
nape, acetum, liquamen & oleum. 

Aliter jus in Caprea offa. Piper: l 2 condimen- 
tum, rutam, cepam: mei, liquamen, paflitm , 
oleum modice: * amylas, cum jam bulliit. 

Aliter jus in caprea. Piper: condimentum, pe- 
trofelirmm, origanum modicum, rutam; liqua- 
men, me.l, pafliim & olei modicum: amylo 
obligabis. 


RUMKiatRBIUS. 


3 , Amnium jam bulliet . ] Lege, 
amylas , cum jam bulliit. 


l TAT Caprea. ] Caprearum cai- 
A ne. Caro caprearum boni 

St plurimi alimenti cft, autho- 
re Cdfo. lib. II. c. ii. 


L i s t s. R. 

2 Condimentum. ] Condimen- 
tum quid lit , vide fupra cap. t . 


Cap. 


Digilized by Google 



Cap.,}. de arte Coquinaria, tzj 
C a p. IV. 


1 In Civi fero. 

TUS in Ovifero ferveas. pj per , Jiguftiojm, 
u- cum,nar ? } mentham ficcam, thymum, fil- 
phmm : fuffundes vinum : adjicies Damafcena 
macerata: mei, vinum, liquamen, acetum, 
panum ad colorem , oleum : agitabis fafciculo 
ongani <5c menthre ficce. 

. *** venationibus omnibus elixis & ajJis.Vipe- 

ns fcrupulos vm. 3 ruta: , liguftici , apii feminis, 
juniperi , thymi, menthae aridae ferupulos fenos, 
pnlegu ferupulos ur. haec omnia ad levifllmum 
pulverem rediges, & in unum commifees, &te- 
f* * ? : . adjicies in vafeulum mei, quod fatis erit, &c 
ins uteris cum oxygaro. 

Jus frigidum in omnifero. Piper, ligufticum, 
thymum, cuminum fri6him,nucleostoftos: mei, 
acetum, liquamen, & oleum: Piper afpergis. 


Hkm eibeigiuj. 


t n t u, 


i J N Ovi fero. ] Utitur di&tone 
Ovis ia male ulino gene- 
re > veteres imitatus. Primam 

e feris pecudibus ab homimbus asm— 
prtkmfa er nsanfuefaEU funt oves 
Varro de R. R. L 1L c. 2 . Ve- 
rum ovium ferorum caro non 
luUlubris habetur , & dome 
«ica melior , m nuz minus hu 
«xefta fit. 

3 "Putam , Ligujhcum, Sic. ] 
Lege omnia in gignendi ca(u 
ulque ad di&ionem fcrupulos. 


( 


1 In Ovi fero.] In montibus 
agri Eboraceniis 8c Weftmor- 
1 and iit innumeri oves funt, qui 
nunquam tra£hmtur ob ferita- 
tem Sc campos invios. 

2 J*s in venationibus omnibus.] 
Elegans conditura , & qux 
more medico prxfcripca , in 
Electuarii cujufdam forma , 
diu feryari poteft , ut prx- 
llo fit iu omnem ufum re- 
pentinum. 

C A P.- 

> 
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C a p. , V. 


1 In Bubula five Vitelhna. 


JiV 2 Vitellina fricla. Pipet , ligufticum , apii 
femen , cuminum , origanum , cepam ficcam,, 
uvam pallam: mei, acetum, vinum , liquamen, 
oleum, defrutum. 

In Vitei linam ftve ’ bubulam cum porris i fuc- 
cidaneis , vel cepis , vel colocafiis. Liquamen , 
piper, lafer, & olei modicum. 

In vitulinam elixam. Teres piper , ligufti- 
cum, careum, apii femen; fuffundes mei , ace- 
tum, liquamen, oleum: calefacies, amylo obli- 
gas , & carnem perfundes. 

Aliter in Vitulina elixa. Piper , ligufticum , 
feeniculi femen , origanum , nucleos , caryo- 
tam: mei, acetum, liquamen, finapi & oleum. 


Humelbekgius. 

i TN tubula. ] Scilicet carne. 

Hippocratfs 1. II. text. ij. 
de ratione vidfis. Valida eft 
bubnla , fiftitque St difficulter 
concoquitur , quoniam craffi St 
multi languinis eft hoc animal, 
caroquc St fanguis St lac grave 
eft. Quorum lac tenue eft, 
lic 8c languis 8c caro. Ctlfus 
II. c. i8. ex domefticis anima- 
libus bubulam plurimi alimenti 
8c ftomacho aptiffimam efle 
dicit , 8c inter. ea connumerat, 
quae minime intus couumpaa- 
rur. 


2 VtttHina. ] Scilicet came , 
qui St vitulina dicitur. Qui 
laudabilior eft bubula, St ma- 
jor in cibum admittitur , ceu 
temperato quafi alimento prae- 
dita , unde non immerito in 
lautiorum etiam menfas cre- 
brius admittitur. 

3 CiiUneu, 5c ut aliud exem- 
plar habet , Cidomu. ] Legendum 
puto , fuccidaneii , id eft , fefti- 
vis , a fuccidendo lic di&is: 
eo quod frondes illi fuper ter- 
ram eminentes fecando auferri 
foleant. 


L i- 

«- 
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L I S T E R. 

T In bubula. ] Male Hippo- 
crates exiftimavit de bubulina 
carne: At excufanduseft,quod 
rari , cerre minus domeftici u- 
fus fuit illis temporibus : de- 
inde caftratio vix iis nota, cer- 
te in iftjs animalibus , tantum 
non facris haud ufurpata. At 
hanc carnem apud nos fale 
condiunt , & propter aeris 
temperamentum mite diutius 
per fe fervatur , donec tene- 
refcat , 5c admodum falubris 
evadat. 

2 In Vitelima .] Eruditior gula 
excogitavit toto femtjln, aliquando 
etiam integro anno. Nonnio de 
Re Cibaria lib. II. c. 5 . refe- 
rente , vitulos ab omni pabulo de- 
pellere , & mero labi e nutrire : fic 
enim pretiofiores & palato longi 
jucundiores evadere certum efi. Ita 


fit apud nos etiam de fagina 
agnorum ex mero la£te : adeo 
caro maxime tenella optimi 
fapit ex luavi nutrimentojquo- 
niam in his concoftio , ut ce- 
lerior, ita crudior & rei fumptac 
particeps , & propter partium 
alliduum augmentum in mole 
corporis diutius permanens. 
Carnis prxftantiam elle ex ali- 
menti bonitateextracontrover- 
fiam eft: Exemplo fint Vulpes, 
quas Autumno ob uvarum elum, 
tefte Galeno , probatiffimam 
carnem habent , alias ingratae. 

Juvenal. Sat. Xl.tf. 66. 

Hadulus £r toto grege mollior , 
infeius herba ; 

Nec dum aufus virgas humilis 
mordere falitlis : 

Qus plus labiis halet quam 
fangumis. — ■ 


Cap. VI. 

1 Jn Hctdo vel ^4gno. 

2 Opadia haedina vel 'agnina. Pipere, liqua- 
mine, coques ? cum phafeolis paratariis: 
fuflfundes liquamen , piper, laier, cuminum tri- 
tum, buccellas panis, oleum modice. 

Aliter hxdtnam Jive agninam * excaldatam.Mit- 
tes in cacabunt copadia , cepam , coriandrum 
minutim luccides. T eres. piper , ligu (licum , cu- 

P minum: 
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minum: liquamen» oleum, vinum: coques; 
exinanies in patina, amylo obligas. 

Aliter b^dmam five agninam excaldatam. s A- 
gnina cruda trituram in mortario accipere debet. 
Caprina autem , cum coquitur, accipit trituram. 

In hdtdum five agninum ajfum. Hasdi co&u- 
ram, ubi eum ex laquimine & oleo coxeris inci- 
fiun, infundes in pipere, lafere, liquamine, oleo 
modice: & in craticula aflabis , eodem jure con- 
tinges, piper a (perges & inferes. 

Aliter badus five agnus ajfits. Piperis fem un- 
ciam, afareos fcrupulos vi. Zingiberis modicum, 
liquaminis optimi heminam, olei acetabulum. 

Hxdus five agnus 6 fyrmgatus, ExolTatur dili- 
genter 7 -i gula, lic ut uter fiat , & inteftina ejus 
integra exinaniantur , ita ut in caput inteftina fuf- 
flentur, & per noviflimam partem ftercus exina- 
nitur, aqua lavantur diligenter ; & fic implentur 
admixto liquamine, & ab humeris confuitur, & 
mittitur in clibanum : cum codtum fuerit , per- 
funditur jus bulliens ladle. Piper tritum , liqua- 
men , carxnum , 8 defrutum modice, fic & oleum 
etiam : bullienti mittis amylum : vel certe mitti- 
tur in retiaculo , vel in fportella , & diligenter 
conftringitur , » & bullienti zyma cum modico 
falis fubmittitur. Cum bene illis tres’ 10 undas 
bullierit , levatur , & denuo bullit cum humore 


fupra feripto, bullienti conditura perfunditur. 

Aliter badus five agnus (yringatus. Lacftis fex- 
tarium unum, mellis uncias quatuor, piperis 
unciam unam, falis modicum , lafcris modicum. 


da- 
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da&ylos tritos odfco, jus in ipfius olei acetabulum, 
liquaminis acetabulum , lt mellis acetabulum * 
vini boni heminam, amylum modice. 

12 Hxdus Jive agnus crudus. Oleo, pipere fri- 
cabis , & alperges foris felem purum multo cum 
coriandri femine : in furnum mittis : affatum in* 
feres. 

Htdtu Jive agnus «s Tarpeiams. Antequam 
coquatur, ornatus confuitur. Piper, rutam , fe- 
tureiam, cepam , thymum modicum : & liqua- 
mine collues. Haedum macerabis in furno in pa* 
tella, qux oleum habeat: chm percoxerit , per- 
fundes in patella impenfam: teres fetureiam, ce- 
pam , rutam, da&ylosj liquamen, vinum, ca- 
raenum , oleum : cum bene duxerit, impenfam 
in difco pones: piper afperges & inferes. 

H&dus Jive agnus pafitcus. Mittis in furnum : 
teres piper, rutam, cepam, fatureiam, Damal- 
cena enucleata, laferis modicum, vinum, liqua- 
men & oleum : vinum fervens colluitur in difco, 
ex aceto fumitur. 

H<tdns laureatus ex lafle. H ardum curas, cxof 
fas, interanea ejus cum coagulo tolles, lavas ad- 
jicies in mortarium piper , ligufticum, laferis ra- 
dicem , baccas lauri duas , pyrethri modicum, 
cerebella duo vel tria : haec omnia teres, fuff un- 
des liquamen , temperabis ex fele : Super tritu- 
ram colas fettis fextarios duos , mellis ligulas duas, 
** hac impenla inteftina reples, & fuper haedum 
componis in 16 Zirbo , & omentum charta coo- 
peries , furclas : in cacabum vel patellam compo- 
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nes haedum : adjicies liquamen, oleum, vinum: 
c&m *7 ad mediam coduram venerit. Teres pi- 
per, Iigufticum,& jus de fuo fibi fufFundes, mit- 
tes 18 in defruti modicum , teres, reexinanies in 
cacabum: cum percodus fuerit, exornas, amylo 
obligas & inferes. 

Humelbergius. vero lequuntur verba interpre- 

j tativa expungenda cenfemus. 

1 jN hado vel agno. ] „ Caro a- I 7 ^Aullt t] Legendum , a gula, 

* „ gnina levior eft, quam ovi- j id cft, a gutture vel cervice. 

„ um caro : hadinaque , quam ea- i 8 Defridum modice.] Legen- 
„ pellarum , quonam fangmnis mi- ; dum , defrutum modici. Er fic 
,, tms , & plus humoris habent. , farpius in fequentibus hacc di- 
Hippocrates. Ex his cum pe- | &io corrupta caftiganda eft. 
tiolis totum caput aliquanto , j 10 Vndas.) Id elt, ebullitio- 
quam caetera membra , leviora j nes Sc fervores exundantes, 
funt : adeo ut in media mate- u Tatarpeianum.) Legendum, 
ria poni poffint : authore Cei- Tarptianum , ab iis , qui Tar- 
fo lib. II. c. 18. peium montem incolebant. 

1 Copadia hadina fivt agnina pi- 14 Hado laurum.] Lege, ha- 

fert liquamine coques cum fafeolis dus laureatus, 
far at anis liquamine piper lafere 1 S Hoc impenfa inteflina reples.] 
cum imlrato buccellas pants oleo mo- Hxc verba ex vetufto exem- 
dict.] Hunc locum depravatum piari adfcriplimus. 

& mutilum ita emendate le- 16 Giro.] Legendum puto, 
gendum puto. Copadia hadina , z arto , id eft , omento. 

Scc. ut in textu. Pbaftolos autem 17 ~dd media cora. } Legen- 

Paratarios intelligo , qui umbrx dum , ad mediam coduram. 

concilianda: funt parati. Nara 1.8 Infritts.] Legendnm, in 

propinquis fruticibus tanto un- defruti. 

dique incremento fe implicant, 

ut fcenas etiam St tentoria List er. 

inumbrent. Diofcorides. 

4 Excaldatam.] Vocat cxcal- 3 CumPhafeolisparatariis.] Pa- 
datam carnem elixam Sc co&am rietariis , quod ad parietes Sc 
calidam , ficut veteres aquam pergulas fcandcre apti funt. 
dicebant caldam pro calida. 9 Et bullienti Zrma.] Refti» 

5 crudo tritura mortario. ] tue Ztma , ut fupra cap. 1. p. 

Legendum puto , agnina cruda 183. oftenfum eft , pro olla 
trituram in mortario. j quadam. 

<S 1 Syringladus , td tjl , mam- 11 Mellis acetabulum.] Cur mei 
mocejtu.] Lege, Syringasus: quxj in hoc condimento bis Sc divexfo 
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modo prxfcribatur , non video. 
At hoc non unicum eflc vide- 
tur mendum ; nam jus m ip/ius 
olei acetabulum difficillime expo- 
nitur; nili acetabulum j>ro va- 
fculo accipiatur , ut intra. 

12 Hodus fivt agnus crudus .] 
Quod dum crudus eft , condi- 
mentis afpergitur 8c perfrica- 
tur. 

14 H.tdus laureatus tx lalfe.] 
Lac bubulum rarius multo in 
Italia , quam aut hxdinum aut 
ovinum : Ideo veritimile eft 
coftionem hxdi fuifle ex la&e 
materno , ut fupra notavimus. 

J o an. Rhodius. 

i 

7 Charta procludes & infibla - 
iis.] Mox. Charta obturas & p- 
blat. Item • Porcellum produra- j 
tum imples , pilabis &C. asilo pblas j 
tolles. Gabricl Humelbergius I 


pratter au&oris mentem infitu- 
I lare idem putat quod cinge- 
re, circumdare , a fibula, qu«e 
cinguli ad veftem fubligandum 
ornamentum eft. Optime nam-, 
que femet explicat Apicius lo- 
cis infra citatis. Sic enim om- 
nino fuifle in meliori codice 
credibile eft ; quemadmodum 
notavit bonx fidei feriptor 
Claudius Daufquius , jamque 
in veteri fiagmento mei M. S. 
lego : immutatum vero in com- 
munem di&ionis formam ab 
iis , qui nihil non libi in voces 
parum notas licitum arbitrantur. 
Hac fermonis confuetudine Fl. 
Vopifcus fiblatortum dixit , quo- 
modo $c Cl. Salmaflus in Tre- 
bellio Pollione legit : Anafta- 
fo Bibliothecario Fibulatorius / .. 
Apud Suidam eft tpijibatrcipuv , 
■jriptPbKitior TUprtKOt, De ~-4cie. 
pag. 37. 38. 


C A P. VII. 

1 In Porcello. 


J N porcellum 2 farfilem duobus generibus. Cu- 
ras,a gutture exenteras, a cervice ornas , an- 
tequam prxdures , fubaperies auriculam fub cu- 
tem , micces 3 impenfam Tarentinam in veficam 
bubulam , & fiftulam 4 avicularii * roftro veficae 


alligabis , per quam exprimes inaurem , 6 quan- 
tum ceperit : poftea 1 charta prxcludes & 8 infi- 
bulabis ; & prxparabis aliam impenlam , fic fa- 
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cies. Teres piper, ligufticum, origanum, la- 
teris radicem modicum: luffundes liquamen : ad- 
jicies cerebella coda, ova cruda, alicam codam, 
9 jus de fuo libi, ferveat ; cum ferbuerit, avicel- 
las, nucleos, piper integrum : liquamine tempe- 
ras : imples porcellum , x ° charta obturas & fi- 
bulas, mittes in furnum , cum codus fuerit, ex- 
ornas, perunges, & inferes. 

j4hter porcellum. Salem, cuminum, later. 

Porcellus hquaminatus. De porcello ejicis 
11 utriculum , ira ne aliquae pulpae in eo rema- 
neant, Teres piper, ligufticum, origanum^ fate 
fundes liquamen : adjicies unum cerebellum , ova 
duo mitees in te: porcellum praeduratum imples, 
fiblabis , in ** in Iportella ferventi ollae lubmit- 
tis, codo fiblas tolles, ut jus ex iplo I} manare 
pollit, pipere afperfum inferes. 

In porcellum elixum farfilem. De porcello u- 
triculum ejicies , praeduras. Teres piper, ligu- 
fticum , origanum .* fufiiindes liquamen : cere- 
bella coda quod latis fit , fimiliter ova diflolves: 
liquamine temperabis : farcimina coda integra 
praecides , fed ante porcellum praeduratum liqua- 
mine delavas, deinde imples, infiblas , in Ipor- 
tella ferventi ollae fiibmittes , codum fpongizas, 
*4 fine pipere inferes. 

Porcellus ajfus trallomelitus. Porcellum cura- 
tum h gutture exenteras , ficcas. Teres piperis 
unciam ,• mei , vinum : impones , ut ferveat, 
tradam ficcatam confringes , & partibus cacabo 
permitees : agitabis Hirculo lauri viridis : tandiu 
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coques, donec lenis fiat , & impinguet: ls hac 
impenfa porcellum imples, Turdas, obturas char- 
ua , in furnum mittes, exornas, & inferes.. 

In * 6 porcellum lafie pajlum , elixum , x 7 cali- 
dum five frigtdum jure crudo Aptciano. Adji- 
cies in mortarium piper , ligufticum , coriandri 
femen, mentham, rutam, fricabis: fhffundes li- 
quamen: adjiciesmel, vinum, & liquamine por- 
cellum elixum ferventem Tabano mundo ficcatum 
profundes, & inferes. 

Porcellus Vitellianus. Porcellum ornas quafi 
aprum : fale afperges : in furno aflas : adjicies in 
mortarium piper , ligufticum : fiiffondes liqua- 
men : vino & pafto temperabis : in cacabo cum 
oleo pufillum rerveat , & porcellum afium jure 
afperges, ita ut fub cute jus recipiat. 

Porcellus 18 Flaccianus. x » Porcellum ornas 
in modum apri, fale afperges, & in fornum mit- 
tes: dum coquitur , adjicies in rqprtarium piper, 
ligufticum, careum, apii femen, laferis radicem, 
rutam viridem fricabis: foffondes liquamen j vi- 
no & paffo temperabis , in cacabo eum oleo mo- 
dicum for v eat, amylo obligas, 20 porcellum ce- 
drum ab oflibtts tanges : apii femen teres , ita ut 
fiat pulvis, afperges & inferes. 

Porcellus 21 laureatus. 21 Porcellum exoflas 
quafi eenogaracum, ornas, praeducas, laurum vi- 
ridem in medio franges ,. fotis in forno alias : & 
mittes in mortarium piper , ligufticum, careum, 
apii femen , laferis radicem , baecas lauti, frica- 
bis: fufomdes liqu;tnen : vino & paflb tempera- 
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bis : adjicies in cacabam olei modicum , ut fer- 
veat, obligas, porcellum lauro eximes, & jus ab 
olle tanges & inferes. 

Porcellus 2 * Frontoniams . Porcellum exoflas, 
praeduras, ornas : adjicies in cacabum liquamen, 
vinum: obligas fafciculum porri , anethi: media 
co&ura mittes defrutum: cc&um lavas & ficcum 
mittes : piper afperges & inferes. 

Porcellus' 1 4 Oenogaratus. Porcellum exoflas, 

{ >raeduras , ornas : adjicies in cacabum , oleum , 
iquamen , vinum , aquam : obligas fafciculum 
porri, coriandri: media co<5tura colorabis defru- 
to: adjicies in mortarium piper, ligufticum , ca- 
reum , origanum, apii femen, laferis radicem , 
fricabis: fuffundes liquamen, jus de fuo fibi:vino 
& paflo temperabis : exinanies in cacabum : fa- 
cias ut ferveat , chm ferbuerit , amylo obligas: 
porcellum compofitum in patina perfundes : pi- 
per afperges & inferes. 

Porcellus 2 * Celfwianus. Ornas , infundes 
pipere, ruta, cepa, fatureia, fuccofuo; &ova 
infundes per auriculam : & ex pipere, liquamine, 
vino modico 16 in acetabulum temperas & fu- 
mes. 

In Porcellum ajjum. Teres piper, rutam, fa- 
tureiam, cepam, 2 ? ovorum codorum media: 
liquamen, vinum, oleum, condimentum: bul- 
liar conditura; porcellum in boletari perfundes & 
inferes. 

In Porcellum hortulanum. Porcellus 28 hor- 
tulanus exofiatur per gulam in modum utris, 
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mittitur in eo pullus iliciatus, particulatim conciliis, 
turdi, ficedulce, 3 ° Iiicia de pulpa lua, lufcanica:, 
dadtyli exollati , 31 fabriles bulbi, * 2 cochleae 
exemptae, malvae, betae, porri, apium, coliculi 
elixi, coriandrum, piper integrum, nuclei: ova 
quindecim luper infunduntur : liquamen pipera- 
tum : ova mittantur tria , & conluitur & praedu- 
ratur; in furno aflatur. Deinde adorio Icinditur, 
& jure hoc perfunditur: piper teritur, ruta: liqua- 
men, panum, mei, oleum modicum: cum bul- 
lierit, amylum mittitur. 

Jus frigidum in porcellum elixum ita f acies. T eres 
piper , careum , anethum , origanum modice , nu- 
cleos pineos: fuftundes acetum, liquamen, ** ca- 
rnium , mei , linape facium : fuperftillabis oleum : 
piper alperges & inferes. 

Porcellum traganum f\c facies. Exoflas porcel- 
lum , & aptabis licut ccnogaratum , & ad fumum 
lufpendcs, & appendeas, & quantum appendeas, 
tantum falis in ollam mittis, & elixas ut coquatur. 
Et liccum in lance inferes , fallo recente. 

In Porcello lattente. 3 4 piperis unciam unam,vini 
heminam, olei optimi acetabulum majus, liqua- 
minis minus. 


H V M E t B F. R G I U S. 

1 T N Porcello.] Came porccllina. 

1 Porcellus eft parvus por- 
cus , Sc e domeftico fere gene- 
re. Qui non modo apud ve- 
teres , fed 8 c noftro quoque 
avo fxpiufcule folidus affatur 
& merdis infertur. Horum 


caro , teftante Hippocrate , 
quam fuum, gravior eft. Cel- 
fus lib. II. c. 18. ait, inter do- 
mefticas quadrupedes leviflima 
fuilla eft , & ex eodem fue un- 
guis, roftrum, aures , cerebel- 
lum aliquanto quam catera 
membra leviora funt , adeo ut 
in media materia poni poflint : 
P 5 & 
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eadem cum trunculis vulvifque 
inter res lenes „ boni fucci , & 
ftomacho idoneis numerat. 

2 Far filem duobus gcnirtbus. ] 

Hoc eft , qui bifariam & duo- 
bus modis atque locis farcitur: 
fcilicet lub cute & in ventre » 
ficuti &c pulli noftro aevo far- 
ciri folent. 

4 ^Aviarii. ] Lege avkuhtrii. 
Avicularins dicitur , qui avia- 
rio , id eft , loco , in quo aves 
domi educantur , prseft. 

5 Tlnjlrovefica.] Collo veficx. 

7 Giarta. ] Hoc eft , perga- 

meno , & membrana , coope- 
rimentaque aliquo. 

* tnfHdabis.] fibulare 8c infi- 
bulate eft cingere , circundare 
&c ligare , a fibula , qux cinguli 
ad veftem fubligandam orna- 
mentum eft , & diffibulare , 
difeingere , & fibulam rcfol- 
vere. In alio tamen fignifica- 
to accipitur a Ceifio lio. VII. 
c. 2 s. 

9 Jm de fuo /ibi fuerit autd- 
Im.] Legendum , jus de fu» Jan, 
fervent , cum ferbuertt , avtctUas. 
Qtr.t deinde poft di&ionem 
pircellum , ufque ad eam quse 
eft falem , fcquuntur verba , ex 
vemfto exemplari adfcripfimus. 

.11 Viriputum. ] Id eft, v 9 Br 
tricutum, qualiter fortaftis etiam 
legendum eft , & pro , ita ut , 

itant. 

x\ Manere.'] Legendum, ma- 
nate, id eft» fluere. 

17 Calidam juri frigidum- cru- 
da <Apiaano, 1 Lege , calidum 
jitu. frigidum juri crudo .Aptcuuta. 
it in «quidem condimenti fine 
pt'0 liquamen , lege liquamine : 
qua: vero fcquuntur verba ,/?•*- 
islium elixam , Scc. ex Vetuftq 
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exemplari adfcripfimus. 

1 8 Flaccianus.] A Flacco fic 
difttu. 

2 r Laureatus.] Hoc eft, lauto 
conditus. 

2} Fronttniauus . } A Fronto- 
ne fic appellatus. Nifi ut in 
verufto exemplari legitur: Fron- 
tiniimis , a Frontino quopiam. 

24 Cknococlum. J Legendum 
puto , Oenogaratut , ut paulo an- 
te , ubi huc ft refert. 

2$ Cei fiuimus. ] A Ceifiuio 
quopiam fic diftus. 

26 In acetabulum, ] Acetabu- 
lum in hoc loco pro vafe acci- 
pitur , quod Grxci b^y flentor 
vocant , quo veteres aceto pleno 
ad intinctus utebantur , &. no- 
men ab aceto habet , cujus 
forma orbicularis erat , pro- 
funda & fine marginis httitr- 
dine. Accipitur etiam pro li- 
quidorum menfuta , ceu in ptx- 
cedentibus habitum eft. 

28 Horrnlaiiuj.] Hoc eft, ole- 
ribus fartus. 

25 Jura.] Lego turis, id eft, 
ventris. 

j 1 Fabriles bulbi. ] Fabriles 
bulbos vocat, qui ad maris li - 
tor a nafcuntur & veftibus te- 
xendis ufum prxbent.. Inve- 
niantur bulbi litterales , in qmbui 
inter primas tunicas lana, fint in- 
ter id quod manditur , ir extimam 
tunicam media : & vera & pra- 
fenti natura lana , ut vtfles tx ea 
texantur , vocariqut ob id lan Jum 
bulbum: non quemadmodum t n In- 
dia na fit nlem capillatum nominant. 
Theaphraftus lib.V., fle plau- 
tis. 

2J Camtam.] Lege , caranum, 

8t id femper ubi incex liquores 
punitur hape dictio. . . 

L I- 
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t pipet in impenfa ante tutum, 
L i s t e r. $c ejus qttod latis lit , coquo 

relifhun eft. 

3 Impenfa Tiwfnfj)M.]Nu(piam, 1 S Hac impenfa.] Nempe ea- 

quod fcio, docetur : aigumen- dem, qua co&a eft; ut m fur- 
to, vel deefle quatdam illo tcm- oum miflus denuo coquatur 
pore valde cognita , vel omifla ltccus. 

ex abbreviatione. 1 6 Porcellum Latie pafium. ) A- 

6 Quantum ceperit . ' Quantum l* us a lactente parvulo , infra 
impenfx ceperit vdica. ddcripto. 

10 Charta obtura.'.] Papyracea: 1 9 Porcellum ornas in modum 

nam ex planta eduli ac fuavi «P*- ] Et iupra , quafi aprum $ 
conficiebatur , Sc erat ex tenui- at quomodo* 

bus latifque Tegmentis folio- 20 Portalium', coitum ab ojfilus 
rum papyri contexta, ut cod io- J An exoflatum ! line 

nem quamlibet ex aqua ferre ollibus cocturu. An taa<»en- 
potuerit : peigamenum vero dus eft jure cocto ab olubus 
membranave aliqua coriacea exemptis i 8c hoc cft , jus de 
eflet res putida atque odiofa /«*/«", m multis tocis expofi- 
excottione : noftra autem char- c uni > atque uilra jacto /no ir>- 
ta ex lino veteri trito confefta, fundes: cr ju» oh ojfi mt^es: 
huic rei admodum inutilis eifet, h^c autem idem videntur ex- 
utpote ftatim folubiiis vel ex pttmete. 

aqua frigida. Supra charta pra- 22 Porcellum exoffns •/Uefiano- 
eludes, quoque habetur 5 nempe J Quem vide infra. 

Agyptiaca de papyro ; qua co- 2 i Frontonem. J Verilimile 
ftione non dillblvKur. eft id ferculum fuifie e:; g u ft u 

11 De poratUo ejicis Vtricttluos, Julisb riWMi»/, piatoris urbani lift» 
ita ne aliqua pulpa in eo terna- Pueli; a j quod in eodem capite 
neant.] Utriculus de integra ca- alia fercula ipfius Vitellii, Flacci 
vitate porcelli tam pectore ( Hordearia puta ) Celfi nomi- 
qu^m ventre hic inteiligendus aibus inJjguiunmr ; utpote a- 
eft, quod ita exenterandus eft, «ueotum , & in eadem iuxu- 
ne aliqua vifeora in co rema- «a certantium cum imperatore, 
neant. Pro totis vifceribus, as PoruUas Cel/lniatuu.) cioi 
quae hic & alibi pulpat audiunt, dius Celiinus erat Adtumeti- 

1 2 In /portalia fer-uemi olla nue , St allinis Clodii Albini; 

futnmus. ] Loco reticuli ; ita d£L Spartianus in vita Severi 
commode ex olla , atque inte- Rem alios luit Ccltinus conli- 
ger tolli petuii' ab «lixatioue; Uoriua Aureliani. Vopiicus u» 
Ex fparto fportella» hodie ad vita Aureliani. Hic lorte ulti- 
nos adferunrur ex Hifpania» mus ngnavit Tcjtarmntum illud 
& ubique vamiunt. vetuftillimum & celeberrimum 

' J 4 Smo pipera inferet. ] Rara Putata M. Qrtmm * Loroieita 
admonitio ! quod veteres pi- Lambceius quidem hanc me' 
P« vehementer appetebant : at ratn. aliiuionem efte vujt ad 

por- 
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porcellum Celfinianum Apicii 
noftri : ego vero fentio id ad 
fummum opprobrium alicujus 
▼iri Icriptum tuiffe ; Scciunalia 
lex nomina lignatorum cx arte 
culinaria ii&alint , hoc unum 
tantum verum nomen alicujus 
tunc , ut arbitror, viventis, 8c 
ab au&ore fictionis acerba qua- 
dam contumelia notati. 

Lambecius. 

Ptrau Ctl finimus redte legi- 
tur in editione Tigurina hu- 
me! bergii , non autem Porcus 
C* fimus , ut legitur in editione 
Balilienfi A. Totini. 

E Puro Lnmbtno ita fi habet . 

( V. Barnab. Briflonium de for- 
mulis lib. VII. pag. 677 .) 

„ M. Grunnius Corocotta 
„ Porcellus teftamentum feci. 
„ Quod quoniam mea manu 
„ feribere non potui, feriben- 
„ dum dictavi. Magirus cocus 
„ dixit, veni huc everfor domi, 
,, foliverfor, fugitive Porcelle. 
„ Ego hodie tibi vitam adimo. 
„ (a) Corocotta. Porcellus 
„ dixit 5 fi qua feci, fiquapec- 
„ cavi , fi qua vafcula pedibus 
„ meis confregi , rogo domine 
„ coce , veniam peto , roganti 
„ concede. Magirus cocus di- 
„ xit : tranfi puer , adfer mihi 
„ de culina cultrum, ut hunc 
„ Porcellum faciam cruentum. 
„ Porcellus comprehenditur a 
„ famulis , dudtus liib die 16 . 
„ Kalandas Lucerninas , ubi 
„ (b) abundant cyma’ , Cliba- 
„ nato & Piperato Confulibus, 
„ St ut vidit fc moriturum elle, 
„ hora fpatium petiit , cocum 
„ rogavit , ut teftamentum fa- 
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care poflet. Inclamavit ad 
„ ff fuos parentes , ut dc ci- 
» bariis fuis aliquid dimitteret 
„ iis : qui ait , patri meo Ver- 
„ rino Lardino do , lego dari 
„ glandis modios jb , & ma- 
„ tri me* Veturin* Scrofx do, 
„ lego dari Laconic* Uliginis 
,, modios 40 , 8c forori mez 
,, Querini, (c) in cujus votum 
„ interefle non potui , do , le- 
„ go dari hordei modios tri- 
,, ginta. Sc de meis vifceribus, 
„ dabo, (d) donabo lutoribus 
„ fetas, (e) rixatoribus capiti- 
„ nas, furdis auriculas , caufi« 
„ dicis 8t verbofis linguam, 
„ bubulariis inteftina , llic i a- 
„ riis femora , mulieribus 
„ lumbulos , pueris veficam, 
„ puellis caudam , cinadis mul- 
„ culos , curforibus & venato- 
„ ribus talos , latronibus un- 
,, gulas , &c nec nominando 
„ coco do , lego , Sc dimitto 
„ (f) popam & piftillum.qu® 
„ mecum detuleram a quer- 
,, ceto ufque ad haram , liget 
„ libi collum de refie. Volo 
„ mihi fieri monumentum ex 
„ literis aureis fetiptum. M. 
„ Grunnius Corocotta Porcel- 
„ lus vixit annos 999 , quod fi 
„ femis vixifict , mille annos 
„ implefiet. Optimi amatores 
„ mei vel confimiles vit* , ro- 
„ go vos , ut corpori meo bene 
„ faciatis , bene condiatis , de 
„ bonis condimentis nuclei, 

„ piperis & mellis , ut nomen 
„ meum in fempiternum no- 
„ minetur. Mei domini tbc 
„ confobrini mei , qui huic 
„ meo tcftameuto interfudi is , 

„ jubete fignari. 

Lu- 
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Lucanicus fignavit. 

Nuptialicus lign. 

Lardio fign. 

Tergillus lign. 

Cellinus fign. 

Offcllicus lign. 

Cymatus fign. 

(a) Corocotta.] Id eft, Animal 
Africanum, i croci colore fic 
diftum. Hefychius. 

(b) Vbi abundant cym te. ] Ad 
porcellum Celfinianum Apicii 
noftri cymx nihil faciunt, fed 
ad porcellum tantum hortula- 
num infra : igitur ad illum me- 
ra allufio non eft. 

(c) In cujus votum interijfe non 
potui.] In cujus nuptiis. 

(d) Donabo putoribus fetas.] Er- 
go Porcellus dicitur non de la- 
ftente folum unius aut alterius I 
menfis , fed de animali anni- 
culo vel femeftri minimum. 

(e) Tt,ixat oribus capitinas. ] An 
capiftra ad maxillas conftrin- 
gendas , an ipfas maxillas. 

(f) Popam ir pijhllum. ] Ven- 
trem pinguem Sc nervum. 

Atque hxc ha&enus de Te- 
ftamento porcelli. Procedo ad 
reliquas annotationes in ea- 
put7. 

27 Ovorum iodorum media. ] 
i. e. Vitelli. 

28 Porcellus hortulanus.] Idem 
dici poteft porcellus Trojanus , 
ejufve compendium ; tot fcili- 
cet tantifque obfoniis ex variis 
animalibus prxter herbas ex 
horto refertus eft : operofa fa- 
ne 8c elegans conditura. Ob- 
ferva quoque magnitudinem 
ex capacitate ventris. Infrk 
quidem ultimo loco porcelli lu- 


dentis mentio fit : igitur alii 
omnes fuperiores porcelli ma- 
jufculx fuerunt beftiolx. 

3 o Ificia de pulpa fua. ] De vi- 
fceribus , nempe pulmone , je- 
cinore, Scc. 

3 1 Fabriles bulbi. ] Uva > Sc 
magis fumi vapore ficcata , 
quam Fabrilem appellant. Cx- 
lius Aurelianus Morb. Chron. 

1. rv. c. 3 . Idem puta de bulbis 
Apicii noftri fabrilibus di&is, 
non de aliqua diverfa fpecic , 
fed de iifdem bulbis fumo fic- 
catis. 

Sed (ut hanc quxftionem 
hic obiter explicem; quid opus 
erat Afris Uvas ficcare ad fu- 
mum , cum fol abunde fatis fit 
i ad maturandas quallibet Uvas 
in illa regione. Igitur quomo- 
do differant Uva; fabriles ab 
aliis Uvis in hyemem confer- 
vatis? verifimile eft, ut arbi- 
tror , uvas fabriles decerptas 
fuifle paulo ante plenam ma- 
turitatem , & dum acidula: fue- 
rint j unde in fabrorum cami- 
nis ad fumum lignorum fu- 
fpenfx , propter gratam quan- 
dnm ariditatem luam, xgrotis 
acceptiores Sc magis medica- 
mentofx fuerint , idque firmat 
earum ufus apud Cilium Aure- 
lianum, in ventriculi & inte- 
ftinorum refolutorum morbis: 
ubi femper exhibentur cum 
mali Punici granis Sc fimilibus 
acerbioribus frqftibus. Unum 
locum pro multis ponam. Tard. 
paflionum , 1 . IV. C. 3. Pomo- 
rum , qua vivida virtute conflrin - 
gere valent , ut mala cydanta coda 
vel ajfata : item pira , /orba , me- 
fpila , qua nondum fuerint maturi- 
tate dulda , pruna agrejlia, mali 
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Punici grana atm exterioribus Mem- 
brani) txficcat a j item Uva , C ma- 
gis furm vapore ficcaia , qnani fa- 
brilem appellant. 

Noftrx ccttc Uvx huic ex- 
perimento valde opportuna: 
liint , li ineunte Octobri de- 
cerpta: ad fumum lenis & con- 
tinui ignis fufpendercntur , 
quod optimo fucccflu feci. Et- 
enim ftc ad quandam maturi- 
tatem gratiamque perdudx 
funt, idque hujus rei caufa , ut 
Icilicct uvx noftrx utiliores & 
falubriores fint , pluribus ex- 
pofui. Aliis uvis , ita Plinius , 
fornus affert fabrilis : iilque 
gloriam prxeipuam , in forna 
cibus Africx Tiberii Cx faris 
autoritas fecit. Idem. Duraci- 
nas & Ammineas majores , ad 


OE L I t Lib.VIII. 

fabrum ferrarium pro pallis hx 
re6te fervantur. 

3 2 Cochlea exempta. ] E teftis. 

34 Piperis unciam unum.] Mi- 
ror veteres tantum piperis ca- 
lorem ferre potuilfe in parvulo 
porcello ladente. 

Hunc locum caftigavit P. 
Lambecius, 8c utriufque (To- 
rini & Humelbergii) variantes 
lcdiones conciliavit : at fine 
audoritate alicujus libri M. S. 
verborum tempora in plurimis 
mutavit, ita Torinus hanc li- 
bertatem libi fnmpfit , fed rao» 
deftior Humclbergius ea reli- 
quit , ut invenit Manufcripra : 
nec multum intereft , five hxc 
prxfcripta fint imperativo mo- 
do , an indicativo. 


C A P. VIII. 

1 In Lepore. 

T N Leporem madidum. In aqua praecoquitur 
“^modice, deinde componitur in patina, ac 2 co- 
quitur oleo in furno, & cum prope fit co&us, ex 
alio oleo pertangito & de conditura infra (cripta: 
teres piper, fatureiam, cepam, rutam, apii fe- 
men: liquamen, lafer, vinum & modicum olei: 
aliquoties verfatur : in ipfa percoquitur condi- 
tura. 

Item alia ad eam impenfam. Cum prope tol- 
li debeat, teres piper, d a&ylum, lafer, uvam 

paf- 
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paflam; caraenum, liquamen, oleum fiiffundes, 
& cum bullierit, piper afperges & inferes. 

In Leporem farjm «. Nucleos integros, amyg- 
dala , nuces * juglandes conci (as , piperis grana 
folida, 4 pulpam de ipfo lepore & ovis fradis, 
obligatur de omento porcino in furno. Sic ite- 
rum impenfam facies. Rutam, piper fatis, ce- 
pam , latureiam , dadylos ; liquamen caraenum 
vel conditum: diu combulliac, donec fpillet , &c 
fic perfunditur: fed lepus in piperato liquamine 

6 lafere maneat. 

Jus album in ajfum Leporem. Piper , ligufti- 
cum, cuminum, apii femen, ovi duri medium, 
trituram colligis & facies s globum ex ea. In 
Cacabulo coques liquamen, vinum, oleum, ace- 
tum modice, cepullam concifam : poftea globum 
condimentorum mittes, & agitabis origano, vel 
fatureia: fi opus fuerit, amylas. 

Aliter in Leporem. 6 Ex fanguine & jocinore 

7 & pulmonibus leporinis minutal. Adjicies in 
cacaoum liquamen & oleum, co duram : porrum 
& coriandrum minutatim concides. Jocinora & 
pulmones in cacabum mittes, cimi coda fuerint 
teres piper , cuminum , coriandrum , laferis ra- 
dicem, mentham, rutam, pulegium; fiiffundes 
acetum: adjicies jocinora leporum & fanguinfcm: 
teres, adjicies mei, jus de fiio fibi: aceto tem- 
perabis. Exinanies in cacabum: pulmones lepo- 
rum minutatim concifos in eundem cacabum 
mittes; facies ut ferveat, cum ferbueric, amylo 

obli- 
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obligas, piper afperges & inferes. 

Aliter Leporem ex fuo jure. Leporem curas, 
exoflas, ornas, mittes in cacabum: adjicies oleum, 
liquamen, co&uram , fafciculum porri, corian- 
drum, anethum: dum coquitur, adjicies in mor- 
tarium piper , ligufticum , cuminum , coriandri 
femen , laferis radicem , cepam aridam , men- 
tham, rutam, apii femen, fricabis: fiifFundes li- 
quamen: adjicies mei, jus de fuo fibi: defruto, 
aceto temperabis: facies ut ferveat, cum ferbue- 
rit, amylo obligabis: exornas, jus perfundes, pi- 
per afperges & inferes. 

8 Lepus Pajfenianus. Leporem curas, exoflas, 
extenfum ornas , fufpendes ad fumum : cum co- 
loraverit, facies ut dimidia codura coquatur : la- 
vas: afperges falem: maflam anogaro tanges : 

adjicies in mortarium piper, ligufticum, fricabis: 
fuffundes liquamen , vinum, & liquamine tem- 
perabis , in cacabum adjicies oleum modicum ; 
facies ut ferveat , cum ferbuerit , amylo obligas : 
leporem afliim a dorfo tanges, piper afpergis &c 
inferes. 

Lepus ificiatus. Eadem co&ura condies pul- 
pam, nucleos infufos admifces: omento teges, 
10 & charta colliges lacinias & furclas. 

In Leporem far filem. Leporem curas, ornas, 
quadratum imponis : adjicies in mortarium pi- 
per, ligufticum, origanum: fiifFundes liquamen: 
adjicies jocinora gallinarum co6ta, cerebella co- 
da, 11 pulpam concifam, ova cruda tria: liqua- 

. mi- 
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mine temperabis; omento teges, & charti colli- 
ges 1 2 lacinias & lurclas : lento igni Hibaflas: ad- 
jicies in mortarium piper , ligufticum fricabis : 
liiffiindes liquamen : vino Sc liquamine tempe- 
rabis: facies ut ferveat , cum ferbuerit , amylo 
obligas: & leporem fubaflatum perfundes : piper 
alperges & inferes. 

Aliter Leporem elixum. Ornas, adjicies in lan- 
cemoleum, liquamen, acetum, paiTum, cepam 
concides & rutam viridem , thymum lubcultra- 
tum , & fic apponis. 

Leporis conditura. Teritur piper, ruta, cepul- 
la &r jecur leporis, liquamen, caramum, pafliim, 
olei modicum, amylum cum bulliit. 

In Leporem fucco fparfum. Et 13 hunc praecon- 
dies ficut hredumTarpeianum: antequam coqua- 
tur , ornatus luitur : piper , rutam , fatureiam , 
cepam, thymum modicum, liquamine collues: 
poftea in furnum mittes, coques: & impenlam 
talem eircumlparges: piperis femiunciam , rutam, 
cepam, fatureiam, dadylos iv. uvam pallam: 
J 4jus, cum coloratur, luperfundes in patellam, 
vinum, oleum, liquamen, earinum, frequen- 
ter tangitur, ut condituram luam omnem 13 tol- 
lat, poftea ex pipere licco in dilco tollitur. 

Aliter Leporem conditum. Coques ex vino, 
liquamine , aqua , finape modicum , anetho , 
16 porro cum capillo fuo, cum le coxerit, con- 
dies: piper, fatureiam, 1 7 cepe rotundum, da- 
ftylos, Damalcena duo: vinum, liquamen, ca- 

Q r,c- 
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r oenum, oleum modice, ftringatur amylo : mo' 
dicam bulliat , conditur lepus i in patina perfun- 
ditur. 


Humelbergius. 

i Jif Lepore.'] Carne leporina, 
quae in cibis non parvat lau- 
dis cft habita. 

Inter avet turdus , fi quis me 
jtsdice certet , 

Inter quadrupedes gloria pri- 
ma lepus. Martialis, lib. 
XIII. Epigr. s>z. 

Caro leporina Gccat, fiftit- 
quc , (ed lotium movet. Hip- 
pocrates. Celfus , leporem in 
media materia numerari debere di- 
cit , & boni fttcci effe , alvum ad- 
fi r ingere , fr urinctm movere. 

z coquendus oleo. ] Lege , 
ac coquitur oleo. 

3 Sive glandes. ] Legendum , 
juglandes. 

S Globum esctra.] Legendum , 
globum ex ea , fcilicet tritura & 
conditura. 

7 Et pulmonibus leporinis minu- 
ta.] Legendum, minutal, quod 
uid (it, dictum eft in prace- 
entibus. lib. IV. c. 3. 

10 Et chartei & [urclas.] Lege 
nt fupra , & charta colliges laci- 
nias $r furclas. 

12 Lacinias.] Vocat lacinias 
omenti fimbrias & extremita- 
tes. 

14 Jus cum coloratum Juper va- 
tillum. ] Legendum , jus , cum 
coloratur fuperfundes in patellam. 

1 5 Tollat. ] ld eft , fuftollat , 
abfumat & combibat. 


16 Porro cum capillo fuo.] In- 
telligit capillamenta & fila 
qui in porro ceu capilli na- 
fcuntur. 1 

17 Cepe rotundum. ] Quod mi- 

nore eft acrimonia , & opti- 
mum quod rotundiffimum ait 
Plinius. * , 

L 1 s T E R. 

1 In Lepore.] In nullis ani- 
malibus tot condituri, quan- 
| tx in lepore & porcorum ge- 
nere ; utriufque certe magna 
fuit xftimatio apud Grxcos R.o- 
manofque. Pidius Julianus tan- 
ti parcimohi.T fuifle perhibe- 
tur, ut per triduum porcellum, 
per triduum leporem divide-: 

| ret , G quis ei forte miGller. 
JE. Spartianus, c. 4. Alexander 
Severus leporem quotidie ha- 
buit. Lamprid. c. 37. at, in- 
quit Cxfar fuis Commentariis, 
lib. V. c. 12. Britanni leporem 
non guflant , religionibus forte 
impediti perinde ut Judxi. 

3 Nuces juglandes concifiu. ] 

Nuces virides juglandes fre- 
quenter cum garo comedebant 
veteres. Salubriores fere , fi cum 
caricis mandentur. Galen., quod 
fi utraque cum foliis ruta ante 
alios cibos quis edat, d lethalibus 
Pharmacis innoxius evadet : hoc 

fcilicet fuiffe Mithridatis alexiphar- 
macum. Vid. Plin. 1 . XXIII, c. 8. 
L. Nonnius depe Cibar. 1 . 1 . e. 43. 

4 Pulpam dc ipfo lepore.] Pul- 

mo- 
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mones puti & jecur, &c. Ita 
proxime fuperiore capite de 
porcello dicitur , Ificsa de fua 
pulpa : &c ibidem , de porcelli ejici 
utriculum [ id ell , ventriculum 
Sc tota vifcera intra abdomen 
pe&ufque] ida ut ne aliqua: 
pulpa: in co remaneant, nem- 
pe ne aliqua omnino vifcera 
reli&a fint. 

6 Ex fanguine (pr jocinore & 
pulmonibus Leporini s Minutal.') Re- 
petitio : idem ferculum liipra , 
lib. IV. c. 3. at linguis ille 
confexvari nequit, nifi vivus & 
non vulneratus lepus capiatur : 
ideo lepores laqueis Sc retibus 
capti apud Romanos lagina- 
bantur in vivariis. Illa line 
conditura nec ab zEgypriis Ju- 
dadfve inventa luit, a quibus 
etiam ipfum animal reje&um 
ell , propter impuritatem Levi- 
ticam. Sanguis autem lepori- 
nus fuavilfimus ell. Galen. lib. 
III. de alim. facult. c. 17. cu- 
jus rei rationem reddunt Hip- 
pocrates atque Ariilotcles , cum 

f ierhibent , pavidiffimis Anima- 
ium, fanguinem elTe tenuem 
& ichorolum. 

8 Lepus Pajfeniantu. ) An Pe- 
fiennianus i a Pelcennio Nigro 
diftus. An Crifpi Pa (lieni Ne- 
ronis : An Paflicus Pauli , cujus 
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meminit Plinius fecundus 1 . VI. 
Epi/L S • vel Crilpi Paflicus ora- 
toris ; de quo Tacitus fcituru 
didum recitat, 8t Seneca lib. 
III. declamat. 

9 MaJJam cenogtvto nw£<.r.]Maf- 
la carnis leporinae re de dici- 
tur , quoniam exoflata ell. 

1 o Et charta collige Lacinias. ] 
Supra dicitur; in fportella fer- 
venti olla fubmiuis. Imo Sc char- 
ta veterum e papyro , 8c Ipor- 
tella e viminibus fparteis ad- 
modum tenuibus apta & niti- 
da inllrumenta fuut coquina- 
ria. 

r 1 Pulpam emeifam. ] Vifcera 
puta , leporina , pulmonem , 
jecurque. 

1 3 Et hunc pracondtes Jkut ha- 
dtim Tarpeianum.) Supra c. 6 . 

16 Porro cum capillo fuo.) Pu- 
ta viridi feu foliis , quas c<J- 
mas appellat Martialis. 1 . XIII. 
Epigr. 19. 

Mittit pracipuos nemoralis pre- 
tia porros. 

In niveo virides ftipite cane 
comas. > 

17 Cepe rotundum.) Et opti- 
ma digyptiaca & qua: haben- 
tur Languedocia: provincia 
oblonga funt. 


C A P. IX. 

«* • , 

1 G lives. 

QLirei 2 ificio porcino . Item pulpis ex omni 

membro glirium * tricis cum pipere, nucleis, 

la- 
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laiere , liquamine , farcies glires , & fatos in te- 
gula pofitos mittes in furnum aut farfas in cliba- 
no coques. 


Humeibergius, 

i ri.Lirei. ] Hos olim fagina- 

VJ vere veteres tefte Var- 
rone. Menfis illatos colligitur 
ex Plinio, lib. VIII. c. j 7 . Gli- 
res ctn for ut leges , prineepfque M. 
Scaurus in confutata non alio mo- 
do cccnis ademere , quam conchylia , 
aut ex alio orte convettas aves. 
Glires fomno pinguefcnnt per 
hyemem vehementer, authore 
Ariftotele. Unde Martialis. 1 . 
XIII. Ep. jj>. 

Tota mihi dormitur hyems, i '7 
pinguior illo 

Tempore fum , ejuo me nil ni/i 
fomnus alit. 

1 Ifido porcino. ] Scilicet far- 
cies. 

3 Trito.] Lege, tritis. 

List k r. 

i Glires.] Aliud condimen- 
tum ad glires memoratur a 
Petronio: cap. 31. fcilicet mei- 
le & papavere fparfos , & ex pa- 
paveris ufu Graxum fuifle in- 
.ventum conflat. Papaver can- 
didum, cujus femen tofum , in 
fecunda menfa cum meile apud 
antiquos dabatur: hoc & pa- 
nis ruftici cruftx infpergitur , 
affufo ovo inhxrens. Plin. no- 
ta. in exna dabatur & in fe- 


cunda St ultima menfa > ubi a. 
laboribus requies & fomnus 
plenum ventrem & lautitias 
exciperent. Glires non dor- 
miunt tota hyeme , ut vulgo 
fertur 5 eo tamen tempore fiunt 
pingues , quod parum fe mo- 
vent, nifi dum vi&um fumant, 
quem in nidis five latibulis au- 
tumno accumulaverint. A vi- 
ftu vero quotidiano fumpto 
protinus fe in globum colli- 
gunt , dormiuntque : id quod 
certo didici ex Glire , quem 
plures annos nutrivi. Aa tres 
annos non potavit. 

2 Glires tjicio porcino. item pul- 
pis. ] Scilicet 8 c uno & altero 
alios glires integros farcies. 
Ammianus Marcellinus , lib. 
XXVIII. cap. 4. obfervat fuo 
tempore etiam in ufu fuifle , 
Gliribus vefci : pofcuntur etiam 
in conviviis aliquoties trutina, ut 
appo/iti pifces & volucres ponderen- 
tur , ir Glires : quorum magnitu- 
do /aptus delicata, non fme tadit 
prafentium , ut ante hac inufisata , 
laudatur afftduo. Ut Trutinx 
poliunt efle ufui in eligendis 
cibariis: ita apud nos, videndi 
caufa , fi duodecim alauda: pen- 
deant infra 12 uncias, vix to- 
lerabiles funt, fed macrx ad- 
modum: Sin 1 2 pendeant , be- 
ne fe habent : u 1 3 pingui ffi- 
mx funt. 
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APICII COELII 


LIBER IX. 

Qui 1 Thalassa appellatur. 


Caput I. 

2 In Laetifici 3 & Carabo. 

J U S in Loctifla & Carabo 4 induta. Cepam pal- 
lacanam concifam, piper, ligufticum, careum, 
cuminum, caryotam: mei, acetum, vinum, li- 
quamen, oleum, defrutum: hoc jus adjicito fi- 
napi in * elixaturis. 

6 Locuftas ajjas fic facies. 7 Aperiuntur Locu- 
fhe, ut aftolet, cum teftafua, 8 & infunditur iis 
piperatum, coriandratum, & fic in craticula afi 
fantur: cum ficcaverint, adjicies iis in craticula, 
quoties ficcaverint, » quoufque affantur bene, 
inferes. 

In Locujla elixa cum cuminato. Teres piper , 
ligufticum , petrofelinum , mentham ficcam , cu- 
minum plufculum: mei, acetum, liquamen: fi 
voles, folium & malabathrum addes. 

Aliter Locujla. IO Ificia de cauda ejus fic fa- 
cies 11 folium nardi , 12 uvam prius demes & eli- 

xas: 
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xas; deinde pulpam concides, & cum liquami- 
• ne, piper & ovis ificia formabis. 

In Locufta elixa. Piper , cuminum , rutam : 
mei, acetum, liquamen & oleum. 

Aliter in Locufta. Piper, ligufticum , cumi- 
num, mentham, rutam, nucleos: mel, ( ace- 
tum, liquamen & vinum. 


Humelbergius. 

I 'T 'Halajfa.] Id eft , mare. Quo 

A nomine inlignitus eft hic 
liber, eo quod in ipfo de pi- 
fcibus marinis & fallis condi- 
mentis & prxparandis doftri- 
na contineatur. 

2 In Loeufia. ] Scilicet mari- 
na , qux Grxce Carabus dici- 
tur. 

3 Et cappari.] Legendum pu- 
to, & carabo, & conjun&io il- 
la', &, expofitive excipiatur: 
Latinam di&ionem tanquam 
minus notam, per Graecam fuo 
tempore notiorem, aut uftta- 
tiorem interpretans , Sc decla- 
rans , freut fupra quoque facit , 
lib. II. ubi ait ; i fici a fiunt man- 
na de cammaris ir aftacis. 

4 Induta. ]■ Hoc eft , crufta 
fua non exempta , fed adhuc 
inte&a. 

5 EUxaris.] Pro elixaturis. 

9 Quoufque affantur. Ijscufta 
tlixa cum cuminato bene inferes : 
piper , &c. ] Legendum , quouf- 
que ajfantur bene , & inferes , In 
locufta elixa cum cuminato. Teres 
piper, Scc. 

xi Folium neci.] Lego , folium 
Nardi. 

tf. Uvam,] Hoc eft , ova i 


qux fi non difereta afpiciantur 
tantum , tota tanquam compo- 
fttum quiddam, & quali fpc- 
cies Uvx apparent. 

L i s T E R. 

i Thataffd. ] De pifeibus ma- 
rinis quibufeunque liber. Mul- 
ta objonia funt , pifcis tamen obti- 
nuit , ut vel [olus , vel pracipue 
obfonium vocaretur, qui nobilitate 
reliquis omnibus multo antecellit. 
Plutarchus 1 . IV. Sympof. Qu. 
4. Ex omnibus qua nunc orpotro- 
■yjsfj.xta. , nUnc S4*, id eft obfo- 
nta vocant , obtinuit tandem viBor 
folus pifcis •, quod egregius cibus fit, 
ita ut nuncuparetur ab iis, qui ad 
infamam ufque id edulium appetunt. 
Athen. lib. VII. c. 2. Hujus ap- 
petentix ratio eft , quod mul- 
to facilius coquantur pifces , 
quam carnes aut quadrupedum, 
aut avium ; citius certe putre- 
fcunt. De hujufmodi re me- 
rito audiendus eft Dapbnus me- 
dicus apud eundem Athenxum : 
lib. VII. C. I. Vrtlioresfunt cun- 
ilis corporibus Nofturna ccent , cm- 
coffionibus enim alimentorum pro- 
drft Luna Sydus , quod putredinem 
ejjicit , quia putredine fil concoflio : 
hanc tb caufam ceterius putrefiunt , 

qua 
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qua noclu moliantur hoflia. At 
non ob Lunam , fed ob humi- 
ditatem aeris noXurni. Huic 
rei fidem dant veteres Medici 
aliique fummi Philofophi. Ma- 
rina obfonia (Plutarchus 4 . Sym- 
pof.) prxterquarn quod fini fuavif- 
fima , maxime etiam fiunt innoxia : 
nam ir carnofia fiunt , ir non perin- 
de ut carnee gravant , fied facile 
concoquuntur , aut digeruntur. Pi- 
ficium alimentum ( Galen. 1. .111. 
de alimentor. facult. c. zp. ) 
hominibus otiofis , ficmbus imbecillis 
ir agrotis efl commodififiimum : qui 
vero corpus exercent , cibos poflu- 
lant firmiores. Rurfus idem ibid. 
C. 27 . ^hmentum quod i ptfctbus 
fiumitur , non modo ad coquendum 
efl- facilet fied hominum etiam cor- 
poribus efl fialuberrtmum ut quod 
t fanguinem medium confiflentia gene- 
ret: medium autem voco , qui ne- 
que admodum tenuis, neque aquo- 
f-s, neque vehementer cra/Jue efl. 
Pifces ( Hippocrates 1. de a fle- 
xionibus ) leve fient alimentum , 
& colli, affati , & ipfi per fie & 
cum aliis cibis. In pleuritide (Ga- 
lea. ) pofl ptifianam <T mulfiarn , 
pifces fiaxaliles ir mullos careris 
omnibus praponit. Alexander Tral- 
lianus, in omnibus pene mor- 
bis xgros pifcibus variis nutrit, 
nec latis nili & zgrorum fere 
luxuria; fubfcriberet , dum oftra- 
coderma atque llicia ex ipfis 
pifcibus parata permittit. 

2 In Locufla.} Miror cum locu- 
fta tam valde fuerit appetita k 
M. Apicio , ejus non memine- 
rit auftor nofter in conditura 
ejus pifcis. De eo tamen fic 
Athena:us : lib. I. c. 6. Tiberii 
fiecielo vixit Apicius vir ditififmus, 
luxu fiolutut , ip comptura Placen- 
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tarum genera Apicia nominavit. 
(At cx placenta: nec apud ipfum 
Athemum , qui tamen innu- 
mera id genus bellaria , fub pla- 
centarum nomine, infra iibro 
XIV. recenfet ; nec apud no- 
ftrum Apicium ulpiam occur- 
runt) Multas nummorum cum ille 
Myriadas profudiffiet ventris <? gu- 
la caufd , Minturnis , qua civitas 
efl Campania , ut plurimum degens, 
locuflis vefctbatur , magno emptis , 
qua illic nafcentes ir maxime Smyr- 
naas , ir Aflacos . Alexandrinos 
amplitudine vincebant. Cum in A- 
phrica vafta inufitalaque magnitu- 
dinis audijfiet reperiri, continuo, ne 
expeclato quidem uwco die , illo na- 
vi profeci us , multdque incommoda 
navigationis perpefjsts , ut propius ad 
orarii ejue regionis acceffit , priufi- 
quam navi exili ret ( adventurum 
enim rumor in ea provincia increr 
buerat ) pificatores ad ejus navem 
contenderunt , ir quam maximas 
obtulerunt locuflas , quibus confipe- 
i lis , num majores haberent percon- 
tatus, cum negaffent illis grandio- 
res , quas advexiflent , ufiquam m 
eo mari gigni , Minturnenfium re- 
cordatus , gubernatorem jufijit , eadem 
via Italiam repetere, priufiquam in 
terra appulijfiet. 

6 Locuflas offas fic facies.] Mne- 
fithcus Athenienlis libro de 
eduliis ; Locufiarum inquit , Can- 
crorum, Squillarum ir hujufimodi 
reliquorum , difficilis efl concoflio , 
atque adeo laboriofur multo , quam 
exterorum pificium. Affari, quam 
elixari pifces illos magis convenit. 
Athenams lib. III. c. 24 . 

Horatius 1. II. Sat. 4 . . j g. 
Toflis marcentem fquillts recrea- 
bis ir Afra 
Patorem Cochlea 
0.4 


N.B. 
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N. B. Squilla interdum pro 
locufta dicitur apud poetas. 
Moris fuit , ut Afparagis orna- 
ta: magni fquillx, id cft, lo- 
cuftx, conviviis inferrentur. 

Juvenal. Sat. v. tf. 80. 

%A[pice quam longo diftendat pe- 
dore lancem , 

Qiut fertur Domino , fquilla , & 
quibus undique fepta 

xAfparagu , qua de f pici at convi- 
via cauda. 

7 aperiuntur loculi e, ut affo- 
let , cum tefla fud . ] Aperta au- 
tem Locufta Stomachus ille pa- 
rcnchymatofus , tanquam ma- 
gnum quoddam jecur , prae ci- 
teris vifceribus fpeftabilis eft: 


OE L I I. Lib. IX. 

nempe in his pifeibus crufta- 
ceis ifta pulpa omnium delica- 
tior, friabilis , 8c liquidiufcula 
cft. 

8 Et iit infunditur piperatum , 
coriandratum .] Nempe liquamen 
piperatum, aut cum coriandro 
confettum. 

10 1 fici a de cauda ejus fic fa- 
cies .] Vide fupra 1 . II. c. 1. qui 
de ejufmodi I liciis diximus. 

1 2 De tauda Locufta uvam 
prius demes.] Ovorum conge- 
riem per caudam tranleuntium, 
atque ei extrinfecus adhxrcn- 
tium. At Locuftx famini , 
qui ita fe habeant, fere ftri- 
gofiores funt : mares itaque eo 
tempore eligendi funt , qui 
habitiores & ponderofiores 
funt. 


C A P. II. 

1 

1 In Torpedine. 

1 TA7 Torpedine. Teritur piper, ruta, cepulla 
arida: mei, liquamen, pafTum, vinum mo- 
dice , olei boni guttas : cum bullire coeperit , 
amylo obligas. 

In torpedine elixa. Piper, ligufticum, petro- 
felinum , mentham , origanum , ovi medium, 
mei , liquamen , pafTum , vinum oleum. Si vo- 
les, addes finape, acetum. Si calidum volueris, 
uvam paflam addes, 
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Humeibergius. 

jljNtorptdine.] Hujus jecori tene- 
ritas nulla praefertur : Plin. 1 . 
IX. c. 42. alvum mollit in cibo , 
authore Plin. 1 XXX 11 . c. 9. Dif- 
ficilis concoftionis eft : partes 
tamen , qui circa caput funt , 
molles habet , & ftomacho con- 
venientes , qui 8c bene coquun- 
tur. Parvi meliores funt, & pri- 
cipue fimpliciter (elixati , au- 
thore Diphilo. 

L 1 s T E R. 

Z In Torpedine. ] Torpedo pi- 
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fcis eft inter cartilagineos pla- 
nos , id eft , inter pifces pro- 
prie fic di&os, numeratus : cur 
itaque hic mollibus & crufta- 
ceis interponatur , non video ; 
nili error fit tranferiptionis. 
Nam qui fequuntur ita fe ha- 
bent ; nempe loligo , fepia , Po- 
lypus , Oftrea, omnigena Con- 
chylia, Echinus. An ex eo con- 
jicere licet aliquid deellc de 
pifeibus, ciim plurimi, etiam 
ufus quotidiani apud Romanos, 
& multum iftimati , omifti 
fint ? 


C A P. III. 

1 In Loligine. 


* JiV Loligine in patina. Teres piper, rutam : 
lnc 1 ' 
guttas. 


/ l l - 

mei modicum , liquamen, carnium, olei 


In Loligine farfili. Piper, ligufticum, co- 
riandrum , apii femen, ovi vitellum, mei, ace- 
tum^ liquamen, vinum, oleum, & obligabis. 


Humeeb ERG IUS. 

1 Tw Loligine. ] Loligo e mol- 
A lium genere pifeis eft , fe- 
pii fimilis, verum oblongior, 
8c anguftior , pedibus octonis 
brevioribus iis, quam funt To- 
lypi : intus per dorfum fte cor- 

! >oris prona procurrente gladio- 
. o cartilagineo. 


L 1 s T E R. 

1 In Loligine. ] Hujus anato- 
men fcriplimus , quam vide : 
vide etiam qui fupra dicta 
funt de Loligine ad c. 1. 1 . II. 

2 In Loligine in palma. ] Pati- 
nam pifeium capit L. Nomum 
pro pifeibus jufculentis. Unde 

QLS «c 
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8c Tlauto tales pifccs patinarii 
dicuntur in Afinaria. A.I. fc. j. 
26. 

I ' 

Qua/i pifiis itidem tft amator le- 
na, nequam tft, ni fi recens. 
Is habet fuccum , ts /navitatem: 
eum quovis pacto condias 


Vel Patinarium , vel a/Jum , ver- 
fes quo patio lubet. 

3 In Loligine farfili. ] Impenfa 
ad farciendum Loliginem hic 
omifla efle videtur; fed in fe~ 
quenci capite de Sepia , cohgc- 
neri pilei , exhibetur. 


C A P. IV. 

1 In Sepiis. 

J JV Sepia farfili. 2 Piper, ligufticum, apii le- 
inen , careum : mei, J liquamen, 4 vinum, 
s condimenta, 6 codtiva, calefacies, & fic ape- 
ries fepiam, & perfundes, i fic farcies eam fe- 
piam codtam", cerebella elixa enervata teres cum 
pipere, cui commifces ova cruda quod fatis erit, 
piper integrum, 8 ificia minuta, & * fic conliies, 
& in bullientem ollam mittes, ita ut coire im- 
penfa poflic,lepias elixas 10 amylo in frigidam mit- 
tes cum pipere, lafere, liquamine, nucleis, ovis, 
& condies , uti voles. 

u4 liter fepias. Piper, ligufticum, cuminum, 
coriandrum viridem , mentham aridam, ovi vi- 
tellum, mei, liquamen, vinum, acetum & oleum 
modicum, & ubi bullierit, amylo obligas. 


Humelbergius. 

i TS ftpiis.'] Atramentum plu- 
4 rimum in fepiis cft. Po - 
lypus atque loligo atramentum 
mittunt, fed accrcfcit denuo, 


poftquam miferunt . ut nun- 
quam copia delit atramenti. 
Id atramentum, authore Cei* 
fo, alvum movet. 

j Condimenta coHiva .] Condi- 
mentum co&ivum dicitur , 
quod 
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quod cito 8c brevi ebullitione 
coquitur: ficut olus coctivum 
Sc ligumen, ratione eadem. 

7 Sic facies eam.] Lege , fi 
farcies eam. 

9 Et fico fues. ] Lege , & fi 
confies. 

10 abalieno.] Lege, amylo. 

L i s T e R. 

8 Ifiia minuta.] E lepiis pu- 
ta: vide fupra 1 . II. c. i. 

JOAN. AnT. VANDER LlNDKN. 

z Piper ligu/licum.] Quomodo 
hic primo feriptum cft piper li- 
yu/heum , ita paffim apud eum- 
dem reperias. ita vero appclla- 
baut , partim ob acrimoniam , 
partim a folo nativo , de hoc 
Plinius 1. XIX. C. 8. Ligufticum 
filveftrc cft , in Liguria fia mon- 
tibus. Seritur [ jam vel etiam ] 
utique. Suavius fativum , fed fine 
viribus Panacem aliqui vocant. 
Confer Illuftr. Salmalii ad Plin. 
Exercitat, p. 1174. & feq. Sele 8 . 
JsUd. Exerc.w. 

3 Liquamen.] Idem quod Ga- 
rum cft. Hoc te docebunt ex 
Cafliani Bafli Eclogis de Agri- 
cultura excerpta 1 . XX. c. 4 j. 
ubi tamen \ix>sx/uinv pro >t- 
Mcifstv corrupte legitur. Quod 
ex duobus Janis, iilque Gra*ce 
Latineque docliliimis neutrum, 
non Cornarium interpretem , 
non Gruterum ejus interpreta- 


tionis caftigatorem animadver- 
tilfe miror. Aid. 

4 Vinum. ] Vina Veteres mul- 
tis modis condiebant. Extac 
hac de re in eifdem Geopon. 
cap. 13. lib. VII. Ita Plautus 
Mil. A. III. fc. 2. if. 2. nardinum 
abfolute , pro nardino vino , fi- 
ve nardo condito , ut myrrbt- 
num pro murrha condito. Con- 
fer iterum ad Salmalii lauda- 
tas modo Exercitat, pag. 46«. 
Hzc tamen defiderantur in Hi- 
ftoria vinorum , quam Andr. 
Baccius egregie alias adorna- 
vit. Aid. 

6 Cofltva.] Coctiva , ni fallor, 
erant culina: parata & cibis con- 
diendis. Veteres enim , ut ex 
Theophrafto docet Adr. Turne- 
bus. 1 . II. Adverf. c. 29. vel in 
ipla compotatione fubito mis- 
cebant unguentum vino , vel 
jam ante lic medicatum cura- 
tumque habebant. Select. med. 
pag. 128. 

5 Ifiia] Efitia live llyfiia 
( nam utroque modo feribi 
conftat ex 1 . VIII. cap. 7. qua 
dp Lepore hylmato) quemad- 
modum fierent docetur lib. II. 
cap. 1. Qua hodie vero Sepias 
ratione reddant & fapidiores 
& falubriores, tradidit Bartho- 
lomacus Scappus , Italicx po- 
pina; magifter . lib. III. de Re 
Coquin. cap. 104. referente 
Aldrovando p. 59. Nobis enim 
videre librum non licuit, ibtd. 


Cap; 
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C A P. V. 

1 In Polypo. 

T N Polypo. Pipere , liquamine , latere infe- 
res. 


Humeibergius. 

i|Si’ polypo. ] Polypus multi 
1 alimenti eft ; elixus hume- 
&at alvum , habetgue humo- 
tem quodammodo ialfum , cre- 
diturque libidinem maxime ir- 
ritare, authore Galeno. Prx- 
ftant ciun gravida funt , mol- 
lia, ut loligines, fepia:, &po- 
lypi. 

L I S T E R. 

I In Polypo. ] Polypum miniani 
Jovu fimilem apponi vult Cice- 
ro ad Fam. lib. IX. Ep. i 6 . id 
eft, rubentem, ex fuo fcilicet j 
atramento inter alia conditum, 
quod cottione , certe addito i 


nitro , fi non per fe , in rubrum 
vertitur. Diocles libro primo 
falubrium. Molli camt pifies , & 
fuaves gufiu funt , & ad ventrem 
conferunt , pracipue Polypodes. A- 
thenxus, lib. VII. c. 19. In Po- 
lypo diffido iy explicato cerebrum 
bipartitum videri. ^Atramentum 
habere , non quidem ut fepia , ni- 
grum , fed rubefient , in veficula, 
quam fj.nx.am vocant. Jacere il- 
lam fupra ventrem , fimilem vefi- 
c*. Idem ibidem, ptnxava. pa- 
paver quidam interpretantur : 
ab oblonga fua figura potius 
ego fic diftum arbitror. Ca- 
faubonus. Polypus ad venerem 
| inertes juvat , durus & concoSu dif- 
\ fictlu. Diphilus apud Athenaum. 
lib. V1U. c. r. 


C A P. VI. 

1 Jn Ojlreis. 

T NOflreis. Piper, Iigufticum , ovi vitellum, 
1 acetum , liquamen , oleum & vinum : fi vo- 
lueris & mei addes. 


Hu- 
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Humubekg IUS. 

1 TAT Oflreis. ] Oftreorum caro 
1 omnium aliorum tcftato- 
rum nobiliifima , authore Ga- 
leno. Palma meniatum. Opti- 
ma , qua fpondylo brevi atque non 
carnofo , nec fibris Luiniofo , ac tota 
in alvo. Stomachum unice refi- 
ciunt. FaJhditJ medentur , al- 
vum molliunt leniter. Hac Pli- 


nius. H. N. Iib. XXXII. cap. 6. 
Cellus ftomacho idoneas & al- 
vum movere dicit. 

L i s T E R. 

i In Oftreis. ] Ha cruda quo- 
que inferebantur : ideo tanta 
diligentia atque artificio vivae 
confervabantur , ut libro I. c, 
1 2. expofitum eft. 


Cap. VII. 


1 In omne genus Conchyliorum. 

T N omne genus Conchyliorum. Piper , ligufti- 
X cura , petrolelinum , mentham ficcara, cumi- 
num plufculum: fi voles folium, & malobatrunt 
addes. 


Humelbergius. 

I IW omne genus Conchyliorum. ] 

1 Nunc conchylium generale 
nomen eft ad omnes conchas , 
i quibus nomen accepit , Sc fic 
etiam accipit Plinius non uno 
loco. Movent alvum omnes fere 
conchula , maxmtqut jus earum , 


Celfo authore & Hippocrate. 

L i s T E R. 

X In omne genus Conchyliorum .] 
Qua Mc genera fuerint , vide 
fupra 1 . i. c. 29. in coena Me- 
telli pontificis , ubi etiam ea- 
dem condimenta habentur. 


Cap. 


Digitized by Google 



2^4 Apicii Coelii Lib.IX. 

C a p. VIII. 

1 In Echino. 


J2V Echino. Accipies pultarium novum, oleutp 
A modicum, liquamen, vinum dulce, piper mi- 
nutum , facies ut ferveat , cum ferbuerit, 2 in 
Ungulos echinos mittes: agitabis: * iterum bul- 
liat} cura coxeris, piper alperges & inferes. 

Aliter in Echino. 4 Piper, collum modicum, 
mentham ficcam , mullum , liquamen , fpicam 
Indicam fk. folium. 

Aliter Echinum. Totum mittes J in aqua ca- 
lida, coques, levas, in patella compones: Ad- 
des folium, piper, mei, liquamen, olei modi- 
ce, ova & lic obligas: in thermolpodio coques: 
piper alperges & inferes. 

6 In Echino falfo. ' Echinum lallum cum li- 
quamine optimo , 7 caraeno , pipere temperabis 
& appones. 

Aliter 8 Echinus falfus. Liquamen optimum 
admilces, &: quali recentes apparebunt, 9 ita ut 
a balneo lumi polltnr. 


Hum elbergius. 

i TAT Echino. ] Ova omnium a- 
A mara , quina numero. E- 
chinus marinus fiomacho ac- 
commodatus eft : idemque bo- 
nam facit alvum , cienda: uriux 
utilis, auchore Diofcoride. Cel- 
fiis quoque alvum movere refla- 
tur: & Hin. ait , Echini ad calculos 
in cibis projiciunt. 1 . XXXII. c. j>. 


3 Ter bulliat. ] Lege , iterum 
bulliat. 

4 Piper tofum modice . ] Le- 
gendum puto, piper, coftum mo- 
dice. 

j Jn aqua calida coques, levas, 
in patella compones. ] Ha:c CX ve- 
tufto exemplari adfcriplimus. 

8 Echinus falis. ] Legendum , 
Echinus falfus. Delude mox pro 
apta- 
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aptabunt, legendum, appare- Quorum unus allium continet, 
bunt. alter Echinos duos. 

filius Thrymmacida dulcem , 
L t S T E R. alius conchas deum. 

<-dhus lAntacat paululum. 

T In . Echino. Vinum dulce. ] 

Echini habent aliquid, quod ventri 9 Ita ut 'a balntt fumi poffint.f 
flotnachoque conducit , er urinam Propter gratiam & facilem 
movet j verum hac ex calido aliquo concodionem , fubitamque re- 
fumere oportet vino faEhtio , ab/in- ‘ creationem. Echinorum om- 
thite , aut conlito. Trallian. lib. I. ! nium ova, id eft, caro, uti- 
c. ij. DeEpilepfia. que amara funt. Ita Plinius $ 

2 In fmtuloi Echinos mittes .] Id ; at idem dicit piper e fle ama - 
eft , in aperturam teftx 5 nam rum , 8c revera , Echini , me 
deterfis tantum aculeis, hi in- judice, piper, non aliam amari- 
tegri coqui videntur : in hunc j tudinem , vehementer fapiunt. 
lenfum infra dicitur echi- j 

num mittes in aqua calida, coques: ! Joan. Akt. v an der Linden. 
tamen particula’ ovifornies 

quinque , qua: fola caro echi- 7 Carano .] Caranum Palladius 
norum edulis eft , eximenda: j fcribit , itemque Marcellus Em- 
funt a codura. j piricus c. 26. circa finem : at 

6 In Echino falfo. ] Hi pifces Carentem lfidorus Originum xx. 
piperati per fe funt, etiam fale 3 . &. Ctrl. Apicius ix. de Re 
confervabantur. Ac recentes Cui. c. 8 . 3. ac fa-pe alibi. Sed 
magis illimabantur , uti mox pro illis eft origo vocis , de 
dicitur. Qua/i recentes appare- qua Adr. Turnebus Adverft 1 3. 
bunt. Nihil fapidius echino : 23 - Vocabuli ori^o ita obfcura ejl , 

eorum dux minimum fpecies ut a Grammaticis nullis fit perferi - 
ad noftra littora habentur , p ta - E^o auttm vinum velat cari- 
fliis locis CopioiilTime ; tamen cum ejfefere crediderim: et fi nihil 
eb multitudinem vidfts non prater conjcEluram adferre pojfum. 
pileantur. At ex ejus defectu, , Ac mox vinum cariium didum 
etiam noftris Nautis , ut ex opinatur , quod primi id Cares de- 
corum itineribus editis conftat, coxere, & nomine de [e affecere. Sed 
admodum falubria Sc grata ifta quidem vere conjectura eft: 
edulia inventa funt. i & hac ineptior Erafavoli 3 qui 

Eehini teneri funt , boni fucci , 1 in Symp. exam. Calenum dici 
z/irofi guflus , multum fatiant , fa- | Caleno oppido contendit. Vini 
cile corrumpuntur : ex aceto , mul- \ Caleni Deipnofoplufta meminit 
fo, apto, & mentha fumpti dulces, in 1. 21. & prxfert Falerno , 
boni fucci, & conferunt fiomacho. toties audoribus laudato. Vide 

Athenxus. Lib. 111 . c. t 3, Hi Plinium XX 111 . 1. lfidorus vero - 
in Attica menfa frugali apud fimilius forte Carenum , eo quod 
eundem memorantur nempe , fervendo parte careat, Seled. Mcd. 
in Lance magna' habente di- c. 10. $. Z4. 
fcos quinque, ' C a p- 
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C A P. IX. 

1 In Merulis. 


jiV Merulis. Liquamen , porrum concifum , 
cuminum, farureiam , pallum, 2 vinum mix- 
tum, facies aquatius, & ibi merulos coques. 


HuMELBERGlUS. 

1 Ptimus , inquit Galenus, 

W inter Jaxatiles dcUftationu 
grati* j carm cffe creditur ; pojl 
ipfum autem merula & turdi. Et 
Celfus ait , faxatiies omnes Levio- 
res f; 'uni , & alvum movent. 


L I S T E R. 

2 Vinum mixtum facies aqua* 
tius.] Id eft , paflum five dulce 
pauca aqua mixtum : ita me- 
rula ad firmiorem & magis 
friabilem carnem coquentur. 


C A P. X. 

1 In Sarda & 2 Cordula. 

T N Sardis. Sardam farcilem ftc facere oportet. 
"*■ 3 Sarda exoffatur : & 4 teritur pulegium , cu- 
minum , piperis grana , mentha , nuces , mei: 

5 impletur & conluitur: involvitur in charta, & 
fic lupra vaporem ignis in 6 operculo componi- 
tur: conditur ex oleo, carano, t alece. 

Sarda ita fit. Coquitur farda , & exoflatur , 
teritur piper cum liguftico, thymo, origano, ru- 
ta , caryota , meile , & 8 in vafculo ovis incifis 
ornatur: impeniaj vinum modice, acetum, de- 
frutum & oleum viride. f 

Jus 
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Jus in Sarda. Piper , origanum , mentham , 
cepam , aceti modicum & oleum. 

Jus in Sarda. s> Piper, ligufticum , mentham 
aridam , cepam codam, mei, acetum, oleum , 
perfundes : 10 alperges ovis duris concifis. 

Jus in Cordula. Piper , ligufticum , apii fe- 
men, mentham, rutam, caryotam : mei, ace- 
tum, vinum & oleum : convenit & in larda. 


Humeibergius. 

I T N Sarda.] Sarda , ita vocatur 

* pelamis longa ex Oceano veniens. 
Plin. H. Nar. 1 . XXXII. c. ii. 

2 Cordula. ] Thynni partus 
cordula appellatur. Plin. H.Nat. 
l.IX.c.15. 

4 Teritur pulegium cum piperis.] 
Legendum puto, teritur pulegium, 
cuminum piperis. 

6 Operculo.] Hoc eft , Teftu , 
de quo dictum eft in proce- 
dentibus. 

7 Allego.] Legendum , alece. 

8 In vafculo.] Ceu lance, feu 
alio limili. 

9 Piper , ligu/ltcum , mentham 
aridam , Scc. ufque ad id , jus in 
cordula affa.] Hoc omnia ex ve- 
tufto exemplari adfcripfimus. 

L 1 s T E R. 

3 Sarda farjilis : exojfatur.] Co- 
quitur 8c exoflatur , infra. 

5 Impletur , confuitur , involvitur 


in charta ," fr fic fupra vaporem i- 
gnis in operculo componitur.] Ele- 
gans conditura : Huic autem 
ului, tit antedidum eft, charta 
noltra minime convenit j at illa 
veterum , ob foliorum, e, qui- 
bus conficiebatur , filiorum in- 
tegritatem etiam madida tena- 
cillima fuit. Imo ex papyro 
veftimenta fiebant olim pifca- 
toria,tefte Juvenale. Sat. IV. 
23. 

Hoc tu 

Succinflus patna quondam CriJ - 
pine papyro i 

Operculum autem iftud exi- 
guis foraminulis cribri inftat 
pertufum oportuit , ad ignis va- 
poris tranfitum commodiorem: 
Ita apud ludos Afrofque ho- 
diernos , Oriza, ne dirumpatur, 
coquitur. 

I O ^ ifpergis ovis duris concifis.] 
Sic apud nos falfamenta infe- 
runtur. 


R 
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C a p. XI. 


* In Mugile. 

J Us * in Mugile falfo. Piper , ligufticum , cumi- 
num , cepa, mentha, ruta, J falvia, caryota : 
mei, acetum, finape & oleum. 

-Aliter jus in mugile falfo. Piper, 4 origanum , 
eruca, mentha, ruta, falvia , caryota : mei , 
oleum , acetum & finape. 

Humklbergius. , Item Euthedemus Athenien- 

fis libro de Salfamentis, Mugi- 
1 T N Muniit.] Mugil, qui vulgo les Cephalos appellari ob gra- 
1 ccphalus, pifcis eft littora- vius illorum caput. Rurfus , 
lis > fatis magnus & candidus, admirabilem eue bonitatem 
3 ulva . ] Hic 8c aliis locis Mugilum fale conditorum , 
legendum puto , Salvia. ventriculo placere. 

4 Origanum.] Putre falfamentum 
L I s t e R. origanum amat. Proverb. Athe- . 

mus. Item in conditura Sal- 
2 In mugile falfo.] Nefcio, an famenti hsc habet Athenaeus 
hi pifces apud nos faliantur : Deipn. IIL c. 34. Salfamcntum 
ex hoc tamen pilee ova falfa , quodvis abluendum , quoad inodora 
Botargo difta , fale condiun- & dulcis aqua effluat : Item 1 . c. 
tur , in Gallia Narbonenfi,8c ali- aqua marina, falfamtntum elixum 
bi ad mare mediterraneum, dulcius redditur :item!.c. fuavius 
Mugil autem fere Lacuftrcs ma- ejfe falfamtntum , dum igne calet. 
ritimas frequentat , 8c falfa- Apparatus Salfamentorum ex 
menta fiunt e marinis pifeibus, Athenaio hujufmodi eft. Primum 
e fluviatilibus & lacuftribus : id eluendum eft , deinde in lancem 
Athenaeo authore. feitamtntis fubtus afperfis , f rufium 

Hicefius Icribit apud eundem, cum appofuero , elixabo tandem , po- 
Mugiles faporis luaviffimi efle /leaque coftura mollitum , atque ei 
optimique fucci, parum alere, igne remotum , bone/labo JSlphio. 
excerni facile. 


C a r- 
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Cap.iz. de Arte Coquinaria, zyp 
C a p. XII. 


1 In Siluro j in 2 Pelamide m* Thynno faljts. 


JHper, ligufticum , cuminum , cepam, 4 mea- 
tham, rutam, lalviam, caryotam ; mei , ace- 
tum, finape & oleum. 


HUMFIBEIGIUS. 

i q llv.ro.') Silurus pifeis fluvia- 

^ tilis (omnium facile maxi- 
mus) maleficus 8c dentatus , 
cum Sturio neque maleficus , 
neque dentatus lit. In cibo al- 
vum mollit filurus in jure. 
Plin. H. Nat. 1 . XXXII. cap.j). 
Nutrit & bonam fai it alvum recen- 
tis filuri cibus. Salli contra non 
fentitur cibus , fauces tamen expur- 
gat, & ttd vocem expurgat. Siturus 
famina praflat fuo mari. Diof- 
corides. 

2 Pt lapide.) Legendum , Pela- 
mide. Ninius H. N. lib. XXXII. 
cap. 1 1, hxc habet. Cibium vo- 
catur pelamis concifa. Cordula 
pefamis pufitla. Urxa ciba fiunt 
ex magna pelamide. Eft autem 
Vraon , falfamentum caudsc 
proximum. Authore Athenxo. 
Cxterum pelamis eft multi ali- 
menti St gravis : fed urinam 
cit , & difficulter concoquitur 
Sale condita facilis alvo , & 
attenuat. 

j Tbjnno.) Thynni pelami- 
dum generis efle videntur. E 


Thynno falfamenta fiunt : 'qus 
aliia dicuntur inter macra , uc 
inter pinguia cordyle. Thynni 
in cibo graves funt , & multi 
alimenti : damnantur in cibo 
cum utero ferunt , authore A- 
riftotele. 

List e r. 

f 

4 Mentham , rutam.) Salfamen- 
ta antiquis cum Oleribus in 
promulfide apponebantur. A- 
thenatus. 

Prima tibi dabitur , ventri La- 
ii uc a movendo. 

V tilis , ir porris fila refefta 
fuis. 

Mox vetus , & tenui major Cor- 
dyla lacerto. 

Sed quam cum ruta frondibus 
ova tegunt. 

Martial. lib. XI. 1 3 idem. lib. 
X. 48. 

Secla coronabant rutatos ova la- 
certos , 

Et madidum Thynni de falt 
fumen erit < 


R z Cap, 
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C a p. XIII. 

In Mallo, 

J Us i in mullo taricho. Piper, rutam, cepam , 
da&ylum , finapi, 2 trito commifces echino, 
oleo & fic perfundes. ' 

Pifcem fritlum vel affatum falfum 3 in falfo. 4 
Jecur coques, teres, mittes piper aut liquamen, ' 
aut lalem , addes oleum, jecur leporis, aut hx- 
di , aut agni , aut pulli : & fi volueris in 3 For- 
mella pifcem formabis , oleum viride liipra ad- 
jicies. 

- Aliter vice falfi. Cuminum , piper , liquamen 
teres & paflum modice vel carxni , & nuces 
tritas plurimas mifces , & fimul conteres , & 
lalla 6 redde , liquamen fundes , oleum modice 
luperftillabis , & inferes. 

utiliter falfum m falfo. Cuminum tantum quan- 
tum quinque digitis tollis , piperis ad dimidium 
ejus , &: unam 7 Ipicam allii purgatam , teres , 
liquamen fuperfundes , oleum modice fuperftilla- 
bis. 8 Hoc aegram ftomachum valde reficit , 

& digeftionem facit. 

Humeluerg tu.s. , excogitare provocavit. Tlin. 

• H. Nat. lib. IX. cap. 17. A- 

1 JW mullo taricho .] Id eft , in lex ita pervenit aa oftreas , 
mullo falfo. M. Apicius echinos , urticas , cammaros , 
ad omnem luxum ingenio mi- mullorum jccinora. Idem. H. 
rus in Sociorum garo (nam ea Nat. lib. XXXI. cap. g. Mulli 
quoque res cognomen invenit) funt leves 8cboni fucci ac mc- 
necari eos procellens putavit , J dii inter teneros durofque , au- 
atque e jecore eorum alecem I thoic Celfo. Catcris pifeibus 

& 


Digitized by Google 



Cap.i£, de Arte 

& durior 8c fragilior , coftu 
facilis , menfis idoneus, prxdul- 
cis, pinguedinis expers. _ 

3 Sint fnljo. ] Lego , m Jalfa , 
id eft, in falfamento. 

5 Formella .] Hoc eft, ut Co- 
lumella de cafeo faciendo vo- 
cat, forma. Eft autem vas ad rei 
alicujus figuram effigiatum , ut 
hic ad pifcis limilitudiuem 
formatum. 

6 Redde , fundes.} Lege, redde, 
liquamen fundes. Quoa deinde 
fequitur Sallamentum, ex vetu- 
fto exemplari adfcriptum eft. 

7 Spicam allii.] Spicx in allio 
vocantur nuclei, hoc eft, divi- 
fiones illa:, qux lingulx novam 
inftaurant fobolem ' conlitx. 
Marcellus medicus grana vocat. 
cillit umbilicum , quo grana conti- 
nentur , atque ubi radices inharenl , 
cum tpjis radicibus. 

L I s T e R. 

I In mullo taricho ,] Nempe 
Salfamentum ex tam raro Sc 
omnium optimo pifce : mullo- 
rum etiam falfamenti memi- 
nit Plinius H. Nat. lib. XXX 11 . 
cap. j. At fi nova cum 
veteribus comparare liceat , 
jdjcllum nojlrum Ionium , Lini 
Anglice di£tum, omnia quxque 
unquam fuerunt falfamenta 
longe fuperare dicimus. Nam 
nullus pileis xque falem fert , 
in conditura licca, atque hic , 
nempe ad feptem minimum 
annos durat , Sc vetuftate me- 
lior fit , fi refte cuftodiatur : 
iftum tamen falem , quo con- 
diatur , marinum efie oporteat ; 
nimirum fole concretum, qualis 
£ Gallia habetur. Profecto 
omnis fal , coitione vehementi 

I 


jO QJJ I NARI A. 2<Sl 

paratus , damnandus eft. Nara 
non folum hujufmodi pifces 
lxdit, fed Se carnes quafcunque 
five pifeium , live quadrupe- 
dum, Sc univerfa condimenta 
corrumpit , quod calcis natura: 
ignea: necdfiirib particeps fit. 

Sed hunc locum corrigit L. 
Nonnius de Re Cibaria lib. III. 
c. 42. Oribafius 1 . IV. Colle- 
ctaneorum laudatiffima om- 
nium , qua: nunc in ufu funt , 
Gaditana falfamenta.quxnunc 
fardx nuncupantur, deinde Mul- 
li , qui ex Fonto advehuntur. 
„ Quo loco ex Galeno iit. 
„ Aliment. facult. lego Mrlli : 
„ Qux vox etiam corrupta apud 
,, Pollucem legitur „ ot/avt.Kot 
„ pro interpres ver- 

,, tit placentam , nimis lupine : 

„ fic apud Apicium 1 . IX. legi- 
„ mus ijus in Mrllo taricho, non 
„ Mullo. Myllus enim ex gc- 
„ nere eft Coracinorum , aptus 
„ ad falfamenta , Mullus vero 
„ prorfus ineptus. Athenxus 
,, 1 . III. C. 32. Hujus auiemgene- 
,, res ( Coracinorum ) majores P/ati- 
„ Jlaci dicuntur , alatis media, Myl- 
„ li , parvi autem ac corporis mole 
,, pufilli Gnotidia. 

2 Trito commijces Echino.] De 
hoc vel limili ferculo Sc non 
minus operofo , Seneca Epift. 
9 S- Forte ad inventum M. A- 
picii. Nam illum fua memoria 
vixilfe ait , nempe fub Tiberio, 

Sc hac ipfa Epiftola illius me- 
minit i nempe in licitatione 
prxgraudis illius Mulli Tibe- 
riani. Memini fuifse quondam in 
ftrmone nobilem paiinam, in quam 
quicquid apud lautos folet diem du- 
cere , properans in damnum fuum , 
propina congefferat , vtntria (Con- 
R 3 chulx) 
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chular) Spondylique , ir Oftrta , 
tatenus circumcifa , qua eduntur 
(id eft , pulpa five lacinia fervata, 
duriore parte mufculofa rejecta) in- 
tervenientibus diftinguebantur Echi- 
nis , torti diftraftique fine ullis ofp- 
btes Mulli conflraverant. Lt paulo 
infra de eadem patina , dum 
ftringir mores fui feculi t pariter 
fint, qua difponi fiolent , jure uno 
perfuja ,nihil inttrfit , Ollrea Echi- 
no , Spondyli perturbati Mullis co- 
8 ique ponantur. At jus iftud 
omiflum eft apud Senecam , 
quod noftro Apicio hic extat. 

4 Jecur coques.] Mulli. E jeco- 
re mulli M. Apicius garum 
conficere inftiruit. Quid am- 
plius quarris ? etenim omiffo li- 
quamine ranquam fupervaca- 
neo , hic habes iftud garum 
piperatum ex coelo mullorum 
nepate 8c fale liguefa&o. Jecur 
coques , teres, mittes piper aut liqua- 
men, aut falem. Inrer dapes au- 
tem Varianas exta Mullorum 
numerantur. Lampridius. Mul- 
lus celebratur (inquit Galenus de 
alimentorum facult. lib. 111. c. 
27 ) apud homines tanquam volu- 
ptate reliquos cibos fuperet : verum 
Mulli hepar propter voluptatem d 
gulofis fummopere expetitur. Qui- 
dam iftud hepar comminuunt ad 
tntmElus , (r GareUo , & vmi 
pauxillo, 

$ In formella pifcem formabis.] 
In vale quodam duplici ad illius 
pifeis fimilitudinem fafto : fit 
pifeis ex pulpa 8c carne falfi 
Mulli cofti. Vetus autem in- 


OELI1 Lib. IX. 

ventum eft, ut conftatex Athe- 
nxo Deipn 1 . 1 . c. 7. Nicomedi 
B:thffu* regi, procul d mari dijfito, 
halecem defideranti , coquus aliqui 1 
pifctculum imitatus , quod finxerat, 
pro halcce appofmt. Vide fupra dc 
hac inventione lib VII. c. 1. 

Hxc fifta quidem edulia , fed 
edi tamen poflint , St guftui 
grata fint : fed Heliogabalus 
(Lampridius cap. 21.) condi- 
mentis abfutda adjecit, nec e- 
denda : ut vifum cum aureu , 
(id eft , aureis granis live glo- 
bulis) lentem cum cerauniis , (id 
eft , lapidibus quibufdam com- 
prelfis in modum lenticulx) 
fabam cum electris , (id eft ; fuc- 
cineis globulis fabxformibus) 
& oriz,am cum albis (id eft , 
Margaritis) exhibuit : albas pra- 
terea m vicem piperis pifiibus & 
tuberibus confperftt : funt enim 
plurima; margarita; , maxime St 
mufculis fluviatilibus , qua; fu- 
lca: funt , & colorem tuberum 
quam proxime accedunt: miror 
itaque Salmafium in his rebus 
Cafaubono contradicere voluif- 
fe , cum luce clarius fit, Helio- 
gabalum ha:c eduliis mifcuifie, 
ut deciperentur conviva; , St 
fercula irrita fierent. 

8 Hoc agrum ftomachum valde 
reficit , & digeftionem facit.] Per- 
inde ut reliqua omnia condi- 
menta in his libris deferipta ; 
ita ex inftitutione medica. Si- 
militer ifte halecfalfus Batavi- 
cus mufteus live recens , intet 
ftomachica egregius. 


-Goi 
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C a p. XIV. 


1 Emphractum Balanum. 

"P MphraFlum Balanum. Oftreas minutas , * 
Iphondylos , urticas in cacabum mittes , nu- 
cleos toftos concifos, rutam, apium, piper, co- 
riandrum , cuminum, pailum, liquamen , * ea- 
ramum , oleum. 


Humelbergius. 

i TfMbraflum Bitianum,] Legen- 
dum puto emphratihm , ut 
intelligatur de opfonio , quod 
jebus invicem mixtis & coaftis, 
obdurarifque ob condenfatio- 
nem quafi fartum & coagula- 
tum appareat. nam* 

que oppilatio , repletio , 8c obduratio 
tjl 5 Baianum autem dittum , 
quod Baiis ita fieri confueverit. 

2 Sphondjloi .] E teftaceorum 

f enere pifces mnt , duram ha- 
ent carnem , menfis tamen 
non inconveniunt.Dicitur etiam 
fphondilus callofum illudi ro- 
tundum albicans , quod intus 


habent in medio oftreas, a fi- 
militudine fphondyli , id cft , 
verticuli inftrumenti, quo mu- 
lieres in filando utuntur. Nam 
reliqua caro circumfparfa , la- 
cinia dicitur. 

3 Careotam.] H ic & alibi apud 
Apicium noftrum , ubi inter 
liquores reperitur hxc diftio ; 
pro ea , lege caramm. 

L I s t e R. 

i Emphrafltim Baianum.] Baix 
ad mare ,ubi Oftrex & Sphon- 
dyli 5 c Urticas marina: facile ha- 
beri potuerunt, ad hoc ferculum 
commode faciendum. 


R 4 API- 
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APICII COELII 

LIBE R X. 


Qui ‘Haueus appellatur. 


C A P. I. 

In pifcibus diverjis & variis. 

J US 2 diabotanun in pifce frixo . Pifeem quem- 
libet curas, * lalias, friges: teres piper, cu- 
minum, coriandri femen, laferis radicem , ori- 
ganum , rutam fricabis : fuffundes acetum : ad- 
jicies caryotam , mei , 4 defrutum , oleum : li- 
quamine temperabis*, refundes in cacabum, facias 
ut ferveat , cum ferbuerit , pifcem fridum per-? 
fundes , piper afperges & inferes. 

Jus s in pifce elixo. Piper , .ligufticum , cu- 
minum, cepullam, origanum, nucleos, caryo- 
tam : mei, acetum , liquamen , finapi , oleum 
modice, jus calidum, fi velis, uvam paflam. 

Aliter in pifce elixo. Teres piper , ligufti- 
cum , coriandrum viridem , fetureiam , cepam, 
ovorum vitella coda, pailum, acetum , oleum, 
& liquamen. 

Jus 
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Jus in pifce elixo. Pifcem curabis diligenter, 
mittis in mortarium lalem , coriandri lemen , 
conteres bene, volves eum, adjicies in patinam , 
cooperies , 6 gyplabis , coques in furno : cum 
codtus fuerit , tolles : aceto acerrimo afperges , & 
inferes. 

Aliter jus in pifce elixo. Cum curaveris pileem, 
adjicies in 7 fartaginem coriandri lemen , 8 a- 
quam, anethum viride, & ipliim pileem: cum 
codtus fuerit, alperges aceto , & inferes. 

9 Jus Alexandrinum in pifce ajfo. Piper , 
10 cepam fictam , ligufticum , cuminum , ori- 
ganum» apii Femen, pruna Damalcena enucleata, 
mittis acetum , liquamen, defrutum, oleum & 
coques. 

Aliter jus Alexandrinum in pifce a(fo. Piper, 
ligufticum , coriandrum viridem , uvam pallam 
enucleatam: vinum, paftum, liquamen , oleum 
& coques. 

Aliter jus Alexandrinum in pifce ajfo. Piper, 
ligufticum , coriandrum viridem , cepam , Da- 
malcena enucleata; paftum, liquamen, oleum, 
acetum & coques. 


HUMEIBERGIUS. 

I XJ^dlieus. ] Id eft , pifcator. 

‘Ax/stlf. Quo nomine 
inferiptus eft hic decimus & 
ultimus liber ab Apicio, quod 
diverfornm tum marinorum , 
tum fluviatilium 8c omnige- 
peris pifeium condituras conti- 
neat. 

% Diabotonm.] Id eft , fti 


/8o7«tv»i> , ex herbis & herba- 
ceum. 

3 Salvas .] Lege , fallas, hoc 
eft , fale conlperges. 

4 Dtfriffum .] Ubi inter li- 
quores ponitur hic diftio , pro 
ea femper leges — defrutum j 
nift ratio aliter exegerit pro 
adjefti alicujus neceflitate. 

7 Sartaginem femen. ] Lege, 
Sartaginem > coriandri femen. 

K s L i- 
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z Jus diabotonon.] Argumen- 
to has condituras e Graeco 
fluxilTe fonte : vide qua; fupra 
notavimus de ferculo diatelfa- 
ron dido. 

s In pifet elixo.'] In pifeium 
elixarione aut alTatione , ut 
eorum caro firmior , friabilior 
& tenera fit , in aquam valde 
bullientem vivi , fi fieri poteft, 
injiciendi , aut fuper prunas 
ardentes diuque coquendi funt. 
Nam frigidus eorum fangqis 
albuminis ovi alicujus quo- 
dammodo aemulus eft , & fi- 
militer ad duritiem coquitur. 
Adhsc , fi pifces obliquis &c 
ipifiis incifuris praeparentur , 
vel ad co&ionem in aqua , vel 
ad nudum ignem , etiam eorum 
oflicula , ut ut moleftifiima 8c 
periculofa , in fe contrahuntur, 
& nulla in manducatione fen- 
tiuntur : hujus itaque experi- 
menti fide iftum locum Plinii, 
lib. IX. cap. 30. interpretari li- 
cet. Locufiam unam animalium 
nifi vivam ferventi aijua incoqua- 
tur , fluida carne non habet cal- 
lum. Define itaque mirari 
cum Seneca Nat. Qua:ft. lib. 
III. cap. 18. Cum luxuriam 
fui temporis caftigaret , Tantum 
in antiquis %omanis fuijfe fafti 
dium , ut nollent attingere nifi 
eodem die captum pifctm : qui , us 
aiunt , faperet ipfum mare t ideo 
curfu advehebatur ; 
cum anhelitu , i? clamore prope- 
rantibus dabatur via. perve- 

nere delicia .3 is pro putrido jam 
pifeis affertur , qui non hodie e- 
duclui , non 


Nefcio de tt magna, tibi credere: 
L I S T E R. | ipfe oportet mihi credam : huc 

afferatur, coram me animum agat » 
-Ad hunc faftum pervenere ventres 
delicatiores , ut guftare non pojfmt 
pifcem , nifi quem tn ipfo convivio 
natantem , palpitantemque vide- 
rint - — - ■ • nihil eft moriente 
Mullo formofius , ire. Ha:c Se- 
neca: quidem fcommata funt, 
at abfurde 6c praeter rerum na- 
turam di&a. ^Athenis legibus 
vetitum fuit pifcatores aqua pifces 
fuos rigare , ut eos d mari adhuc 
udos emerent. Athenxus. Imo 
hodierni Batavi , in pifeium 
condituris fcientiflimi , idem 
de vivis pifdbus coquendis cum 
veteribus fentiunt. Profedo 
populi cujufque confuetudines 
longo ufu probata:, non ita le- 
viter culpanda: funt ; etiamfi 
earum ratio nobis vel non pro- 
tinus animadverfa , vel piorfus 
ignota fit. Ad co&urx quoque 
rationem illud imprimis perti- 
net Plinii lib. XXXII. cap. 6 . 
Murenam ir omnia teftacea modici 
collui in cibis, (id eft, aqua mo- 
dica elixari ) quia faporis gratia 
perit. 

Hanc autem friabilitatem , 
in pifeibus obtinendi erat alia 
ratio & modus apud veteres. 
Pifces qui puro mari ( Galen. 1, 
de cibis boni Sc mali fucci. 
cap. 15 .) villum petunt , ir boni 
odoris funt , guftuquc fuaves , pin- 
guedinis autem vel nihil omnino, 
vel paucijjtmam in fe habent , diu- 
ideo gerulis \ tiufque it putredine illa fi durant, 
prajertim fi nive circumdati fue* 
rint : ad hunc enim modum qui 
duriores fuerint , prafiantiores eva- 
dunt ; cum caro ipforum reddatur 
hodie occifus eft. \ friabilior, uti ut caro *A[dli , & 

torum 
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eorum qui fax at i In funi : nam \ qua ad. jus falfum nondum appa- 
quod in bis ( Afellis puta ) natu- ruerit. 

r alit er inejl , ( nempe friabilis p Jiu Alexandrinum. ] More 
caro) id pifces , qui dura Jmt Agyptiaco , fxpius repetitum : 
carms, d nive fumpferint. cerre Nilus pifeofus fluvius eft, 

6 Gyp fabis , coques in fumo."] oc Alcxandria urbs maritima, 
Gypfo patina munitur , ne jus ad bftium ifvius fluvii fita : ita 
perfpiret in fumo : item , ut utriufque aqua: pifeium abun- 
yehementior iit co&ura , ad dans ; unde eorum conditur» 
ipfa pifeium oflicula liquan* ftudium peculiare. 

“ a * Heliogabali autem jus igno- 

8 Aquam, anethum viride , & ratur: Is 'pifces femper , quafi 
ipfum pifcem. ] Hoc loco me- in marina aqua cum colore fuo 
morare licet jus album Galeni: coftos , , conditura Veneta come- 
nam ita paratos pifces Galenus dit ; authore /E. Lampridio, 
paflim commendat in regrorum cap. 24. 

Viclu. Coptofam aquam primum 10 Cepam Jiccam. ] Forte ex 
injice , deinde olei quod fatis ft af- inventione Agyptiorum : qui- 
fundito, cum pauco anetho & por- bus cepa: valde sftimat» ; 

r» : deinde cum ftmicottt fuerint Utpote noftris plurimum mj- 
pifces , falis tantum tnfptrptto , tiores. 


Cap. II. 


1 In Congro. 

IUS in Congro ajfo. Piper , ligufticum , cumi- 
J num fridum , origanum , cepam ficcam , 
ovorum vitella coda : vinum, mullum, acetum* 
liquamen, defrutum & coques. 

Humelbergius. dinem perveniens. Dura: car- 

nis eft, authore Galeno. Sto- 
1 TAT Congro.] Conger fivecon- macho tamen conferre teftarur 
grus pifcis eft anguilla: fi- Hicefius. Athen. Deipn. 1 VII 
nulis ad immenfam magnitu- c.ii. Infuavis tamen eft 


Cap, 
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C A P. III. 

1 In Cornuta. 

J US in cornutam . Piper , ligufticum , origa- 
num , cepam , uvam pallam enucleatam: 
vinum, mei, acetum , liquamen , oleum & co- 
ques. 

Humelbergivs. lib. XXXII. cap. 1 1 . & cornua 

habet. Unde libro IX. c. 26 . 

1 T t V carruta.] Legendum , in Hift. Nat. ait ^Attollit cornuta 
cornuta. Pileis eft inter c mari fefquipedalia fert cornua , 
magnos numeratus a Plinio , qui ab his nomen traxit. 


1 Cap. IV. 

In Mullo. 

1 Tl/S in Mullos ajfos. Piper , ligufticum , ru- 
J tam , nucleos : mei , acetum , vinum , li- 
quamen , oleum modice ; calefacies , & perfun- 
^ des. 

Aliter jus in Mullos ajfos. Rutam , men- 
tham , coriandrum , feniculum , 1 omnia viri- 
dia: piper, ligufticum: mei, liquamen & oleum 
modice, 

L 1 s t e r. nam in proxime fuperiore li- 

bro egit ae fallis mullis : idem 
1 1VS in mullos ajfos.] Nempe puta diftum de Pelamide 8c 
J recentes & non falitos : Thynno in fequentibus capiti- 

DUS 
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bus 5. 800. condiendis ; fci- 
licet hi omnes noviffimfe a 
mari , illi falfi. Vide fupra 
patinam Mullomm loco falfi. 
Jib. IV. cap. z. 

^Alvum movet omnium pifcium 


jus. Inquit Plinius ; H. Nat. lib. 
XXXII. cap. 9. coqui debent 
cum anetho , apio , coriandro } 
porro , additis oleo 8c fale. 

2 Omnia viridi «.] Quo ftatll 
vehementiora funt. 


Cap. V. 

In Pelamide. 

J US in Pelamide a(fa. Piper, ligufticum , ori- 
ganum, coriandrum viridem , cepam, uvam 
paflam enucleatam : paflum, acetum , liquamen, 
defrutum , oleum & coques. 

Hoc jus convenit etiam in elixa: fi vis & mei 
addes. 


Cap. VI. 


1 In Perca. 


J US in Percam. Piper , ligufticum , cuminum 
fri&um , cepam , pruna Damaicena enucleata : 
vinum, mulfum, acetum, oleum, defrutum & 
. coques. 


HUMELBF. RGI OS. 

i TW Perca.] Terea 8c marina 
A & fluviatilis eft. 

L 1 s T E R. 

1 In perca.] Silurus , perca, 


mbcllio , & Anguills pifce3 
fluviatiles funt, nec aliorum id 
genus pifcium fluviatilium men- 
tio fit apud Apicium noftrum: 
8c revera pifces aqua; dulcis 
apud veteres parum anlimati 
funt prae marinis. 

C A.P. 
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270 Apicii Coelii Lib.X. 
C a p. VII. 

In 1 Rubellione. 


J US in pifce rubellione . Piper , ligufticum , ca- 
reum, 2 ferpillum, apii lemen , cepam liceam: 
vinum, paflum , acetum , liquamen , oleum: 
amylo obligas. 


Humeibergius. 

i Tyvbtllionc.] Quos Latini 
Rubclliones live rubellos 
& rubros , Grxci erythrinos 
live crythiicos a colore vocant 


pifces , pagris fimiles , authore 
Athenxo , quanquam minores. 

2 Serpillum. ] Pulmentariis 
rufticis apta, fecit ad tor mina , 
jecoris & lienis dolores. 


C A P. VIII. 

1 In Murena. 

J US in Murena afa. Piper, ligufticum, latti- 
reiam, 2 crocum magnum , cepam , pruna 
Damafcena enucleata; vinum, mullum, acetum, 
liquamen, defrutum, oleum & coques. 

.Aliter jus in Murena affa. Piper, ligufticum, 
pruna Damafcena: vinum, mullum, acetum, 
liquamen , defrutum , oleum & coques. 
v Aliter jus in Murena ajfa. Piper , ligufticum , 
nepetam montanam , coriandri lemen , cepam , 
nucleos pineos: mei, acetum, liquamen, oleum 
& coques. Ah- 
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Aliter jus in Murena elixa . Piper , 3 ligufti. 
cum > anethum, apii femen , 4 rhun Syriacum ," 
caryotam: mei, acetum, liquamen, oleum » ix- 
nape , defrutum. 

Aliter jus in Murena elixa. Piper, ligufticum, 
careum , apii femen , coriandrum , mentham 
aridam, nucleos pineos, rutam: mei, acetum, 
vinum, liquamen, oleum modice calefacies & 
amylo obligas. 

Jus in Murena elixa. Piper, ligufticum, ca- 
reum , cuminum , nucleos , caryotam , finape, 
mei, acetum, liquamen, oleum, defrutum. 

Jus in pifce elixo. Piper, ligufticum, petro- 
lelinum, origanum, cepam aridam : mei, ace- 
tum, liquamen, oleum modice: cum bullierit, 
amylo obligas , & in lance inferes. 


Humelbergius. 

JN Murena.) Dentibus malefi- 
ca & carnivora. Murena in 
magnis olim deliciis habita. 
Jam celebres erant delicta popinales, 
cum d mari deferrentur Vivaria, 
quorum ftudiofilUmi , velut ante 
devictarum gentium Xumantinus 
Ifauricus : ita Sergius Orata , f 
Licinius Murena captorum pifcium 
latabantur vscabulis. Columella 
lib. VIII. cap. x6. 

2 Croco magna.) Lege , cro- 
cum magnum , ut de fativo in- 
telligatur. An croco magma ? 
Expreffo unguento crocino , inquit 
Plinius , H. Nat. lib. XXI. c. 20. 
fit quod crocomagma appellant ; 

( id eft fex & recrementum 
unguenti crocini) optimum quod 


odoratijfimum : at quod gnflatum, 
fahvam . dentes & linguam ad 
aliquot horas permanent er colore in- 
ficit. 

3 Ligufticum, acetum.) Lege, 
ligufticum anethum. 


4 fui Syriacum.) Legendum, 
r j un Syriacum. Eli autem rhus 
frutex . cujus femine in opfio- 
niis quondam utebantur. In 
Syria adhuc in opfoniorum ulli 
ell pro falc infperfus. ddfver- 
gttur pro fale opfonu, , omnefque 
carnes cum filphio fuaviores facit. 

Plinius H. Nat. lib. XXIV 
cap. 11. 


L r s T E R. 


X In Murena.) C. Carfiiri C. 
Hirriusad triumphalem coenam 

fex 
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fex millia murenarum mutuo 
appendit. Ita conditut Murena 
apud Horatium Serm. II. Satyr. 
t.f. 42. 

affertur Squillas (a) inter Mu- 
rena natantes , 

In (b) patina porrefta ■■ fub hoc 
herus : hac gravida , inquit , 

Capta efi , deterior poft parium 
carne futura. 

Jdis tnifium jus eft oleo ■, quod 

' prima Venafri 

PreJJit cella , garo de fuccis (c) 
pifcis Iberi , 

Vino quinquenni , verum citra 
mare nato , 

Dum coquitur : [cado Chium fic 
convenit , ut non 

Hoc magis ullum, (d) aliud) pi- 
pere albo : non fine aceto 

Quod Methjmnaam vftto muta- 
verat uvam. 

Erucas virides, inulas ego pri- 
mus amaras 

Monjlravi incoquere , (e) illotos 
Cnftiltus Echinos. 

"Vt melius muria , quam tejla 
marina remittat. 

(a) Inter Murena .] Dentibus 
malefica & carnivora : ad qua: 
alludens Tertullianus de Pallio 
dicit , terrena htjlta txedentula, ir 
exunguis , ir excornis ; de pifctbus 
placuit feras cogere. Non hic di- 
cit Tertullianus , ut vult L. 
Nonnius de Re Cibar, lib. III. 
cap. 17. Murenas fuifle eden- 
tulas ; fed exprobat fxvitiam . 
Vidii Tollionis , qUafi beftix ' 
omnes terrens efient edentula, ! 


exungues, 8c excornes , nec 
fufficerent dilacerandis manci- 
piis , ut de pifeibus placuerit ei 
feras cogere. 

(b) Patina porre&a.] Ideft,an- 
gufta & longa, ad figuram mu- 
rem magis accommodata. 

(c) Pifcis Iberi. \ Id eft , Scom- 
bri : garo Sociorum. 

(d) ^ iliud .] Parenthefi inclu- 
dendum eft. 

(c) Illotos Echinos.'] Recentes 
a mari : ut fuam falledinem me- 
lius remittant : tamen locus 
vitiofus videtur , & emendatio- 
ne indiget. 

4 ‘PJiun Syriacum.] Medica- 
mentofum femen opfoniis in- 
fperfum ; 8c nunc quidem in 
ufu tantum medico eft , etiamii 
in Italia 8c Gallia Narbonenli 
copiole proveniat : nifi forte 
apud Afiaticos & calidis regio- 
nibus cum cibo hodie fumatur; 
nam inter prxeipua remedia eft 
ad tormina & dylenterias cu- 
randas prxcavendafque : quibus 
certo morbis homines, fub iflis 
caloribus degentes , valde ob- 
noxii funt. In Murena autem 
& Anguillis rhus adjici vide- 
batur, tanquam peculiare quod- 
dam condimentum, ne propter 
i fummam earum lubricitatcm 
! ac mollitiem alvum vehemen- 
tius moverent. Rhus Syriacum, 
quo coqui utuntur ; Scribonius 
I Largus. Item ex Cxlio Aure- 
liano. Erant hac condienda oleo 
viridi, ir aceto ir parvo [ale, vel, 
quod tjl melini > rhoc. 


Dio 


Cap. 
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’ • • ’ . * . <• 1 .• * 

Cap. I X. 

f t * ? 

- ‘ , - 

1 7/z Lacertos . 

J US in Lacertos elixos. Piper, ligufticum, ca- 
minum, iutam' viridem, cepam: mei, ace- 
tum, liquamen, oleum modice: cum bullierit, 
amylo obligas. 

Jus inpifce ajfo. Piper, ligufticum, thymum. 
Coriandrum viridem : mei, acetum, liquamen, 
vinum, oleum, defrutum: calefacies, & z agi- 
tabis rutae furculo, & obligabis amylo. 

quibui maximi utimur , tamen 
HUMELBERGIUS. gravijfimi fient , tx quitus falfr 

' . ' menta quoque fieri pojjim , qualis 

l r N Lacertos. ] Pifcium eorum, eft lacertus. Celfus. II. c. '18. 
qui ex media materia funt, 2 Z itabis.] Lege, agitabis. 



Cap. X. 

Jn Thynno. 


J US in Thynno. Piper, 1 cuminum, thymum, 
coriandrum, cepam , uvam paflam: acetum, 
mei , vinum , liquamen , oleum : calefacies , a- 
mylo obligabis. w 1 

Jus in Thynno elixo. Piper, ligufticum ^thy- 
rtutmp 2 ' 'condimenta moretaria , cepam, caryo- 
tam, mei, acetUm liquamen, & oleum &fiuape. 
•• 'i: : r-rV'v i s :• -• • 

S L i- 
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I elixus fuit ; cum condimenta 
tantum calefacienda fuerint. 

2 Condimenta moretaria .] Vide 
i p Uhfaaes. ] Thynnus ita- j fupra L 6. c. 4. 

^ que ante vel alfus vel | 


C A P. XI. 

1 In Dentice. 

* * v - , i . • 

J US in Dentice ajfo. Piper, ligufticum, corian- 
drum, mentham , rutam aridam , malum 
cydonium codum: mei, vinum, liquamen, o- 
leum: calefacies & amylo obligabis. 

In Dentice elixo. Piper , anethum , cumi- 
num , thymum T mentham , rutam viridem : 
mei, acetum, liquamen, vinum, oleum modi- 
ce: calefacies & amylo obligabis. 


Humiu ergius. 

1 J V Dentice. ] Dentex fbrma 
auratx Gmilis , verum 
major , in cibarium ufiun re- 


ceptus; habet dentes ferfcexer- 
tos , unde & nomen ; quibus 
etiam pifcatores lzdere confue- 
vit. 



c a p. xii. 



% -i: ■ < • 

In 1 Atirata. ■ ; . 



tha? baccam , ovi vitellum : mei » acetum , o- 
. • a leum, 


Digitizeel 



Cap.I3‘ DE ARTE CoQ.UINARIA.27f 
leum , vinum , liquamen : calefacies , & fic 
uteris. 

‘Jus in pifce durata ajfa. Piper , coriandrum , 
mentham aridam , apii lemen , cepam , uvam 
paflam : mei , acetum , vinum , liquamen & 
oleum. 


Hume ibe rgiu*. 

i A Vrata.] Fifcis eft in cibis 
1 1 commendatus fapore, 8 c 
e Lucrino lacu concham depa- 
ftus pra: casteris laudatior , no- 
biliorque. 


Non omnis laudem pretiumque 
yAurau meretur •' 

Sed cui [olus erit concha Lu- 
crina cibus. 

Martialis. L. XIII. Ep. 90. 

Qui etfi tenerior , durus ta- 
men eft , authore Celfo. 


C A P. XIII.- 

In 1 Scorpione. 

JUS in Scorpione elixo. Piper, careum, petro- 

1 felinum, caryotam: mei, acetum, liquamen, 
finape, oleum, defrutum. 

In pifce Oeno garum. Teres piper , rutam , mei 
commifees , pafliim , liquamen , caraenum , 8c 

2 igni molliffimo calefacies. 

In pifce Oeno garum. Ut filpra facies : cum bul- 
lierit, amylo obligabis. : 


Humelbergius. 

I C Corpione. ] Hic dum manu' 
u tollitur , lxdic , ut Echi - 1 


uus. Plin. 

Caspar Barthius. 

2 lini mollijjimt.'] Molle quid- 
S i ‘ .vi* 
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fis lene notat. Eadtm imponis 
fitper carbonis molles. E/i mollis 
flamma medullas. Virgiiius. Mn. 
IV., f. 66 . 

Listis. 

iSimipf.] Cum pifcts faxatiles de - 
funt ( Galen. de attenuante vi- 
&us ratione 1. c. 6 . ) ifellos , 
Mullos & alios ejus generis pelagi- 
cos pojfimus exhibere : & tos poti/Ji- 
mum y qui cum finapi manduntur. 


cujus generis efi Scorpius. 

2 Igni molltjflmo.] De quo ele- 
ganter Cxlius Aurelianus : ci- 
nere calido maturanda. Hujus au- 
tem temperandi plurima funt 
artificia ; nempe Thermofpo- 
dium , & quod Antiquis dice- 
batur per duplex vas coquere; 
id quod recentioribus Balneum 
Marix audit ; nempe cum in 
lebete magno , in quo aqua 
fervens, exiguum vafcuium in- 
feritur. 


C A p. XIV. 

In 1 Anguilla. 

J US in Anguilla. Piper, ligufticum, apii fe- 
men , anethum , rhun Syriacum , caryo- 
tam: mei, acetum, liquamen, oleum, ftnape 
& defrutum 

2 Jus in Anguillam. Piper , ligufticum , rhun 
Syriacum , mentham ficcam , ruta baccas, ovo- 
rum vitella co&a : mulfam, acetum, liquamen, 
oleum: coques. 


Humelbkroius. L i s t e r. 


i A Nguilla.] In cibo damnan- 
tur omnes quocunque 
tempore , durx namque con- 
co&ionis funt & humorem vi- 
fcidum generant. Lacuftres ma- 
rinis infuaviores funt & pluris 
alimenti. 

/ 


2 Jus in ^ nguHlam .] De An- 
guillis Hicefius , libris de ali- 
mentorum materia fcribit , 

Succi bonitate ^ inguillas omnes 
alios pifcts antecellere , effit que ven- 
triculo gratiores plurimis altis pifci - 
bus : multum /otiare , & corporis 
efficere plenitudinem , abunde nutrire. 
Athenxus, VII. cap. 13. Idem 

Aa- 
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'Anguillas Macedonicas inter 
fallamcnta repofuit. 

■ . - — Omnium fane ut ar- 
bitror. 

Quibus vefeimur , anguilla tan- 
quam regina voluptatis 

Obttnrt principatum , fitaquepif- 
cium. 

Natura efl apyrenos : id ejl , te- 
nora & liquefient. 

Archeftratus apud Athenxum. 

L. VIII. c. 13 . 

A tributis immunes apud Sy- 
baritas , qui Anguillas vende- 
rent , 8 c pilearentur. Idem 
tbenaus. L. XII. c. 4. Mirum , 
ut nationes de vi&us ratione 
differant : nam quod alii deper- 
iere , aliis vehementer deffen- 
fum eft. Pifiet qui fquamofi non 
funt , nei polluceto : fquamofot 
omnes, pr ater fiarttm , polluceto. Ita 
Lex Rpmana antiquiflima perhi- 
betur. Hujus autem legis ratio 
non ex pifeium natura petenda 
eft , fed vulgi xftimatione. 
Nam anguilla, etiamfi omnium 
pifeium minime fquamofa effe 
videatur revera tamen fquamis 
admodum Elegantibus operta 


eft, ut Leewenhoeckius luculen- 
ter oftendit , ideo id genus in- 
ftituta humana & minime divi- 
na funt. 

In 1'acris tamen Epulis forte 
non inferebantur , quod vulgo 
in ferpentibus , antiquis 8c ru- 
dioribus feculis , politas fuerunt: 
ita Perfx hodierni credunt, au- 
&ore Oleario, fuo itinerario. 

Reliqui vero omnes fquamo- 
fi , prster unum fcarum , in 
iftis Epulis admilfi funt. At 
Icari ante Tiberium , omnino 
non aut rarilfime in Tyrrheno 
mari capti funt : ideo fi adhi- 
berentur facrificiciis , caro ad- 
modum vxnirent. Sed Roma- 
nis cautum eft , quem eorum 
ufum valde laudat Dionyfius , 
ut fua facrificia ex facile para- 
bilibus fiant. 

Deinde , fcarus dicitur , pi- 
feium folus ruminare, herbifque 
bis , maniis vefei. Ita tres 
etiam ruminantes beftias a vi&u 
Judxorum deffenfx ,ut immun- 
dx , Camelus , Cuniculus 8c 
Lepus , at non conftat , quod 
fcio , hzc animalia antiquis 
Romanis prohibita fuiffe. 


S 3 V A- 
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VARIA 

LECTIONES. 


A Picii collatio cum antiquiffimo codice, 
literis fere iisdem quibus Pandedhe Flo- 
rentinas fcripto , qui fervatur hodie Romas 
in Bibliotheca Vaticana inter Libros MSStos 
qui fuere Ducis Urbinatium, fed noftris tem- 
poribus exftin&a illa familia Ducali , qu^ 
Ducatum iftum a Romanis Pontificibus in feu- 
dum tenuerat, Urbino Romam tranflati , & 
feparato loco in Bibliotheca Vaticana repofiti 
funt. Contulit Henricus Volkmas Scherzerus 
Lipfienlis. 


P A G. I. 

Apicii Coeli Liber I. qui EplMELES dicitur Caput I. 
Conditum Paradoxum. ] Haec omnia defideran- 
tur, 


Parut. ] Per. 

Codura .] Co&uram. 

Dum coquitur. ] Commotum. 
Perfrixerit.] Perfixerjt. 

Fiat.] Fiet. 

Po/lridu.] Pridie. 

Tum addet piptrit unci at.] Cum 
piperis unciis. 


Drachmas Jmgulas .] Drachmefiu- 
gule.' 

Vino.] Vine. 

Suffujione.] Suffufionem. 
Habeatur.] Habetur. 
fiderunt.] Adere. 

Millia.] Milia. 

Lib. 
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Lib. I. Cap. s. Pag. 8. 


Lib. i. Cap. 6. Pag. i 6. 


Vmtorum.'] Viatorium. 
Melizjonium. ] Melironium. 
Proferat.] Inferas. 

Vini.] Vinum. 

Lib. x. Cap. 3. Pag. io. 

xAbfnthiatum 'Romanum.] Abeft. 
Condito Camerino. ] Conditi Ca- 
merini. 

xAbfintbiato. ] Abfinthio. 
lAbJinthii.] Abfenti. 

Tunfique.] Terendique. 

Veteris. ] Ejusmodi. 

Decem &oclo.] Oftodecim. 

Lib. i. Cap. 4. Pag. 12, 

7 \ofatum & Violatum.] Abeft. 
Inferes.] Inieris. 

Sutiles facies , ir.] Sutilis facias , 
uc. 

Sutiles.] Sutulas. 

Eximis f militer.] Similiter exi- 
mis. 

Et rofam.] Ut rofara. 

Voles uti.] Uti voles. 

Vtolatium.] Dele. 

\ofatum f. r.] Acetum f. r. 
Mittes antequam ferveat.] Ante. 

quam ferveat mittes. 
lAddcs.] Adde. 


Vinum ex atro candidum. ] Non 
exftat in Longobard. 

Candidum fit facies. f Candidum 
facias. 

alborem.] Alvotem. 

%Alia die erit c.] Sali aderit c. 
Cineres.] Cinerem. 

Idem.] Eidem. 

Lib. i. Cap. 7. Pag. **• 


De liquamine emendando.] Abeft. 
In hoc liquamen funde ante ventila- 
tum. ] I11 hoc liquamen illud 
ante ventilatum fcnunde. 

Move fpita. ] Moves picas. 

Lib. i. Cap. 8. Pag. 20. 

Carnes recentes , quales volueris. ] 
Carnes quales volueris recen- 
tes. 

Lib. i. Cap. 5. Pag. 22. 

Lumbulum, irungelU colla.] Bu- 
bulum fic ungella co&a. 

Sale ir Melie fallo.] Sale , meile 
fafta. 

Vti miraberis.] Utere miraris. 
Lib. i. Cap. io. Pag. 24. 


Lib. i. Cap. j. Pag. is. 

Oleum Liburnicum.] Abeft. 
Helenium & Cjptrum.] Hellonum 
& Cyperus. 

Permifce,] Promifce. 

Diligenter : Poft hac aliquanto tem- 
pore patere requiefcere. ] Haec 
omnia d^fidcrantur. 


Carnem falfam. ] Si carnem fal* 
fam. 

Coquas.] Coques. 

Lib. i. Cap. ii. Pag. 24. 

Pifcts fridi ut. ] Ut pilees fii&i. 
Levantur.] Lcbantur, 

S 4 Li»f 
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Lib. i. Cap. 12. Pag. 2j. 

Picatum , lava.] Picitum laba. 

Lib. i. CJap. 13. Pag. 26. 

Vt uncia.] Ut unciata. 

Mtttit.] Abeft. 

Nucleos pineos , ut puta.] Nucleos 
ut pineos , puta. 

Et in cibos ] Ex in cibis. 

Et m fapores,] Miraberis in iapo- 
ris. 

Numerum.] Numero. 

Inferentur.] Re fe inurentur, 

Lib. x. Cap. 14. Pag. 28. 

Vt dulcia de meile. ] Ut dulcia 
melie. 

.Admifces.] Et admifcebis. 

£/.] Eft. 

Lib. i. Cap. 15. Pag. 2j>. 

Vt mei irc.] Omittitur. 

Mei malum.] Ut mei malum. 

St unam.] Abeft fi 
Boni.] Bonis. 

y 

. Lib. t. Cap. 16, Pag. jj, 

Helenium.] Tulunium. 

Incende.] Incendes. 

Li». x. Ca!>. 17. Pag. 30. 

Pluvialem.] Fluvialem. 

Et mittis in.] Deeft. 

Vas picare.] Picem. 

Sol accejfum non habet. ] Soli JC- 

ceflum non habere. 

"Peponi.] poni. 

Et quando volueris. ] Et quando 
uvas volucris. 

Si io.] Defidcrantur., •: 


Lib. x. Cap. 18. Pag. 32. 

Vt mala granata. ] Ut mala , 5c 
mala granata. 

Lib. i. Cap. i 9. Pag. 33. 

Eligis.] Ejigi. 

Defrutum.] Defritum. 

Lib, x. Cap. 22. Pag. 3«. 

Mora.] Abeft. 

Moris.] Moribus. 

Vafe cum moris mitte, ] Valb mo- 
ram mitte, 

Lib. i. Cap. 23. Pag. 37. 

Picatum.] Picitum. 

Lib. i. Cap. 26. Pag. 3 p. 

Muriam. ] Mmia. 

Lib. i. Cap. 27. Pag. 40. 41. 

Conditi.] Conditos. 

Suavijftmi.] Et fuaviflimL 
Salis communis. ] Sales commu- 
nes. 

FrtSil. 1. falis hammoniaci frilii. ] 
Friftps 1. i.ialeshammoniacos 
fri&os. 

Otici.] Crod. 

Polii,] Foliomm. 

Petrofilmi.] Pettofdinum. 

Lib. i. Cap. 28. Pag. 43. 

Et quovis.] Ut quovis. 

In muriam.] In illud. 

Dempta.] Redempta. 

Viride,] Viridem* 

Lib. i, Cap. 29. Pag. 44. 

| Concis) lia.] Concilia. 

' Malo 
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Malobathrum.] Malabathrum. 
militer.] Aliud. 

Liquamen,] Liquamen habet. 

Lib. i. Cap. 30. Pag. 45. 

Cyrenaicum.] Cynaicum. 
Parthicum.] Partitum. 
Petrofclinum.] Petrofilenum. 
Acetum , liquamen. ] Acetum & 
T liquamen. 

Sylphium.] Silfium. 

Malobathrum. ] Malabathrum. 

Lib. i. Caf. 31. Pag. 4*. 

Md Tubera.] In Tubera. 

*Altttr , Thymum .] Aliud Timum. 

J.ib. 1, Cap. 32. Pag. 49. 

Cuminum ts£tbiopicum.] Cumi- 
num autem jEthiopicum, 
Oxyporo.] Oxygaro. 

Lib. r. Cap. 33. Pag. sp* 

fjypotrimma.] Hypotrima. 
Defrutum,] Defritum. 

* i - . . 

Lib. j. Cap. 34. Pag, jo. 

Digejliitle.] Digeftibilem. 

Silis.] Silfi. 

Scrupulos.] Scripulos. 

Petro felini. ] Petrofileni. 

Colligis.] Colligunt. 

» Addis .] Addes. 

Lib, i. Cap. 35; , Pag. ji. 

Moretaria.] Mortaria. 

Mentham .] Mortaria fimt men- 
tham. 

Viridia, ligufticum.] Vilia, libu- 
ticum. -• 

Mei.] Meique. : - t 


Explicit liber Apicii Epimeles. 
Incipit Apicii Sarcoptes. 

Lib. ii. Cap. i. Pag. 53, 

Mpidi &c.] Defunt. 

IJicia fiunt marina.] Efitia marina 
fiunt. 

Pipere , cumino.] Pipere , liguftico, 
cumino. 

Crinibus.] Criminibus. 
Pulmentum.] Fulmento. 

Pulpa.] Pnlma. 

Diligenter fricatur.] Frigatur dili- 
genter. 

Ificia de Squillis. ] Efitia de I- 
fcillis. 

Squilla de fua tefia, ] I (cilli de 
tefta fua. 

Omentata.] Omenta. 

Ei tum enervas.] Et cum enerva- 
bis. 

MJfolet.] Abeft. 

In omentum .] Omentata. 
Involutamur folia. 1 Involvuntur 
folio. 

pag. s 4 . Siccum,] Sicium. 
Temperas.] Temperes. 

In tabella ,] In tabula. 

Cacabum.] Accubum. 

Facias.] Facies. 

Ferbuerit.] Ferbuerint. 

Ificia ex fpongtolis.] Efitia ex Sfon- 
dilis. 

Spongiolas.] Sfondilos. 

Elixatam & ova conteres , £r pipere 
in omento a. ] Elixatam ova 
conteres pipere omento a. 
Siliginis.] Siligine. 

Myrtfjeam.] Myrta. 

Carano.] Caiemo. 

Lib. ii. Cap. 2. Pag. 59. 

Temperas aqua cifiernina.] Tem- 
S 5 peras 
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petas aquam cifterninaro, 

Inducet.] lnduiet. 

Tum.] Abdi. 

Vaporem.] Vapores. 

Caleat.] Caleant. 

De Pullo. Olei flori). ] Pe pullo 
Torpilio, oleo floris. 

Salet.] Feces. 

pag. fio. Primum locum b. ] Pii - 
mum quidem locum h. 

Fuerint,] Fuerit. 

J fici a amylata. ] Efitia multa ab 
alieno. 

Ferbmrit.] Baluerit. 

Sorbendum f. amylatum.] Surien- 
dum f. amylum. 

Defrutum.] Defri&um. 

Cotoneu.] Coromiis. 

Ojjicuta. ] Oflbcla. 

Expromas.] Exbromas. 

Orindam.] Oiidiam. 

pag. 6i. Jam rmfcebii. ] Jam jam 
mifcebis. 

BoUtari.] Volitari. 


Lib. ii. Cap. 3 . Pag. 64. 

r » » 

Valvula l fiet at a f. /.] Vulvulz & 

i. f. 

mole.] Ad molle. 

-puta.] Rutam. 

Mittas.] Mittat. 

Nucleos. j Nuclei. 

Mortario b. Ime.] Mortaria b. iota. 
Et coquuntur. ] Et fic coquantur. 
Ex avi.] Ex eovis. 

Jur.] Thus. 

Farciet.] Facies. 

Lib. h. Cap. 4 . Pag. 66. 

' . * 

Farciet intefiinum. j Injicies in in- 
teftiruim. 

* / , i ; 

' t * ~ 


Prtdutfum.] Perdufium. 

Sic ad.] Sic id. x 

Lib! ii. Cap. 5 . Pag. 67. 

<■ Albumine porri conci fi.] Albamiue 
concifi poiro. 

Elixato.] Elixata. 

Compendia.] Compadia. 

Liquamen fu fundes, intefiinum tm- 
ples , elixas i r fubajjas , vtl 
elixum tantum appones. ] Li- 
quamineque fuffuudito,intefti- 
num implero, elixato, &fub- 
aflato , atque exornato , ceno- 
garoque phallani diligenter 
perfuudito. 

Explicit Lib. II. Apicii Sorca- 
ptes. 

Incipit ejusdem Cepuros de Ole- 
ribus. Lib. III. 

pag. 68. ^Aliter circellot frc. KJC 
omnia deriderantur. 


Titulus & Caput I, defunt» 


Lib. iii. Cap. 2. Pag. 72. 

. , ) ' J- ^ 

Cum fabuent. ] Cum ferbuerint. 

Mollierit.] Mollietint, 

Cumino trito in patinam.] Cumi- 
num tritum in patina. 

Fafas deterges.] Facies detergi nc. 

Piper afperges. ] Super afpcrges, 

/» ferventem P. ] In omittitur. 

Mulfo.] Mulfu. 

Coques , jufculum facies & potabis,] 
Cofta , jufculum facere Si po- 
tati. 

Melius erit fi in oo pullus fit de - 
cobius.] Melius eft etiam, fi 
in eo pullus deco&us fit. 

aliter ad ventrem,] Aliter ad ven- 
trem ita. 
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xAlbamen.] Albam, 
pag. 73. Ita ut ad tertiat defer- 
veat. ] Quo ad aqua ad tertias 
deferveathoc eft ex tribus he- 
minis aqua: una remaneat. 
^Aliquantum.] Aliquantulum. 
Ferbuerit.] Ferbuerint. 

Lro.nr. Cap. 3. Pag. 7 6 . 

._ Afparagos .] Afpharagos. 
Submittes.] Summittas. 

Lib. 111. Cap. 4. Pag. 77. 
Callo fiores reddes cucurbitas ad Ru- 
fium.] Cucurbitas reddi callo- 
liores guftum decucutbitas. 
pag. 78. Silphion modicum.] Sil- 
fice id eft laferis medicinae. 
Defruti.] Defreto. 

Jus.] Dcfideraiur. 

Teres piper. ] Teres ex aqua pi- 
per. 

Exprtjfas.] Exprcflafque. 

Oleo 'temperabis. ] Oleum tempe- 
rabis. 

pag. 79. Silphion.] Silfii. 
Mentham.] Mentha. 
Calamentham.] Caromentam. 
Oleum , acetum. ] Oleum 8c ace- 
tum. 

Lib. iii. Cap. 5 . Pag. 80. 

Citrini.] Cierium fiifi. 

Sit montanum, filphium.] Monta- 
num filfi. 

Lib.iii. Cap. 6 . Pag. 8r. 

Sine ruefu. ] Sive ex ruftu. 

Vel apii femine.] Apii femen. 
Elixabis.] Bis. 

Lib.iii. Cap. 7. Pag. 82. 
Piper .] Aliter : Cucumeres , pi- 


per. 

Mcetum.] Et acetum. 

Silphium.] Silfi. 

Huic capiti in Mff. additur. 
Pemones & melones : Piper pu- 
lefium mei , vel pafTum , li- 
quamen , acetum , interdum 8c 
filfium accedit. 

Lib.iii. Cap. 8. Pag. 83. 

Oenogaro.] De grana ex. 

Oleo & aecto.] Oleo acetum. 

*• V4< * 

Lib.iii. Cap. 9. Pag. 84. 

Cima & coi i coli. ] Cimas & coli- 
culos. 

Oleum.] Et oleum. 

Piper & ligufitcum.] Et ligufticum 
piper. 

pag. 8 j. Elixati.] Exati. 

Piper afperges.] Super afperges. 
Uvam petfam ftiper afperges.] Uva 
pafla luper afpergas. 

Lib. iii. Cap. io. Pag. 8 6 . 

Opertos.] Apertos. 

In pr. c. ir ut fupra inferes. ] In 
pr. coques ut fupra & inferes. 
Porri cum elixati erunt. ] Tortos 
in aquam elixati erunt. 

Lib. 111. Cap. ii. Pag. 87. 

Concides porrum. ] Betas concides 
porrum. 

Beta elixa ex fusapi.] Betas, elixas 
&. iinapi. 

Lib. iii. Cap. 12. Pag. 89. 

■ A 

Olifotra .] Olifera. 

Lib. 
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Lib. m. Cap. IJ. Pag. 89. 

Ttutam minui.'] Ruta vero minus. 
£i oleum modice. ] Oleum qux 
modice. 

Actium addes.] Acetum adde. 

Lib. iii. Cap. ij. Pag. 91. 

Minutatim: trei piper.] Minutim: 
8c teies piper. 

Olui molle.] Quo holus molle. 
Oleum vinum. ] Oleum & vinum 
^ dcejcat .] Arelcar. 

Amputentur.] Amputantur. 

Lib. ik. Cap. 17 . Pag. 94. 

Sumes , fi volet. ] Sumiro , 0 vo- 
les, piodeiit. 

Lib. iii. Cap. 18. Pag. 96 . 

Intuba ac laQuca. ] Intuba & la- 
&uca. 

Ex liquamine.] Et liquamine. 
Modice.] Medere. 

Vere.] Vero. 

Jntula .] Intibi. 

Ag rilaehtcas c. oxyporo. ] Agrila- 
&ucx cum oxyporio. 

Infundis.] Infundes. 

Hb.iii. Cap. 20. Pag. 99. 

Spongioli five funguli. ] Sfondyli 
fi ve funduli. 

Aliter. Sfondilos oleum liqua- 
mine complebis vel oleo & 
falc affabis , piper afperges &c 
inferes. 

pag. 1 00. In omento.]la augmento. 


Lib.iii. Cap. 21. Pag. ioj. 

Catofie.] Caroetae. 
£T»/ordt«w.]Coliorum. Edit. 1542. 
Colicotum. 


Lib. rv. Cap. i. Pag. 103. 

Salacacabia.] Salfacacabia. 

Pulegium.] Pulcium. 

Concifat cepas aridas minutim jecus- 
cula. ] Capparis concili minuti 
loeu (culis. 

Salacacabia.] Galacattabia. 

Pulegium aridum.] Puleio apium 

Superfundes.] Supra perfundes. 

• 

Lib. iv. Cap. 2. Pag. log. 

Patina pifeium , olerum (7 pomo- 
nem.] Patinae pifeium , oleum 
pomorum. 

Tum piper.] Cum pipere. 

Aliter.] Alia. 

Torres eas.] Teres eas. 

Aqua , oleo : coques.] Aquam oleo 
coques. 

Frifttlis.] Fufilis. 

Et friges.] Reftingues. 

Interim adjicies. ] Iterum adjicies. 

Et.] Ac. 

Poflta quam.] Poftea quod. 

Piper afperges.] Pipere afperges. 

Ficedulas curatas. ] F icerulas curt». 

pag. 109. Mi fces.] Mittes. 

Teres , fuffundes. ] Teras, fufftin- 
das. 

Coriandrum.] Et coriandrum. 

Cymis.] Tannis. 

Succum per colum colabit.] Specu- 
lum exiccabis. 

Ad fuccum illum.] Ad furcellum. 

Suffundes. ] Suffunde. 

Fri- 
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Fricabis.] Abeft. 

pag. iio. Et inferes .] Et infetes 
patinam. 

Patina de rajis. ] Patina omittitur. 

uti mox bis vocula femis. 

Olei modicum.] Olei modicum ad- 
des. , 

Et eam.] Perunges & eam. 

Cum cotfa.) Ceu coda. 

* dister patina de cucurbitis. ] Pati- 
nas de cucurbitas fiet, 
pag. in. Bullire pojjint . &.] Ire 
p. ut. 

Patina.] Patinam. 

Siccas.] Siccabis. 

Praparatos habebis.] In ptarparatos 
habetis. 

Eam.] Ea. 

Molle.] Molles. 

Tarentino. ] Tarentino farfos. 

Et ubi cati a fuerint , lac colas.] Id 
ubi coda fuerit , ladem coles. 
Ficedulas.] Ficetulas, 
pag. 1 1 2. Liquefiat. ] Calfiat. 
Granis integris. ] Giana mtegra. 
Quotquot.] Quodque. 

Imptnfa.] Imples. 

Vero. J Abeft. 

E- S. coffa.] F. S. codum. 
Concides.] Conditum. 

Origanum.] Omittitur. 

Suffundes.] Et fuflundes. 

Pajfum fr oleum.] Paflum.okum. 
Subcultrafli.] Subftrafti. 

Et laganum.] Omittitur fr. 

Jnjuper.] Deeft. 

Pag. 113. V. dulci,.] V. dulci. 

Et oleo modico.] Et oleo. 
Tyrotaricha.] Thyrotamicam. 

Pifie.] Non exftat. 

C. minutum,] C. cominutum. 
Obligabis piper a,] Obligabis & pi- 
per a. 

In patellam.] In patella, 
pag. 1 14. Patina.] Patinam. 


Ferbuertt.] Ferverint. ;• 

Lacertis.] Lagatis. 

Gigeria.] Cizema. 

Loco falji.] Locos alfi. 

Mittes mulfum. ] Jmmittes mul- 
lam. 

Curatos.] Duratos. 

Salfum cobium in medio pones Ad- 
dendum acetum . ] Delunt. 
pag. II 5. Oleum dr aquam.] O- 
leum item 3 c aquam conjicies. 
Ponis.] Pones. 

Pag. ii$. Defruti.] Dedidi. 
Lacertis. Lacertos. ] Lagirtis , la- 
girtas. 

Zomoteganite. ] Zomonam Ga- 
nas. 

Patina. ] Patinam. 

Fricabit.] Frigabis, 
pag. 116. Patina de pifcuutis.] 
Ad patinam de p. 

Carpes. J Carpas. 

OJireas. ] Hoftrea. 

Sorba.] Sorbas. 

Contemperabit.] Contempera bis. 
Franges.] Frangis, 
pag. 117. Vnum.] Vinum. 
Tbermofpodio.] Thermafpodio. 
Inflillabis.] Stillabis. 

Oleo modico.] Olei modico. 

C. per colum exficcabu. J C. pei- 
culum ficcabis. 

Agitas.] Agitabis. 

Calidum:] Calidam. 

Lib. iv. Cap. j. 

pag. 131. Porros capitatos.] Por- 
rofque capitatos. 

Ijiciela.] Efitiola. 

Concerpis .] Concarpis. 
pag. 1 32. Albumen. ] Alba- 
men. 

Ijiciola mmuta. ] Efitiola vel de 
minuta. . , ' 

Tt- 


Digitized by Google 



I 


VARIAE LECTIONES. 


Terts piper, Ugufticum.] Teres ligu- 
fticum. 

Suffunde:.] Suffundis. 

pag. T33. Infervtant . ] Ferveant. 

Tradam. ] Fra£ta. 

Ex ea obligas. ] Ex eadem obli- 
gabis. 

pag. 134. Facias.] Facies. 

Traclam.] Fra&ani. 

Obligas.] Obligabis. 

* * I 

Lib. iv. Cap. 4. 

pag. I3<. lura fer bu erit mittes.] 
Cum bullierit immittes. 
Colocafium.] Colodelium. 

Facies.] Fac. ' 

Lyas.] Ligas. 

pag. 137. Cacabo.] Cacabulo. 
Infuper.] Et fuper. 

Lib. iv. Cap. y. 

pag. 139. Bulbos.] Vulbos. 

Gigeria. ] Gibera. 

Aviccllas.] Aucellarc. 

Coquas.] Coques. 

Concidis.] Concides. 

Feneas.] Feiveant. 

pag. 140. F. M. antetollis.] F. M. 

' quam tollis. 

Oleo , vino.] Et oleo & vino. 
Avictllas.] Scclias. 

Dulce (is.] Dulcefcit. 

Liquamine temp.] Liquamen temp. 
Ex m.] Et ex ea. 

He cludis.] Recludes. 

Facias.] Facies. 

Pr aco quis.] Praecoquiis. 

Duracina.] Durcina. 

Pracoqua.] Praecoquia. 

Lib.v. Cap. i. 

P®g. *4?- Apicii &c. ] Incipit 
ejufdcm oltrco. Lib; Y. 


Facies ut ferveat.] Defunt. 

Cum.] Dum. 

Obligas dilig.] Ligas dilig. 

Quafi ificia lyata.] Abfunt. 
Mittis.] Mittes. 

Et vinum modice.] Et vini modi- 
cum. 

Lyas.] Alias. 

Conditis.] Conditas. 

Tradogalata.] Tra&ogalx. 
pag. 144. Orbiculos. ] Sorbiculos. 

Lr b . Vi Cap. 2. 

pa?. T4y. Spongiolis five fungttlis.] 
Fondilos Uve fbndiles. 
Cacabum.] In cacabum. 

Mutes , coques.] Defunt. 
pag. 146. Pulegii.] Puleii. 
Cacabum.] Cacabos. 

Obligas.] Obligabis. 

Oleum viride. ] Oleum viridem 
lenticulam. 

Lenticula de C.] Lenticula deeft. 
Mintham.] Omittitur. 

Tudiculabis &.] Tutunilabisut. 
Met , liquamen , acetum, defruto 
temperabis.] Melie, liquamine, 
& aceto , defxito temperabis. 
Obligas.] Obligabis. 

Ol. viride m. p. a. ] Ol. viridem 
mittes, piper afperges. 
pag. 148. Liquamen.] Deeft. 

Pifa farfilis.] Pilam ftiGlcm. 
Abdomen.] Abdomine. 

Avi cellas,] Aucellas. 

Angularem.] Angula raiem. 
Omento,] Omentis. 

Mittis.] Mittes. 

In vas m ferveat : cum ferbuerit 
pifam.] In vas cum ferveat, pt- 

fam. 

Hoc jus.] 0du6. 
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Lib. v. Cap. j. 

pflg. 149. Factes ut coquantur.] 
t. ut coquatur. 

Minutatim concidas. ] Comminu- 
tim concidas. 

'Refrigerant.] Refrigeraverit. 

Boletari.] Boletam. 

Zingiber.] Gengiber. 

Acetum.] Aceta. 

Fetveat.] Ferveant. 

Mei mittis .] Meile mittis. 

Tudiculabis.] Tutanilabis. 

pag. ijo. Cerebella.] Cerebellum. 

Avi cellas.] Aucellas. 

Mittes.] Mittis. 

Oleum viride tnfuper.] Oleum vi- 
ridem infuper. 

Lib.v. Cap. 4. 

P a g. rjj. Cenchicla.] Concicla. 

Liquamine temperabis.] Liquamen 
in eo temperabis. 

P 3 g- IS 4 - Suffundis liquamen , vi- 
no far liquamine t. J Suffundes, 
liquamine r. 

Suffundis.] Suffundes. 

Mittis.] Mittes. 

Ponis.] Pones. 

•Aliter concbiclam fa-c.] Aliter COn- 
ciclam fic facies. Concides 
pullum minutatim liquamine 
oko 5 c vino ferveat. Conti- 
- dis cepa , coriandrum minn- 
tum cerebella enervatas mittes 
in eundem pullum. Cum 
coftus fuerit levas & exoffas , 
concides minutatim cepam & 
coriandrum, colas ibi : ipfam pi- 
fam coftam, non conditam ac- 
cipies conciclarem, pto modo 
vari* componis. 


Farfilis.] Abeft. 

Exoffas.] Exoffatus, 
pag. ijj. Femora. ] Et femora. 
Paras & farcies. ] Concicla farfi- 
lis. 

Concidam farfilem hoc modo pa- 
rabis. alternis pifam 8cc. 

Lib. v. Cap. 5. 

pag. 157. Mittis.] Mittes. 
Colocafmm.] Colevium. 
Coquantur.] Coquatur. 

Lyas. ] Ligas. 

pag. 158. Coloca/tum.] Colevium, 
Pulegiis.] Puleii. 

Colocafium.] Colo&rim. 

Olei fatu.] Olei quantum fatis. 

Infuper.] Et fuper. 

Minutatim.] Mina. 

Silphium.] Silfi. 

Lib. v. Cap. s. 

. i. 

pag. Ttfo. Lobis.] Ovis. 

Viridi.] Viride. 
filet.] Et folet. 

pag. KSa. Apicii fa-c.] Incipit tfo- 
pctesLib.vi. 

Et oleum.] Et olei. 

Et de fuper. piper afptrgu.] Ac pipet 

defuper aipergunt. 

St autem condituram. ] Si autem 
in condituram. 

Addis.] Addes. 

Likvx.Ca-P.2. 


pag. 164. in Grue fa- Anate. ] In 
Grue ycl Anate, Perdice, Tur- 
ture > ^Palumbo , Columbo 8c 
divetfis avibus. 

Lavas.]- Deeft. 

O- 
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Cocalum. 2 Caccabo. 

Jmponi*.'] Abeft. 

Defrutum.] Defridum. 

pag. KS4. ~d<]uam non contingat.] 
Aqua quam non tingat , fit 
foris. 

Sabano.] Defavano. 

Vt.] In. 

Manducari.] Manducare. 

Alia Gruis vel Anatis priparatio. 

Exrapu.] Excipis. 

pag. 16$. Mittu defrutum.] Indes 
defri&um. 

lAfpergu.] Afperg es. 

Alia Gruis vel Anatis praeparatio. 

Coriandrum.] Coriandri. 

Et/i in cacabo ajfat. ] Si in cacabo 
jta aflas. 


Lib.vi.Cap. i. 

pag. 167. Mei.] Vel. 

Elixabit & coflura m. d. perdicem 
conci fa perdix. ] Elixas ibi & 
m. d. occifa perdix. 

Dum.] Ne. 

■Iterum ferbuerit. ] Dierum feverit. 
Condiri debet.] Coque. 


Anethi flores.] Enici flos. 

_ Avem in caraxtu. ] Dccft vox 
avem. ' 

Da&ylorum.] Dadilum. 
pag. 172. Omnis generis.] Omni- 
gere. 

Et ei i] Non exftat ei. 

Farina oleo fubacla.] Farinam oleo 
fubadam. 

Eximes.] Eximens. 

Lib. vi. Ca p.7. 

pag. 173. Et pflttaco.] Abeft. 
Elixas.] Elibems. 

^Alligas.] Colligas. 

Priufyuam exenterantur.] Prius ta- 
men extenteretur. 

Meliores erunt.] Defunl. 

^Ambigas fublat*. ] Abias fublata. 

Lib. vi. Cap. 8. 

pag. 175. E jure.] Et jure. 
Temperas.] Temperabis. 

Lib. vi. Cap. 9. 


Lib. vi. Cap. 4. 

pag. 168. Columbis. ] Avibus in 
altile & in fcnicoptero. 

Condimenta moretaria.] Condimen- 
tum mortaria. 

^Aliter.] Alias. 

Lafer.] Laferum. ' 

D quamen.] Liquamine. 

Fundis.] Mittis. 

Lib.vi.Cap. $. 

pag. 170- In divtrfu &c. ] Dell- 
"derantur. 

•♦m/ 


pag. 176. Modicum ir oleum d. t. ] 
Modicum adde 8t oleo dc- 
fiido temperabis. 

Vt comUbat ir cum combiberit.] 
Ut convivat ubi conniveiit. 
Pertangis, piper afperges.] Pinnis 
longis piper alperlum. 
Suffundes ur.] Suffunde liquamen, 
vino temperatis. 

In illas.] Intendas. 

^Afpergis irc.] Alpeifum inferes, 
pag. 177. Pullsu Oxyzjsmu*. ] 
Pullum oxyzomum. 

Porri fafciculum. ] Scriptalum pot- 
ios. 

sAfptr 
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xAfptrfttm ajpu. ] Dcfideratur 
afperfum. 

Cleo.] Oleum. 

Pullus la fer a tus aperies a navi. ] 
Pullum rafleratum afpergcs a 
nabi. 

Vinum.] Virum. 

P. modicum.] P. modice. , ' 
pag. 178. Coriandi.] Coriandrum. 
LaElc,] Lac. 

Obi. cum albamentis. ] Obi. eun- 
dem alvamentis. 

Perfundes.] Perungues. 

Levabu.] Lavabis. 

-Aqua minimum.] Aquam emini- 
mum. 

* t ■ • • 

Lib. vi. Cap. 9. 


pag. 179. Illic.] illuc. 

Carptum.] Careotam. 

Jure tali.] Jus tale. 

Pullum fic ne aliquid in eo rema- 
neat a cervice. e.] Pullum ficut 
ilique a cervice, e. 

Alicam.] Aliquam. 

In capo faciei. Accipies.] In capio 
facies. Oflibus eje&is coques. 
Accipies. 

Et omnibus tjcElis coques.] Expun- 
ge. 

Sfaodcunqtte olei. ] Quodcunque 
porri. 

p. 183. spicii ire.] Incipit ejuf- 
dem Politeles Lib. Vllmus. 

Lumbe Ili, codicul* & ungtlla.] Li- 
belli , coticulae & unguli. 

Lafer Cyrenaicum vel Parthicum 
aceto. ] Lafer vulvas & apices 
Cyrenaicum vel aceto. 

Temperatum. ] Temperato. 

Liquamen cum lafere Parthico. ] 
Liquamine laferi poftico.] 

Callum , lumbelli, codicul a . ] Cal- 
li , libelli , co&iaili. 

Muriam.] Muria. 


Lib. vn. Cap. i. 

pag. ig 7 . Surclas.] Surdas. 

-^f perges.] Alpergis. 

Craticula.] Graticulam. 

Merum, pajfum.] Mero , paflo. 
cAlece\] Malleco. 



Lib. vn. Cap. 4. 

pag. 190. ofella ofiiens.] Ofellas 
Oftiens. 

Ofellas.] Ofillam. 

Pajfum modicum. j Paffi modi- 
cum. 

Facies.] Satias. 

Cyperin.] Cyperis. 

Cuminum.] Deeft. 

^Aprugne*.] Aprogneo more. 

pag. 191. Sine liq.] Et fineliq. 

Elixas ir Jlccas ptpere afptrfo Infe- 
res. ] Elixantur , & fic pipere 
perfunduntur, jus fupiafcri- 
ptum , &. fic bulliunt. 

Vt pene.] Ut bene. 

Reddantur.] Rodantur. 

Sumis cyathum.] Sumicrato. 

Frigis.] Friges. 


Lib. vn. Cap. y. 

pag. 1 9i. Sale plurimo.] Sales p!tt- 
nrai. 

Condimenti fcrupulos vi. ] Omilt, 
Icrupulos vi. 

pag. 193. -Aliter ] Abeft. 

Collare ] Cellare. 

Calidum perfundis.] Callidum per- 
fundes. 

t 

Lib. vii, Cap. 6 . 


pag. 194. Vt diffingat . J Unde 
nrigat. 

T p ir - 
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Perfundi i.] Perfundes. 

pig. 195. sAlittr jut candidum. ] 
Jus album. 

Aliter jus candidum. ] Jus aliud 
candidum. 

Temperabit.] Tempera. 

» Amyla jus.] Amulacis. 

Enici.] Enichi. 

M. baccas.] M. vaccas. 

'^Anethatum. ] Aneram. 

pag. 196. alecatum.] Allegatam. 

Lib. vii. Cap. 7. 

pig. 197. Ventriculi ] Ventricula. 

6 te hac impenfa impies. ] Sic hanc 
impenfam imples. 

Olei medicum.] Oleum modicum. 

Laxamentum habeat , ne dijjtliat. ] 
Laxamentum habeas , at ne 
diffiliat. 

Cum.] Abcft. 

Collus.] Coftum. 

pag. 197. Etdenttocum ptrlaxabis.] 
Ac denuo eum pcrelaxabis. 

Et cum.] Et eum. 

pag. 19*. Mittis dr fic coques. ] 
Mittes & fic coque. 

Lib. vi 1. Car *. 

1 . N 

pag. 1 99. Lumbuli.] Lumbi. 

Et renet ajji .] Defient & renes 

Lumbuli revolvuntur .] Lumbulis 
ecluduntur . 

In «mento.] Deefi io. 

Lib. vii. Cap. 9. 

ag. 200. Tejfellatim. ] Teffcl- 
Jam. 

Et ei corium reddis ir cum /.] Eft 
ei veluti corium reddis ut cum i. 

Eximat fumo & inf.] Eximas fur- 
no ut eft & inf. 

^Aliter.] Abeft. 

U lance.] Illata. 


Mufiei petafones. ] Sicut muftei 5 
petatonem. 

Batillo.] Vatillo. 

Contingit vel quod melius eft miff.] 
Continges quod melius , mlfi. 
Obligat.] Obligabis. 

Profundit.] Perfundis. 

Mlia parte.] Aliam p altem. 
Perfundit.] Perfundes. 

Lib. vii. Cap. io. 

pag. 2*2. ^ idmifies .] Admifcis. 
Coques.] Coquas. 

Witter m.] Iednora. 

Lib. vii. Cap. ir. 

pag. 203. Ex meile.] Et molx. # 
Excepto.] Et cepto. 

Pipere trito.] Piper tritum. 

Sale.] Sales. 

^Apiot.] Afros. 

Vt arefiant.] Nc arefiant, 
pag. 204. militer dulcia. 1 Aliud 
dulci. 

militer dulcia mittes. ] P ipciata 
mittes. 

Eo mittis.] Committis. 

Dulcia piperata.] Aliud. 

Mcl.] Deeft. 

TraRum.] Traftam. 

Coagulatum.] Coagulum. 

Coques in.] Coques 8c in. 
Perfundis mei.] Perfundes meile. 
Mdvtrfus quod patinam stjlimabu.] 
Admfus patinam quantitatem 
exiftimabis. 

S.uam parafti. ] Quam compa- 
lafti. 

Lib. vii. Cap. 12. 

pag. zo 6 . Bulbi.] Bulvos. 

Jus facies.] Jus ,fic facies. 

Modice liquant. ] Et modice li- 
quaro.' cAfper- 
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^ 4 fpergis.] Afpcrges. \ 

militer.) Alia. L 18 . Vir. Cap. 17. 

Pultarium.] Pultorium. 


Bulbis.] Bulvis. 

Ponuntur.] Ponantur, 
pag. 207. Succo,] Succum. 
Bulbos.] Bulvos. 

1 . '1 * * • 

Lib. vii. Cap. ij. 

pag. 208. Fungi fagint i & Boltti.] 
Fungi farnei vel Boleti.] 
Faginei.] Farnei fic ita mox. 
Caro.] Abeft. 

Pipere accipiuntur. ] Cum pipere 
accipiuntur. 

Carant fafitculo. ] Carcnum fafci- 
culum. 

Ferbuerint.] Feibuerir, 

Cohaelte.] Caliculos. 

Lib. vii. Cap. 14. 

pag. 210. Obligas.] Obligabis. 
Oleum viriti*. ] Oleum viridem. 

imylo obligas.] Amulo obligabis. 
Compunges.] Compungens. 
Tubera.] Deeft. 

Calefacies & inferes.] Defiderantur 
& inferes. 

Lib. vh. Cap. 15. 

pag. 2 11. Colocafium.] Abeft. 
Ferbuerit.] Fabucrint. 

\ 

Lib. vii. Cap. i 6 . 

pag. 212. Cochlea. ] Deeft. 
Sponotnabis.] Et fponcizabis. 
Salem.] Sale. 

Omni hora.] Ommora. 

Ex oleo.] Et cx oleo. 

Ex pulte.] Et pultas. 

Lafere.] Cochleas lafetc* 
Infundis.] Infunde*. 


pag. 214. Ova. 3 De ovorum ap. 
paratu. 

Oenogara.] Oenogarato. 

Ova elixa.] . Ob elixa, 
pag. 216. ^Apicii i rc. ] Incipit 
ejufdem Tctrapus.LiB.VIJIvus. 

Lib. viii. Cap. i. 

In apro.] Deeft. 

Spongiatur.] Sfungiatur. 
militer in apro.] Aliud in quo. 
Elixas.] Elixabis. 

Teres piper.] Ceite piper. 

^imjlo obligas. ] Amulo obliga* 
bis. 

Hoc et. ] Hoc eft. 
pag. 2 1 7. Jura.] Jure. 

Cnici flores.] Enechi flos. 
.Amygdala.] Et amygdala. 
.Acetum.] Acetabulum. 

^Aliter.] Aliud. 

Oleum m.] Et oleum m. 

Cepa e. r. fafcicuto.] Cepam e. f. 
faCcri culos. 

pag. 217. Pingue jus.] Pinguius. 
Obligas jus alba.] Obliga albo. 
Thymum , origanum filphium.] Et 
timum , origanum , filfi. 
pag. 218. Tacens.] Recentina. 

In aqua marina. ] In aquam ma- 
rinam. 

Anetho.] Aceto. 

Lib. viii. Cap. 2. 

pag. 220. In cervo.] Dcfunt. 
Cervum.] Cervo. 

Car eum. \ Cavo, 

Suffundes.] Et fuflfunJes. 

Oleum m.] Et oleum m. 
Plasjcertte.] Platone. 
militer.] Aliud. 

T x Ca 
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CalefaRum amylo obligas.'] Defunt. 
p3g. 221. Acetum, oleum.] Ace- 
tum & oleum. 

Mei, ausum, vinum, oleum, m. 
liquamen.] Melie, aceto, vino, 
oleo m. liquamine. 
Embamma.] Embabam. 

AdjeRas.] Adje&om. 1 - 

» ' .*• " \ r* " * 

Lib. viffc Cap. 

(’ . * ‘ *' *. *- 

pag. 222. Aliter.] Deeft. 
Amylas, cum jam bulliit.] Amu- 
lum jam bulliet. 

•Aliter.] Abdi. 

Lib. vm. Cap. 4. 

pag. 22 j. Silphium.] Silfi. 
Juniperi thymi , mentha arida.] Ju- 
niperum Timum, mentam ari- 
■ dam. 

Jn unum.] In vino. 

Mei.] Meile. 

Lib. vm. Cap. 5. 

pag. 224. In villina.] Defunt. 
Succidaneis.] Cydoneis. 

•Aliter in Vitulina elixa. ] In Vi- 
tulinam elixam , teres. 

Oleum.] Oleo. 

Lib. vm. Cap. 6 . 

pag. 22 j. Hadina -vel agnina. ] 
Hxdinafive agnina. 

Pacatoriis.] Faratariis. 

Suffundes.] Abeft. 

Liquamen , piper , lafer. ] Liqua- 
mine , pipere , lafere. 

Cuminum tritum.] Defideratur. 
Cleum modice. ] Et oleo modico, 
C. minutim.] C. comminutum. 

1 pag. 216. Agnina cruda,] A cru- 


do. 

Trituram in mortario. ] Tritura 
moitario. 

Hadus ftve agnus. ] Hatdum fwe 
agnum. 

•AJJiut.] Omittitur. 

Zingiberis modicum,] .Adde Petro- 
felinis fcrupulos fex lafciis 
modice. 

CoRum.] Co&us. 

Defrutum.] Defriftum. 

Vel in fp.] Sive fpertclla. 

Bullienti.] Bulliente. 

^Aliter.] Alia. 

pag. 227. DaRylos tritos 080. J 
Pone pofi mellis acetabulum. 

Coriandri [emine. ] Coriandri fe- 
men. 

Hcedus f. agnus pafiicus. Mittis.] 
Hoedum f. agnum pafticwn 
mittis. 

Hadus laureatus ex laRe. ] Hardo 
laurum ex la&e fic facies. 

Kjples.] Dele. 

pag. 228. Piper.] Expunge. 


Lib. viii. Cap. 7. 


p. 22 <?. In porcellum, Abeft ia. 
Curas.] Abeft. 

Avicularii roflro vefica. ] Avicarii 
vcflcx 

Infibulabis.] Infiblabis. 
pag. 230. yAvicellas .] Aucellas. 
Fibulas.] Fiblas. f 
viliter.] Alia. 

In porcellum elixum.] Dele in 
Spongiz.as.] Sfongizas. 

Porcellus ajfus traRomelitus. Por- 
cellum. ] Porcellum aflum tra- 
ftomel. in porcellum, 
pag. 231. Apidano. ] Apicianum 
Profundes.] Perfundes. 

Porcellus Vittllianus. ] Porcellum 

Vi ; 
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Vitellianum. 

Oleo.] Olei. 

Vt.] Et. 

Jus.] Ejus. 

Porcellus Flaccianus. ] Porcellum 
Flaccianum. 

Oleo.] Olei. 

Porcellus laureatus. ] Porcellum 
laureatum. 

pag, 232. In cacabunt olei modi- 
cum. ] in cacabo cum oleo 
modicum. 

Porcellus Frontonianus. ] Porcel- 
lum Frontoniaoum. 

Porcellus Oenogaratus. Porcellum 
exojf.] Oenocp&um porcellum 
exoflas. 

Ponellus Ccljmianus.] Porcellum 
Celinianum. 

In porcellum a.] Porcum a. 

In porcellum hortulanum .] Abeft. 

P a g- 2 3 3 • Turdi , ficedula.] Adji- 
ciantur turdi, ficedulae. 

Elixum ita facies. Teres.] Ita fa- , 
cies. Elixum teres. 

Caroenum.] Careotam. 

Oenogaratum. ] Oenoco&um. 

Inferes.] Efferes. 

Olei optimi acetabulum majus li- 
quaminis minus,] Olei optimi 
acetabulum , aceti acetabulum 
minus. 


Lib. vnr. Cap. s. 


pag. 238. Coquitur oleo.] Coquen- 
dus cum oleo. 

pag. 240. Lepus Paffinlanus. ] Le- 
porem Paflenianum. 

^ifpergis.] Afperges. 

Lepus Ificiaticus. Eadem codura 
condies. ] Lepus Ificiaticus. 
Leporem efitiatum , eadem 
conditura condies, 


pag. 24I. Colliges lacinias. ] De' 
funt. 

Ferbuerit , amylo. ] Fervet amulo. 
Omas. ] Ornabis. 
t Apponis .] Appones. 

In leporem [meo.] Leporem ficco. 
iSunf.] Atque. 

Cum coloratur. ] Tam coloratum. 
Superfundes in patellam. ] Super 
vatillam. 

Tollitur.] Sumitur. 

LrB. vi n. Cap. 9. 

pag. 243. Glires.] De apparatuSc 
condimento glirium. 

Tritis.] Trito. 

Lib. ix. Cap, r. 

pag. 24J. Apicii Cahi irc. ] In- 
cipit ejufdem talaffa. Lis. ix. 

Et carabo induta.] Et cappari indu- 
fam ejus lig. 

Ligufticum.] Abcft. 

Vinum.] Vini. 

Eltxaturis.] Elixauris. 

Nardi.] Nocivam, 
pag. 246. "Putam.] Ruta. 

Lib. ix. Cap. 2. 

pag. 248. Obligas.] Obligabis. 
Torpedine elixa.] Turpediuc elixa 
adhibeas. 

Lib. ix. Cap. 3. 

pag. 249. Loligine.] Lolligine. 

Mei modicum.] Mellis, modicum. , 
Far/ili.] Fartile. 

Lib. ix. Cap. 4. 

pag. 2jo; In ftpiis.] Abeft. 

T 3 In 
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Iri fepia farfili. ] In fepiis farfile. 
A mylo.] Ab alieno. 

Mine s.] Midas. 

Ovis.] Et ova. 

Vti.] Vt. 

Oleum.] Olei. 

Lib. ix. Cap. $. 

pag. 25 2. In polypo.] Deddeiatur. 

Lib. ix. Cap. fi. 

In ojlrti}.] Non exdat. 

Lib.». Cap. 7. 

pag. 253. In omne genus Conchylio- 
rum.] Defunt. 

/. Og Conchyliorum.] I. Og Con- 
chyliorum conditota. 

Lib. ix. Cap. 8. 

pag. 254. In echino.] Non exfiat. 
Oleum.] Olei. 

Iterum.] Ter. 

Modicum.] Modice. 

In aqua calida, j In aquam Cali- 
dam. 

Obligas.] Obligabis. 

Sal fui.] Salfis. 

Apparebunt.] Aptabiat. 

Lib. ix. Cap. 9. 

pag. 2j fi. In merulis.] Omittitur. 
Merulis.] Metulis. 

Liquamen, j Liquamen mixt um, 


Pulegium.] Fuleiutn. 

Alece.] Allego. 

Piper cum ligu/lico. ] Pipeie 
liguftico. 

Utera, caryota.] Rutam , caryo- 
tam. 

Vinum.] Vini. 

Defrutum.] Dcfritum. 

Vnidt.] Viridem, 
pag. 257. In cordula.] In cordula 
afla. 

Lib. ix. Cap. 14. 

pag. 2fio. In falfo.] Sine fallo. 
Mittes piper.] Inities pipet. 

Lib. ix. Cap. 14. 

pag. 2fi3. Vrticas.] Orcas. 
Coranum.] Careotam. 

Lib.x. Cap. i. 

pag. 2fi4. Apicii ire.] Incipit ejnf- 
dem ALIA EYES LIBUS. 

In pifeibus dtverfis & variis. ] In 
pifeibus. 

Liquamine temperabis. ] Liquamen 
temperabis. 

Facias.] Facies. 

Cepullam.] Cepulam. 

Aliter.] Abeft. 

pag. 2fis. Aneth. viride.] Anetb. 
viridem. 

Aliter jus.] Aliud jus. 

Aliter jus.] Aliud jus. 

Lib.x. Cap. 2. 


Lib. ix. Cap. io. 


pag. 267. Tn congro.] Abeft. 


In farda cordula .] Delunt. 

In fardis. ] In fardis cordula mu 
gile. 

Farctltm.] Farfilem. 


Lib. x. Cap. 3. 


pag. 268. In cornuta.] 
tm. 


Defidera- 

Lib. 


Digitized by G 


VARIiE LECTIONE Si 


Lib. X. Cap. 4. . 

In muli». ] Abeft uti omnes fe- 
quentium' capitum infetipeio- 
nes. 

Lib. x. Cap. 6 . 

pag. z 69. Defrutum .] Deftiftum. 

Lib. x. Cap. 7. 

pag. Z70. Obligas.] Obligabis. 

Lib. x. Cap. t. 

Crocum magnum. ] Crocomagma. 
Defrutum.] Defri&um. 

^Aliter jies.] Jus aliud. 
Defrutum.] Defriftum. 
v , Aliter jut.] Jus aliud, 
pag. 271. .Aliter jus.] Ju* aliter. 
.. Anethum .] Acetum. 

Defrutum.] Defii&um. 

^Aliter.] Aliud. 

Lib. x. Cap. 11. 

pag. 274. ^Anethum.] Acetum. 


Lib.x. Cap. 12. 

Ovi vitellum.] Oritellum. 

pag. 275. Semen.] Semine. 

ficetum , vinum , liquamen. ] A- 
ceto , vino , liquamine. 

Lib,x. Cap. 13. 

Igni.] Signi. 

In pifce an. ] Alitet in pilee oen. 

Lib.x. Cap. 14. 

pag. 276. VJiun.] Rus. 

Caryotam.] Careotam. 

Hhu».] Rus. 

Mulfam.] Mullum. 

Explicit Liber X. 

fMt» 8 iu> JS^a. 

Oedipo opus eft ad intelligendas 
omnes has vatias Leftioncs. 
Fidelitet omnia imitatus fum , 
licet non omnia intellexerim. 
Ad minimum accurate exprefli 
omnes lituias & duttus. H* 
Volkmat Scherzeius. 
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INDE X 

V erborum , loquutionum & rerum in 
textu , notifque contentarum. 

N. Notas , numerus pofi N. fajitus paginam 
indicat. 


A. 

A Bdomen coques. L v. c. j. 

n- U2* iss 

• Abfinthiatum Romanum. 
L L. cap. 3. n, re 
Abfinthium Ponticum. L l: c. i_. 
n. 10 

AbGmhfum acoris fenfum tollit, 
idem de Lupuli floribus dici 
poteft. n. 14, az 
Abundanter. L iv. c. i. 

Accedit Glphium. L m_. c.j. 
Accipcnfer. 11.128 
Accurati & compofitx Rapi, 
i. L c. 24. 

Acetabulum quid g. 61, 6z ■ 
Acetabulum majus Olei. L vm. 

" , . 

Acetabulum minorem Olei. I. vt. 
c. a. L Vm. c. 6 , liquaminis. 
Lvm. c, 7. n. 234. mellis. 6 . 
Acetariorum pnparatio. n, 93 
Acetum. Liv. c. ^ Aceti 8 c fa- 
lis prxftaritia. jl no 
Acron. n. 138 

Acu pungere, ne erepet. I.vil 
C. 2_. 

Ad dimidium. L ix. c..i 3 . 
Adjeftarc. L vm. c .2. n. 221 
Adipes Phafiani recentes & prx- 
durx. L 11. 

Adligarc fafces. L in. c. 2. 


Admilcere olivas virides. L xiz. 

c. 9 . 

Ad momentum. L iv. c. j. 
Adordinare. L rv. c. 2. 

Adornare nucleis. L v. c. 4. 
a£neum vas ftanno obductum ob 
puritatem faporis. n. 4 
c s£ropctcs . L vi. n. i£z 
vEftimare patinam adverfus aliquid 
liquidum. L vil c. il 
Affigere in furculis. L vii. c. 14. 
Agitare ova. L iv. 'C. 2, ramo 
fatureiat. Lii LC.t Fafciculo 
origani. 1. vm. c. 4. 

Agnus n.2?8. crudus, n. 229 
Agiila&ucx. l.nr. c. iS. 
Albamen Porri. Lir.fcj.Al- 
bamen &’ capita Porrorum. 
L iii. c. 2. Albam. de Porris. 
L iv. c. i_. 

Albamentum Ovi. L v. c. i. 1 . vi. 
c. St 

Albor Ovoium. Li* c. C, n. 16 
Album Ovorum. 1 . vm. c. 1. 
Album Rofarum. L L c, 4, , < 

Alex colatus. L 1. c. 6. n. rjS 
manducatur cum alece , & fi- 
nape. L vir. c. z_. condiriale- 
ce.l.ix.c.io. Gari faces, n. 188 
Alexandrinus mos. L. irr. c. 4. 
Alica, n. i;8, 19$ 

Alica res Africana five Aigjrptia 
8c non Romana, n. i6j " 


Alica 
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Alica elixata. 1 . ii. c. i. n. s6. 
L ix. c. io, alicam purgatam 
infundere, l.v. c. l. 

Alicata. n. 126 
Aliquanto tempore. L L. c. 
Allium. L iv. c. l ejus virtus 
fcptica. u, mfi 

Alternis aptare obfonia L v. c. ;. 
Altiles Palumbi & Columba:. 
n. 169 

Altior, L e. pinguior , habilior. 
1. vr. c.6. 

Amara coftione fiunt ingrata. 

L L, cj. il 12 
Ambiga. L vi. c. z_. n. 174 
Ambulare ex le & humorem con- 
fumere. 1. vr. c. 2. 

Ammcum. Ll c. 27. 0.41, 
Amulum Sc Amolum pio Amy- 
lo. n. 

Amygdala: depilatae. 1 . rr. c. z. 
n, i7t. toftx. I. vi. c. r. dul- 
ces Sc amarx. n. 171. Amyg- 
dalx depilatx &c lotx ex creta 
argentaria. 11,64 
Amylare. L viti. c. j. 

Amylare fervefaftum. L vii. 
c, i. jus. L vii. c. fi. 1. 11. 
c. a.n. 60. amylo obligas fpifio. 

I. VIII. C. 2,1. 

Amyli falubritas prx farina. 

II. filii 00 

Anas. 1 . vi. c. 2. n, i6t. Anas 
rapis nobilcum & veteribus 
commune condimentum.n.162 
Anethatus pullus, lib. vr. c. 2. 
Anethum. L_l c. 27. n, 41 
Anethi flores. 1 . vi. c. i. femen. 
L vi. c. 2. 

Anethi modicus fafciculus. L iv. 
c. 4, 

Anguilla. Lx. c. 14. ejus laudes 
£c prxftantia n. 27? 

Angularis. 1 . v. c. 1. n. iti. 1 . vii. 

c! 4. 

Anfcr. I. vi. c. £, c. 8 . n. 171 


Anfeium altilium jecora omifla. 
n, 175. ab Heliogabulo cani- 
bus data, n, 176 
Anferis jecur ingentis magnitu- 
dinis. n, i7i, 176 
Aper. 1 . vin. c. r, u, 211. 
Apeiite fepiam. L ix. c. 4. in 
du3S partes. L vii. c. SL 
Apicios duos tantum fuifle non 
ties. n.2j5 

Apicius nofter de Romanis lo- 
quitur, ac ii alienigena effer, 
n. 64. pro Apicio noftio apo- 
logia. n. ioj 

Apiciana Salacacabia. L iv. c. r. 
patina. L iv. c. 2, minutal, 
L iv. c. 1. conchichla. L v. 
c. 4. jus frigidum. L vi. c. *, 
Oflellx. L vir. c. 4. jus cru- 
dum Apicianum in Porcellum. 
1 VIII. c. 7. 

Apud Apicium noflrum plura fue- 
runt condimenta quam nunc 
funt. 

Apiimuftei. Lvn. c. ll Apium. 
L L, c. 27. Apium viride. L il 
c. 2, Apii virides. L 1 1 1, c. 2, 
Apodermum. L il c, 2. Apo- 
therma. n, fil 
Appendeie, L vm. c. 7. 
Apponere. 1 . ii. c. i. 

Aprinum condimentum. L viil, 
c. l n, 219 

Aprugnx clixatio ex aqua marina, 
n, 219. Apua. L iv. c. 2, 

n. lifi 

Aptate Porcellum. L vm. c. 7. 
Aqua calida, ad aquam calidam 
coques, n, 127 

Aqua recens. L 1 v. cj, aqua ci- 
fternina. L ii. c. 2, ejus falu- 
btitas. u, 6 j 

Aqua , poma & carnes auafcun- 
que cito corrumpit , fed con- 
coftionem ideo facilitet. n. 3,2 
Aquam pluvialem ad tertias deco- 
Tj quete. 
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qune. Li, c. u, n. a 1 
Aqua marina elicit falem e falfa- 
mentis. n. 24 

Aqua marina Aprum elixare. 

1. VIII. C.I. 11.219 
Aqua nitrata. 1 . Vill.c. t£. 
Aquaticus. 1 , vi i. c. 7. n. 198 
Aquatius vinum. L t x. c. 9. 
Armilla Petafonis. Lvilcj, 
n. 201 

Articulus pernar. Lviil c. i. 
Articulus quid. n. 219 
A faiis. i. vii. c. £. afareos fcru- 
pol. fex. I.viii. C. fi. 

Afello pilei unde nomen, n. 120, 
127 

Afelli frifti pulpi. L iv. c. 2, 
n. 127 

Afparagi. 1 . iri. C. 3. n. 77. 
L iv. c. 2. fuccus afparagi. 
iEid. a. 1 2i. afparagorum prz* 
cifutz. n. 126. tritae & vino 
colatae, ibid. 

Afparagi fuccus & przcifurae in 
fiue. n. 126 

Afparagi cito coquuntur, n, jl 
eorum liccatio. n. 77 
Afpaiagis vis quzdam leptica ex 
urina foetida, n, 77 
Affare, fubaffare. Lll. c. 1. 
Affiruiz. L vii. c. s. n. ioa 
Affatura in collari, ibid. 193 
A llulas habere. L li, c. 1. n.tt 
Altacus. L 11. c. t. 

Atramentum Sepiarum. Lv. c.3. 
Attagena. 1 . vi. C. j. n, 168 
Aitoircie. L vii. c. £. 

Attorrere nuces. L iv. c. 2, 
Avellana, n. 171 
Avicelli& Aucellz. L iv. c. £. 

I. v. c. 1. 1. viii. c. z. 
Aviculaiius. ibid. n. 214. 

Aves Hircolz. L vi. c. fi, n. 1 72 
Aves cur farinU Ihiftim invol- 
vendi. n. 122 

Avium deplumatio & exentera' 
tio. n. 174, 175 


Avis fapidior 8 c altilior. L vr. 
c. <L n. 173 

Avis farina , oleo fuba&a , con* 
te&a. n. t72 
Aulicoftium. n. 196 
Aurata pifeis. L tv. c. 2. L x. 

c. 12. n. 274 

Fet Auriculam ova infundere. 
Lvnt. c .7. 

B. 

D AccaLenti(ci.l.ni.c. ifi.n. 9 i. 
Bacca myrrea exenterata. Lu. 
c. r. L vi r, c. j_. 

Bacca ruti. I. x. c. iz. 

Baiz. n. 263 

A Balneo furaere. L ix. c. g. 
Batillus candens. L vir. c. 3. 
n. 2Qi 

Batuere foleas. L iv. c. 2. n. 122, 

124, Ll° 

Bene inferre. L m.c. 11.&12. 
Beti minuti. Lui. c. 2. n. 73 
albi. L iv. c. i. 

Betarum media, n. 127 
Betaceorum fafces. L m. c. n. 
L iv. c. s. 

Bilibris hordei. Lvri. c. 3, 
Boleti. I. vit.c. 1 a. n. 208,209. 
coliculi Boletorum , thjrli Bo- 
letorum. ibid. quales, n.209 
Boletare. L 1 1. c. 4. n. s fi. L v. 

c. 2, L vi n. c. 7. 

Botargo. n, 2i* 

Botelli. L 11. c. 3. 2 c botuli. 

n. 6 u 66 

Bralfica Alexandrix amara oritur. 

n. 71 

Brallici elegans coftio. n. 71 
Brafli carum Apiciana coftura. ibid. 
Eradica celebre antidotum contra 
ebriet 3 tern. a 8$ 

Brevis herba. L e. Lapathum, 
n. izfi 

Bubula caro , ejus priftantia. 
n. 224. live vitellina. Lviii. 
c. y. n, 111 

Bu- 
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Bucccllx macerat* , irattx vel pa- 
nis puta. L vxr. c. d. 
Buccellae murteorum. L vri. c. s. 
Buccellae majores. L vri. c.ri. 
Bulbi. L iv. c. i. inverfi. n. 141- 
1. vii. c. 12. n. 207 
Bulbi fabriles. L vin. c. 2* in 
camino Sc ad fumum Occati 
ut fabriles uvae. u. 234 
Bulbi ex Orchidum genere. 

n, 207. linea bulborum, n, r°7 
Bullire. Lvr. c. Lvm. c. L. 
Bullire tres undas. L vm. c. 6 - 

C. 

P Acabus quid. n. ad 

Cacabulum. L iv. cj, & £. 
L vi. c 2. 

Caccabum. 1. ri. c. i. 
Calamuuha. L iri, c.4. 

Calcare in mortario. Lilc.}. 
n .Si 

Calix liquaminis. 1. ir. c. i. 
CalloGoresad gufta. L m. c.4. 
Callum vincere. 1. 1 1. c. 2. n. <st 
Callum. L vi 1. c. l. u, 184. apru- 
gnuro. 

Callum porcinum. L l c. s. 

n. 22 

Camerinum. L L c. 3. 0» n 
Cammarus. L ii. c. 1. idem qui 
A (i acus. n. 55 

Candaulen Athenaei, il 107 
Cannae, n. 187, i8<> 

Cantabrum. L v 1 1. c. l in can- 
tabro involvere, n. 18 £ 
Capadia. L r jl. c. £. 

Capillum porri. L vm. c. 8, 
Capitati porri. L iv. c. j. 
Capitina;. n. 237 
Caporum reffiaili. n, i_8j 
C aprea. Lvm. c. y. n. 222 
Capus. L vi. c. 2. il 111 
Carabus. L ix. c. l. 

Caixnum. Llc. 33. 


Carbones. 1. i. c. r, n, 3. carbo- 
nes appendi iblere. a 7. arida 
ligna, n.2 

Carbones amaritudo non exigit. 
1.1. c. a. 

Cardamomum. 1. 1. c. 34. n. u. 
Cardui. Li ll. c. ig. cardui Syl- 
veftris radices , Ove afparagj 
antiquis tantum in ufu. 

n. 98 ,. 99 

Carie.?. L vn. c. 9. caricarum 
mira vis ad carnes teneras fa- 
ciendas. n. 202 

Cariotar. L L. c. jjl L iil c. 4. 

da&yli vel caryotae. L vi. c. 5 
Carotx Ove paltinacx. L ur, 
c. 2i. caroti veterum haud no- 
ftr*. n. ioa 

Caro porcina condita Anglice 
flr<tuw. il 23.186 
Caro ferina, l.vni. c. 1, cervi- 
na. L vi 1 1. c. 3. caprina, ibid* 
c. j. vitulina, ibid. c. £. ovina, 
ibid. c. 4. haedina Sc agnina, 
ibid. c. 6. n. 318 
Carnis cujuique excellentia Sc gra- 
datio. nu «Oj 6j 

Caro aegre confervatur in aiftate, 
at pilcium Sc infe&orum fa- 
cillime. vel calidiffimis regio- 
nibus. u. 21 

Carnis conlcrvandae alii modL 

il 21 

Carpere in pulpas. L iv. c. z. 
Cafetis. Liv.tLfl. 104 
Cafeus bubulus , lale conditus, 
ibid. vcltinus. L xv. c. l. 
n. ios. cafeus dulcis. L r, c.31» 
n. ;o. recens. 1. iv. c. 2. cafeus 
mollis excaldatus. ibid. n, 124 
Caflane*. L V. c. 2, 

Catillus ex laitucis . 

n. X2j 

Cavttr ani c Oluro aut fit (turio- 
nis ova potius falita? n. 2 £8 
Cepa. L 2. c. $. ficta. L 1 1 1. 

c- 4* U- 
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c. 4,i$. n, UL arida. L iv. c.i- 
a, ioj, 107. L vni. c. 
n. 242 

Cepx fi ccx Askalonicx. L iv. 
c. 2, n. 122 

Ccpx pallacanx. L iv. c. 2. 
n. 122. 130. L ix. c. 1. 

Ccpx cur fiunt arida: , mitiores 5 
forte /Egyptiorum inventum. 
il 107 

Cepe rotundum. L vm. c.8. 
0. 242. 243. 

Cepulla. l.vi LCi arida. I.ix.c.1. 

Cepurei , L e. Olitor, eu 7 ° 

Cctafia. Lb c 20. Anglii In- 
dicem. 11. 34 

Cerebella co&a. Lil c.l qua- 
ruor. L iv. c. 2. cerebella di- 
ffa de minoribus quibufdam 
animantibus gallinaium puta 
aut porcellorum, n. jl 

Cerebella enervata. L v. c. 4. 

Cetjimanm Porcellus, n. 234- 
Porcelli teftamentum. n. 236 

Cervus. L vm. c. 2. n. lii* 
cervina conditum, ibid. 

Cbaraxare. 1 . vr. c. g. fciffuris. 
ibid. 

Charta involvere. L ix. c. 10. 

a 257 

Chartaomentiimcooperies.l.viii. 
c. 6. n, 234 

Charta prxdudere. Lvm.c. 7. 
n. 2 3 5 

Charta obturare fc fiblare. ibid. 

Charta colligere lacinias. L vi 1 l 
c. fL n. 202 

Charta antiquorum qualis. 0.243 

Cicer. L iv. c. 4. L v. c. L 

Cicer Severi dclicix. IL 161 

.Ciperus. Llc. j. cyperis, l.vn. 
c.4. i, 

Circelli iliatici. L i_l c. s. n. 6 jL 
circellus rotundus, ibid. 

Circumfpargere. 1 . vm. c. *. 

1 Ciuini. 1 . 1 1 L. c. £. n. 8 1 ■ citrini 


cucurbitarum genus, a. 33 
Citrium de Cucurbitarum quo- 
dam genere, n. 135 
Citrium purgatum intra foras. 
L iv. c. 

Citri folia de Terebinthina aut 
cedro, n. 14 

Citri folia viridia. L l c. 4. 
n. 13 

Citria, citrum. Llc. ilh. h 
C lybanus. Lvii. c. 3. n, 153. 
Cnici femen. Llc, 27. cnici 
flores. L vi l c. 6J, vi 1 1. cjl. 
n. 219 

Coagitare. Lil c.l 8c iv. c. 3. 
Coagulatum lac coquere. Lvil 
c. 1 l. Coagulum. L vm. c.s. 
Coftura dimidia. L vi. c. 2, 
E, 166. media coqui. L rv. 
c.j. . 

Coftura media, ibid. prope co- 
tturam. L vr. c. 7. L vm. 
c. 7. co&uram adjicere. L iv. 
c. 3. prima coftura. n. IM. 
Coftura mellis. L L c. i_. 
Cochlcx rerreftres. n. 2rj 
Cochlex elixx. L rv« c. 3. n.i4t 
Codilex mirifice ad Venerem, 
fl. 213. maxime earum cervi- 
ces 5 c quare., ibid. 

Cochlex paftxla&e. L vii. c.i 6. 
n, 2tj 

Cochlex exemptx. n. 213 
Cochleare umie dicatur, n. 214 
Cochlearum purgatio quxdam 
faginatio involuntaria, n. 213 
Cochleare piperis: dimidium co- 
chlearium & cochleare. L ul 
c. 10, quid, n, fiTj 27. 

Coftiva condimenta. L ix. c. 4. 
Codiailx. 1 , vir, c. l n, 184 
Ccena dubia, n, 126. 127 
Colare per colum. L iv. c. 2, 
Coliculus mollis , coliculorum 
minutix. L iv. c. 4. 

Collare. Lvii. c. [, elixum. 

’ • ibid. 
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ibid. collare porcinum. L vn. 

c . 6 . n . 191 

Colluere liquamine. L vm, c. 
Colocafium. 1 . vn.c.ii.n. 212. 
acron colocafium. ibid. L v. 
c. i. 1. in. c. 4. 1. iv. c. 4. 
jus colocaGorum. n. js, n8. 
Colocaflos coquendi modus > 
acron colocaflos. n. 138. rotu- 
la: colocaflx , L c. taleola:, 
n, 212 

Colorem Romani vocant. L u, 
c. 2. 

Colorare defruto. 1 . vm. c. L 
Lvxi. C. 5 , paflo.L rri.c.20. 
cuminatum coloratum facies. 
1. 111. c. 21. 

Columbades olivae. L vi. c. jj. 
n- iiQ 

Columbx. L vi. c. 4. n. 169. 
columba: apud nos altiles St 
iupeftres. n. 162 
Colus, n. 123 

Combibere. Lv. c. 4. L vi. c.9. 
L vn, c. 14. 

Combullire donec fpifler. L vi il, 
c. i, 

Combuftura. L iv. c. 4. L v.c.y. 
Commifceii. L 1 l c. 3. 
Commifcere in fe omnia. L 1 l 
c. y. in unum, l.vui. c. 4. 
Compendia pulpae. Lj L, c. i_. 
Conipefcere vini rore. Ll c.l 
C omplere meile. Lvn. c. 2. 
Complicare in rotundum. L.vii* 
c. 4. 

Componere Oftrea. Llc.ii. 
Compofitum porcellum peifun- 
dere. L vi 1 1 . c.7 .& h 
Comprehendere meile. Luri. 

c. il, n, 97, 

Compungere ut bibant. Lvn. 
. c. u, tubera. Lvn. c. 14. 
Concerpere pulpas. L iv. c, 3. 
Conchicla farfllis. Lv. c.4. 
Conchicla cum faba. L v. c.4. 


a Lifl Concichla cum faba 
apud nos eduntur, n. 116. ita 
St ipfa pila quxdam , de pila 
fimplici. ibid. 

Conchicla Commodiana, ibid. 
n. m. Conchicla farfllis five 
conchiclatus pullus vel porcel- 
lus. ibid. 

Conchylia. L ix. c. 7. L L c. 29. 
n, 44. conchyliorum omne ge- 
nus. L ix. c. 7. n. 253 t 
Concidere particulatim. Ltiil, 
c. 7. minutarim. L vi n. c 8. 
Condimentum. Lil c.4 n, 67 
Condimentum aprinum. a.zi&. 
Condimenta coctiva. L ix. c. 4. 
£L 2fO 

Condimenta moretatia. L x. c.10. 
Lvi. c.4. 

Condimenta viridia. LlIL c.4. 

n. 79. 1 . VII 1. cju L vi. c. £. 
Condimenti Icrupuli lex. L vii* 
c. s. 

Condimentum iis mittete. Lvn. 

c - ii 

Condimentorumi ratio a medicis 
inftituta. n. 394 
Conditura quid. n. 87 
Conditura his iuperadjicitur. 

Lvilc. 4. a, 2* 87 
Conditura pifeium marina, n. 24. 
Conditura de oftreis. L 1 v. c. 2. 
Conditura Veneta, n. 261. 
Condituram rollere. 1 . vi n. c.8. 
Condituram facere (iipcr pullum. 
L vi. c.fi. 

Conditurarum ratio a medicis in- 
ftituta , ufus coquis ididus. 
n. m 

Conditum, n. 111 • 

Conditum camelinum. Ll c. 3. 
n. 10 

Conditum mafticntnm , condito- 
rum plura genera ab Helioga- 
balo inventa, n, £. 

Conditum melizomum. L L c. a. 
n. 8 Con- 
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Conditum paradoxum. L l c. l 

n. 2 

Conditum rofatum St violatum. 
Ll c.4. 

Confc&ionem invenite. L tv. 
c. 

Confra&um piper. Lvu. c. 14. 
Confringere ova. L L c, 5. pul- 
mones. I. VII. c. TO. 

Conger. 1. x. c. 2. n. 267 
Congium, n. 2 

Conftringi ex lino. 1 , vitt. e. 1. 
Conlkingitur diligenter. L vm. 

C. d, 

Confuitur & (ic coquitur. L vn. 

c. 2. Sc 8. 1. vm. c. z_. 
Contegere. L in. c. ir. 
Contemperare in fe. L iv. c. 2. 
Conterere farinam. L in. c. 2. 
Contingere, lau. c.zr2.n. 100 
Contingere jure. L vm. c. d. 
Converfari poteft. 1. v. c. j_. 
Cooperire. 1. in. c. 2. 1. vm. 
c. d. 

Copadia porcina. L v. c. 1. 1. vir, 
c. d n. icd. haedina vel agnina. 
l.vin. c. d. 

Copis culter barbaricus, n. iod 
Coquere in fe. L iv. cj. n. 74 
Coquinarii anis quidam Often- 
tatio. n. izd. de re coquinaria 
plurimi medici antiqui lcripfe- 
runt. Prifat. 

Cordula. Llx c. 10. n. 211 
Coriandrum viridem Sc femen. 

1. rv. c. 3. n. 48 
Coriandratum. L ix. c. l. 
Corium reddere. L vi i* c. 2. 
n. 20 r, 219. tollere. 1. viit. 
c. L tL 219 

Coria lingula. L iv. c. 2. per 
fingula coria fubfternere. n.uo, 

124- 

Cornulum. 1. viti, c l. 

Cornuta. I. x c. 3, 

Corocotta, b. zn 


Coronam bubulam alpergere. 
L rv. c. 2. 

unum Corpus facere. L vn. 
c. n. 

Collus. Lai. c. 8. collum. Ll, 
c. jo. 

Cotonea live cydonea mala. l.i. 
c. 19. '1. iv. c. 2. defrutum de 
cotoneis. n.dz 

Craticula. L vir. c. 2 j in crati- 
cula 3fTare. Lvrn. lub- 
aflare. n. 187 
Crepare. L vn. c. 7. n. 

Creta argentaria ad candorem. 
J. U. c. 2. e terris ligiilatis, 
n. 62. 64. 

Cribellaie Sc ad levilfimum pul- 
verem redigere. Ll c.l 
C ribrare. L! L. c. £_. u. x ; . Cri- 
bellare. 

Crines loliginis. L ll. c. r. 
Crocus. Ll. c. 1.3. n. 212. Ma- 
gnus. Lx. c. L 
Crocus adverfus crapulam, n. d 
Crocomagma. Lx c. 8. 11,^71 
Cucumeres. L 111. c. d. rafi , 
cucumerum praeparatio, n. 81 
Cucurbitae longae Anglis ignoti: 
earum confcrvatio inhyemem. 
n. 79 

Cucurbitae calloliores ad guftum. 
n. 72 

Culter eburneus yel ofleus , ita 
cultellus fuccineus. n. 124 
Cultello aperire. L vir. c. j. 
Cumana. L t v. c. 2. n. no. in 
cumana compones, ibid. & 
Lvr. c. 9. cumana munda. Lv. 
c. 3. n. Ir6. I.vi, c. d. in cu- 
maha colas. 1. vn. c. il. 
Cumana olli quoddam genus 
fpongiola: fi&ilia vitreata no- 
vum inventum, n. i;6 
Cuminum. L 1« c. 32. 

Cuminum Akhiopicum aut Syri»; 
cum aut Lvbicum. 1, 1. c. iu 
Ch- 
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Cuminum minutum afperges. 

L IV. C. 2j 

Cuminum tantum quantum quin- 
que digitis tollis. L ix. c. n. 

Cuminatum. L iv. c. 2, Lx. c.io. 
n« 44» i* iii. c. 4. 

Cuniculi. L 11. c. 2, 

Cupella. Llc.2. 

Cuprcfliis. L 1, c. 7. 

Curare pilees. L iv. c. z, n. 122. 
oftrca. ibid. Porcellum, i. vm. 
c. Z. Leporem. 1 . vm. c.«. 

Cuftodire,ut rofam a rore ficcam 
mittas. L 1, c. 4. n. 12. cufto- 
dite multo tempore. 1. i.c.22. 

Cyathus. j.ri. c. 2. 

Cymi & coliculi. Ll c,j. non 
inter opfoni a numerandi, n. 8 £_. 
coliculorum folia, ibid. Cy- 
mata. n. 85. 

D.. 

T^A&yli offibus torridi. L t. 
c. l n. z. pingues, c. jz. 

Da&yli vel cariori. L vi. c. L 
omne genus dattylorum. L vi. 
c. £. daftyli exoflati. l.vnr. 
c. z. 

Damafcena. l.'iv. c. 1. pruna vel 
Damafcena enucleata, l.vi. c.2. 
I.viii. cjL 1. x. c. i.6. ma- 
cerata. Lvtii* c. 2,4. a.zzz 

Decarnare. Lvii. c. n. 201 

Decidere fubtiiiter. L iv. c. ^ 

Decoquere vinum. Ll c. l. 
n. 1 

Decuflatim. I.vtl. c. 4, 

Deformare ificia L iv. c. z. 

Defricato oleo. L iv. c. 2. 

Defrutum ejufque ufus. L l 

c. L2. 

Defrutum caricarum , quod Ro- 
mani colorem vocant. L 1 1. 
c. 2, n. 64 

Defrutum de Cotoneis. L ix. 
c. quod ibie fervente in 
mellis lubftantiam cogitur. 


Defrutum ex vino rubro, colo- 
rare defruto, n. 219 

Delavare porcellum. L vm. 
c. z. 

Dentex. L :v. c. 2. 1 . x. c. n. 

n. 274 

Depilare. 1 . n. c. 2, n. 61. per- 
dicem. 1 . vi. c.r. nuces. u.i7i. 
depylati amygdali. L n.c. z, 
perdices. L_vilc,i. 

Defignare offellis in cure. L vii. 
c. 4. n. i 9 t 

Defpumare. Llcl Lit.c.3. 
defpumatio mellis ut commode 
fiat ex mota atque iterata fer- 
vefa&ionc. 

Deftringere. L vii. c. fi. n. rofi 

Diabotonum. □. 2fit. 

Dilcus. Lxl. c. i. n.fi*. vetfare 
in difeum. L iv. c. 1. indilco 
vertere. L vix. c. xt. impeu- 
fam in difeo pones. L vm. 
c. fi. iu dilco lumi. L vm. 
c. L 

Difpergere oleum. L iv. c. 2. 

Diflilire. l. .v i. c. 9. lvti.c.7. 

Diflolvcrc in fe. 1 . vii. c. n. 
Ova. L vm. c. 7. 

Diflblverc cum aceto. L l. c.jo. 

Diftillate. 1 . vii. c. 

Dolium mufli. L l c. 4. 

Doliolum vitreum. Llc. 13. 

Ducere. 1 . iv. c. 2. n. 121 

Ducere ad fe. L v. c. & 4. 
Lvii. c. u, aim bene du- 
xerit. L vm. c. 6. ut ducar. 
L v. c. 4. n. m. L e. coeat. 
L iv. c. 2. n. 124 

Dulcia de meile. L l. c 14- n. 29 

Dulcia domcftica , ex meile. 
L vi. c. xl. dulcia piperata, 
ibid. IL 2or, 206. dulcia tlo- 
mdlica,titulns frugalis, n. 206. 

Duplouies lubflcrnerc. L iv. c.2. 
n. 121 

Duracina Perfica. L 1. c. ?<r. 
n. 39 »?P. Du- 
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Duracina primotica pufilla prae- 
coqua , L e. perfica mala. 
L IV. e. £. 

Durilfima puls, l.vir. e. u, 

E. 

JTChinus. L ix. e. 8. falfus. 

ibid. l.vn.c. 8. n. 254,255 
Echini recentiores. 1 . iv. e. 2. 
n. 120. 

Edulia fida atque irrita, u. 
Ejicere utriculum de porcello. 

Lvm. e. z. Vitella. 1 . v. e. j. 
Elixare oleo. Liil e. fi. 
Elixatura. L ix.c. 1. Elixa. l.vii. 
e. fi. n. 1 9 fi. Elixare. L u. 
e. L 

Ehxatim. L iv. e. 3. 

Elixam perficeatam &c fabano 
expreflam. Lvn. e. fi. 
Embamma. L III. C. 1 8. 11. 97. 

1. viii- c. 2,7. n. 221 
Emphraclum Batannm. L ix. C.14. 
tL2fil 

Enchraficoli, hodiernum garum. 

0. 126. 

Enervare, nervos eximere. Lll 
c. 1. n. £_£. cerebella. L iv. 
c. 2. 

Enervata cerebella. 1 . vi 1. c. z. 
Enucleata pruna. L x. c. l 
Epimeles , L e. accuratus Se di- 
ligens. Llc.lh. 2 
Erucx fuccus. L vn. c. 12. 
u. 207. femen. L viii. c. l 
L i, c. 27. 

Excaldata caro. Lvm. c. fi. 
n. 228 

Excaldatum cafeum. L iv. c. 2. 
n. 124 

Excavare panem. L iv. c. l, cu- 
curbitam. L iv. c. 

Exempta: cochlex. Lvm. c. 7, 
Exenterare per guttur. L vi. 
c- Zi i gutture. 1: vm. c. 7. 


bacca: myrtex exenterati: 

d . 212 

Exfoliare rofas.' L iv. c 2. 
n. 1 19,123 

Exigere. Llc.j, 

Exinanire in patella aenea. L ll 
c. l a. 56, in boletari, ibid. 
jus exinanies in paiinam. l.in. 
c. 14. 

Exinaniri inteftina integra. 1 . v 1 II. 

c. fi. 

Exitus folutior. L L. c. 2. 

Exornare. L n. c. £. u. fio. tu- 
bera. L vii. c. 14. 

Exoflare pilees. L iv. c. 2. 
Lvn. c. 4, n. 1 91 

Exoflare pullum a pedore. L v. 

Exoflari a gula. Lvi u. c. fi. 

Exoflari per gulam in modum 
utris. 1. vm. c. 7. 

Expandere. L v 1 l c. 2, 

Expanfi renes. L vr 1. c. 8. 

Expedire, n, 181. 

Expromari. L vi.c. 2. 

Exfpucre humorem. Lvn.c.4 
nui9i 

Extenfum leporem ornare. I.vlil 
c. 8. 

F. 

pAba. 1. v. c. 3. n. 1 to. c. 4. 

A n. 1 56. 

Faba nondum condita. L m. 
c. io. 

Fabaciae virides, n. 159. Baianz. 
L v. c. fi. 

Falui. L. Nonnius notatur, n, 88. 

Fabriles bulbi n. 234. fabiiles 
uvte. ibid. 11. 218 

Facere farinam ex Necho. L xi. 
c. 14. 

Facere fuccum ex moris. L u 
c. 22. 

Facere in unum corpus. L iv. 
c. 2. 

Frai- 
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Fxniculum. Ll c. h_. femen. 

L v. C. L, 

Fxniculus mollis, a. i S9 
Foenum Graecum in leguminibus 
numeratum. L v. c. 7. n. i6o. 
Farcimina co&a integra. L viil. 

c. 7. I. r i. c. i. n. 68 
Farcire iuteftinum. 1 . r i.'c. a. 
Farina. 1 . m. c. rr. 

Farina oleo fuba&a. L vn. c. £, 
Falces adligare. L m, c. z. 
in Fafciculum mauu redigere. 
1 . III. C. 12 . 

Fafciculo ruta: agitare. Lvm. 
c. L 

Fatuum. L iv. c. r, il 122, 124. 
in uno Ferculo mirifica omnium 
miftura. 

Fervere ad momentum. 1 . 4. 
c. i. 

Fervefacere. L-Vii. c. 4, 

Ferula commotum. L L. c. r* 
Fiblare. 1 . vnt. c.7. n. 234 
Fiblas tollere. L vul c. 7. L e. 

fibulas, m 214 
Ficatum. L vn. c. j. 

Ficatum praecidere ad cannam, 
r, 189, hepar immenfum ex 
ftagnante chylo fupcrvacaneo. 
ibid. 

Ficedulx curatae. L iv. c. 2, inte 
grx. n. 120. 1. vi. c. 4. 
Ficedulx ex fucco aTparagi. 

n. 121. 

Ficedulx , & roclancorphix ex- 
demaviculx, paftimin Anglia: 
mira iis cautus dulcedo , Chat > 
appellantur, n. 12C 
Fici ilia Antiquorum non plum- 
bata , propter falubritatem x- 
ftimata. n. u6 
Fi&a edulia, n. 262 
Ficus. Ll c. 20. 

Fiftula aviculatii , roftro veficx 
bubulx adligata. L vtrr. c. 2. 
Fiftula percutere. L iv. c. 2. 
n. L 2 Jt 


Fit itafarda. L ix. c. io. 

Flaccianm. n. 234 

Folium. Li. c. l, j_J. ix. c.i,7. 

u. i. Malabathri, n.44. 

Folium Nardi. L ix. c. ij 7. 
Spica Indica fic folium. Lix. 
c. 8. 

Formare iGcia. L il c. l pi- 
fcem in formella. Lix. c. 14. 
n. 261, 262 

Frangere in Medio. L vi il c 7. 
Fretale. L L. &_£. n. 193. i. vn. 
c. i_. 

Frigere ofellas, l.vrr. c. 4. 
Fricare in fe L 11. c. i. L vii. 

c. 4. de fuo fibi. 1. v. c. 4. 
in Frigidum mittere. L iv. c. i_. 
Frontoiuanm. 0.181,234. 

Frufta panis tria. L 1 v. c. L» Li- 
minis cofti. L iv. c. 2, 
Fruftatim concidere. L iv. C. 2, 
Fumare. 1. 1 1, c, s. 

Fungi faginei. L vn. c. 13. 
n. 208, 209 

Fungi fuilli. il 209. VideSpon- 
gioli & Tubera. 

Fungorum facio atque cultura, 
n, 100. ut optime coquantur, 
n, 147 

Fungorum prxparatio apud vete- 
res fuccineis novaculis & ar- 
genteo apparatu, n. 48. nota- 
tur Harduinus. ibid. 
in Furnum mitti. Lvin. c. (L 
in Furno macerare, ibid. 

G. 

r^Allina. Lui, c. 4. 

Galliua candida fuavior nigra. 
n.182. ex Gallina Mattva , i.». 
lautum quoddam fetculum. 

n. 182 

Garum ex Cammaris. L vir. 
c. 12. 

Gaium hodiernum Enchraficoli 
funt. n. 126 V Gari 
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Cari cujusdam confeftio. n, 209. 
vide Liquamen. 

Gigeria pullorum. L iv. c. 2, 
n. 121, 124. c. r. 1 . v. c. a. 
Glandula; hxdinx. L iv. c. 1. 
n. ios. porcellinx. Liv.‘ ci. 
n. 114 

Glandulx porcini , qux glandium 
& glandia apud Plautum ap- 
pellantur. 1L Hi 
Glis. 1 . viri, c. Sj n. 244 
ad Glites condimentum, n. 244- 
Glires cibum quotidianum etiam 
per hycmem capiunt, n. 244 
Globus condimentorum. Lvm. 
c. 8 . 

Gravitudo. L iit, c. fi. L e. gra- 
vedo, moleftia, aggravatio. 
Grus. I.vi. c. 2. ex rapis, ibid. 

u. ifit 

Gruum noftrarum carnes valde 
amarx ; alix grues veterum 
fuerunt, n. 16 u 166 
Guftum verfatile. L iv. c. £. 
n. 141. infra tituli ratio ; pati- 
nam verfas in lancem, n. 141. 
Guftum de oleribus, ibid. 
Guftum de Cucurbitis fartilibus. 

ibid. de prxcoquis. ibid. 
Gypiare. L 1, c. ilii. L x. 
c. L 

Gypfata patina ad liquanda pifcium 
offa. n. 267 

H, 

H Clitus, Le. Pileator, n. z 6 t. 
A Harduinus in Plinium nota- 
tur. n. 203 
Helenium. L_l c. j. 

Hemina condiri. L iv. c, 2. 
n. 122 

Hemina nucleorum. L v. c. 3. 
n. ijo 

Herbx rufticx. L m. c. Lfi. 
n. i>i 


Herbx omnes virides, n. 269 
Hxdus live agnus Syringatus. 
1. vni. c. fi. tarpeianus , pa* 
fticus, laureatus, ibid. 
Hortulanus, n. 234 
Hortus, n. zo 

Humelbergius doftiftimus. n, 74 
Hydrogarum, Le. liquamen aqua 
cifteinina temperatum. L u. 
c. 2. ad unum liquaminis ace- 
tabulum aqux ftptem mittes, 
ibid. 

Hydrogarata ificia. n. fii 
Hydromcla loco aqux pluvialis ad 
tertias cofta ab uvis fervatis. 

IL i 1 

Hypolphagma. Ls. c. j. n. m. 
Hypotrimma. L 1. c.n. con- 
dimentum Stomachicum liqui- 
diufculum. n. so 
Hyffopus Creticus. L r, c. 27 

L 

J Ecufcula pullorum. L iv. c. 2. 
Ignis lenis St thcrmolpodium. 
n. 1 10 

Ignis molliftimus. L x. c. n. 
n. 27 fi. ignis lentus. 1 . 1, c. u 
L vni. c 8. igni lento fex- 
veie. Lix. c. 2. 
ad Ignis vaporem poneie ut ca» 
leat. 1. n. c. 2. 

Ignis accenfio fxpius iterata in 
cocionibus, n. 

Impendere St Implere : impenfa 
eft farci mentum, n- 123, 124. 
Impenfa. L iv. c. 2, n, ixi 
Impenfa Tarentina. 1 . vn i. c.7. 
0« 231. impenfa ificii. L rr. 
1. iv. c. 2. n. 11 8. impenfa 
ut coire poffit. L vni. C4. 
c. j_. impenfam prxparare. 
L vni. c. q. impenfa ven- 
trem. Lvil c. 7. 

Impingucrc. L vxll. c. 7. 


iOO 


INDEX 


Implete intcftina. 1 . l c, ^ 
Porcellum. Lvm. c. j. 
Impenta ventrem Lvii. c. 7. 
Imponere ad vaporem. Liv.c.2, 
fupra ignem calidum. L iv. 

• c. 4. fupta ignem lentum, ibid. 

fuper ignem calidum. Lv. e.£. 
In pro ex vel cum. Lui. 
c. IO. 

Incataxare. l.vt. c. i. 

Includere in ificio. 1. il c. 2 . 
Inducere. Li L, c. 2 
lnduila locufta. L ix. c. 1. 
Induta, n. 246 
lndurelcere. Lvi. c. 4. 

Inferre (otbendum. L 11. c. 2, 
Inferte ad meulam. L iv. c. 2. 
Infervere. Liv. c. 4. 

Infiblare. L vm. c. j. n. 229. 

2 1± 

Infringere ora dura. L vn.c.io. 
Infundere vino, n, 13 
lnfulio rofatum cur tertiata, n. 14^ 
In le coquete. L m. c. 2. 

diflolvere.-l. vil c. ;l 
Infefta marina & pifces fuum ha- 
bent condimentum, n. 246 i 
Inferere folia rofatum lino. L L, 


c. 4, 

Intuba & ladtuca:. L 111. c. jl&, 
n ,96 

Intro fotas aprum amylo obli- 
gare. i. vi 11. c. L intro foras 
tangere. 1. vm. c. 2, 
Interanea tollere. Lvm. c. & 
Infuper mittere. L v. c. 2. 8c 4 
Involvere omento. L il c. l 
Involutare folia lauri. L 11. c. 1. 

} ocinora pullorum. L iv. c. 2. 
ocinora porcelli Se gallinarum. 
L v. c. i. 


Jocinora hxdina vel agnina. 


n. zoi 


Kicia notatio nominis. L vn. 
c. 10. 0.54. in ificio include- 
re. H.62, 69 


iGciatus pullus. L vm. c. 7. 
Ificiola. L11. c. 2. Ificia minuta 
quadrata. Lv. t L n. 152. 
porcina, l.v.c. 4. ificia marina. 
L 11. c. l, pufilla. ibid. n. 57. 
omentata. ibid. plena. L 11. 
c. 2. il 62. hydrogarata. ibid. 
amylata, n. 64. fimplicia. ibid. 
fimulata. ibid. n. 48 
Ificia de pifcibus & locuftis He- 
liogabalus primum inftituit. 
n. a 

Ificia tot ex more decumbendi 
ad menfam. u. 1 30 
Ificium Tarentinum decft. n. 14 4. 
Juglans. 1. 11 r. c. z. n-2i 
Jus album Galeni, n. 166- jus 
album. L vn. c. 6, Lvm. 
c. 5. jusalecatum. 1. vi 1. c.6. 
jus anethatum. L iv. c. i. 
Lvir. c.6. jus Alexandrinum. 
Lx. c,l 11. 267. jus candidum 
appellatum. L iv. cs.Lv. 
c. 4. ;. L vn. c. <L jus colo- 
cafiorum. Lui. c. 4. jus cru- 
dum. L 11. c. 4^ L vi. c. 2^ 
n. 179. jus diabrotonon. L x. 
c. l jura ferventia. Lvm. 
«. l 2. jus frigidum. L vm. 
c. 2. 4. julculum nigrum. La- 
cedaimoniorum. n. 186. jus pin- 
gue. 1. vm.c. 2. jusfimplex. 
J. viii. c. l jusTaientiuum. 
L iv. c. 2. n. 120. jus viride. 
L vi. c. 4. jus obligare albo 
ovorum liquido. L vm. c. 1. 
de optimo Juie contentio, n. 76 
julculum facies & potabis. L 1 1 L 
c. 2. 

Julcellum. Lv.cj. n. m. jus 
de fuo libi fuffondere. Lvi. c . : . 
perfundere. Lvi. c. 2, tempe- 
rare. L vi. c.s, fuo fibi jure 
pertangere. L vi. c. 2. 
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T Ac. L iv. c. 2. n. no 
Lac filigineum. n, 2jj 
Lacerti pifces. L iv. c. z, n. 121. 

Lx. c.s. a 273 
Lacinii, p. 24* 

Ladantix. L vil c. ll ladaiia 
& ladicinia. n. 2.0 5 
Ladis ufus in hetbis coquen 
dis. n. 

Laftuca agreftis foporifera. 

n- 97,i>8 

Laducx. L iii. c. ii- curolim 
in fine coenac , mox fub initio 
ejus fumptx fuerunt, n. gz 
Laducarum coniervatio in hye- 
mcm. 

Laganum ponere , L e. fuperpo- 
nerc. L iv. c. 2. n, 121 
Laganum diplois. L iv. c. 2, 

ll. Ii 1 

Laganum fifiula percutere, ibid. 
Lagena. L L, c. 6, 

Lanx. L iv. c. £. n, 141. in 
lancem mittis. L v. c. j. im- 
ponis in lancem. L vi. c. 2. 
in lance inferre. 1. vm. c. 7. 
Laridum. L vn. c. g. n. 201. 
Laferatum. L 1. c. 10. n. 45 
Laferatus pullus, n.180 
Laferis radix. Lilcll 46,47 
Laferis uncia , ut toto tempore 
utaris. Llc.ii. n. z£ 

Lafer in ferulis nafcitur , Vitru- 
vio authore. n. ii 
Lafer Parthicum. L m. c. ij. 
n. 46 

Lafer Cyrenaicum vel Parthicum. 

L L c. 30. 1 . vii. c. l n. 46,47 
Lafer Cyrenaicum, n. Iii 
Laferpitii Cjrenaici ufus & lau- 
des. a, 46. Serpe , Sylphion 
Grxcis. ratio uominis & vires. 
S- 46, 47. non Alfa foetida 


hodierna, n. 28,46,1314 
Lauri bacca una. Lvn. c. 4^ 

Laurus viridis. L vm. c. 7 . 
lauri folia non vetufta. L L 
c. 5,7. laureatus, n. 234 
Laxamentum habere , perlaxare. 

1. vi. c. o. 1 . vii. c. 7. 

Leguminum falubritatis ratio , 
fabarum puta & cicerum, 
n. 156. donec lenis fiat. 1 j_i 1 l. 
c. 7. 

Lenticula:. 1, iv. c. 4. L v. c. 2. 
ex Ipongiolis fivefungulis.len- 
ticula de caftaneis. ibid. a, 147 
Lentilci baccar. Liil c. \j. 

Lepus. L v n l c. 8* a 242. 
madidus, ibid. farfus. ibid. 
minutal ex fatiguine, jocinorc 
Sc pulmonibus leporinis. I .viil 
c. &. 

Lepus Pajfenianm. a 243. ificia- 
tus. ibid. farfilis. ibid. 

Leporum jecora 8c pulmones in 
deliciis fuiffe apud veteres, a 
Vifcera omnia de lepore edulia 
ut coc , renes , item jecur fic 
pulmones , prateipue autem 
languis,qui fuaviffimus.11.242. 
in numerx illius animalis con- 
diturx. n. 242. Britanni Lepo- 
rem non guflant. a 242 
Levare de olla. L vi. c. 2, 

Leviter componere. L iv. c. u 
ad Levifiimum pulverem reda- 
da. Ll c. i_. 

Leucozemus. a 1 81 

Ligna arida. L iv. c. l a 4. 

Lignis aridis. L_l c l 
L igna codilia qualia, a 5 
Ligufticum. 1. 1. c. 29. L xv.es. 
n.44 

LignlaT 1. vii. c. 10» n. 203 
Liquamen. L L. c. 17. optimum. 

L ll c. l a s8. l.vn. c. 7. 
f ociorum garum unde di&um , 

Sc ex quibus pifeibus confe- 
dum. a igf Li- 

< 

I 
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Liquamen verbum fero a Roma» 
nis ulurpatum. n. is 
Liquaminis varia genera e Geo- 
ponicis. n. 19, muri* genus, 
n, 1 2 1. Luculmen it Grxcis in- 
ferioribus vitiofe didum, certe 
fcriptum. n. 188 
Liquamine temperatum. L L. 
c. 30. 

Ligula mellis. L nr. c. 10. li- 
gulx dux mellis. Lvri_LJE.fi, 

n. 203 

Lobi L e. filiqux. jl Lfio 
Locufta. 1 . rx. c. t. 1 . 11. c. 1. 

o. ji.Lc. Carabus. 

Locuftx tefta. n, 246. Uva. L e. 

Ova. ibid. 

Locuftx flomachus ingens paren- 
chomatofus. n. 248. in locufta 
M. Apicii nulla iit mentio. 

fl. 247 

Loligo. L 11. c. 1, n. a. L ix. 

c. ii. il 249. firfilis. n. 2£o 
Loliginis crines & praeparatio, 
n. SS.I7 

Loliginis enfis corneus, n. 57 
Lomentum ex faba fidum. L L 
c. fi, n. 17 

Longanones porcini forfi. 1 , 4. 

c. 2. n. 119, 124 
Lucanica:. 1 il c. 4. Liv. c. z. 

n. fifi 

Lucanicas breves concides. L iv. 
c. i. n. 142 

Lucretiana patella. L iv. c. 2, 

n. 130 

Lumbelli. 1. vn. c. l n. 184 
Lumbuli afli. Lvn. c. 8. 

Lupuli flores Acoris fenfum tol- 
lunt. m 14 

Lupus pileis. Liv. ilx. il 123. 
Lutulentum piperatum. L 11. 
c. 2, n.fi2 

Lyare. L iv. c. 4. L v. c. l. & 
i,.;, n.144 

Lyata pulpa. I. v. c. L i. 


M. 

]\/[ Acerare ex oleo. L iv. c. 2. 

Damalcena macerata, n. 2 24 
Madefcerc. L vi 1 1. c.l, n. 211 
Mala. L L. c. 20. eorum perni- 
cies. n. 34 

Mala granata. Lj, C. L. 

Mala cydonia. L L c. 19. ma- 
lum cydonium codum. L x, 
c. l_L 

Mala cur ramulis Sc foliis colli- 
genda. n. 3j 

Mala frudufque omnigeni pro- 
priis iuccis melius conlervan- 
tur. n. 16 

Malobathrum. Lix. c. i, 7, L i* 
c. 2j). n. 44 

Malva:. L m. c. g.medicamen- 
tofar. jl8i 

Manare. L vi ir. c. 7. • 
Manducare. Liv. c. 2. L ii.c.i. 
Lvi. c. 2. 

a Manu. L m. c. ifi. n, 91 
Mafla carnis leporinx, a 241 
Maftice. Llc.l n. r. 
de Matiano nomine Ciceroni fa- 
miliari. n. 134 
Mattya. n. 182 

Mediana Betarum, n, 127. 8e 
Malvarum. 1 . iv. c. 2. 

Mediare. L e. per medium con- 
cidere , fecare. L m. c. 2. 

n. ?i 

Media ovorum codoium. Lviii, 

C. 7 j 8. 

Media codura. Lvni. c. 7. 
Medulla quid fir. n. 87 
Medulla filiginis. L 11. c. n 
il s_ 5 . in medullam mittere. 
Lui, c. 1 1. 

Mei caftum. L vn. c. il co- 
dum. ibid. 0. 2or,2o6. L l 
c. v, z. defpumatum. L 1, c. z. 
Mei mufteum. L_v, c. l n, 14?« 

V 3 McJ 
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Mei ex olei natura , flammam 
concipit, n. 25 
in Meile ponito. Ll c. 20. 
Mellis exitus lolutior. l.i, c.i,2. 
mellis defpumatio. n, s. 8 . 
meile afpergere. Ll c. r, 2* 
Melizomum. L 1. c. i. il 2 
Melones. L iit, c. 7. 

Melones hodierni veteribus pror- 
fus ignoti, n. £2 
Membtait 3 m coclilearum tollere, 
ut poflint prodite. LviLC.ifi. 
n. 214 

Menfae Iccundi. n, j6. ad Men- 
fas decubitus minutalia requi- 
rit , feflio vero res integras ad 
mittit, u. 125 

Mentha ficca. L 1» c. 25. aiida. 

L iv. c. l n. 44 
Merulus pileis. L ix. c. 2. 
Merum optimum. 1 . vi t. c. 14. 

n. 21 1. 1. in. c. 5, io. 
Minutal marinum Apicianum. 
L iv. c. j. n. 134, 135. Ta 
rentinum : Matianum : dulce 
ex citriis. n. nt. ex praeco- 
quis: ex jocinoribus, & pul- 
monibus leporis : ex tofis, 
ibid. 

Minutatim concifum. Lil c. j. 
minutatim facere. L iv. c. z, 
n. iy 

Minutim fuccidere. 1 . vm. c. 6 . 
Minutum piper. L iv. c. 2* 
Mifcere in cibo & in fapores. 

L 1. C. 13. in fe. L vm. c. j. 
Mittere in meum vas. L L, c. i. 

in muriam. Ljul. c. 1, 
Mittere palum. 1 . vm. c. l. 
Mittere , verbum conviviale, 
n. e 

Mittere L e. permittere , linere. 
LlC. 2 , 

Mittere in medullam. L m. 
c. ll. de fuo modo & nume- 
ro. n. 3 .. _ - 


Momentum. L 1. c. 2. n. L 
ad Momentum amylo obligare, 
L iv. c. j. 

Moretana. Ll c. 3 y. n , 46 con- 
dimenta. L x. c. 10. - 
Mororum confervatio ex pro- 
prio fucco decofto. n* 36 
Mortalium. L n* c. l, n. rt, 

1 8 T. 

Mora. L i* c. 2Z, 

Mugil. L iv. c. 2. falfus, ejus 
ova falla. n, 218 

Mullus falfus. L ix. c. ll. tari- 
chus. c. Li_- n. 26 1. alius. Lx, 
c. y 

Mulli. Liv. c. 2. n. 122. jus ad 
Mullos recentes cx hepate li- 
quato. B 130. cx Mullo fal- 
famentum. il z&x. Mulli he- 
par. n. 262 

Mullum. L ni, c. 2. n* 74. J.iv. 
c. 2. n. 130 

Mundare ftercus. Lvu. c. uL 
Muriae vis in diverfos fructus. 

IL 

Murena. L x. n, 271 
Multum. L vi. c. 2. L t, c. 4. 
il 13 

Mufti natura explicatur, n. y. 
Mullum hordeaceum defruto aut 
melli fuccidaneum. n. 

Muftci Apii , L e. Apii radices 
recentes, n.201,201. 

Mymia. il 115 

N. 

MApi. n. so 

Nardoftachyon. Lvilc. fi. 
n. 196. Natdoftachyum. l.vni. 
c. 2. 

a Navi. n. 180 

Nechon quod Graeci appellant. 

L 1. c. 14. n. 2P 
Nepta montana. Lx. c. L 
Nitrata aqua. Liut* c. il. 

Ni- 
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Nitrum. L l c. 12. L m. c. i_, 
n. 71. 1. v. c. 2, 

Nitrum minus falubrc. n. zi 
Nivcm fub ora patinarum infper- 
gcre. L rv. c. ^ 11, 10 6 
Nix. n. 10 t 

Noviflima pars, l.vin. c. fi. 
Nuclei pinei. L L c. y. tofti. 
L v:. c. fi. L ix, c. 3. pinei, 
n, j6 

Nucleos cyathos duos. L vi. cj>. 
Nuce, vel nucleis, vel pipere trito 
infarcias. L vix. c. n. 

Nuces concifas , avellanas toftas. 
ibid. 

Nuces Juglandes. L vm. c. 8, 
n, 118, 243. alyum movent. 
1. III. C. 2. 11.71. 118 
Nux Pontica. L vi. c. £. L e. 
avellana St Prxneftina. n.171. 
nux depilata, ibid. 

O. 

QBdurari. 1 . vi. c. 2. 
'■^Obligare. 1 . n, e. l ovis. 
L m. c. 20. n, 100. l.iv. 
c. z. amylo. L iv. c. 2, l.vin. 
c. 

Obligari de omento’ porcino in 
fumo. L vm, c. 8, 

Obturate charta. Lvni. c. z, 
Ocymus viridis. L V. c. 2, 3, 

n, ito 

Oenogarum. L L c, 11. !n legi 
debeat clxogorum. 1. 12, c. l 
n. 48 

Oenogarum fimplex. L m. 

c. 20. phaffani. 1. tr. c. fi. 
Oenogaratus. n, 234 
Offellx OJhtnfet. L Vir. C. 4 . 
aprugna:, ibid. 

Offcllae & Offulae , vocabuli ra- 
tio. n, igi 

Olei coftio ex aqua, n, 1A2 
Oleum Hifpanum. L 1* c. 5. 


L vi. c. 2, Liburnicum. L r- 
c. £. n. U. cur Hifpano aut 
aliquo oleo Italico uratur , nili 
ut Hifpanus ille fuerit. 

Oleum mixtum facere. L nr. 
c. 10. 

Oleum Liburnicum , aromaticum 
fuifle ex olivae natura, n. ifi 
Olei flos. 1 . 11. c. 2, quid, n. fi 1. 
Olera. L L. c. 24. non fatis ma- 
tura. n. u 

Oleum viride. L 1, c. zSL 
Oleum viride propter aufterita- 
tem quandam palato gratifli- 
mum. n. 43, 147 
Olifatra. 1 . 1 1 1 . c. 1 2. n, 8 
Olivx vitides de arbore fublatae. 
Oleum viride. L L c. 2?. 
L Lix, ks, Ly. c. 2. n .43 
Olivx novx fraftx. Lvr. c. fi. 
n, 172. Olivx colymbades. 

L vi. c.£, 

in Olla includere. 1 . vr. c. 2, 

Olus molle. L m. c. is. n»92. 

L iv. c. 2. n. 122 
Omentare. 1 . 11. c. 1, n, ii, o» 
mento tegere. L v. c. £. O- 
mentum porcinum. L vn. 
c.14. 

Opfonia. I.v. c. 3, D, l£i 
in Operculo deponere. L i, <^4, 
a. it 6 . componere. L ix. 

c. 10. n, 2ii 

Opfonia alternis aptare. L v. c. 1. 

n. hi, 112 

Orbiculi rra&io. Lv, c. i.n.T 4 t. 
Origanum. L i, c. 22, Lvm. 
c- 4 l- 

Orinda. 1 . ix, c. 2. n, 62 
Oridia pro Oriza. n. fi4 
Ornare porcellum quali aprum. 

1 vm. c. 2. in modum apri, 
ibid. ornare 4 cervice, ibid. 
ornare avem l.vi. c. 7. 

. Orizx fuccus. L u, c. 2, n. fi 2 
Ofprios. L e. Legum inaiius.n. 144- 
V 4 Of- 
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Officula de pullis expromere. 

1 I_L C. JL. 

Oftrea:. Lix. c. d. n. 213 

Oftrea ut diu durent. Llc.i 2,20. 

Oft reorum recentium confervario 
an inventum M. Apicii, 
n. 2i , 

cur Oftrea & Conchylia pleraque 
ftomacho gratiffima. n. 44. 
quatenus teftacea , lapidifica. 
n- 44 

Oftrcorum pulpa , L e. lacinia: , 
fi ve caro mollis a fpondylo 
divifa. a. 127 

Ova dura per medium incifa. 
L rv. c. 2. 

Ova cruda cum oleo diflblvere. 
ibid. 

Ova fphongia. L vir t> c. ll, 
n. 205. Ova apala. L vn. c. 17. 
II. »79 

Ova frixa elixa. L vii. c. 17. 
n. 215 

Ovi medium. 1. rx. c. 2L 

Ovorum coftomm media. n. 237. 

Ovis incifis , concifis. 1. ix. c.io. 

Ovis ferus. 1. vm. c. 4. n. 223. 

Oxygarum. Lvm, c. 4. 

Oxygarum digeftibile. L L c, 34. 
propter (emina, n, u 

Oxyporon. L l c. 12. L itt. 
c. ii. n. 49. elegans condi- 
mentum ad concottiones. 
«1.49 

Oxyzomus. n, lio 

r. 

D Alladius. il i£. 

Pallicane cepa: appellatio Ro- 
mana. n. Lio 

Palmula: feu daftyli, 1. vn. c.t». 

Palumbus. L rv. c. 4. altilis, 
ibid. apud nos , quod (cio , 
non cicurantur , ut altiles fiant, 
n. 169 


Palum mittere per articulum per- 
na:. 1. vi 1 1. c. 1. 

FundrEltr. Le. omnitencns.n.i04. 
Panis Picentinus. L xv. c. L. 
Alexandrinus, ibid. n, 105 , 
106. 107 

Panis forma tenuis, n. 201? 

Panis fermentatus validiora cor- 
pora efficit, n, 107 
Papaver , Horat. de arte poet. 
IL 

Paradoxum. Ll c.l n. 2. 
Paratatii P/ufeoli. L vm. c. d. 
Paroptus. u. 180, Lgj 
Paropfis unde derivatur, n. 1 ti 
Particulatim concifus. L vm. 

C.i 

PaJ]enianus lepus , an Pcfttnianus. 

n.243 

Paflum modicum ut dulce jus 
fiat, l.yn, c. 4. 

Pafliim ad colorem. L vm. c. 4. 
Pafliim vel defrutum. L il, c. u 
Paflum. L rv. c. 2. n, 118 
Paftiuacx. L m» c. zjl. 

Patella. L rv. c. z. aenea, ibid. 
L n. c. L, Tyrotaricha, ibid. 
ficca. ibid. 

Patella fi&ilis. Lvii. c. 4. 

Pati requielcere. Ll c. $. 
Patina. _L u, c. 2. L m, c. z, 
IL JXt de afpatagis frigida. I.iv. 
c. 2. n, 123. quotidiana, ibid. 
n. 118, 123. I2t. porre&a. 
1 x. c. 8. 

Patina pifeium zomoteganite. 
1. iv. c. 2. n. 122, 123. vetfa- 
tilis. il I2t. fri&ilis. ibid. 
Pavus & pavo. n. di 
Pelamis. L ix. c. i2 .afla. L x. c. 3. 
n. 212*269, 

Pepones. L m. c. 7. n. 82 
Pepones & Melones ex cucu- 
merum genere, ll 82 
Perca, l.x. c. d. n, 265 
Percoquere, l.vm. c. d. & IL 

Per- 
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Perdix. 1. vi. c. j. perdicem cum 
(ita pluma elixare. ibid. a, 168. 
Perdicum & tuiturum faginatio. 
n, 168 

Perfe&um L e. paratum. 1. L c. l 
P erfuudere de |ure. LPvi. c. 2. 
oleo cucurbitas. L 111. c. 4. 
lib. viu. c. l. 

Perfundere. n. 124 
Perlaxarc. i. vn. c. j. 
rerna. Lvn. c. £. n. 201 
Perpetuum conditum i.e. folidum. 
Ll C 2 J 

Perquam minorem acetabulum. 
Lvi. c. 9. 

Pertangeie oleo. 1. vnt. c. 8. 
Pertangere fuo fibi jure. L vx. 

c. 2.. . 

Perfica duriora. L iv. c. 2. n.i 23 . 
L l c. 2<s. 

Perfica duricina confcrvatione di- 
gna. u. 34. prxcoqua. n. 111. 
Ferficcatam elixam perfundis. 
L vii. c. d. 

Perungere. L vixi. c. 2. 1. rv. 
c. 2. 

Per fe L e. fola. n, 105 
Feftilentia. L 2, c. 22.. inter fe- 
bres intermittentes numeran- 
da. n- 42 

Petafoncs muftei. L vi L c. 9. l.v. 
c. i. n. 1 io. petafunculi. 
n. 201 

Petioli. L L c. io. pecioli. ibid. 
, c. 20. n_. 34 

Petronii ferailum ex carne porci- 
na. n. 186 

Pbafeoli. L v. c. L, cum lobis, 
ibid. il 160 

Pbafeoli paratarii. L vm. c. <L 
n. 228. an parietarii ? ibid. 
Fhafianum. L vi. c. Sj, 
Phxnicopterus. L vi. c. 7.0. 174. 
ejus lingux. ibid. Patimtt de 
ifta ave notatur, ibid. 
Thitidiorum exna. n. 186 


Picari & gypfari. LLC.i2.li.ip 
Pipet integrum. L LL c. £. 

L iv. c. 2. L 1 1 1. c. lp , 
Lvn. c. j. Lvm. c. 7. pi- 
peris grana intcgraJ. iv.c.2.n.n o. 
piperis granalolida L vi 1 l CJL 
L ix. c. to. 

Pipetis gratia. J. IL c. 2, uncix. 

n. 2. j 

Piper minutum. L itr. c. 4. 
Lix. c. S. piperis pulvis. 1. iy. 
c. 2. 

Piper confra£htm. Lvn. c. 14. 
piper confraftum integrumve 
minus ftomacltum bcdit.n.211 
Tiper teres pridie infufum. l.n. 
c. 2. quod bacca quadam /ic- 
cata fit. 

Piper infufum ut tenerefeat ante 
trituram, n. 63 4 

Piperatum ita ut piper cum li- 
quamine teras. L nt. c. 14. 
Piper album veterum , quomodo 
differat a noftro albo, m 42. 

Pira. 1. i. c. 2o. 

Pifces frifti Sc aceto calido per- 
fuli , cur diu durent, n. 24. 
maritima conditura. 

Pifciculi. L 1 v. c. 2. 

Pileis in formella fiftus. n. 161 
Pilees &c ittlefta facilis concoftio- 
nis, ideo a veteribus appetiti, 
n. 246 ' < 

Pilcium tantum non vivorum 
aut admodum recentium cli- 
xatio ant aflittio. n. 2M 
Pifces modica aqua elixandi. 
n. 266. ex vino aquato, 
ihid. 

Pifces fluviatiles paucilfimi nu- 
merantur. n. 269 
Pilcium incifio obliqua Sc fpifla. 

n. 130, 2 66 

Pifcium multorum omiflio i 
Romanis acitimatorum. u. 249 
Pila.l. iv.c.4.rilum.l.v.c.i, n.i;o 
V i Pila 
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Pifa co£b defpumatur. a. 1x7 

Pifa farci lis. L v. c. 1. n, 141 

Pifa adultera verfatilis. ibid. 

Pifa Vitellium fi ve faba an fabae 
quoddam genus i L v. c. 3 . 
n- rjJ 

Pifum Indicum, ibid. n. iy 

Pifum ex aqua pura optime co- 
quitur. n. 141 

PlafTare ilicia. L u. C, L. ri. 55, 

& 

Platycerotes. L vi 1 1. c. 2-n.22o, 
22i. cuminum plufculum. Lu 
c. 22. femen erucae. L virr. 
c. L. 

Poly podium radere. 1 . 1 it. c. 2. 
antiquiffimi ufus in culina. 

‘n-Zi 

Polypus. L xx. c. £_. n.252. jus 
rubens, ibid. 

folyttlts L e. fumptuofus. L vii. 
c. 2. n. 1 84 

Pontica. L vm. c. 1. 

cum Pluma fua elixabis. Lvi. 

c.l_. 

Porcellus. L vm. c.z. n. 233. 
tener. L ix, c. z. farfilis. 
L vm. c. z. liquaminatus , 
traftomelitus. ibid. Vitellianus. 
ibid. Flaccianus, ibid. laurea- 
tus. ibid. Frontoniauus. ibid. 
oeno^aratus. ibid. porcellus 
codus ab oflibus. ibid. Cel- 
finianus. ibid. n. 236. Hortu- 
lanus. ibid. Trojanus, ibid. la- 
deus. ibid. lade paftus. 
n. 

Porcellus hortulanus Trojani com- 
pendium. n. 257 

Porcini carnis condituri modus 
& ratio, n, 212 . . . 

Porcini carnis elegans quidam 
& vetuftn conditura Anglicana. 
n iSj 

Porcini five fuilli carnis alia con- 
ditura. a. i8s. c fuilla came 


jufculum nigrumLacxdemonio' 
rum prifar. jn. 18 fi 
Porri, l! ll. c. 2, requieti. 1 . in. 
c. 2. n. Ti. L iv. c. s, ma- 
turi. L in. c. 10. L iv. c. 2, 
capitati. L iv. c.. 3. fucddancL 
Lvi iu c. i. 

Porrum cum capillo fuo. Lviil 

c. i. n. 242 

Porri requieti majoris virtutis. 

n. 73,74 

Porri capitati, n, 134. iu prunis 
codi. n. 

Porri maturi, ju 127 
Po/ca. L 1 v. c. u in polea mace- 
rare. n. 104 
Pricidere. TTvtii. c. 7. 
Pricifurae. a, 123 
Pricondire. 1 . vm. c. 8. 
Pricoquere. 1 . vtit. c. 8. 
Praedura adeps.. L 11. c. 2. 
Pridurare ofellas. L vn. c. 4. 
pullum. L-V.I. c. 2. porcellum. 
Lvi 11. cz. 

Pridurare in oleo. L vn. c. L 
Pridurare fpongiolos. L m. 

C. 20. , 

Primifta patina. 1 . iy. c. 2. 
Primifta olera. L iv. c. 4. 
Prandium caninum Varronis, n.fi. 
Primotica. L l. c. s. L iv. c. s. 
Proferte. L 1. C2. 

Profundere. Lil c. j. Lvi i i. 

C. 7 . 

Projicere fafciculos. L iv. c. 2, 
Trope coduram. 1 vi. c. 2, 7. 
Propomadis five piomulidis ra- 
tio. L L. c. 1. n. 4 
Propter fuccum mittis, n, 157. 

combufturam. ibid. 

Pruna. L ju c. 20. Damafcena. 
m 1 66 

Ptifana. L iv. c. 4. ptifanx fuc- 
cus. ibid. ptifana Taricha. ibid. 
n. 137,138 

Ptifana & alica five fuccus pti- 
fans. Lv. cp. ruii 1 Ptfit- 
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Ptfittacus. Lvt- c. j. avis Afri- 
cana , leonibus data ab Helio- 
gabulo. n. 124 

Pugnum ialis. L iit, c. io, n.87. 

Pulegium. L 1 ii. c. 4. n. 79. 
aridum. L 1 v. c. r, 4. 

rullus. n, 179. raptus, 1. iv. c. z. 
n. 1 124 

Pullus Parthieni. L VI. Cjg. ILLSL. 
Numidicus, ibid. il l8o 

Pulli femora jungere in porre- 
ftuin. Ljl c. 4. 

Pullum aperire a navi. L iv. C5. 
a. 1 8 q 

Pullum a cervice expedire, ibid. 

Pullum aperire a pe&ore. ibid. 

Pullum prar.iurare. ibid. 

Pullus Oxyzomus. ibid. laferatus. 
paroptus. ibid, il t8i- eli- 
xus. cum jure fuo. ibid. eli- 
xus cum Cucurbitis elixis, 
ibid. elixus cum colocafiis eli- 
xis. ibid. Varianus, jbid. Fron- 
tonianus. ibid. Tra&ogalatus. 
ibid. integer vel carptus, ibid. 
Farlilis. ibid. leucozomus.ibid. 

Pulmentarium ad ventrem ex in- 
ftitutione medici. 0.73,75 

in Pulmentum tundere. L u, 
c. l 

Pulmones. L vrx. c. 10. 

Pulpa concifa. ]. ut. c. 1. bene 
tunla & fricata, ibid.pulpa pulli. 
L xv. c. l pulpar pilcium & 
pullorum. L iv. c. 2. pulpae 
oftreorum. L iv. c. z. n, 120. 
pulpa porcelli. 1. vi 1 1, c. 7. 
pulpa cefa. 1. vi. c. 0. pulpis 
ex omni membro Glirium tri- 
tis. 1 . VIII. c. 9. 

Pultarium, l.m. c. i±, n-02 
in pultarium premere. L vi 1. 
c. lz, pultarium novum. Lix. 
c. 8. 

Pultes Julianae. L v. c. L de quo 
intelligendac. n. 144. Trafto- 
galatae. ibid. 


Pultes duriflimar. Lvn. c. n, 

n. 2126 

ad Pulverem levillimum redigere. 
L vi 1 1. c. 4. 

Purgamenta. L tu. c. 14. 
Purgatum Abfinthium Ponticum. 
L L C.2. 

Purgata e medio. 1 . xv. c. 2. 
Purgata a mole porrorum capita. 

L lL c. 1. IL 64 
Purgare diligenter. L v. c. 2. 
Pyrethrum. Lil c. 2. L rv. 
c. 4^ 

Pythagoras fabas comedere veta- 
vit , item ejus Symbolum fbit 
HUtt/Aon n. 146 

Qa 

Uadra quid. n,r8o 
'^.Quadrato ornare. L vi. c.p. 

n. iXn 

Quadratum imponere. L v. c. 4. 
L vi ii. c. 8. 

Qualeslibec pilees. L iv. c. 2. 
Quartarium liquaminis , L e. 
quarta pats , 2c quarta pars 
librae, n. 61 

Quod fatis fit. L vm. c. 7. 

R. 

T) Adere pifces. L iv. c. 2. 
V n. 122. mullos, ibid. Tu- 
bera. Lvii. c. 14, mifteos 
apios. L vii. c. ii. 

Ramo fatureii agitare. L vir. 
c. 6. 

Ramuli & folia cum pomis le- 
gendi , ut diutius lcrvcntur. 

n. 13 

Rapae. L 1. c. 24. n. 38 
Rapa: five Napi. L tn. c. 13. 
11. 90 

Rapi effodiendi ante gelu. 

o. ai 

, Rap. 
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Rap. fi ve Naporum clixatorum 
expteflio. n. oo 
Rapatium. n. oo 
B.aphani. 1. m. c. 14. n. gi 
Raprum pullum. L iv. c. 2. 
n. 1 1 9» 114 

Recludere de teflclla fua. L rv. 

c. i. 

Re&e friguntur. Lvix. c. 4. 
Rccu are. n. 201 
Redire jn (e. L 1. c. t. n. 2*3 
Reexiuanire in Cacabum. L v. 
c. z, 

Refri^efcere. L iv. c. 2, 
Reiundeie fuper foleas. L iv. 

c. 2. ciftxneas. Lv. c. 2. 
Refundis liquamen. L vi.c. 2, 
Renes. L v 1 1 . c. 8 . il ipp 
R eplere iuceftinum. L ir.c. i. 
Requicfcere. L 1. e. 4. 

Requieti porti. Lulc. zA. iv. 

c i. 

Retiaculum. L vi 1 1. c. fi. 
Retrahere fe. L vi L c. 1 6. 
Revocare in bullos. L iv. c. j. 
Revolvuntur lumbili afli. Lvn. 
c. 8. 

Rhun Syriacum. L x. c. 8, 14. 
Rhus peculiare condimentum in 
Murina 8c Anguilla, n. 271, 

Z7Z 

Romar.os antiquiores primum 
nominat, n, 13° 
de Romanis loquitur, ac fi is de 
iis non fuerit, n. 64 
Rolaj patina de Rofis. L iv. c. 2. 

rofacea olla. n. 126 
Rofa inter opfonia. u. 14 
Rofarum tertiata infufio. n. 13 
Rofatum. L r.c. 4. 

Roftrom veficx. n. 234 
Rotula; cucurbita: elixae. 1 .YX. C. 2 . 
n. 167 

Rubei lio. L x. c. %. n. 270 
Rufticre herbae. L 1 1 r.c.i6. n. 23 . 

JL XV. c. 2. n. 118 


Ruta viridis. L r. c. r2. arida. Lx- 
c. 11. 1. vn.c. 6 , 

Ruta: bacca. L iv. c, 2. n. 121. 

ramus, i. iv. c. z. 

Rutae furculus. L x. c. g, n. 48. 
Ruta lingulare antidotum contra 
fungos, n. Vt de Fungo,. 

S. 

C Abanus calidus. L vr. c. 2. 
Mundus. 1 . vi. c. 8. 1 . vm. 
c. 7. Elfxam Sabano expediam. 
L vi r.c. 6, 

Sacrificiorum majorum caedendo- 
rum inftiturio. n, zz 
Salacacabia.L iv. c. 1. n, XO4. vere 
Apiciana. n, 105 

Sal Ammoniacus. L 1. c. 17. Cy- 
renaicus. n. 41. uude oriatur. 

n, 42 

Sal ventrem movet, maxime Am- 
moniacus. il 42 

Sal duplex, marinus & foffilis: 
utriufquc diflerentia 8c ulus. 

n. 212 

qui Sal optimus in confervatione 
carnium, n. L2 

Sa! confert digeftioni , cur utilis 
contra peftilentiam. n. 42 
Sales frifti & triti. L r. c. 27. 

cur numero plurali dicantur. 

Sal frittus aliarum rerum virtu- 
tes fortius imbibit, n, 41 
Sal fimul tritus cum coriandro 
viridi. L iv.c. 4. 

Sal catharticus fontium ^Anglis 
quorundam. n. 42. 

Sales cathartici. n. 42. conditi. 1 r. 
c. 27. n. 41 

Sal putus. 1 . vi rr. c. fi, 

SaLL 1 1 1. c. o. Salis pauca erani. 
Lvilc. io. 

Salfamenta dulcia fiunt ex aqua 
marina macerata. q_. 24 
Salfamentorum apparatus, n, 2j 8. 
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Salfum pro falfo. L m, c. za. 

receos. Lvm. c. j. 

Salfum coftum. n. izi 
Salvia. 1 . vi. c. <L L ix. c.n, 12. 
Sambucus. L 1 v. c. z. Semen de 
Sambuco, n, lz 4 
Sapores. 1 . l c. 1 3. n. 27 
Sarcopte:. i. e. carnifecus. 

Sarda fartilis. L tx. c. ia. ' 
Sartago. L x. c. 1. in Sartagine 
ofieiix fliguntur. L vii. c. 4. 
Satis allate. 1 . vm. c.2_. 

Satureia. Ll c. 2JL L i_L c. 4. 

ficca. L 111. c. ii. 

Satyrica herba, n. 207 
Scarus omnius. n. 13 1 
Scindere a dorfo. LvirL. c. 2. 
Scifluris infundis. L Yi. c. 5. 
Scobs. L i c. 2S. 

Scorpio pifcis. Lx, c. n. tL zjl 
Selibra pulpat, i. v. c, L. 

Semuncia piperis. L v r 1 1 . c. tL 
Semen excipere daftylorum.l.vu. 
c. II. 

Sepia. L i_l c. r, n. ii_. faifilis. 

L i x. c. 4. 11. 2 1 o 
Sepiarum atramentum e fuis con- 
dimentis & quale. n.iS2,zso 
Serpillum. Lx. c. 2. 

Sextarium. Ll c, 1. 7. n. 18, 
pifx. L v. c.4. 

Sil Gallicum. Ll c. 34. mon- 
tanum. L iii. c. i. friftum. 
L iv. c.4. 

Siligineum lac. L.v.11, c. 1 6. 
Siligines lali . L e. panes, n.zor 
Silphium, l.vn. c. 

Silurus. Lix. c. lz. n. 259 
Simila. 1 . vn. c. 11. Lv. c. 1. 
Simul fervere. L iii. c. $. 
Sinape. L vi. c. 2. a. 

Sinape fa&um. 1 . vir i. c. j. 
Sinapi. L l c. £. in ilnapi ex a- 
ceto. n. 24. cnm finapi infe- 
res. L u. c.i. finapi tempe- 
ra. L 1. c. 24. 


Sifer omifliim & quare, jl izz » 
Smaragdinum olus. L iii. c. 1. 
n. 21 

Sociorum garum, n. 199 
Solea. L iv. c. z. Soles virgis 
percufls. n. lzz 
S olvere ova. 1 . v. c. 4. 

Sorba. L iv. c. z. n. izj 
Spatula porcina. L iv. C £. 
n. U4 

Sphondyli. Lix. c. 14. n. 2fij 
Spica movere. L_l c. 7. n. 18 
Spica Indica tk Spica Nardi. L L. 
c.io. 11,48. L vi. c. £. Lix. 
c. SL 

Spica alii purgata, ibid. 

Spiflare. L v. c. l. Lviii. c. 2, 
Spougiare. Ljox. c. 16, L vm. 
c. 1. 

Spongioli.I.n.c.i.l.io.c.zo.Spon- 
gioi itive fungiTf. ITLczl. Spon- 
gioloruna uervi n, ior. eo- 
rum propaga:io. ibid. veterum 
accuratio iu iis condiendis, 
n. s 8 

Spongizare. J. vir, c. i.tL n. :u 
L viri, c. 2 jl 

Sportella palmea. L L c. 4. 
n, 13, 14. in retiaculo mitti 
vel infportella. Lviii, c.L 
iii fpottella ferventi ollae fub- 
mittere. 1. vm. c. j. infpor* 
tellam fubmifTus pullus. Lvi. 
c. 9. n. 23 r 

Squilla. 1 . 1 1, c. l n. t r 
Stanno vas atneum obduftum ad 
puritatem faporis. n. 4 
Stringere. 1 . iv. c. 2, 

Stringi amylo. 1. viti, c. 8, 
Struthio. Lvi. c. t.n. rfiz.ftru . 

thionis ova & carnes, n, 161 
Suadere. L L. c. z, n, 8 
Subaperire. Lvi 11. c. 7. 
Subaflare. L vix. c. z, L vnr. 
c. 2. 

Sub- 
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Subaffare pifccs. Liv. c. z. Tu- 
bera. Lsjul. c. 14. . 

Subaflatam carnem (ale petfunde- 
re. 1 vn. c. s. 

Subcultrare pulpas. L iv. c. z. 

a. m , 124 

Subcult ratus Thynnus. Lvm. 
c. s. 

Subminiftrare. L x, c 2. 
Submittere. L 111. c. j. n. 21 
4.vil c.z. 

Subftcrucre deploides. L iv. c.z. 

Folia. L iv. c. j. 

Subtrito. L n, c 1 . & 4. 

Succus iufpiiratus ex quovis fru- 
ftu. L L. C. 2L 
Suere. Lviii. c. 8. 

Sufflare. Lviii. c. <?. 

Suffundes mei. L L. c. 19. 1 . vni. 
- c. L 

Suffufio vini. Ll c,l 
S umen. Liv.cz.ii. 120,125. 
L vri. c. 2. plenum, ibid. 

Q^lSl 

Sumen uber eft , per totum ab- 
domen extentum, n, i£ 8 . 
Suminis nomen a quo ptirnum 
impolitum, n. 187 
Summa foliorum teies. L 111. 
~ c .a. 

de Suo Cbi fricare. L v. c. 4. 
Superadje&o oleo. L in. c. iv. 
c. 2. 

Superafpergere. L1iLC.9J.1v. 
L iv. c. i. 

Superconcidcs. L 111. c. 5. 
Superfundere. Lviii. c. 8J.111. 

e.4.&2i 

Supermittere. L L. C L jecur. 
I. n. c. 1. coriandrum. L v. 
c. 2, — 

Supetftillare. L 111. c. n.l.vm. 
c. 

Supramittere. L v. c. 3. 

Sutclare. L 1 v. c. £. n. 141.I. vin. 
c. 2 . Surculo alligare. 1 . v. c. 4. 


de annis furclate. L vii.c. 2. 
in furculis affigere.. J. vn. c.U. 
fur dare decuffatim. L vil 

c. 4. 

Surculo infigere. I. vit. c. 14. 

Sus Chinenfis nigra , ejus uber 
n. 125 

Suis ficu faginatac hepar , jM. A- 
picii inventum , om illum. 

n. il2 

Sufpendi ad fumum. 1 . it. c. i. 

fc 4. l.yn. c. j± 

Sutilis. Ll c.4. 

T. 

'T' Angere cervum coftum intro 
foras. I. vin. c. z. ab olle. 

1. vni. c. j. a doifoj. vin. 

Cr> 8. 

Tangere: frequenter tangitur , ut 
condituram fuam omnem tol- 1 
lar. 1 . viii. c. L. 

Tarentina impenfa. n. 2 X V 
Tarentinum jus. n. 120 
Tarpeianum. 11. 228 
iu Tegula ponere. Lviil c.^. 
Temperare liquamine. L ilc i. 
aqua cifiernina. ibid. c. 2. ex 
fale. 1. vi n. c. d. 

T enere. 1. iv. c, 2. n_- 122 
Tenerior,, i. e. mollior, jucun- 
dior. L ni. e. d. & L iv. 

C* 

Tenuarim. J. LL c.4. 

Tepida dilTolvcre. Ll c.jo. 
Tergilla. L iv. c. i_. n. 134 
Telfellat. 1 . ii. c. 1. n, 

Telfella oblonga. L iv. c. £. 
de Teflella fua recludere, ibid. 
Teffellatim concidere. LLfc.li 
& meile implete. 1. vn. c.q. 
Tefticuli Caponum. L iv. c. i_. 
n. I 34 JJ 31 

Teftus &c Teftum. n. 1 16,193 
Tdrapui. Lviii. c. L jlziJ 

T«- 


INDEX 


Tctrapharroicon." n. & in 
prxfar. 

Tbalajpt. Lix. D. 246 
Thermofpodiuro. L ix. c. 4 . 

Liv. c.2, n. 1 1 8, 123, 131 
Thymum. Lx. c. 27 
Thynnus. L ix. c. 12, L x. c.io. 
D. 219.273 

Thyifus laducx. I. ir. c. 2. 

■ n. I2 j 

Torpedo. 1 . IX. C. 2. n. 249 
Tradx tres orbiculi. Lv. c. i. 
Trada. i. 11. c. l. n. 56. ficca 
ta. Lvm. c. 7. 

Trada genus placentz. n. 
Tradam confringere. L iv. c.3. 

& L viii. c. 7. 

Tradum confringere. L vi. 
c. s. 

Tritura lenis. L L C. L 
Tnturx globus. 1 . viii. c. i* 
Trituram accipere in monario. 
l.gm. c. £. 

Trituram colligere & globum ex 
ea facere. L viil c. L 
Trulla quid. n. 81 . 124 
Trulla impenfx. L iv. c. 2. de 
trulla refundere, ibid. trulla 
plena pulpxl ibid. * 

Tubera. Llc. 2t, 30. l.vii. 
c. 14. radere propter lutum auc 
arenam adhxrentem. n, 21 L 
Tubera omnium fungorum (api- 
dilDma , in ^Anglia reperta. 
n.39 

Tudiculare. L v. c. 2. n, 147 
Turdus. L vi. c. 4. turdorum 
pedora. L iv. c. .2. u. 120. 
1284 1. v. cj. 

Turdi exoffati a pedore. 1 . v. 
c. 3. 

Turiones. 1 . viii. c. l n. 219 
Turfio. J. iv. c. 2. n. 121 • 
Turtur. L vi. c. 3. n, i£8 
Tyropatina. L vn. c. 11. 
D. 205 


Tyrotaricha patella. LlV. c. 

n. 107. 121 

V. 

y Apor pro calore. J. iv. c. 2, 
n* 1 19. ad Vaporem ignis. 
Lilc.l fupraVapoiem ignis 
ex operculo perforata codio. 

I . IX. c 10. 

Varro. L III. C. 2 . n. 74. l.VII. 

C. 12. 0. 2QT 
Vasxneum. Llc.l 
V as picatum & gyplatum. L f. 
c. 17. 

Vala cur penfilia ponenda, a, 

Vafa e creta figulari. n. 156 
Vafculum picatum. . 

Venationis omne genus. L viil. 

c. 2. n. 222, 223 
Veneta pifeium conditura, n. 
de Venetiana Apicii editione con- 
jedura. n. 

Venter porcinus. L vn. c. 7. 

n. Lg8 

Ventris folutio res medica eft. 

II. 

Ventilatum. Li. c. 7. n. 18 
Ventriculi, l.vii. c. 7. n. 198 
Vcrfare in difeum. 1 . 11. c. 1. 
n. 16. L tv. c. 2. (ubtiliter 
verfare. ibidi verfare in tabula 
munda. 1. 11. c. 1. verfatur. 
Lviilc. ». 

Vexare Le, vit are. L i.c. 2t. 
Vini ros. Llc.l fuffufio. I. L 
c. L. 

Vinum bonum. L viii. c. 5. 
candidum. L v. c. 3. dulce. 
L ix. c. 8 . medium, n. 4. 
myrtheum. 1. vi. c. 3. vetus. 
1. 1. c. 3. 1, ni, c. 9. ex atro 
candidam. L 1* n, 16 
Vinum mixtum aquatius. L ix. 
c. 9. 

Vinum lene concodionem adju- 
vat. a. 6. Vi- 


Digitized by Google 


i 


INDEX 


Vinum coctum lenius eft. n. j. 
Vipi varii apparatus adulteratio. 

P. X7j I_8 - ' ' 

Vinum conditum, L e. Hippo- 
craticutn vulgo, n. ili 
Vinum album Chium , i. e. fal- 
fum u. lz £ 

Violat. L l. c. 4 . n. u 
Viridia caeparum. L iv. c. 2. 
ex Viiidibus herbis condimenta 
pr.xlcntaneo ufui 1’unt. n. ± 
Vitellina. L vjii. c. £. n. 224. 

vide Bubula. 

Vitelli ovi. L 11* c. i_. 

Vitella ovorum. L iv. c. a» 
n. 106 

Vitis alba. L 1, c, £. 

Vitrificatio fi&ilium ex plumbo 
veteribus incognita, n. 3 1 
Uncia Tltebaica. L L. c. 3. 
ru toj 11 

Uncias piperis tritas. L l c.l 


n. £ 

femuueia. .1. u, c. 2, 

Undx. o. 228 

Ungellx. LiV. c_£. l.vri. c_L. 
n. i*j 

Unica ad medicinam fpeftat. 


n. 95 . 

Unicarum uliis (upenritiofus. 
n. 94. ibid. 

Urtk*. L 111, c. 17. 1. iv. c. z. 


Lix. c. 14, bene lotx. L iv. 

• c. i* marina:. L iv. c. 2, 
n. 1 19 } jz 6 

Unicae marinx e cochleis nudis 
liint. tu 12JL earum lotio. 

n. L3£ 

Uter. Lvm. c.6. 

Utris, n. 234. Utriculus, l.vni 
c-Z, u, 234,235 

Uva palla. Ll c. 33. pafla enu- 
cleata. ibid. L x. c. 3. 

Uvx virides. i. l c. 17. n. n, 
fabriles. Lviii- c. j. 11. 237, 
32 

Ufx ut diu letventut. 1. r. c. is. 

Vulva tofla. n. iM 

Vulvulx. 1 n. c. 3. n, 61 

Vulvitis ftetiles porcinz e virgine 
fue caftrata. L vn. c. l, 
n. 184,181 


Z. 

ma. L vm. c. lh 219, 

220 

Zingiber minimum. L u, c. z, 
in Zirbo componere. L vm. 

c. 6 . n, 228 
Zomoteganite. 112. 

Zyma pro zema male ponitur. 

U. 220 
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